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lntroduccion

Al paco de llegar por primera vez a Bolivia en el mes de
maye de 1988 me encontré con un Litular de prensa que afirma-
ba el éxito de una campana de vacunacidm en El Alto: “Rastreo
casa por casa’. E concepto de “rastrillaje” ¢n las campafias de va-
cunacidn que se llevan a cabo en las comunidades ¥ en los no-
clens poblacionales del altiplano aparece frecuentemente en la
terminologia que emplean los profesionales de salud. Este “irala
caza® del sujeto guien supuestamente va a beneficiarse del trata-
miente que se le va a otorgar, nos habla de una mala comunica-
ciém, desconfianza y recelo entre los profesionales de salud y sus
“pacientes” aymaras. En realidad se trata de la desconfianza exis-
tente entre dos modelos médicos, el propio de la biomedicina
que defienden los equipos sanitarios, v el caracterfstico modelo
miédica de laz poblaciones aymaras originariast (Ferndndez Jua-
rez 1996a:76-103). Esta mutua desconfianza se plasma en dife-
rentes escenarios y procedimientos que afectan a los partidarios
de un maodelo u otro. La desatencidn en las unidades hospitala-
rias, los hospitales vacios o en baja demanda de servicio, la nece-
sidad de premiar la asistencia a las campafias de salud con ali-
mentos, la lapidaria expresidn "al hospital van los que muere-
n"...et¢, no hacen sino ejemplificar &l estigma y el rechazo que en
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no pocas ocasiones sufren los equipos sanitarios que pretenden
realizar su labor de servicio con una vocacion médica encomia-
ble en zonas rurales del altiplaro, Estos aspectos ya han sido ob-
jeto de atencifn en otros trabajos (Fermdndez Jusirez; 1999;
2006b). Lo que quiero rellejar en esta ocasion es que una de las
formas mis eficaces de estigmatizacion de las actuaciones méds-
cas ¥ de los profesionales de La salud que s desempedian tanto en
las comunidades rurales como en las grandes ciudades del drea
altipkinica es su identificacion <on un persondje maligno que
busca los fluidos humanos, la grasa originariamente, pero bam-
bi¢n ahora la sangre, que emplea para la satistaccion de diferen-
tes fines v la elaboracion de variados objetas ¥ sustancias, entre
los que destacan la elaboracion de firmacos y tipos sanguineos
para las unidades hospitalarias. Este terrible personaje es el kha-
risiti, bien conocido ¥ documentado en los Andes del Sur en su
contraparte quechua peruana {Aak ‘aq o mshieke) anto como en
el altiplano aymara boliviana (kharisrd, Mharici, Gk ichiri, kkarik-
hari), Su identificacion, en algunos casos con las sedes hospitala-
rias, contribuye a la estigmatizacion del hospital ¥ de los profe-
gionales que pretenden dar cobertura a todos los servicios sanita.
rios que el hospital procura.

Para ubicar con mayor precisidn etnogrifica las carac-
terfsticas de este personaje y su asimilacion a ls actividad de los
nicleos hospitalarios, resulta imprescindible dar un salto al oto
lado del Atddntico y vislumbrar los perfiles etnogrificos de los
“sacamnantecas” peninsulares, Las posibilidades de andlisis que
una etnografla comparada puede ofrecernos sobre el personaje
permitirdn aclarar ciertos matices o deshacer algunos lugares co-
munes sobre el mismo. Es muy [recuente encontrarnos con afir-
maciones sobre el origen hispano o precolombing del ™ kharisir,
pero desconozco la existencia de una monegrafia que, mas alli de
algiin pdrrafe aclaratorio o de algin pequefio epigrale en el de-
sermollo de wn articulo, encare de forma sistensitica esla circuns-
tancia poniendo a los dos personajes en frente uno del otro, no
para senilénciar su supuesto origen, cuestion menor en cualquier
casao, sine para enriquecer la reflexion con las aportaciones que
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sobre ¢ se ha generado a ambas orillas del Atlintico, Los saca-
mantecas ibéricos nos ofrecen, comao veremos luege, un marco de
comparacidn ¥ paralelismos moy aportunos para analizar mejor
las peculiaridades y caracteristicas propias del kharnsiri boliviano.

El ibro presenta tres capitulos claramente diferencia-
dos; el primero estd dedicado a los sacamantecas ibéricos, sus an-
tecedentes histdricos con referencias constantes al cuerpo huma-
no como genarador de productos farmacoldgicos, pero también
procedentes del dominio de la hechiceria y la medicing, incluyen-
do referencias de prensa local sobre algunos criminales identifi-
cados come sacamantecas. El segundo capitulo se centra en el es-
tudio del Eharisiri aymara, antecedentes coloniales, caracteristi-
cas etnogrificas contempordneas, incluyendo una reflexidn poli-
tica sobre ¢l personaje v sus actuaciones que afectan al propio
concepto de “ser humana” entre fag comunidades del altiplano. El
tercer capitulo deslinda las relaciones existentes entre el kharisir
y los profesionales de la salud como efemplo del extrafiamiento y
de la desconfianza que s produce entre los modelos médicos ay-
maras y los propios de la medicina ciemtifica o biomedicina.

Este proyecto de investigacion se suma a las posibilida-
des de unz Antropologia Médica que no sdlo se quede en &l exn-
tisme de las formas etnogrificas y su extrafamicnto metodolog-
oo, sine con la intencidn expresa de que “sirva para-algo” y con-
tribuyva a desenredar, sin mavores prefensiones, parte de ese con-
flictivo "bloquen interculiural” existente entre los profisionales
de la salud ¥ las comunidades aymaras de Bolivia en las que pre-
teriden Hevar a caba sus funciones sanitarias.

Diesen expresar mi agradecimiento, una vez mis, a les
comunidades aymaras del Canton Ajllata Grande {Provincia
Omasuyo del Departamento de La Paz); a las familias aymaras de
la localidad de Qorpa (Provincia Ingavi del Depatamento de La
Paz} v a los vecinos y residentes aymaras de las barriadas de Villa
Drolores ¥ Faro Murillo en El Alte de La Paz. lpnalmente al Equi-
po de Salud Altplano de Qorpa; a los profesionales de salud de
la Red de Salod de Apolobamba; a los médicos kallawayas de
Curva (Centro de Salud Boliviano-Espafiol). A los médicos y
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profesionales de la salud que participaron en los cursos de Salud
Intercultural det SEIDES-La Paz (2003 y 2006) ya los del proyec-
to Willagkuna de Potosi {2004,2005 y 2006). A Xavier Alba (CIP-
CA) ¥ Jose Luis Baixeras (AECL); Javier Medina e Ineke Dibbits
{ TAHIPAMLT); a Jorge Molina y Sandra Cabezas; Erwin Torrico
v Ximena Odrioazola de Torrico. Bn relacidn con log sacamante-
cas ibéricos quiero manifestar mi agradecimiento a Luis Diaz G.
Viana, Julidn Lépez Garcia, Marfa Tausiet, Manuela Cantén, José
Manuel Pedrosa, Francisco Crosas, Alfredo Rodriguez, Isidoro
Castafieda y Fernando Martinez par sus valiosos comentarios ¥
U EErenCias.

A la memoria de José Perndndez de Henestrosa {Pepe
H.) y Taime Zalles Asin

A mi familia y su paciente espera...

Toledo, 14 de Enero de 2008

Motas:

| Une v atre models penen & énfisis wrapéutbeo en plmas diferentes. 1a
medicina pecidental, bsmedicina o medxana “centilea’, pone de mele-
vancia la técnica v kb cosalicacidn especializada del cuerpo del enferma,
aplicando sus procedimuentos tempéuticos ¥ prodocalos de actuacidn co-
ma sl de e punh we tratara, e el gue cacla prrea puede aislarse de las
demds gue conformin el cusrpo himand del enfermoe. Las medicinas ay-
maras y por ende las amerindias en general 52 preacupan por el “ser hig-
mano” desde una perspectiva integral #n la que cada parte estd cohesio-
nada con ks demas v de su correcio acomaodo depende el equilibrio ¥ la
salud del individue. La variable smbdlica ¥ las patologias espirituakes for-
man parte ocostumbrada de las maneras de enfermar asi como de los
pmc::limirnll:u terapéuticos en las pnl:hci.rmude.l’anéri:n Latina [ Flo-
res Mariog 1007 Farrandiz 2004; Claumeil 2004; Imbearton 20005}
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I I Los “sacamantecas”

Una de las imdgenes vividas de mis primeros terrores
infantiles todavia enmarcada con perfectos trazos en mi recuer-
do es la figura de un pobre indigente desalifiado y sucio con un
tremendo saco a cuestas donde debia portar sus escasas perte-
nencias, Otra era la version de una de mis abuelas, orienda de
la cuenca minera de Barruelo de Santulldn, al Norte de la Pro-
vincia de Palencia, lindando con Santander. Para ella aquel in-
dividuo que tenia la mala costumbre de frecuentar el espacio de
mis Juegos infantiles, era el temible "hombre del saco” que no
dudaba en llevarse a los nifios, especialmente a los mds travie-
sos ¥ desobedientes, en su encrme bulto de Iona, sin que se su-
piera nunca mds de ellos. La amenaza del "hombre del saco”
apaciguaba con suficiente eficacia mis primeros desmanes v
conductas inapropiadas.

La tradicidn espafiola! &5 rica en toda una suerte de
persanajes correctores de comportamientos inadecuados para
nifios ¥ nifias a los cuales se amenaza con la tendencia violenta de
aquellos, vialencia que los nifios sufririn de no aceprar las pau-
tas preferentes del propio grupo?, A la titularidad del “hembre
del saco” o del indeterminade “eoco” podemos afiadir otros con
los que el personaje de mis terrores guarda una relacidn estrecha,
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caso del ¢onocido como “sacamantecas”. La presencia folklérica
del sacamantecas estd acreditada en las diferentes regiones de Es-
paiia, es0 i, con diferentes denominaciones; en Valencia y Cata-
lufia s Namado, “greixet’."T'home de la Sangueta"; en Andalucia
“mantequere” o “tlo mantequera’, igualmente sacamantecas; en
Asturias, "sacadntes’, “tlo del sebo™ o “probe Funtu” {pobre del
unto); en Extremadura “cortasebos™; en Aragén, “sacines', “saca-
saines”; en Galicia “heme do unto™ o “sacauntos”(Caba, Reigosa,
Miranda 2006); en Castilla-La Mancha, “sacamantecas” {Caro
199192 Sordo 1991: 109-11 Gutiérrer 1993:326). Recibe tam-
bién la denominacién popular de “sacasebos™ y “sacanmtos” si
bien, la denominacidn “sacamantecas” es la forma mids genérica y
universal con que se conoce al personaje. Como vemos, todas las
denominaciones hacen alusidn a la cualidad terrible que adomna
su perfil ¥ que consiste en su chsesivo interés por la grasa huma-
na (seho, unto, manteca) e igualmente por la sangre que extrae de
sis victimas mortales para cometidos diferentes,

A pesar de [a extensidn en Espafia de la creencia en &l
sacamantecas y s pErmanencia en el Hempo, MO CONOZCD 1TE
monografia especifica que permita sintetizar las caracteristicas
etnograficas, literarias o histdricas del sacamantecas®, Probable-
mente sus diferentes perfiles, denominaciones y gustos a lo largo
del tiempo han camuflado sus huellas dificultando sobremanera
la actuacidm del investigador. Aparecen retazos de su perfil en
textos literarios (Brenan 1999 [1957], literatura de cordel v ro-
mances de ciego (Caro Baroja 1966;1990), cauvsas criminales
(Magueda 1985), cronicas periodisticas {Frias 2005); relatos de
época (Becerro de Bengoa 1881), comportamientos hechiceriles
{ Tausiet 2004;2007;Laza 2002 [1958]; Martin —Aragdn 1998; Ca-
ro Baroja 1961;1973), recopilatorios folkldricos del género de los
“asustachicos™ {Amades 1957) o diccionarios sobre seres miticos
y creencias populares de las diferentes regiones espafiolas (Sordo
1991; Martin Sdnchez 2002; Reagosa 2006; Pérez Gonzalez 1978).

El personaje del sacamantecas ha adquirido relevancia
novedosa y de actualidad, al ser objeto de recientes producciones
cinematograficas como es e caso de la pelicala "Romasanta” que
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s basa en la vida de Manuel Blanco Romasanta, el hombre-loha
de Allariz (Orense) identificado popularmente como ®sacaman-
tecas” del que se comentaba su aficiéin a fabricar jabon con la gra-
=4 de sus victimas®, Jabones o delicados perfumes, como recoge la
obra literaria de resonancia internacional “El perfume® de Pa-
trick Siskind que acaba de ser levada recientemente a Ia panta-
lla grandes, Nuestro personaje no escapa a la actualidad postmo-
derna de los programas televisivos esotéricos ¥ paranormales al
usa | finénez y Porter 2006:127-136} y se incorpora gustoso a las
sagas internacionales de leyendas urbanas que hunden sus rajces
en los confines del canibalismo (Ortl y Sempere 2002:190)7,
Otros vestigios de la ectualidad que el personaje muestra en algo-
na de sus peores versiones tienen que ver con el exotismao de cier-
tas mercancias, particularmente con el comercio legal de drga-
nos y fluidos humanes e mcluse con los procesos de adepciones
internacionales donde el mitico personaje parece incorporarse en
alpunas regiones del mundo, muy a su pesar (Orti Y Sampere
2002: 39-51; Schéper Huges 2005; Noyes 2004).

El problema de la obesidad, endémica en los paises de-
sarrollados, y la nueve apreciaciém sobre la imagen del cuerpo y
los estereotipos de belleza en el mundo occidental, ha generado
una nueva modalidad de sacamantecas, enfundade en bata blan-
ca y ejerciendo de dietista, nutricionists o cirujano plistico, para
muoldear esos utdpicos cuerpos lozanos que los medios de comu-
nicacidn pretenden universalizar:

“Estdn encantadas todas con el Sacamantecas. Coando con tan-
ta propiedad te hablan de sus artes, digo yo que no estardn asi de
delgadas como presuntamente Chari, 5610 por haber dejado de
Tomar cervezas y tapas. Lag voeltas que da o mondo, En ol cole-
gio salfan corriendo cuando les decian que venia el sacamante-
cas v ahora &5 que no salen de [a Jista de espera para el Sacaman-
tecas” {Antwonio Burgos 20051

Obwriamente, odas estas fuentes informativas g2 enri-
guecen con la documentacidn etnogrifica que todavia és posible
recoger sobre la figura del sacamantecas aungue cada vez, en su
manifesfacidn candnics como criminal “asustachicns”, parece
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que ha visto sustancialmente mermado su poder como aliado pa-
terno frente a las nuevas generaciones de maviles telefdmicas ¥
consolas de video.

Fl términa "sacamantecas” es definido por el Dicciona-
rio de la Lengua Espafinla de la Real Academia Espafiola en los si-
guientes términos: Secamantecas; com. fam. Crimmal que des-
panzurea a sus victimas [Tomo [1 1997:1824).

En otras ediciones anteriores he ¢ncontrado dos acep-
ciones que nos interesan especialmente:

Sacamnantecas: 1om.cobog, Crimdnal que abre 2l cugrpo a sus vie-
timas para sacarles las visceras. 2, Ser imaginario con que se
asusta 4 los nifios,

La primera versidn que he encontrado sobre el término
“sacamantecas” en el Diccionario de Autoridades, pertenece al
afic 1925 (RAEL 1925: 1079,2). En las ediciones anteriores no
aparece ¢l vecablo, ignal que no aparece en diccionarios antiguos
como el célebre “Covarrubias™. Més adelante volveré sobre esta
aparente ausencia léxica de nuestro personaje.

Las acepciones corrientes para el vocablo "sacamante-
cas” son dos, en primer lugar se aplica a un criminal que se carac-
teriza por despanzurrar a sus victimas; en segundo lugar se em-
plea para meter miedo a los mds pequefios en aras de corregir
comportamientos inadecuados de los mismos. Las dos versiones
tienen relacidn directa entre si; a la consecucion de figuras miti-
cas y reales de asssinos que se comportaron como “sacamanie-
cas” por la brutalidad y evisceracidn de los cuerpos de sus victi-
mas, surge luego el género popular de los "asustachicos™ que en
definitiva apelan al poder de convocatoria de los padres sobre el
terrible asesino como amenaza latente de los pequenos sohre to-
do en cuestiones relacionadas con la desconfianza que hay que
maostrar ante los desconocidos v el escrupulose cumplimiento
del horario de reagrupamiento familiar por la tarde-noche.
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[.1 Sacamantecas en accion

La crisis politica, social ¥ econdmica que vive Bspafia
durante el (ltimo tercio del sigle XIX y el primero del sigho XX
comstituye un cialdo de cultivo importante para la aparicion efi-
caz de los sacarmantecas. Log contextos de crisis social, fendme-
nos de emigracitn, conflictos bélicos o cambio de referentes eco-
ndmicos y el desarrollo novedoso de la tecnologia indostrial y
médical®, suscitan en las mentalidades populares la multiplica-
cidn de los casos de sacamantecas!!, Es a finales del siglo XTX v
principios del siglo XX donde, podemos afirmar que se popula-
riza el término "sacamantecas” en Espafie. De hecho el término,
como hemos dicho antériormente, se incorpora al Diccionario
de Autoridades en el afio 1925 ¥ parece asociado al protagonismo
creciente de los entornos urbanos. Es muoy posible que persona-
jes asociados al sacamantecas desarrollaran su existencia en el
dominio rural, pero ghora e crecimiento de las ciudades y sus
conflictos colocan el foco de la curiosidad urbana a la figura del
sacamantecas, en colaboracidn con el éxito publicitario de la lite-
ratura de cordel y poemas de dego que se ocupan de las trucu-
lencias criminales del romantico siglo X

“Cuando ya no habia apsnas quien supiera componer un ro-
manee, s imprimian todavia relatos de crimenes con un enca.
bezamiento clésico ...y ¢l resto en prosa de la peor. Asi egd de.
genetado el gusto hasta los afios finales de la Monarguia, en que
hicieron sensacion varios relatos de actuaciones de personajes
muy temidos ¢ populares a la par: sacamantecas o mantequens,
comprachicns, etc., de los que adn se habla de wer en cuando en
los ambientes risticos de Andalucia”™ {Caro Baroga 1966:12],
“Los refatos de crimenes, que @ mediados del siglo pasado (XIX)
sevendian por dos cuartos ¥ en nwestra nifie: por dier céntimos
0 una perre gorda, eran también gran especialidad de Los clegos™
{Caro Baroja 1590: £ )12,

Veamos un pequefio ejemplo, apenas un extracto de “El horromo-
s0 crimen ¢ Pefaranda del Campo’; recopilado por Pio Baroja,
pard comprobar cOmo era este genero de producciones que entre
estampas truculentas y comentarios jocosos extendieron los ca-
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racteres mids pavorosos y terribles del sacamantecas por lns pue-
blos de Espafa. El romance ha sido extractado del libro de Fabio-
la Maqueda (1983:65-70) dedicado al caso del sacamantecas vi-
toriano Juan [Diaz de Garayo.

El tuerto: [Coge su punters ¥ empieza a salmodiar esta
relacidn |

iSagrada Virgen del Carmen

Madre del Dios Verbo

jcomo permites gque haya

criminales tan perversos

que manchan con sus maldades

la limpia reputacidn

de los hijos de este pueblo!

Comentarios: ja qué buena reputacion se refiere este....7

El tuerto: En Pefaranda del Campo

¢l dia diez de febrero

de mil novecientos veinte

dia terrible y funesto

cerca del drbol del Cuco

hallaron, en el pasen,

el cuerpo de una mujer

convertido en esqueleto,

Comentarios: |51 dicen que eran huesos que hablan saca-
dao del cementerio, ...

[l

El tuerto: Y como un tigre de Hircania

le quita la vida luego

mebiéndole una navaja

por las vértebras del cuello.

la desangra y descuartiza

con arte de carnicero

y hasta muérdele un pedazo

y dice que sabe & cerdo.

Comentarios: | Eso debe ser mentira! En todo caso sabria a
vaca por lo tetona que ém....
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El tuertor Da los pellejos a un gato
el corcillo dd a los perros

¥ vende los entresijos

& un industrial carnicera. ..

.........

Mas adelante, en la segunda parte del remance aparece
una indicacién elocuente que conecta los romances de dego con
la prensa local que igualmente impulsé en las ciudades ¢l cono-
cimiento ¥ la curiosidad general por los casos atribuidos a los sa-
camantecas.

El fotdgrafo:

El harrible crimen de

un puchlo antropéfago v brutal
no debe quedar més que

unz fotografia colosal.

pienso publicarla en

el mejor periddico local
supongo gue saldrd bien

si no sale desigual

La literatura de cordel ¥ los romances de ciego exten-
dian y ofrecian popularidad a unos motivos que ya formaban
parte de las mentalidades de los pueblos y ciudades de la Penin-
sula Thérica. Este tipo de literatura se ajustaba en sus detalles
mas escabrosos al mapa cognitive que generaba la tradicidn po-
pular como eran los crimenes cometidos por parte de asesinos
obsesionados con la grasa v sangre de sus victimas. En otros ca-
s0%, bastaba la exposicion abundante de sangre sobre el cadiver
o la extraceidn de alguno de sus tejidos internos para que las
poblaciones sefialaran al asesing ¢on el apelativa concreto de
sacamantecas! L. Veamos algunos ejemplos de asesinatos docu-
mentados por la prensa local de la época y que se atribuyeron a
los sacamantecas.
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I.1.1  Sierra de Gddor!

Sierra de Gadoer en Almeria. El nific Bernardo Gonzd-
lez Parra de 7 afes de edad es secuestrado el 27 de Junio de 1910,
El curandero Francisco Leona, secuestrd al nifio en ausencia de
sus padres y lo trasladd hasta el lugar del crimen en un saco'* has-
ta el cortiyo de Arnogz; es puesto a disposicidn de los asesinos por
parte de Agusting Rodriguez, cémplice de los truculentos suce-
sos. Posteriormente Francisco Leona asesta una pufialada en el
corardn del nifio ¥ recoge su sangre caliente en una vasije de por-
celana, dende bebid “El Moruno” el liquide elixir de la vida, con
gran avidez's,

"Luwega, peor que lobos carnivoras, levaron-a cabo la horrenda
tarea de extraer kas “mantecas” a la victima para que el feroz co-
randens brujo, abriera en canal, como 53 de una res se tratara, el
Eierne cuerpecite”

“Francisce Ortegs, de apodo El Morune, enfermo v desahucia-
do de tubercutosis pulmonar, lamd al curandero Francisco Leo-
na para que con sus embrujos le curar de sus males, Este le pro-
mettd hacerdo sile daba tres mil reales, 2 lo que accedid inmedia-
tarmestte ef tsico. Entoneces el brujn, mientras s embolsaba el di-
nera, le dije: "Tienes que beberte Ia sangre de un nifio zanao, re-
cién galids de su cuerpo, para que esté caliente, Apenas bebida la
sangre, 1 pondrds sobre el pecho unes emplastos con las man-
tecas de la criatura ¥ han de estar atin calientes cuando te las
pongas, porque de Jo contrario no surtivdn efecto, Verds enton-
ooy e ensepuida te curas™ (Sanz v Diaz 19841,

La Guardia Civil detuvo con rapidez a tedos los impli-
cados en el crimen v segin parece fueron ajusticiados por ahor
camiento.

El parte medico forense en relacidn con el cadiver del
nifo Bernarde Gonzdler Parra recoge, segun el texto de Frias
{2005:110-111), lo siguiente:

“Heridas maltiples ¢n la cabeza con rotura de huesos,
algunos de cuyos trozos se introdujeron én la masa encefilica,
producidas por un cuerpo contundente, como piedrs, palo u
otro cuerpe duro, manejade con bastante fuerza. En la axila 1z-
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guierda ¢l caddver presentaba una herida profunda producida
POr Un arma punzo cortante, que mide cuatro centimetros de
lomgitud, atina que manejada de abajo 4 arriba dio ocasidn a que
su punta saliera por el hombro, donde produjo una herida de dos
centimetros. En el vientre existia una hevida de bordes limpios
debida a arma cortante, que empezando mds arriba de la boca del
estdmago, terminaba en el pubis. Los intestinos aparecian al ex-
terior v estaban cortados por el duodeno, comao a tres centime-
tros e su salida del essémagn, y por el recto. Todo el colén ascen-
dente, transversal y descendente aparecié en absoluto desprovis-
ter e epipldn y grasa. Falta todo el peritoneo del cual no apare-
cen ni vestigios. El higado estd Integro, asf como el diafragma y
tadas las visceras de la cavidad pectoral, razén por la que se de-
duce gue el nifio murid a consecuencia de las lesiones causadas
en la cabeza y que después de su muerte le fue abierto e vientre™

L1.2  Milagar

El caso recoge el asesinato de un pobre nifio a manos de
unos desalmados criminales, que buscaban en su sangre la pana-
cea para sanar enfermedades. Un liquido vital que fue vendido al
instigador del sangriento proyecto, un no menos malhechor y
asesing, con posibilidades econdmicas,

El mifies Manaolito Sdrichez, de nueve afios de edad, de-
saparcce el jueves 7 de Agosto de 1913 en las mmediaciones del
cine Pascualbni de Milaga, apareciendo ¢l cadiver del pequeiio,
degollado, presentando un tremendo corte én la parte posterior
del cuello e dia 12 de agosto en la estancia conocida como
“Huerta del Coto’, entre unos cafiaverales,

La prensa local malacitana se hace eco del crimen y du-
rante unos dias mantiene al tanto a la poblacion de los avances
en las investigaciones y pesquisas.

Entre las posibles rezones del asesinata se comenta el
caso de la Sierra de Gador de Almeria:

*....Ademis, ain rondaba en la mente de los espafoles ¢l re-
ciente crimen de Almweria, afio 1910, de Francisco Leona, quizn
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matd @ un nifio para extraerle fa sangre, para posteriormente
venderla a un enferme que tenia la absurda idea, muy comiin en
la época, de que al ser tomada adn caliente, sanaba ¢l organismo
y renovaba la sangre, curande enfermedades graves” (Frlas
2005:33 ],

*La diligencia de fa avtopsia, no puso en claro si ¢l nifio habia si-
do o ne wviolado, Este erimen, puede por lo tanto atribuirse a las
crueles intencicnes de un Litirn, a la de una venganza, 04 un ac-
io de salvapsmo propio de los que creen que con sangre huma-
na 42 hava remedio 3 clertas enférmedades™ (La Union Meorcan-
til, viernes. 15 de agosto de 1913: en, Frias 2005:53),

Un testigo manifestd que dias antes al descobrimiento
del caddver, vio a un hombre ataviado con blusa blanca, pantaldn
oscuro ¥ gormo de paja Llevaba una varita de madera muy delga-
da y amarrada a eila, un trozo de tela (Frias 2005:59). La prensa
lical sipue las novedades del crimen durante los dias que suceden
al hallazgo del caddver y valora el fin del asesimato en funcidn de
los términos habituales en que los sacamantecas actian para ob-
tenet la sangre y las mantecas de sus victimas, asi aparece en la
cranica del periddico “La Unién Mercantil de Milaga™ de 16 de
agosto de 1913;

*“Es doloroso decirlo, pero hay que confesar que estamas en este
asunto mucho peor que el primer dis. Nada nuevo se supo, ni de
bas dilipencias judiciales te desprendieron datos que arrojasen al-
guna lur 4l sumarino, Parece que descartada la suposicidn de que
el nifio fuera asesinado con propésitos deshonestos, pesa en el
dnimn. del fuzgado Ia creencia de que e le privid de B vida para
aprovechar su sangre. Esto es verdaderamente deshonroso para
um puetlo, v da idea de una incoltura a que noestra ciudad no es
acreedora” (Frias 2008: 0}

El dia 17 de agesto de 1913, el nifio Sanchez Hidalgo pi-
de ver al juez ¥ en la Sala de Audiencias testifica que a Manolito
se lo Hevd un hombee al campo esa noche, "Vi como aguel hom-
bre le extraie la sargre ¥ las “manrecas” (Frias: 2005:61).

Las referencias al motivo del crimen s¢ inclinan a un
use pernicioso de fa sangre del nifio con fines terapéuticos:
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"o Parece que existe la convicaddn de que el pequedio Manolito
fue asesinado pars wiilizar su sangre con algin fin curativa-
—""La Unida Mercantil™ Lunes 18 de agosto de 1913, Prias
H05:85).

Los autores del crimen parece que fueran José Gonza-
lez Tobar, “el moreno” y Francisco Villalba Espafia, "el trapero”, a
salicitud de un célebre torero de la época enfermeo de tuberculo-
sis, Gonzdlex Tobar es detenido, al insinuar en una tasca de los al-
rededores la semejanza de un nino con el asesinado Manolito,
“"Fifate, es fgual gue Manolito, al que le cortamos el pescreza” Ri-
pidamente fueron denunciados a fa Guardia Civil v detenidos

La confesidn def crimen por parte del *moreno” resul-
ta particularmente truculenta:

"Al parecer; un carruzje esperaba la legada de Gongialer Tobar
con ka sangre del nifio en una vasija. El que se encontraba den-
tron el coche bebid el liguide vital en des dosis. Tanto & como
Yillalba recibieren un ballete de cien pesetas ¥ oiro de veinticin:
ea, agl como la vasija; vacka y manchada de sangre inocente”
(Frias 20005:3a]).

Posteriormente "el moreno” cambid su declaracion in-
sistiendo en que o que deseabia ¢ra abusar sexualmente del nifio
¥ cché sobre si toda la autoria del asesinato, circunstancia gue
produjo un profundo malestar v sospechas en la poblacidn de
que alguien de la propia justicia o algin “pez gordo” pudicra en-
contrarse invelucrado en tan terrible asunto.

1.1.3  Garayo. El sacamantecas vitoriano

Quizd uno de los casos mas significativos de sacaman-
tecas, por su incidencia en la prensa nacional e internacional de
la época sea el de Garayo, el conocido “sacamantecas” vitoriano
que realizd sus correrias en el dltimo tercio del Siglo XEX',

Juan D¥az de Garayo nacid en la localidad de Eguilaz,
provincia de Vitoria, el 16 de Octubre de 1821 segin consta en su
partida de bautismo {Maqueda 1983:11}.
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"Hijo de bradores, dedict wesda su vida a los menesterss pro-
pios de esa condicién. Desde muy joven fue enviado por sus pa-
dres a les pueblos de bos alredediores 2 serir como crindo, De os-
te modo recorrid Salvatierra, Alaira, Ocariz, lrarza v Alepria en-
tre atpos Ests costumbere, habitual entre los aldeanos de Alava,
se imponia por necesidad, mdxime en una época de penuria eco-
ndmica como erd aquella de sus primenos afios de vida, oinc-
dentes con los momentos de mayor eferwscencia de la Primera
Croerra Cardista” (Magoeda 1985: 12).

Garayo casado en cuatro oLasionds tuvo serios proble-
mas de canvivencia con algunas de sus mujeres ¥ con su descen-
dencia. 5u aspecto era de lo mids vulgar, pasando desapercibido
entre el resto de aldeanas v convecinos, s bien sus caracteristicas
fisiogndmicas hicieron las delicias de los erimindlogos de ia épo-
ca, segun las corrientes interpretativas al uso basadas en la teorla
del “criminal nato” del italano Cesare Lombroso {Magqueda
1985:15, 37-64). La actividad criminal de Juan Diar de Garapo se
circunscribe al acoso ¥ muerte de mujeres; generalmente motiva-
do por un fuerte impulso sexual, Parece que algunas de las victi-
mas fueron agredidas por el desacueérdo en el precio final del ser-
vicio, Alguna de estas agresiones y crimenes de los que Garayo se
inculpd, cometidos entre 1870 y 1879, sin embargn, no se pudie-
ron probar que los hubiera cometido el acusado (Magqueda 1985:
15-21}); hnalmente las dos ditimas agresiones criminales que co-
metid Garayo dieron con el reo condenado a pena capital y aga-
rrotado el 11 de mayo de 1881,

"El dia siete de Septiemntre de 1879 regresaba Garayo a Vitoria por
la carretera de Arnurrio. Por dicha carretera hizo amistad con unas
rmadjer que iba ensu misma direccitn. Charlaron de cosas Evdife-
rentes y Garapo se sint:d atraide por aquella joven agraciada y
fuerte por ko que decidid hacerle ciertas proposiciones que ella in.
mediatamente rechazd. Llegd induso o ofrecerde dinero, pero
viendo la ineficacia de sus propuestas decidid hacetlo por Ia fuer-
za. La derribd y sacando una navaja be infirid graves heridas en o
pech, tratando de violarka en su agonia. Rematd a sue victima,
cansindole nuevas beridas en el pecho. Se Bamaba M* Dolores
Cortizar y era vecina de Zaitepui® (Maqueda 1985: 21).
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La tiltima agresion criminal que cometid Garayo, de la
que se le acusé formalmente, tuve especial repercusién en la
prensa vitoriana contribuyende a la fama legendaria del saca-
mantecas, Veamos como aparece reflejada la crdnica del crimen
en el recurso de casacidn que ¢ presentd ¥ que recoge el libro de
Magueda (1985: 21}

“A las cuatro de la tarde del ocha de septiembre de [ 879 hallaba-
ge Juan Diaz de Garayo en el monte Arriaga, en el camino de Ga-
marra a Araca donde encontrd 2 Maneels Andicans, de cincuen-
ta y dos afios, a quien B0 conocia ¥ que regresaba 4 su pueblo de
Mafarrate desde Vitoria, donde habda ido con motivs de B ferda,
cuya mujer iba sola, llevando wna cesta con variog efectos ¥ co-
mestibles entre ellos, un panecillo francés v anin en escabeche; ¥
corno emperars a llover se sentaron ambos debapo de un drbal
hablando de coss diferentes, hasta que ab poco rato be pidid Dl
el dinero gue levaba ¥ contestindole que no tenia ninguno, co-
gith de pronto el delantal que levaba ka Manuels enrallado sobre
la cabeza para sostener Ja cesta v se Lo aod fuertemente 4l cuello
hasta dejardn sin conacimiento, Que tirendo de dicho delantal
arrastrd 3 In mujer hasta oteo drbol présime donde le quitd to-
das las ropas v le registrd en el pecho v delantal, mas no encon-
teando dinero alguno, sacd wna navaja pegueda ¥ le dio tees o
cuzten golpes, abriéndole desgasés el vientre, en el que introdujo
Is mano v sact fuera las tripas ¥ con ellas un rifide, ¥ que leego
cubrid el cuerpo con las ropas, wwmd el panecille francés y co-
miéndolo se abepd en direccion a Arriaga donde pernocta”.

Coincidiendo con las correrfas de Garayo se da en Vi-
toria una rélacidn interesante de hechos que parecen signar de
una forma consistente la creencia en los sacamantecas. Se trata de
un asesing de lecheras que parece castigar comportamientos ina-
decuados de mujeres, segiin la mentalidad de la época.

“Narra la historia de un asesino de lecheras, mujeres de corta
edad, que salian al amanecer a vepartir ef producto. En el reco-
rrido por los alrededores eran atracadas, violadas y asesinadas
por un personaje del que se desconocia su verdadera personali-
dad. Al paso del tiempo- se cuenta- que perdid la apariencia hu-
manoide para convertirse en extrafio engendro que habitaba en
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las cuevas deld Parque dela Florida, situade en un lugar cénerien
de Vitorda, ¥ que se crefan misteciosamente comunicadas con las
del Batin. La imaginacidn popular puso término a las fechorias
de aquel personaje (probablemente un retrasado mental) de una
manera literaria. Parece ser que el asesino de lecheras fue detens-
do por la vivera de un Guardia Civil que, ataviado de faldomes
para evitar sospechas en aqudl, pudo asi arrestarle cuando nen-
taba una de sus agresiones. Todavia, ceando se pregunta a fas
g=ntes de Vitoria por el “sacamantecas” sefalan convencidos las
cucvas del Parque de la Florida, La leyenda siguié progresandn,
una vez gjecutado Carapo, pradiga en ingenios y anécdotas fri-
to de s invencidn popular promovida por el nebuloso recoerdo
de sus coctineos” (Magueda 1985:17-18].

“Por fin en mil ochocientos setenta ¥ nueve fue detenido el ase-
sing g kecheras, denunciado por una que habia logrado escapar
de sus garras. Resultd ser un jornabers de vida sencilla, de guien
menos s¢ sospechaba .. .. Las gentes crefan que se trataba de una
maguinacidn diabdlica que tenfa por obdeto |a extraccién de las
visceras pars companer pooimas o filiros portentosos, Por eso s
llamé al descomocido ssesino. el =acarmantecns” (Magueda
1985:181 [Recogide de fa crdnica de T, Alfaro Fournier™Vida de
la cindad de Vitoria®, 1951 ],

El caso Garayo fue seguido por la prensa lacal vitoria-
na, pero también tuvo repercusidn internacional, por un lade
gracias a las teorias de Lombroso de corte criminal ¥ por otro por
la visidn romdntica de la prensa francesa que se ocupd del suce-
s0. Veamnos la sintesis que sobre la visidn francesa del criminal,
realiza la propia prensa vitoriana;

“Los periodicos franceses, cuya aficién al folletin dramdtico y a
la ¢rémica eriminal es muy marcada, sunque disculpable ¥ justi-
ficada dado el cardcter novelero de los franceses, y sobre todo de
Ias francesas, habian manifestado vehementementes deseos de
ohtener todos los datos ¥ pormenores de la causa de Juan Gara-
yo al que fa Vox publica habia apellidado “el sacamantecas™ y si
no han conseguido tenerlos exactos v veridicos los han lograde
maravillosos y fantisticos. .. |...] Viéase ahora cdmo se expresa ef
diarie francés! Hace diez afios-escriben desde Barcelona-los ase-
sinatos s¢ multiplicaban en la provincia de Viteria con caracte-
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res de pericdicidad v sefiales de una ferocidad librica gue no de-
jaba duda algura acerca de [a identidad dé la mano que los le-
vaba a cabo, Las victimnas eran todas magperes v sus caddveres apa-
recian desnudos en el campo, con el vientre horriblemente
abierio v arrancado alguncs Arganos interiores, Las zldeanas
temblaban a ka ides de ir solas por caminos solitarios [.,.] El te-
rror dorminaba en todo el pais v pooo a poeo se forma una extra-
fia leyenda. Deciase que un personaje fantistico andaba errante
por los campos ¥ que tenia la msion de casigar a las mujeres in-
fieles ¥ & ks jovenes extraviadas. 52 le habia divisads una tarde
camimando 3 través de los campod com una cacrern mds rApida
que la del vignta que sopla en las cimas de lns montatias cinta-
bras. Sus cabellos flotaban sabre sus espaldas, como los de tna
musjer, sus ojas brillaban come dos puntos fsforescentes v deja-
ban tras de si comma una corriente de azufre. S llamaba ef saca-
mankecas, arranca-higados o arsanca-grasas a £ite personaie fa-
buloso, al cual se ke atribuia wn poder prodigioso, 5e creda entre
oiras cosas en el pais, 2l ver que las victimas todas ofreclan las
mismas clages de heridas, que estos crimenes repetidos tenian
por objeto el quitarles el higasda v las partes jrasas a fin de pre-
parar yo no 5¢ qué medicamentos v gué clases de pdcimas para
curar enfermedades especiales”. ("El anunciador vitoriano, 3 de
TDhiciembre de 1879, en Magueda 1985:19),

Terminemos la sintesis de este caso con 12 reflexidn fi-
nal que hace Maqueda (1585:19), sobre Garayo:

“El eco popular de la levenda habia sobrepasado al personaje, al
asesino real. Nadie pudo creer que aquel bracers, empobrecido,
que habia dedicado su vida, como ellos, al cultive de ka tierra,
fuese el temible monstruo que habia atemorizado a la poblacitn
pot espacio de dicz aftos. 5in embargs, el nombre de Garayo o
vames 4 ver continuamente asociade al “sacamantecas™ cuandn
se trata de publicaciones locales o de informes oficiales”

I.1.4  Etnografia contemporinea

Asi pues los sacamantecas reflejados en la prensa y en
lo romances de ciego destacan la violencia de estos criminales, la
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obsesidn por la apertura de los cuerpos de sus victimas con ex-
posicitn de visceras y extraccion de mantecas ¥ sangre con la fi-
nalidad de curar enfermedades como la tisis o wberculosis =
igualmente emplear los restos orgdnicos en ba elaboracion de po-
tingues terapéuticos, Las victimas de los sacamantecas son tanto
nifios como nifias de cotla edad, generalmente perdidos del con-
trol familiar, ¥ mujeres de diferentes edades. Los detalles que la
informacion etnografica contemporines nos ofrece sobre los sa-
camanteécas coincide con las formas sensibles expresadas en la
prensa y los romances de ciego, Veamos algunos ejemplos,

Orivndos de Carabanchel Bajo v de Cadalso de los Vi-
drios, Julia v Marano nos ofrecen sus particulares observaciones
sohre €] personaje, testimonios recegidos por su nietal®:

“A ella le hablaba su madre del tio sacamantecas. 5¢ llamaba
[sabel v 52 enconted con él en wna ocasidn, Antes de la guerra
desaparecian mucheos nifios, dgual que desaparecen ahora por
el trifico de drganos, A algunos, nunc vwolvian a verlos, a otros
les encontraban muertos, lenes de pinchazos, en un terraplén
que habia en Carabanchel Bapo, l lugar donde su madre vivia.
Munca se trasaba de personas mayores, El padre de Isabel eta
minero, Trabajaba en el Pais Vasco v a vecss en Asturias, poro
casi siempre estaba en Bilban, segin cree Julia, [sabel enconted
al sacamantecas cuando tenda ocho afios, un dia gue su padre
cstaba en casa, Su madre era cocinera profesional; trabajaba en
un restaurants situado donde hoy se encuentra ¢l Teatro de Li-
na Morgan {Latina). [sahel queria ir con cila al restaucante, pe-
ro su madre no la dejaba, Al final, cuando esta salio de casa,
echd a correr detrds de ella, Su padre se quedd ranquils, pen-
sande que su mujer sz habia llevado a la nifa,

Cuande regresd del trabao, 52 disron cuenta de gue Isabel no es-
taba con ninguna de los dos (la madre no Ie habia visto correr
eras de ella), Fueron a buscarda por todo Carabanchel Bajo, y tar-
daron muche tiempo ¢n encomtrala: B levaba un hombre de Ta
mana v le deciaz "Moo te preccupes, que yo te levo con tas pa-
dres”, Ihan caming del terraplén donde aparscian los ninos
ruerios. Julia dice que, en realidad, los sacamantecas eran ma-
chios, Preferian bos nines gorditos [Isabel se criaba muy gordita);
por eso decia la gente el “tio sacamantecas”. A los ninos delgadu-
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chos va bes podian dejar sokos por ahi, que nadie s2 los Hevaba.
Se rumoreaba que o Rey estaba tubercnloso v se caraba Bebian-
do 1a sangre de los nifios. Interesaba la sangre, 1o la grasa™ (Ju-
lia, Caratanchel Bajo, recogido en 1999)

“La gente decin que el Rey necesitaba sangre porque estaba tu-
berculoso, Pagaba a hombres para que robasen nifios, ¥ asi sa-
carles [a sangre. Sin embargo, no habin gido el nombre de “sa-
camantecas”; salo 1enia noticia de gente que sacaba sangre a log
nifins, e muchacho, Mariano se encontnd una vez, segiin cree,
com una de estos hombres. I tha hacin Cadalso de los Vidrias
desde In huerta de su padre, con un berrico cargado de patatas.
%u trabajo consistia en levar las patatas al pueblo, por lo que
realizaba varios viajes al dia, Pues bien, durante of rayecto vie
8 un hombre de aspectn extrano ¢n el camino de San Antén.
Lievaba en la mano algo a5 como una lata cuadrada de aceite
coma de un litro, Al ver a Mariann s2 escondid; opina & que pa-
ra raptarlo. Miis adelante por el camino iba un hombre gue co-
nocla a Mariano, No le gustd el aspecto del desconocido, asi gue
espert al muchacho: le dijo que se diera prisa v Io acompanid
hasta el pusbin, 5in embargo, al hacer el viaje de vieelta en bus-
ca de més patotas, el extrafo segula sl acecho Al ver a Mariano
eché & correr detrds de &), v el muchacho se metid por Téortolas
para esquivarko, Mo pudo alcanzarls porgue el borrico era exce-
lente ¥ corria muchisimo, segin cuenta. Mariano no pard hasta
liegar junto a su padre,” [Mariano, Cadalso de los Vidrios, réco-
gido en 1999},

El ternar al terrible personaje se ha expresado incluse
en el dmbito de lo suefios infantiles:

"Mlaria Jesds Lopez, nacida en 1960, cuenta gue cuando era ni-
fia le producian tal pavor los malvadaos mantequeros que se cul-
daba muecho de adentrarse en la montafia o salir por la noche sin
la compaia de un adulte. Coando tenia wnes cinco afios tuve
un suefio en el que durante la noche &2lia corriendo detris de
ella un hombee alioy fuerte que tenks colgados por wodo gl cuer-
Po pies, manos, cabezas v demds partes del cucrpo de pobres ni-
0% a los que habia atrapado antes quee a ella, Ella recuerda que
en la iglesin habia un santo que tenfa como una especie de pul-
seras de Jas que colgaban partes del cuerpe humano ¥ cuando
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iba 3 misa solia sentarse lo mis lejos posible de é porque le da-
ba miede. En el susfio se unieron tanto e temor al tan convoca-
do mantequers como al sante”, (Cristina Ferreras, San Pablo de
Ios Montes, Toledo, recogide en Moviembre de 2007}

Un reciente testimonio de un pueblo conguense, reco-

gido en el afio 2004 por un alumno de la Licenciatura de Antro-
pologia Social de la Universidad de Castilla-La Mancha acredita
la vigencia contemporanea de los perfiles clisicos del personaje:

“_...l caer el sol y como estaba cansado, igual que todos, empe-
o6 a decirie o mi tho gue va habia que irnos, mi o e daba largas,
Estdbamos cerca de una carretera comarcal que iba hacia el pue-
bilo, ¥ comentd que si no termindbamaos €l se iba a ir solo al pue-
tlo. Aguantd hasta ol final de la jornada, ¥ mis primos be pregun-
taron “Mariang jPorqud no fe has ide andarde solo?™ ¥ contesta
st hombive, voy por i carvetera ¥ pard su coche el rombre del seba,
FEE ARl HE sach b prirgue  ree deda e by cuneta; y lwego pasa
fa gemte ¥ dice jmira ese pobre chico lo ha meari el hoorbre del se-
f0 )" Mos echamos a eie v le pregontamos que s creda en el homs
bre del sebo, ¥ nos respondic: “sf, que me lo habia dicho mi pe-
dre, e fenga cidan ¥ que v W sole por e carrelen, gue mae-
tient d fos chicos™. (Montalbe, Cuenca))

Onro gjemplo etnogrifico reciente y detallada lo apor-

ta José Manuel Pedrosa de la Universidad de Alcald de Henares en
sus acopios etnegrificos sobre tradiciones de los pucblos del
Morte de Espafia, ast, en la bocalidad de Ganwea (Navarra) doce-
mcnta el siguiente testimonio;

“Pere 250 [los mantequilleros] era verdad, jehi Porgue la madre
estuve en Madd, Y dijo que faltaban nifios en Madrid. Mi madre
estuvo en Madnd, jeht THjo que faltaban nifios en Madrid porque
les sacaban las mantecas. Decian las mantecas, pero les queitaban [a
sangre para dirsela o los tuberculosos de entonces, ¥ entonces ha-
bia un tal Ricardito que faltd de casa, que 1o llevd un hombre que
le dijo que ke iba a dar albaricoques. Que le tha a dar albaricogues,
v 5 |0 llevid 8 algin sitio. Y estaban en un sétano, y pasd por alll ka
ronda esa, ;Como se lama? Bl alguacil, o quien serfa (El serenc!
{El sereno de b noche?d ¥ of nifio estaba rezando:
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{Virgen Santisima del Carmen, Purlsima Inmacunlada nuestral
Oid 8 un devoto viestro v descubre tal infamia.

¥ el alguacil se pusa 2 escuchar, a ver lo que pasaba en aquella
bajera. W otra vez eie mocetion, ese Ricardito, otra vez la misma
de esn, Bajaron abajo, ¥ tenlan a no s cudntos crios alli, los es-
taban desangrando. Pero era para darles a los tuberculosns 1a
sangre, Esto es ciertn, jeh? Estando mi madre en Madrid, esto
hace doscientos mil aftos. Bsto no s ningin cuenta, esto es cie-
tor. Y nas decian, cuandn viene algin coche, si viene algin coche,
poTue, clars, pues va E!'I-'l]:lu:n'.:hl A venir pues algljn coche, por-
que también por los pusbles faha algin nifio, matd a algin nl-
fir tambidn, ¥ cuando venia algan coche declan:

Mo ea montéis en ningin coche, weh? Aungue os digan que os
var a dar un caramelo o asto.

Pues ya sabes, a los cring de los puehlos, pues en seguida o enga-
flaclos con un caramelo,

Mo se os pcurra monfanes en ningin esche, ;ehf Gue 2 tal le han
sacads las mantecas.

Chue eso, gue hay los mantequilleros. Esto se decia por los man-
tequilleros, pues nos entraba un miedo terrible, con los mante-
guilleres. Pero eso era cierto jeh? eso era clerto, sso de Madrid,
que les quitaban la sangre.

¥ 1 una criads tambidn, 2 otra criada también, gue habia ido de
Burgos a Madrid, ¥ dice que todas las noches Je levaba |a sefio-
¢a un vaso de beche a [ cama. ¥ a ella pues se e hacia raro. Y sz
guedaba dermida. Y elka, pues va no sabia lo que pasaba por la
noche. ¥ encontrd 4 una amiga de ells. ¥ dice:

iY note enteras de nada de 1o que pasa?

Yo no me entero de nada. Bl caso es que cada vez estoy mds dé-
bil, alguna oesa mra...

iClaro, le guitaban [ sangre! Entonces fe dipn:

Puss mira, jsabes loque vas a hacer? Manana, na tomes la leche.
Guarda um poca, para levarka a un médico, pa que la analics, a
WET 50,
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{Claro! {Y tenian el hijo tuberculosol Y la guitaban la sangre v se
Iz ponian al hijo2®Y eso pasaba en Madrid también, asl que, se-
Ao, s ustéd e de Madrid.. " (Pedrosa 2004:217-218)

El término “sacarmantecas” sirve de ejemplo de idiotez
e ineptitud "no seas sacamantecas’, asi se emplea como sindnimo
de “bolo” en la comarca de [os Montes de Toledo. La amenaza de
guitar la grasa y el sebo de los nifos * te vay o secar las mantecas”
e utilizada, en el mismo sector toledano, pot los abuelos én re-
lacitm a los nietos ¥ gente meneda en general para corregic com-
portamientos inadecuados de los pequefios,

En las Tifasillas, aldea de Porzuna (Ciudad Real) se e
concce como “el tio del sebo™ al gue se le achaca un interds par-
ticular por la sangre de los nifios, S5u actuacidn se relaciona con
los niicleos urbanas y la presencia de hospitales,

1.2  El cuerpo humano como rebotica

La consideracidn del cuerpo humano y sus partes, or-
ganos ¥ fluidos como sustancias hibiles para la farmacopea y los
procedimisntos terapéuticos es algo sabido desde la Antigiiedad.
Basta con echar un pequefio vistazo 2 algunos tratados médicos
para encontrarnos con referencias concretas sobre la eficacia del
consume de sangre humana en los procesos de vigorizacion y re-
generacitn de la sangre de quien la consume, asi como la supera-
cidn de ciertas patologias y dolencias derivadas del consumo no
shilo de la sangre sino de las grasas y visceras humanas. Voy a pre-
sentar @ modoe de ejemplo dos pdreafos suficientemente expresi-
vos sobre este aspectos,

Asi lo recoge Plinio el Viejo™, 1629:

"Emperaremos pues desde el hombre inguiriéndele a o para si
mizm opuesta luegs una dificultad inmensa Beben tambidn la
sangre ce los gladiadores™, como con vasos vivas, los que pade-
cen gotaeoralt, ko cual, misar que lo hacen también las fieras en
la misma arena, causa horror. Pero ciertamente ellos prensan ser
eficacizsimo remedio sorber ba sangre callente v saliendo valiean-
do del mismoe hombre® ¥ juntamente con ello la misma alma
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por [a boca de las heridas, siendo clerte que no es licito lbegar las
bocas humanas ni a las lagas de las fleras. Otros bascan Lo tos-
tanos v médulas de las picrmas v el cerebro o sesos de los nifios,
¥ o pocos de los griegos diferon también los favores de todas
las partes internas®™ y miemibros del cuerpo hwmano, sin dejar
alguna cosa hasta las cortaduras de las uias. Como s pudiera
parecer sanidad hacerse de hombre fiera v en la misma medici-
na digna de enfermedad verdaderamente con excelente burla v
engafio si no aprovecha. Tienese por maldad mivsr las entrafias
lumanas, pues qué serd comerlas? Quien habld estas monstrug:
sidades? En ti estard la calpa, destruidor del derecho humano y
artifice de monstruos que fuiste el primero que fos compusiste,
Crea gue no por otra cosa, si ne porgue la vida nos & alvide de b
Quien habdd of comer cada miembro humanod Con qué conje-
tura s¢ movid & dle? Qué origen pudo tener esta medicina?
Quien hizo mds inocentes los venenos gue los remedios?” 2

Francisco Vélez de Arciniega, 1613

“Muchas partes del hombee son recabidas en el uso de [a medi-
cina de Jas ceabes, escribdrernos agui algunas. Galeno dice que los
huesos quemados (lo cual dice que lo dicen algunos) tienen on
gran manera facaltad de digerie ¥ secar v eésto hacen més aventa-
jacdamente los humanes, El estiéecol bimano dice que aprovecha
para los flemaones del garguern después de seoo v molido con
miel ¥ habriendo comido tres dias antes €l muchacho altramuces.
La arina humant {como se ve del dicha)] limpia las lepras y =sar-
nas ¥ lns lkagas que echan de 5 mucha humedad v las que estdn
llenas de suciedad y podridas. ¥ aprovecha para otras muchas
cosas como s& podrd ver del hbro citado. La saliva humana es
confraria [segin dice Galeno v o refiers de Nicandro a todas las
besting ponzofosas. |, ... ) Aprovecha el caso del hbombre & bos ni-
fios que Benen alferecia (principalmente) melido muy sutilmen-
te £n la loza ¥ mezclado con zumo de ruda y parabe de costras de
Cidra o de Peornia, El unto®®; para deshacer apostemas ¥ para
nervios emcogidos de friaidad™*

Mo silo las sustancias vitales, fluidos, tejidos, drganos v
huesos, sino que incluso la simple inferencia de un coerpo humano
sobre los apostemas v tumores puede ser suficiente para su cura-
cidin, sobre todo en ¢l caso en que el cuerpo humano esté reciente-
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mente muerio (Black 1982[ 1RB3]:136). Las cenizas y polvos de hue-
sos de difiuntos son eficaces al tomarlos en infusidn en ciertas enfer-
medades; 1a influencia de los cuerpos humanos en descomposicidn
presentan virtudes terapduticas para los vivos guienes no dudan en
emplear sofisticades y discretos métodos de canibalisme™:

.ol joven aprendiz del herrero de Yarrowfort recobrd la safud
comiendo b manteca hecha de la leche de las wacas alimentadas
en &l cementerio de | ighesia, soberano remedio para la consun-
cidn producida por Ja malguerencia de Los brupos™ (Black 1982
[1883]: 131)

El contacto con el cuerpo de los difuntos resulta tera-
péutica segiin las creencias populares en diferentes partes del
mundo. En relacién con la grasa v 1a sangre v ¢l interés farmaco-
ldgico v terapéutico por las partes, fluido# y visceras de Ios difun-
tos Black {1982 [1883]:133,136) nos comenta un casa clocuente
en China:

“Los que hurtan Ios huesos de los condenadas al fuego o los coer-
pos de nifios ilegitimos, con el propésito de componer medici-
nias, san mirades con tal horror en China, gue se dice que cuan-
dovuelvan a nacer, naceTdn sin orejas o 0jos o con ks manos, los
pies, la boca, los labios o ln nariz mutilados de algin modo™[...).
“Aszl en China, después de una ejecusidn, con la misma fe, groe-
sas bolas de médula se empapaban en la sangre del crimingl v se
vendlan al pucblo como un remedio pars la consuncidn, con el
nombre de pan de sangre” {Black 1982 [1883]: 133, 136).

Lag propiedades curativas de los productos corporales
humanos, segin la mentalidad popular, hacta de ciertos caddve-
res verdaderos tesoros que habla que proteger®?. Los ajusticiados
eran expuestos, nd s8lo de forma moral, al interés pdblico, como
nos cuenta Molimié (1991: 85}

“La sangre de los decapitados la vendian los verdugos;
la esperaban los epilépticos con el vaso en la mano v la absorbian
aiin tibia como s brotara del cusrpo palpitante, Mis interesante
anip para nuestro caso; los verdugoes vendian la grasa de los ejecu-
tados, competencia desleal a los farmacéuticos quienes tenian fa
prerrogativa de ello”
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En este sentido resulta de gran valor el testimonio de
un soldado toledano de finales del siglo XV1, Don Diego Duque
de Estrada, a quien el verdugoe le recomienda una serie de pro-
ductos para curar sus heridas, una wez sufrido el suplicio®:

*Prometiome < verdugs que si no me ponia en mansos de ciroja-
nos me daria sano, sin lesién alguna, ¥ vo ke promet, si ko hacka,
doscientos escudos de oo, Salis con su empresa; yo le cumpli 1o
prometido, ¥ por si acaso lo gue Dios no permita secediere a al-
Eann, pongo agui s receta para poder curarse. Grasa de hombere,
unto de culebra, de oso, de ledn, de vibors, de ranas, por partes
iguabes, deshecho todo 8 fesgo kento con aceite de almendras dul-
otss de pericom, de manzanilla rosadeo ¥ bilsamo de ariente”™

Pero junto a este uso “terapéutico” de algunos produc-
tos corporales humanos que se extrafan de los caddveres de los
ajusticiados v que formaban parte de ciertos remedios caseros, la
mentalidad popular exhibe otras finalidades de corte menos ha-
lagiiefio.

“L'enfant mort sans sacrament est redoutable corps et ame, Ce
corpd inquitte parce qu'il appartient déjid au monde des téne-
bres: derrigre Venfant mort cherchez le malefice®

“El nifio muerto sin sacramento ¢s dudoso: of cuerpo y el alma.
El coerpo inquicta porgue va pertenecs al mundo de las tinie-
blas: detrds del nific muerto hay que buscar el maleficic™ (Gelis
[ 9842 490,

et que Pon redoutait alors par dessus towt, Cftait utilisa-
tion du cadavre, ou de partie du cadavre, par les magiciens et les
sorciers, Lors de la grande possé de sorcelleric qui contamina
[ Europe de 1580 & 1680, b= corps de nouvean-nds et décédés (o
depecés?] passaint pour alimentsr le chavdron des sorciéres. Er
les matrones takent bes grandes pourvoyeuses du sabhat”

Y ode lo que se dudaba por encima de todo eta de la atiliza-
cidn del caddver, o de parte de &, por brujos y hechiceras, Ade-
mis del contexto del brote brujeril de 1580-1680, ef cuerpo de
los recién nacidos muerios e relacionaba con el calders de las
hechiceras. Las parterss eran las grandes provesdoras del Sa-
bat" {Gelis 1984; 490),%
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Los cuerpos de difuntos, especialments de recientes ajusti-
clados®, y el de los nifios muy pequefios sin hautizar se
constituyen en rebatica de brujas y hechiceras [Lapez Gar-
cia 2002:150-151).

*.. s jactaba de que havia ido a la orca apiada de esta ciudad v
habia sacado un coragtn a un ahorcada, ¥ que ot noche avia
ido a el mercado de esta ciudad ¥ habiz recado a un abhorcado
quie estaba en la horea™7 (Tawsiet 2007206,

Drientes de difuntos, huesos, extremnidades superiorves e
inferiores, grasa, sangre ¥ corazones de nifics constitoyen objeta
de predileccidn en log repugnantes banguetes de los aguelarres
{Caro Baroja 1992:108;Levack 1995:54); asi lo describe el sangui-
nario mquisidor de la brujeria vasca en el sector de Lapurdi en el
pais vasco-francés, Pierre de Lancre (2004 |1612]: 268)

“Mas tarde bos invita & sentarse en una mesa culbicrta con man-
teles muy sucios, @n lo gue se sientan por orden presidiendo &l
[el digbla] In mesa. A su iwquierda cofoca, por lo general al rey o
reina [del aguelarre] que observe sus requerimientos con mis
esmera Lo Jur que ilimina todas estas ceremanias procsde de
unos cwernas mal tallados, Tanto el jefe del comedor como los
pajes que atienden las meszs son diablos, Generalmente sirven
picrnas de brujos y brajas, de criaturas de Jas que también hacen
picadillo. Chupan fa sangre de estos nifios por la cabeza, por el
ombligo o por el miembre viril, reservando ef corazon, el higa-
do ¥ las pulmanes para el Masstro, y lae demids partes de su cuer-
po para ef rey v la reing de [a asamblea. Toman caldo de carne
humana, gue les gusts fanto que oomen y comen hasia womi-
tar..." {Pierre de Lances 1612)

En el célebre procesc de las brujas de Zugarramurdi
(1810) ¢ncontramos referencias semejantes:

"¥ & los nifos que son pequenos los chupan poe el seso, ¥ porsu
natura, aprécaide recio con fas manos v chupando feertemente,
les sacan ¥ chupan la sangre: v coa alfileres v agujas bes pican las
sienes, ¥ en lo alie de b cabeza, v por el esplnazo, v otras paries,
¥ mientbros de sus coerpos, v por 2lli les van chupanda la san-
gre, diciéndoles el demonio chupa y traga 5o que es buenco pa-



ra vosotros; de lo cual mueren los aiitos, o quedan enfermos por
miucho tempe: ¥ otras veces los matan Tuego, apretdndeles con
las manos ¥ mordigndoles por la garganta hasta que los ahegan.
Y a los mayores los azotan cruglmente con unes espinos o mim-
bres retorcidas, sin que ellos se puedan quejar nf despertar bos
que estin en casa, porgue el demonio los Gene encantados: y re-
fieren gran nimero de personas que han muerto, v hecho que
taviesn gravisimas enfermedades y muy gran cantidad de nikos
que han chupado ¥ ahogado, declarando sus nombres ¥ los de
sus padres, ¥ el iempao.en que cometieron estas maldades™ | Caro
Baroa 1992; 114).

Esta creencia en que las brujas eran capaces de chupar
a los nifios y nifias pequefias hasta provocarles fa muerte, enfer-
medades o una gran debilidad o “consuncidn’, les valia el apela-
tivo de “chuponas”,

Maria Tausie! (2007:29) recoge el procese contra Gos-
tanza Rossa por hechicera, anciana viuda originaria de Burgos,
celebrado en Zaragoza (1581) donde se dice: “La dicha Constan-
za dijo: "Mirad #sta moga ... ] no estd buena y sabed que las bro-
%ag ...} le hazen mal de noche quando duerme [ ... ] tienen cier-
ta acceso v ln chupan por baxn”

El propio Tirso de Molina en su obra Los clgarrales de
Tuledo {1621} ya reflejaba la presencia de estas "chuponas” de
rifios:

Cuando la mulata noche
con sus higas de azabache
sale a estrellarse con todos
lieno el rostro de lunares

uando brugas v lechuzas
a lustrar tmieblas salem,
a chupar limparas, unas
¥ otras a chupar infantes

Me sali confuse v triste
a buscar un consonante
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iforzosa pensidn de aguellos
que comen uias y guantes!

Los ojos puse en la luna,

¥ vi que estaba en menguante,
porque tuviese mi bolsa

con quien poder consolarse,

Pere divirtidme de ella

ur joe! joel que por celajes

de un mante, fue Celestina,
creyendo yo que era un dngel,

Conoci que era mujer,
51 ansi merece llamarse
una cara Polifemao

¥ Unos ojos Sacripantes.

Trabamos conversacidn,
porgque quisiers trabarse,
ng siendo de Calatrava

a un doblén Abencerraje.

Brindéme con una mano,

v a fr que bastd a picarme,
pues topé cinco punzones

en vez de cinco dedales.

[esde la mano a la boca
guise hacer un pasacatie
cuya poblacion ha meses
que ya por el suela yace,

Manosee las mejillas,

¥ fue dicha no lisiarme
en dos juanetes buidos
enraizados de almagee,
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Topé lnego la nariz,

v, jpor vida de mi madre,
que clla me topd primero,
aunqgue ¢staba bien distante!

Tenté los bajos paises,

mis no topé los de Flandes,
sino en dos plernas cordeles
dos cenojiles bramantes,

Halléme en un cementerio,
v lloré que me tentase
o pecador novicio,

con salos huesos la carne,

YValvila, en fin, los talones,
v picando de portante

me crucifiqué ls frente

con mas de dos mil senales,

Llegué a casa, y vuelto en mi
vine a hacer pleiio homenaje
de no alambicar conceptos

ni buscar mids consonantes!™

Ottro de los rasgos que se atribuyen a las brujas es el de
emplear restos humanos en la elaboracién de sus ponzofias®
(Tausier 2004:489), particularmente el ceerpo de nifios sin bau-
tizar para la elaboracion de los ungilentos que precisaban en sus
viajes al aquelarre!

"L jueces se formaban una idea muy preciga de L materia pri-
ma indispenszable en log ungilentos, por bo gue en muchos pro-
cesos, forzaban a las mujeres denvnaadas a confesar que hahian
desenterrado caddveres de nifos v, especialmente de recién naci-
dos, muertns antes de ser bautizados, Esta horripilante materia
prima era enciguecida con repalentes ingradientes v hisrbas t6-
micsas o naredticas, como el beleho, ln cieuta acudticn o el solano
negro” ([ Baschwite 196511714,
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Puesto que los cuerpos de los nifios sin bautizar son es-
pecialmente propensos a los fines ¥ usos de las seguidoras del dia-
blo, las parteras que eran las colaboradoras més frecuentes en los
partos en plena época de la caza de brujas en Europa, recibieron
sobre siel estigma de brujas, En este sentido, el célebre libro Ma-
Tens Maleficarum®, contribuyo s [a extensidn de esta sospecha du-
rante el periodo mids duro de la persecucion, sobre lag parteras:

"Recordetnos ademds fo que aparects en las confesiones de esta
sirvienta que sufrity juicio en Brisach: “Son las parteras las que
causan los mayeres perjuscios a la fe”. Se ha visto ademds clara-
mignte por las confessones de algunas otras que han sido despuds
guemadas. Asi en la didcesis de Bagilea, en la ciudad de Thann,
una broga que fue quemada habia confesado antes haber matado
a mads de cuirenta nifos de |3 manera sigaiente: A ks salida del
clagestro rnaterna les hundia wna aguja sobre ka cabeza que les pe-
nefraba en el cerebro.” (Sprenger ¢ Institoris 2004 [ 14360: 306).

El acopio de remedios, utensilios, redomas ¥ potingues
de las brujas, pero también de las hechiceras y alcahuetas célebres
de la literatura de la época v hoy patrimonio universal nos ager-
can al chamizo de Celesting:

PARMEMNC:"....¥ £n su cosa hacia perfumes, falseaba estora.
ques, benjal, dnimes, imbar, algalia, pobvillos, almizcles, mos-
quetes, Tenia una cimara Hena de alambiques, de redomilkas, de
barritejos de barm, ce vidrio, de alambre, de estafio, hechos de
mil facciones. Hacia solimin, afeite, cocido, argentadas, bujella-
daz, cerillas, lanillss, unturillas, lustres, lucentores, clarimiente-
salcalinos ¥ otras aguas de rostro, de rasura de gamones, de cor-
teza de espantalobos, de taraguntia, de hieles, de agraz, de mos-
1, destiladas ¥ azucaradas. Adelgazaba los cueros con rumas de
limones, con furkino, con fuétano de corzo ¥ garza, ¥ obras con-
fecciones. Sacaba agua para oler de rosas, de azahar, de jazmin,
de trébol, de madresclvas; y clavellinas, mosguetas y almizcladas,
pulverizadas, con vino. Hacta lejlas para enrubdar, de sarmientos
de carrasca, de centeno, de marruhios con salitee, con alumbrey
millifoliz, ¥ otras diversas cosas. ¥ los untos y mantecas que te-
nia es hastio de decir: de vaca, e 050, de caballos ¥ de camellas,
de culebra y de conejo, de ballena, de garza y de alcaravin v de
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gamn y de gato montés v de tejon, de arda, de érizo, de nutria,
Aparejos para bafios, esto es una maravilla, de las hierbas v raf-
ces gue tenin en ¢l techo de su casa colgadas; manzanilla ¥ rome-
o, makvaviscos, culantrillo, coronilias, for de sadeo y de mosta-
72, espliegs ¥ Taured blanco, tortaross v grameasilla, Bor salvaje ¢
higueruela, pico de ore ¥ hoja tinta. Los aceites que sacaba para
el rostro no es cosa de creer: de estorague v de jazmin, de Hmdan,
she pepitas, de violetas, de benjud, de alfdncigo, de pifiones, de
granillo, de arufaifas, de pegrilla; de altramuces, de arvejas v de
carillas y de hierba pajarera. ¥ un poquillo de bilsame tenia ella
en una redomilla; que guardaba para aquel rasguio que tiene
por lsa narices. Esto de los virgos, anos hacla de vejiga v otro gu-
taba a punto. Tenda en un tabladillo, en wna cazuels pintada,
unas agujas delgadas de pellejercs ¢ hilos de seda encerados y
colgndas alli raices de hojaplasma y fuste sanguing, cebolla alba-
rrana v cepacaballo. Hacla con estos maravillas: que ceando vi
ne por agqui el embajades francéa, tres veces vendid o vicgen
una crizda que tenka.

CALISTO; jAs pudiera ciento!

PARMEMO: (50 sante Dics! Y remediaba por caridad muchas
huérfanas y erradas, que s¢ encomendaban o ella. Y en otro apar-
tadi tenia para remediar amaores ¥ para se querer bien. Tenia hue-
soa de corazdn de cierv, lengua de vibora, cabezas de codornices,
weang de asno, tela de caballo, mantille de nifiod?, haba morisca,
fuija marina, soga de ahorcado, flor de yedra, espina de erizo, pie
de tzjim, granos de helecho, la piedra del nido del dguila y otras
mil cosas. Ventan a ella muchos hombres v muieres v a unos de-
miandaba el pan do mordian; a ofros, de su vopa, a ofros de sus ca-
bellas; a otros pintaba en la palma letras con axafrdn; a oires con
bermelld; 4 otros daba unes corazones de cera llenos de agujas
quebradas ¥ otras cosas en barro y en plomo hechas muy espan-
tables de ver. Fintaba figuras, decia palabras en terra, jGuien te
podrd decir o que esta vigja hacia? ¥ wodo era burla y mentire)”
"La Celesting”. Pernande de Rojas 2004 14599]: 51.54).

D toda la marafia de sustancias, productos y técnicas
de empleo por parte de Celestina, mencionados por Pirmeno,
que constituyen una sintesis oportona de los usos hechiceriles y
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medicinales de la época, merece fa pena comentar de acoerdo a
los interéses de nuestra investigacidn, el “mantille de nifios™ El
término es definide por Modesto Laza Palacios en su célehre
nbra “El laboratorio de Celestina” de la sipuiente forma:

"Cemdor, en la Edicidn de Espasa-Calpe, T 1. pag.21 nota, dice:
"Mantille de nifia, manteca o redafios. A b cuents Celesting era
también curandera sscamantecas” ¥ mas adelante en la pigina
238, Mota, afade v conficma: "Celestina era curandera v acaso
seamantecas, pues en el primes auto virmos que tenia mantitlo
de nifio, esto es manteca ¥ redadion”. En este caso ¢l comentaris-
ta ha sido inducide a eeror poe dos cosas ks pnimers porque une
de lax acepciones de la palabra "manto” es la de manteca o scho
en guee sace ervieelto el niio”; ¥ la otra por su apartamicnto
obligada de determinadas profesionss ¥ capas sociales. Yo hace
tiernpo qoe recogl de ks comadronas locales descendientes di-
rectas de Celestina- Milaga se reconquistd en [487-antes que
Granada, particularmente entre las campesinas no tituladas,
Indeiar miz investigaciomes sobre el coranderismo y la brujeria
actuales, la frase “venir con mantille” que se aplica al recién na-
cido que trae cubierts la cabexa con las membranas ovulares,
"eaduca”, "coridn™ y "aminios”, estimdndose que el que asi nace
serid persona extraosdinaria por su seerte y su talento sics vandn;
v oese mantillo lo he visto recoger v puardar para wsos hechiceri-
les.” | Lxza 20002 [1958]:155).

Este asunto del "mantillo de nifios" es empleado por al-
gung fuentes para sospechar de Celestina como sacamantecas o,
al menos servirse de los productos que interesan al propio saca-
mantecas {Jiménez y Porter 2006:131). Tal y coma nos ha indica-
do Laza en el pirrafo anterior, el mantillo de nifios, estd consti-
tuido por los restos de la bolsa amnidtica que recubren, en algu-
nos casos, el cuerpo del recién nacido v que es objeto de ciertos
augurios sobre el recién nacido ¥ que forma parte de la “botica”
de las hachiceras (Martin-Aragdn 1998:118 )4,

Mo sélo lag hechiceras, brujas “chuponas”™ y curanderos
pretenden los fluidos infantiles para realizar sus potingues, untu-
ras y pricticas execrables, 5e achacaba igualmente a hos judios es-
te tipo de interds por lo que respecta a las profanaciones rituales
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como podemos comprobar en ¢l célebre caso del Wifio de la
Cuardia en Toledo en 14%0 (Delumeau 1989 1978]:450):

“Habian crucificade a un nifio cristiano, desgarrado su carne “de
la misma forma, con In misma animossdad y la misma crueldad
quie hiciersn [sus] antépasados con Nuesito Sefior Jesucrista” y
huego mezclaron su corazdn con una hostia consagrada. Con es-
ta mezcla los conjurados esperaban conseguir la destruccian de
la religidn cristiana’

Si bien el proceso muestra muchas irregularidades v se
produce coincidiendo “oportunamente” con la situacidn delica-
da de las comunidades sefarditas v su inminente expulsidn de Es-
pafia, no cabe la menor duda que su popularidad y €l aparente
ensafiamiento con el nifio que circula en las diferentes versiones
del suceso, tuvo gue producir una importante mella en las men-
talidades populares de la época; de hecho en la actualidad en al-
gunos lugares de Espafia todavia se achaca a los judios el ser "sa-
camantecas’, reminiscencia de aquellos supuestos comporta-
mientos afejos, como nos moestra José Manuel Pedrosa en una
entrevista de una informante suya:

“Hay una aldea de Priego que le lamaban Los cartaes de los -
dinz. Alvora se llama Aldea de la Concepcidn, porgue a princi-
pios del sigle le cambiaron el nombre para que no sonara tan
malamente, porgae vivizn unos judios. Al en aquells sierma
vivian unos judios, Al hay unas casas v una aldes, eran Loy
cordifos de los judies, ¥ La sierra de Ios juddios, [De] los judios
contaban lo peor. Chue habian matado 3 Jesuersty, que eman lo
peor, que eran loa mds feos. Peor que lod gitanos todavia, Rap-
taban nifes para venderlos algunas veces, cuando les hacia fal-
ta. Raptaban nifics, coma los Sacamantecas o ef Tio del Saco.
jCue wienen Jos judios, que vienen los Sacamantecas, que vie-
ne el Tio del Sace! Una de ks procesiones, la de Jesis de la Co-
lamna, beva los judios que estan azotandole. ¥ en la Semana
Santa saben unos sayones, con las cardtulas de cartdn de unos
sayones, pues felsimos, oon verrugas, con una nariz largs, v
curvada v panforreada, ¥ entances, puss los judios [eran] el te-
rror de los nifios,”
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El interés por la sangre v [a grasa humana en general v
por las infantiles en particular como remedios terapéuticos de
ciertas enfermedades que como hemos visto adquiere notoria an-
tigledad*, presenta igualmente defensores modernos acredita-
dos, Hace un par de afios, un medio de prensa de tirada nacional,
recordaba en Espafia los acontecimientas vividos a principios del
siglo pasado en Barcelona, apenas tres afos despuds de la cono-
cida "semana trdgica”. Se trata de la biografia de Enrigueta Marti
Ripollés, conocida come “La vampira del Carrer Ponent” y que
nos recuerda la actualidad de todas estas creencias singulares que
estamos valorando en esta parte de la monografia gue lejos de
periclitar y desaparecer resurgen periddicamente con renovados
brios, como la gue atribuye a la grasa y sangre infantiles virtudes
terapéuticas. Veamos sus caracteres principales en una serie de
pdrrafos extractados de la publicacioné®:

"For aquellos dias de febrera de 1912, apenas tres aftos después
de la Semana Tragica, la mavor parte de cludadanos andaban
preocupades por la desaparicion de un anifia de cineo ahos la-
miada Teresita Guitart sobre cuyos detalles v ciroonstancias se es-
taba extendiendo amplamente ks prensa™ [Costa 2005: 941 [....]

"En ln cocina encoartearon el ssco del que habian hablado las dos
nifas y, efectivamente, contenta un trajecite de nitio yun cuchille
ensangrentados. En otra hebitacitn descubrieron un saco de bona,
aparentermnente lleno de ropa sucia ¥ viei, peso en cuyo fondo ha-
bia huesos de reducdo tamafio que posteriormente se confirmma-
rig que eran de criaturas infantfles. Hasia 30 se encontraron entre
costillas, clavieulas, rdtulas. . Todos ellos presentaban la particu-
larided de que tenian sefales de haber sido expuestos al faego, lo
que gun los médicos, excluia e gue pudicran servir pars esiu-
dins anatdmicas ¥ hacia suponer que més bien los pobres niftos
kabfan sido sacrnificados pars extraer grasa de sus cuerpecitos. Es-
tz afirmacion ¢ra en respuesta 2 b explicacion gue dias mas tarde
daria Enriquets justificande quee tenfa recogidos agquellos liuesos
para estudios de znatemia. Trag un armarie descubrieron b cabe-
lhera ruhia de wna nifa de vnos tres afios, ¥ 12 macabrs expedicion
conchuyd en una habitacidn cuya cerradura tuvieron gue forzar ¥
en la que aparecieron medio centenar de fraseos, rellencs, unos de
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sangre coagulada; otros de grasas v of resto Com sustancias gue fue-
rom enviadasg a un laboratorio para su andlisis, Junto a las pdoimas
habiz un libro antiquisimo con fapes de pergamino que contenla
formulas extrafias v misteriosas. Y tambéén un cuaderno grande
Hendo de recetas de ourandere para teda clase de enfermedades, es-
critas a mana, en catalin v con letra refinada” { Costa 2005:941 ... |

"hnte las abrumadoras pruchas, Enriqueta acabd reconociendo
que era curandera y que vendia fltros ¥ ungilientos. "‘Confeccio-
no remnedios utilizando determinadas partes del coerpe huma-
nol Y de forma repenting vociferd Que registren ol piso! e
piquen bien las paredes y encontrardn algo! Comao sé que me su-
birdn al patibulo, quicre que conmige suban los demis culpa-
bles'™, (Costa 2005 96]] ... ]

“Diez fueron las crinturas identificadas como vietimas de Enri-
queta que se inchryeron en &l sumario. Los periddicos escribie-
ron frases come “Estos huesos hablan de crimenes beicharos ¢
esos emplastos v esas curas, de supercherias medievalas”, Y M-
Win Astral, jefe superior de policia, definkd o Mared como “una
newrdtica que s crefa curandera, un caso de brup antigua que
hubiera sido quemada en Zocodovert?.

Mo cabe duda de que la Martl utilizaba a los nifios que secues-
traba en una explotacion doble: como objetos de placer para sus
degenerados clientes v come materia prima para eleborar sus

potingues” [Costa 2005: 98][...]

“En aquella época, la tuberculosis hacla estragos, ¥ estaba muy
extencida la creencia de que el mejor remedio para detenerla era
beber sangre humana y aplicarse sobre el pecho cataplasmas de
grasas infantiles, Tan sdlo dos afios antes, un suceso habia alar-
mado a Espana entera: El crimen de Gddor; en ¢l que un curan-
dero, Francisco Leona, habia sacrificado 2 wn nifto de siete afios
Berpardo Ganzdler, para que el rico propietario Francisco Orte-
ga curara fa tisis que padecka bebiendo La sangre de la cristura v
aplicindose sus "mantecas” sobre el pecho [....] A nadie escapa
que tras los aberrantes crimenes de Enriqueta Martl tenda que
hiaber personas con suficlentes recursos ccontmicos para satis-
facer sus pervertidas necesidades. ¥ es en cse punto donde apa-
rece la famosa lista de nombres hallada en la caile de Poniente,
un alista de [a que todo el mundo hablaba, pere nadie cenocla,
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una relacitn de nombres ¥ domicilios en la que, se ramoeeaba,
figuraban médicos, abogrdos, comerciantes, algin escritog, poli-
ticos ¥ otras personalidades [.....] Meses despuds se supo que
Enriqueta Marti habia fallecido en el patio de la cdrcel linchada
PO 5Us compafieras presas, Se especuld que antes de ser golpea-
da ya estabs muerta, envenensda por encargn de alguien inters-
sado en su desaparicidn. Nada se pudo probar: Lo dnbco clerio
s que nunca liepd a celebrarse el juicio, que aquellzs personas
que figuraban en la lista, “tan amantes de la caridad”, se acosta-
ron aquel dia mis tranguilas y que Enriqueta Mart] Ripollés se
convirtié en leyenda” | Costa 2005; 94,

1.3 Sangre, grasa y tuberculosis

El interés antiguo por la grasa y la sangre humanas
que hemos podido mostrar en sus diferentes acepciones, pre-
senta una revitalizacifn importante, en su signo terapdutico,
en pleno siglo XIX y principios del XX por la extension de la
daolencia de la tisis o tuberculosis. La mayor parte de las actua-
ciones criminales de los sacamantecas que hemos visto asi ¢o-
mo ¢l caso de la asesina catalana, aluden a la bisqueda de san-
gre ¥y mantecas infantiles con las que curar la tuberculosis, La
creencia de la época estipulaba que era posible una regenera-
cion de la sangre corrompida del enfermo, con la ingesta de
sangre caliente, sangre fresca de los nifios y la colocacidn de las
mantecas infantiles a modo de tétrica cataplasma sobre el cuer-
po del enfermo,

Las dificultades de interpretacién y conocimiento clen-
tifico refacionade con los procedimientos de reproduceidn y re-
generacion del tejido sanguineo tal y come pedemos observar en
cualquisr manual de historia de la medicina y €] potencial simbd-
lico v expresivo que k3 propia sangre posee {Roux 1990) dieron
lugar a creencias asociadas con la sangre v sus mitos®, La vincu-
lacion de la sangre con la fugrza®, la energla v la vida han dado
lugar a diferentes interpretaciones populares, una de ellas cs que
la pérdida de sangre produce, aungue sea en pequefia cantidad,
debilidad generalizada™. Este hecho, la Hamada "consuncidn, el
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debilitamiento del enfermo, ha sido uno de los signos méds re-
nombrados v presentes én los manuales médicos sobre Ja tuber-
culosis, asi nos lo describe el misme Hipocorates:

"Al comienz de la enfermecad se presentan pequenos escalo
frios con tos débdl, delor de espalda y el pecho: despuds una 106
mis aguda, con expectoracian abundante y de sabor saladn, F
mal hace progresos y el cuerpo va adelgazando, a excepcion de
las piernas que se hinchan, Las ufias de los pies y de las manos se
cwrvan, el adelgaramiento sumenta adn en la regidn del cuello ¥
de los hombros, la garganta s¢ llena de mucosidades parecidas a
visdijas de lana; b respiracian se vuelve sibilante, como si el en
Fermo silbase dentro de un tube; la voz se guicbes, las cavidades
orhitarias se vuelven rojas, la sed es intensa, 1a debilidad aumen.
tity 5g e el cabello, aparece la diarrea, cesa la expecoracion y se
presenta la muerte”™ (Oricd 1944:29),

El "mal ético”, identificado con la tisis en los sighos XV]
y XV se caracteriza por este debilitamiento, adelgazamiento v
consuncifn generalizada del enfermo:

“El conocido por entonces como ‘mal &tico’ ha sido en nuestros
dias identificado con la tisis (del griego _. .. Comsuncidn ), que pue-
de referirse tanto a una tuberculosis de tipo pulmonar come a
cualquier otra enfermedad en ka que se produses wha consuncidn
gradual, fiebre v uhoeracidn de algin drgano. En los sglos XVI §
XV1I, cuando abguien se iba debilitando y enflaqueciendn, se decia
que se congumia y secaba hasta quedar étioo™2 { Tausiet 2004:467),

El mayor impacto de la tubérculosis en Europasedaa
finales del 5 XV ¥ durante & 5.XIX como reflejo de las con-
diciones econdmicas v politicas en que se encuentra el conti-
nente {Revolucidn industrial, jornadas de trabajo draconianas,
conflictos armados, procesos migratorios, hacinamientos inga-
lubres). La tuberculosis produce el debilitamiento, la consun-
cidn del enfermo como hemos dicho. Este rasgo sensible, esté-
tico de la enfermedad, adquiere referentes morales € intebectua-
les en el siglo XIX que hicieron de la tuberculosis un “mal de-
seable”; s& considéraba una enfermedad romdntica propia de
los bohemios y a la vez "mal de ricos™ (Bagnena 1992:32).
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Lag visiones populares sobre los sacamantecas v la fina-
lidad de los crimenes infantiles que hemos narrado no hacen si-
no confirmar esta version; Jos ricos enferman de tuberculosis y
precisan la sangre pura infantil y su grasa, generalmente de las
clases sociales mas humildes, para regenerar su propia sangre co-
rrompida por el mal. Incluso el propio monarca espafiol® nece-
sita del aporte de sangre infantil que los sacamantecas le propi-
cian. Como vemos en los relatos de las actuaciones de los saca-
mantecas, ¢ [a sangre de los nifos pequefios y su grasa las que, al
parecer, poseen las propiedades revitalizantes y regeneradoras
que el enfermao de tuberculosis precisa con urgencia® al avanzar
su consuncidn, adelgazanda, y perdiendao su propia sangre en los
esputos que la expectoracidn provaca. La sangre infantil regene-
ra el tejido sanguineo corrompido del enferma v, las grasas hu-
manas, las célebres "mantecas” infantiles colocadas a modo de ca-
taplasma sobre l pecho del tuberculose le infunde calor ¥ ks asi-
milacidn a modo de macabro cosmético de las sustancias grasas
que el avance de la enfermedad y su propia consuncién le ha
arvebatado. Es la sangre infantil la que presenta este rasgo tera-
péutico; en el caso de los asesinatos de mujeres, como sucede con
el asesinato de lecheras eoincidiendo con las actuaciones de Ga-
rayo en Yitoria, se considera que estd relacionado con comporta-
mientos inadecuados de las propias mujeres que el sacamantecas
ne hace sino paner en evidencia para teda la comunidad.

1.4 En la caja de herramientas: lubricantes humanos

5i la sangre infantil y la grasa humana se constituyen en
ingredientes fundamentales para regenerar sangres corrompidas
v enfermas de los tubercolosos y evitar su consuncion y adelga-
ramiento criticos. aparece ignalmente en ayuda de los ingenios
mecanicos ¥ de los nuevos inventos asociados al despepue indus-
trial én Europa.

“El forrocarril legd aqul & mediados def sigle X1X y swpuso un
cambio enorme, un cimbio que zhorz no podemes ni imaginar.
[DMaros cuenta gue lo nico que 56 conacia entonces era e caballe,




tiddes los visjes ¥ todos los transpories se haclan a caballo Pues
bien, estin todos con su cuadripedo en casa cuando, de pronto,
wa ¥ hisce su aparicién un artefacto que alcanza kos cien kildmet ros
par bora(_..) Bste era el feliz ambiente gue reinaba coando al-
guien tuvo 1a feliz ocurrencia de plantearse esta pregunta: Por qué
anda tan ripido? Respwesta: Porgque engrasan sus raedas con un
acele especial. ;57 J¥ cdmo consiguen ese aceite tan especial?yCa-
et Paes muy sencilio, derriticndo nifios pequefios. Atrapan a los
nifos que andan sueltos por ahi y s¢ Llos Devan a Inglaterra. AL los
derriten en unas calderas enormes” [ Atxaga 1995),

“En términos generales, ¢l pueblo siente recelo hacta los adelan-
tos 7 mejoras de camcter mesinico, rodeindolos de leyendas ¥
de creencias que tienden s bien a desacreditarlos y a hacerlos
adiosos. Mis de una vez hemos oido que los ejes de las rucdas de
los carros ¥ demaés vehiculos, que los pernes de las muelas de to-
da suerte de maolines ¥ que incluso las jarceas del velamen de las
naves defvian engrasarse muya menudo para myudar @ sus movi-
mxientos, empleando para ello s2in obligadaments humano, pues
que no servia para ef caso el de animal. La grasa debia ser fresca
v tierna. La industria, para procurarse el sain necesario, debia
scudir al degliello de infelices criaturas, de las que debian sacri-
ficarse en buen nmimers ¥ a diario para satisfacer las necesidades
industriales. A fin de procurarse victimas, rondaban por las ca-
lles unos hombres con un sace al hombra, que sonaban una te-
radilla que atrafa a cuantos nifics la oian, los cuales se sentlan
coryn hechizados a su son y sin darse cuenta, ithan tras el midsi-
oo, quien los conduecin hasta un paraje despoblade, donde apro-
vechaba un momento para retorcerles €l pesouezo, metiéndotos
en un 5200 ¥ levindolos tuego al desollador, quien be pagaba a
buen precio g carga. Este descuartizaba al infeliz para obtoner
¢l midximo producto induostrial de su coerpo, No todos bos em-
bancadores de nifios se servian de la miisica para atraerles; los
hahia que mostraban un teatrillo o wnas vistss de colores y otra
suerte de espejuelos. La introduccion del ferrocarril y de ka trac-
cidn urbana elécteica, al ipoal que la gran expansion industrial,
rohustecieran sensiblemente este personaje, el cual eea actualis-
mao en Barcelona ceando nosotros éramos nifios y del gue nos
habian hablado insistentemente en los téeminos referidos, pinta-
dos en tanas terrorificos ¥ espeluznantes (Amades 1957).
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La grasa humana, especialmente la de los nifios, re-
sulta no sélo de utilidad terapéutica para el tratamiento de la
tuberculosis junto con la sangre, sino gue dademds posee una
magnifica virtud como lubricante mecanico de los ingenios
modernos de la época. Ninguno se resiste a sus reconocidas
propisdades, la revolucién industrial de finales del siglo ¥V
¥ su expansion productiva a lo largo del siglo XIX junto a los
cambios econdmicos, politicos y sociales que enunciaba, preci-
siaba de una buena cosecha de nifos tiernos a los gue desollar y
extraer sus industriales grasas.

“Y entances 52 empezd a hablar de nifos secuestrados en arra-
bales, sobre todo en Catalufia-precisamente donde la répida im-
plantacién industrial habla generado miés conflictos sociales-.5e
asegutaba que las mantecas infantiles se utilizaban para engrasar
los engranajes de la magquinaris” (Jiménez y Porter 2006:133).

1.5 La cara del sacamantecas

;Tenemos alguna descripcidn concreta sobre los saca-
mantécas? ;Conocemos alguno de sus hibitos v costumbres se-
gan las descripciones populares? ;Cual es la apariencia fisica de
los sacamantecas?

Tenemos referencias sobre el aspecto de Garayo quoien
past completamente desapercibido como criminal entre sus con-
vecinos ¥ que &in embargo, una vez capturado hizo las delicias de
log coimindlogos del momento:

"De aspecto vulgar y gesto ceftnde compon(a [a apariencia de un
bracero empobrecido, vestia boina azal, ralda ¥ mogrienta, cha-
quets de color oscuro ¥ pantaldn de percal.

Angosta v corta la frente quedaba marcada en su parte alta. Una
cicatriz bajo sus pobladas cejas, espesas, dejaban entrever unos
ojos pequefios ¥ hundidos-bizoo del derecho- inclinados ambaos
hacia el suelo. Unas especiales caracterlsticas en la conformacion
del erines-gue servirta de base a los alienistas para justificar su
diagndsrico de "idincia®-hada adn mds irvegular su aspectn. Ca-
sl plana |2 cabeza v sin apenas prominencia occipital en ol cogo-
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te; semicalva y mal cubierta por enredados mechones de pelo, Su
cuello: musculoso, robusto v ancho Ja sostenia. Hombre fornideo:
de piernas fuertes v desarrolladas por el trabajo del campo gozd
de buena salud a excepcitn de una viruela benigna de la gue co-
ré pronto. Pasd insdvertido entre los de su misma condicién, De
costurnbres sencillas y vulgares, no serfa identificaden con el sa-
camantecas, it tan siquiers con aquel asesino que tuvo alteradas
# Ias aldeanas por espacio de dier afios” {Maqueda 1985:15),

La visidn romdntica gue el sacamantecas vitoriane pro-
voca en la prensa francesa resulta sustancialmente diferente,

vuele a reproducir el pdrrafo:

“Se be habfa divisado una tarde caminando a través de los cam-
pos Con und carrera mids rhpida que la del viento que sopla en las
cimnas de las montafas cintabras, Sus cabellos fotaban sobre sus
espaldas, como los de una mujer, sus ajos brillaban come dos
puntos fosforescentes 7 dejaban tras de & como una corriente de
azyfre. (Magueda 1985 19).

Orro supmesto sacamantecas, perfectamente deserito,
& la debemos a fa plurma de Gerald Brenan en so conocida obra
sabrre las Alpujarras®®. Reproduzea la situacion completa para
agrado del lector que no conozea la obra y por ¢l escenario que
propicia en ¢l perfil taxonémico del sacamantecas granading que
luega tendré ocasidn de analizar;

"Hacia 1927 o 1928 cuando yo estaba viviendo en Londres, al-
quilé mi casa & un joven novelista llamado Dick Strachey. sobri-
oo de Lytton Strachey, qus mas tarde habria de demostrar admi-
rable talento escribiendo lifros infantles. Vino aqui durante su
luna de miel y tuvo una doforosa aventura, que contaré porgue
arroja Juz sobre las supersticiones [ocales. Caminaba un dia por
la salvaje y abrupta zona de ramblas v barmncos situada debajo
del pucble cuande vio a tres hombres toscamente vestidos, que
lo flamaban desde lejos. Su primer pensamienta fe reunitee con
ellos para pasar un rato v practicar su espafiol, pero luego se le
ooarTid que podrian ser bandidos. Espaiia éra entonces famosa
por sus bandoberos, que so levaban a las wictimas a sus cuevas,
las maltrataban y las retenfan secuestradas hasta recibir un res-
cate; une mirada mds atenta a aquellos individuos hizo que Dick
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se sintiera intranguilo. Por eso decidio dar la vuelta, y como an-
dar s un modo muy suave de avance v € queria moverss mds ri-
pidamente, echd a corver. Pero los gitanos -pues e lo que eran-
tamivén sben correr ¥ pronto lo alcanzaron, Le redearon con
sus cuchillos desenvainados v con feroz expresidn L= gritaron
una palabra que no comprendid: “Mantequero, mantequers’
Un mantequern es un monstrun feroz, formado externamente
eomo wis hombre normal, que vive en deshabitados parajes sal-
vajes ¥ s alimenta de grasa humana o manteca®, Al ser captu-
rada lanzs un alarido gimotsante v agudo v, salvo cusndo acaba
de darse un banquete, osté delgado v macilento, Hasta donde yo
podia entender, la gente de Yegen de talante escéptico, no crefa
ya en ellos, pero los gitanos, que por naturaleza son conservadno-
res, ereent en todo, ¥ en este caso, no podia existic duda, 0w
pira cosa podia ser aquells criatura vagabunda, delgada, de ca-
bellos rubios v vor aguda, que no hablaba ni una palabra de l=n-
gua himana, que vivia en los barrancos y habia emprendido
huida al ser sorprendida? El primer impulso de fos gitanos fee
rnatarle sin més, haciendo luego un unghento magico gue sirvie-
ra para curar las verrugas ¥ dar fecundidad a las mujeres con su
sangre™, pero el més viejo de ellos, que habiz cumplido una pe-
na de prisién por homicidio y era mids precavido y prudente di-
ja retorcitndose bos negros bigotes: “Mo, hay que guardar estric-
tamente ks formas legabes v llevar a este ser al justicia u oficial
municipal mds précimo’, Ataron las manas del pobre Dick a su
espalda y se lo llevaron dindole de vez en cuando un empellén
con el cuchille hasta la casa del afcalde de Yator que estaba a po-
eos kildmetros de distancia. Este afortunadamente, exaba senta-
dir en su cass hablando de un asunto pedicial con un vecing.,

-s0uwé pasa, Jeséd- dipo al ver a los tres gitanos én fila junto con
un desconocide mantatada,

-3Qué demonios habéls hecho?

El mdis viejo de Ins gitanos se quitd lentamente su negro sombre-
ro cordobés v con aire de dignidad replicd, fijando sus inexpre-
sivos ojos gitanas en el alcalde:

-Sefior Aldalde, con su permiso; le tragmos un masfeguere vive,
le hemos encontrado escondido en los barrarros buscands san-
gre humana. jCuiere wsted mismo encargarse de €l o prefiere
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que nos o Devemos por ahi ¥ le cortermas el cuello? (Gerald
Brenan]95% [1957]: FML191, 192,

Parece que el asunto se resolvid liberando al pobre y
asustado inglés v dando un castige ejemplar al gitano, De hecho
el gitano fue llevado preso a presencia del inglés gue no guiso ni
asomarse a la ventana para verlo ¥ tomo rapidamente, en cuanto
le llegé un dinero que esperaba, el camino de regreso a Inglate-
rra, Brenan continiia con sus alusiones al sacamantecas:

“El manteguern o sscamaniecas, como también le laman en algu-
nos fugares, os conocide en toda Espatin. Justamenie, este mismo
ARG, UN amigo mio que o5td hackendo una investigacién sobre
terra, descubrid que en Torremolines todas las muchachas creian
en &l Una de ellas, incluso, dijo que su hermano, que ovidaba las
oveiss en la Serranis de Ronds, habia sido atacado por uno ea el
verano iltimo, pero se lo habéa podido quitar de encima con sa
honda, Como s puede suponer, esfas prindes v desicrtos sierras
a0m una tierra apropioda pam crior st clase de seres sobrenstu-
rales. En las ciudades, sin embargn, la prictica de la transfusiom de
sangre ha llevado a la cresncin de otro tipo de rmantegqueros, gue es
una persena como las demis™, S trata de un hombre inmensa-
rsenie Yiejo, inmensaments rico, un vicioso mangués que oba a
los bebés parta que le inyecten su sangre v asé rejuvenecer v poder
cameter noevas villanizs. Y esa clase de gente existe realmenta®®.
En 1910 fue hallada una familia de gitanos que vivien en la parte
priks alta de ba Sierra de Gidor, dedicados a robar bebés, cwya san-
gre behlan caliente, mientras se vertia de kb piel o de la yugular. Se-
guin parece, los colgaban de un drbol y los despedazaban, Una cu-
randera habia dicho a una muper de esta familia, Eamada Leona®,
sque no sdlo se curaria de su tebercaloss si hacla esto, sing gue vi-
viria para siempre- o por o0 menos, mientras dispusiese de sangre
e nifos que beber-. Y casos semejantes se han dads en diversos
lugares del pais™ (Brenan 1909 1557 ]:192-193).

Quedémonos de momento con la reflexién que realiza
Brenan sobre su amigo ¥ 1a impresion que tuvo gue producir en
los gitanos:

*0ué otra cosa podia ser aquella criatura vapabunda, delgads,
de cabellos rubios v vor aguda, que no hablaba ni una palabra de
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kengua humana, que vivia en los barrancos ¥ habia emprendido
Ia huida al ser sorprendida?” (Gerald Brenan 1999 195710901,

Dick es identificado como sacamantecas por los gita-
nos en base a su aspecto y el lugar en el que fue descubierto; es
decir nadie sino un sacamantecas puede ofrecer e508 rasgos ford-
nenstt, ruhio, zin hablar nada de castellano, su manera de vestir v
sorprendido en barrancas inhdspitas e inhabitables. La versidn
“romidntica” francesa de Garayo igualmente le ubica en las cimas
de las montafias cdntabras, presentando una marcada ambigiie-
dad sexual con esos cabellos de mujer que le coelgan por su es-
palda, fijeza en la mirada y un pestilente olor a azufre caracteris-
tico de los seres emparentados con el demonio,

1.6 Sacamantecas postmodernos. El cuerpo reciclado

El sacamantecas ha sbido incorporarse con nuevos
brios al escenario de la postmodernidad. 51 los ingenios indus-
triales de finales def siglo XVI11 v sobre todo del sigla XIX y prin-
cipios del XX demandaban, segiin las mentalidades populares,
grasa humana, especialmente de nifios, para lubricar ln maquina-
na y la wenologia médica, por su parte, extracciones sanguineas
para los incipientes hospitales, en la actualidad el surgimiento de
nuevas enfermedades y los noevos procesos de colonizacidn de
fos cuerpos que hacen de sus Grganos materias primas necesariag
para las politicas de “donacidn de drganos” en una nueva ¢ inad-
misible relacidn de poder asimdétrica Norte-5urt, establece nue-
vos criterios de comercializacion y explotacion capitalista entre
cugrpos ¥ naciones vendedores y compradores de drganos. Loy
datos mds precisos que denuncian este trifico indecente de drga-
pos con la condescendencia de algunos crujanos, relevantes
micmbros de la biomedicina académica de algunos paises, se co-
noce en relacion con la venta de rifiones en paises empobrecidos
y von lag consecuencias de desestructuracidn social que la venta
de un rifidn supone para el infortunado (Schéper Huges
2005} Pero sospechamos que tgual podriamos hablar de otros 6r-
ganos y sustancias, susceptibles de comercializacion, tanto de se-
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res humanos vivos como especialmente de difuntos, como ha de-
nunciado la prensa en algunos hospitales europeos recientemen-
te. De nuevo, las postmodernidad opta por un comercio exdtico
de drganos humanos en los que, como en las fechorias de las bru-
jas del siglo XV1 v XV o en las truculencias farmacéuticas del
XIX, parece que todo ese conjunto de tejidos blandos y sanguina-
lentos e reciclan y aprovechan sin mayor escripulo ni econdmi-
co ni, desde luego, ético o moral.

Dre todas formas este revestimienta comercial del saca-
mantecas capaz de "colocr” drganos, tefidos y fluides hurmanaos
en cualquier lugar del mundo, incluse haciendo uso de las nue-
vas tecnologias como internet®, va habia aparecido anteriormen-
te en 1z historia de la humanidad con los productos del esclavis-
mo africano®, Colonizacidn, comercio ¥ sacamantecas parece
que 3on conceptos gue van de la mano en una relacion de sim-
biosis muy eficaz. Esa amenaza de ser devorado por el otro, po-
sesionado hasta lo més intimo de la masa celular de noestros te-
jidos corporales excede las limitaciones de las fronteras de espa-
cio ¥ tiempe de noestro estudio y refleja las posiciones de poder
que el mercado de la globalizacidn establece entre dominantes
colonizadores y dominadoss®,

"Mo es descabellado afirmar qoe esa mixima bien intenconada
que argumenta que “la ciencia s neutra” no ba calado en la pe
riferia del poder. Por eso nos sventuramaes d vaticinar qus no
tardard en Hegar el dia en que los todopoderasos, tras arrebatar-
nce ba sangre, los riftoness, v los ofos, pretendan también nuestros
cerebrag, la dnica pieza que les falta para completar ese rompe-
cabezas sin alma que encumbra la medicina acteal y donde cual-
guier tipo de inmortalidad pasa, hoy coma ayer, por el sacrificio
de o polbres”™ (Ot v sampere 2002 51]

1.7 Recapitulando...

Ya disponemos de abundante informacién sobre los sa-
camantecas como para poder formular un cierto perfil acredita-
tive y realizar una pequefia sintesis sobre el personaje.




5H Eharsans en sooim

Los sacamantécas esn presentes en toda la geografia
peninsular, con denominacionss diferentes. Hacen alusidn a un ti-
po de personaje que sé incorpora junto a otros muchos en el géne-
ro de los “asustachicos”, con la intencidn de corregir comporta-
mientos inadecuados d2 los mils pequerios. Sin embargo, hemos
visto un género de sacamantecas que centra su violencia especial-
mente entre las mujeres denunciande igualmente algin tpo de ac-
tuaciones no recomendables por el grupo entre sus mujeres,

Los sacamantecas anhelan la grasa y la sangre, especial-
mente de los niflos y nifias pequeios, porque estas sustancias, se
dice, poseen propiedades curativas de ciertas enfermedades co-
mo la tisis o la tuberculosis, es decir producen una regeneracidn
del tejido sanguineo del enfermo. Los scamantecas buscan sus
victimas entre las clases populares y sirven a nobles, gentes adi-
neradas o al propio rey que son los que por su enfermedad nece-
sitan consumir estos fluidos hurmanos, La vinculacion de la ti-
sis o tuberculosis, enfermedad que consume y hace enflaquecer al
enfermo, con el acopio de sangre ¥ mantecas infantiles comao re-
medios terapéuticos, es un motivo frecuente en los asuntos de los
sacamantecas espafioles v de relevante antigiedad {Care Baroja
1990:192; 1967 11 67},

La "gordura” en las escenas costumbristas espafiolas se
ha empleado tanto en la literatura como en el arte para reflejar la
diferenciacidn social. Los ricos, los monarcas, los nobles y los sa-
cerdotes son, en la mentalidad popular, los gordos por antono-
masia, fruto de sus excesos con la "carne” y su tendencia a la gu-
fa v a la lujuria, El sacamantecas espanol parece redundar en la
diferenciacion social de los extremos a los que afecta, Persigue la
grasa de los nifos gordos y la sangre infantil como eficaz regene-
rativo de Ia sangee corrompida ¥ enferma del monarca, Sicve co-
mo mediador entre los nifios v el monarca, entre log descarriados
de las clases populares y su rey.

La popiilaridad del término sacamantecas sé generaliza
en ¢l sigle XIX*7, lo cual no es relevante de cara 2 la antigiiedad
del mito puesto que hemos tenido acasidn de comprobar en bex-
tos antiguos de tratados médicos y en proceses inquisitoriales so-



Gemardn Femindix Judees ny

bre brujeria ¥ hechiceria, la vigencia de las ideas que atribuyen a
la sangre ¥ grasa humanas propiedades curativas,

El siglo XIX y comienzos del XX en Espafa centra los
usos de los sacamantecas en relacidn con la tuberculosis y las ne-
cesidades de grasa humana para los ingenios mecinicos de pro-
duccidn industrial y & ferrocarril.

El sacamantecas es un personaje fordneo, que no forma
parte habitual de la comunidad; vive en los mérgenes habitables
del espucio secial (cumbres montafosas, barrancas inaccesibles)
¥ su aspecto es ambiguo de mirada fija y olor penetrante, no ha-
bla una lengua *humana™®; el sacamantecas es el otro”, el ford-
neo, ambiguo, antisocial y diabdlico. Puede ser el “ptro” de acen-
tuacidn éinica, como es ¢ asunto del amigo de Brenan para los
gitanos, €l “otro” de marcado contraste moral, caso del judic o el
“ptro” de marcada diferenciacion social, el monarca o los nobles
enfermos en los casos que hemos analizado.

Los sacamantecas actuales han entrado en la postmo-
dernidad de la mano de la globalizacidn y el comercio de produc-
tas exdticos asociados a los drganos corporales humanos, a tra-
veés de los programas de "donantes voluntarios” de drganas que
esconden una tealidad inmoral sobre trifico ilegal de drganos.
Las leyendas urbanas sobre los sacamantecas contrastan con la
veracidad de las denuncias realizadas sobre el trifico ilegal de Gr-
ganos que puede scguirse incluso a través de Internet en térmi-
nos de oferta y demanda.

Motas:

i 5i hien es posible rastrear personajes similares al sacamantecas en dife-
rentes tradiciones folkldricas surapeas, me voy a limitar, en este capitslo,
&l entorno hispane peninsular.

2 Para una visidn sobre los egros infantiles en Espana ver el clasica tra-
bajo de Amades (1957}, Casi siempre pretenden, eifas persanapes, que
los nifics ¥ nifies, no 5 4cerquen a bos extrafias, oo se pusenten de -
£a, lejos de los padres a horas inapropiadas, no s= aproximen a lugares
considerados peligrosos o tienen que ver con disciplinas propias del
hopar, comer y dormibt 4 [as horas apropiadas y sin disturbios (Martin
Sdnchew 2002)
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A varias antropalegos, etndlogos, eridites ded falidors & historfadones o
lox gue he preguntada por €] sscansntecas me han contestada que des-
comacian la existencia de un texto monografios sobre el personaje: ks ca-
riosa €3 que la mayaria de ¢llos me han hecho conacer su refacién muy
persenal con el sammantecas & parts de sus respectivos pavores infant-
les. Recojo el estimulante testimonio de Marmsels Cantén, 3 quien agra-
ezt este vestigio de so infancia, parece que inspirado por su abuela: "o
rrérresarte s el origen del tevror que sei e con un perfil medin dmcom-
prensiébie para un wifio presde Reger a insping, Le pregurtdhames a l cras
atwely y nos explicaba gue sse edividio “le sacaba Lo marsecs a b gense”
Mo conocfamess oira martera emnpiiica gee 0 fuera br “manteca colord” co-
Jor em verdad mds Ben naranfe, que 52 come nache por auqui prva of desa-
yune A que mp h:rmwrmy_m_,ﬂqmm.nfb.umu_i o [ mds g asgieras
pusitilfdad de que estuvigramos hochos de sasteen colord, espess y primpe-
Bk w0 o repugmancia quee wos inspisalu alpuien o quign, hacienda o de
medto: indudeblemente viokentos para “sicarnos” b mantecn, Ie pustabo
canrer apwelle. (Un farraed”

Ver hilptencing.potic. meces!. Péging especializada en “ssustechicos”
sxpafinled ¢ (hervamericanog

Romasanta, 2004; protagenizada pot Fuliin Sands y Elsa Patsky y dirigs-
da por Paoo Plaga

Patrich SGskind El perfione, Historia de wi asesma. Edit, Seie Barral, 1989
[1885]

El emplen de grasas humanas y de 1ejidos procedentes de placentas y de
embrianes humanos para I elaboracion de cosmeéticos, constitupe orro
gjetnpla de “canthalismo” que pareciera sumarse al Formate de ln leyen-
ke urbanas ¥ sin embargn constituven ¢l objeto de imvestigaciin y de-
nikncs de impartantes medios de comunicacion {Rafsel Diaz Maderiie-
oz comunpicecitm persanal].
wywantoniohurges comieposa 225 0grpo A7 kiml.  Visitado el
U505 2005

Sehastiin de Covarrubias, Tesore de lu lemgra castellawa o espodicla
{1611).

Tengamas en cuenta las dificultades de introducdidn de térniced eamo la
wicuracian sistemdtics, por ejemplo, de la viresla que provocs en sus co-
micnzns rechazos Importantes en la poblacion (Campos Marin
2004258201 ),

El aprovechamiento de Jos contextos de crisis por pare de Jo sacaman-
tecas ibeTicos ex um rasgo QUe COmMParten con s contrapartes andinos,
cama veremos luego,

“Estamns en ¢l momento de la agonia de [ lieratura de condal: wna Tite-
ratura gue b durade desde que se inventd la imprents hasia nuesiros
dias, con sis camblos de gustos ¥ sus permanencias: tan sigmificatives los
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unos coan las chres Pero aldn despisds se componen o imprimen moman-
ces de corte Cldsico, Asi por epemple con las coplas de M Alopso Nifo so-
bre “El tabernero Mejma v la encejera degellads™ van adn doe romance-
el e la " Terrible 1rapedia en Mioboa (Owisda) el dla [ de Enero de 1932
y el de “El mifies robade por un mendige”., . Para qudt El aoter so nes la
dice, pero he aqul otre tema gustedo por el pueble: el de los comprachi-
cies, bos sacamanteces, los mantequeros, Jos sorbedores de sangre infansld,
compraida o ne (Cuien vigjando por Andalocia no b cdde algo reapeco
a bos mlamns! e la misma fpaca gue bos anteriongs o sin duda el "Reks-
to del horreroso erimeen v descusrtizamiente de una pifia de 12 afbcs e
e Undes de Flasendia (Caceress)”, He aqui el sacamantecss (0 menbegue-
o comrs dacen Los ancdaluces) enoaccldi, Josd e 1a Jplesin saca la asadura
a o nifia Damada Pranclsca para corar de la tisls a sa hermana, Ba come
posicion &2 pabiriaiig, pero el wma entes detiera de b linen cladiza aluds-
da y el tipe del citminal conocide. Por dlitmo, wna varsedad con respec-
to a la naturaliea del crlmen se s da en ol "Relare del doble stesinato v
descuarizmmients de diss nifios de Sete v nueve adios, e Béar, provincia
de Salamanca’ Dos bermanos malvados e incestuisos pasa mias seilas,
Tuan y Luise Carrieedo, @ encargan de procurar oé mlfice rollizes a un
rico ganadero, enferme de tsls galopante, al que un curandero habia -
cho gae curaria bebiendo la sangre de aquellos, . Historla popularissma
y s repetbdo que dio lisgat a crimenes mnds Binoeos que cite: el de Ga-
dor, parejernplo” [Caro Barajs 19590: 192)

Asi sooedia con el oftebre camo de Juan Dz de Garayo, & sicamamecns
vitoriana.

Los datos del crimen de Glder ban side extraides del articulo de fosé
Sanzy Diaz “Ernografia Megra, Elorlnsen Que dio lagar a la levenda de "El
Becamantecas . Revista oe Fodklors, 475 tosrse 04b; Valladelid, 1984

Este tipo de recipiente donde se cargaban las vicimas infantiles, ha pra-
piciado ums estrecha relacidn en algunas regiones espanoks entre el “sa-
camantecas” ¥ el “honabee del sace” a quaen s= acusaba de Devarse a los ni-
Teas en el sace de loma para destripasies luego. Ex ficll lmaginar L1 cara de
susio v el pavor {que yo sulrl en midduples ocaslones) al contemnplar a ks
traperns castellanod mrieatras hacian sus secorridos por las callss v basa
teras de Palenda.

El procedimiento dlel cass de Gador, comme ¢l gise veremos loegs en M-
lags, respanden 2 Jo que Caro Baraja (1993179 ha denominada “crime
s miscdicoes ", inspirkdos eni fa cresncia de la victud terapéutica de la sn-
gre ¥ mantecas infantiles.

Las informaciones relativas ol sscamaniecas de Milzga provienen del li-
bra de Jose Manoel Frias Lhig Setorn Fioridd coir Sangre. ET tzrrible cri-
hign did sasmmemtecas andmiuz, hMilaga, 2005

Las meferencias sabre, fuan Dizz de G:rn.:rn. |:rr|:|-r::'.in=n del likro da Fahiola




ha

|

il

23

24

Fherisins en accifn

Magqueda Abrew, Garpo, H ircamantdoss viterann Historio de uag cousa
:d.'-rb.rt'tk'l!:-.igrl.l XX, Dl'[lul.ﬁl:il:lll. Foral de Alava, 1985.En algunas ]'rnrlzal.a
autora de baga en ol earito del odlebire cromdsta de Vitara v Palencia, Ri-
cardo Becerro de Bengoa quien escribid un artfeubs dedicadn precisa-
miente # “spcamantecss” {Becerma de Bengoa, 1581)

Agraderco a Sara Gonzdle Castrepdn, Lola Gonslez Guardialn v a los
aliwmnes de dntropelogia de o Pueblos de Espaa v América v de An-
tropolegia de la Salud ¥ de la Enfermedad de lag dltimas promociones
{Licenciatura de Humanidades de la Faculiad de Humamidades de Tale-
do v Licencinturs de Antropodogis Socal y Cultural), algunaes de las apar-
faciones ctnoprificas sebre los "sacamaniecas™ espadioks

Ol ¥ Sampere (2002049 recoge un lesthmonko stmilar de una joven de
Valendn,

La técnica blomddica v o enraccidn sanguines han producida una im-
presn natable on la mentalidad ]:rupl.inl: soboe la pre=encia de sacaman-
1Bcas.

Los tratados medices de autares dascos o siempre ofrecen datos sobie
lacreencia del o terapeutico de los fluidas, visceras y drgancs humanas,
tampace e el caso de bos manaales sobre medicinas populares; parece
exastir una cigria pm:aurlﬂln Jﬁ;glna por la p-:'ul-:ﬂ:ll'l:id..ldd.: ideniificar a los
miédicos antiguos con loe magos ¥ hechiceros; de hecho no preos fueran
p:mgu.iﬂuu ¥ arushciadus pﬂ-r]u mquim'l_'ilﬁrl.. 2t bien mds POT CRLsh de la
prictica de la astrologls judicsria que iba en contra ded libes albedrio
{5arrign Mo 2006} Los dos textos apartadas estimp gue son suficien-
fes para expresar la antigiledad de Iz wea o el concepta de la utilidad 1e-
rapéatica de bos Auides y drgancs humanos,

Cluier lgmrlum las rug,r:n:m:ia: de los i.rrrl::tipd.nre: g= la Elniversidad
de Castilla-La Mancha, Alfreds Rodrigues Gonzdler, Isidero Castatieda
Terdera y Fernanda Martinez Gil [gualmente 2l persanal del Fondo An-
tiguo ¥ de la sale de investigadares d= la Biblioteca Iiblica de Toledoo Fli-
nir el Viejo, pensador del siglo [ D0E.

En este punto = propsg Gerdnime de la Huerta, traductar de Plinig, rea-
liza un comentario 2 mangen:

"@itros leen, beben 2 siAngre de |ox E]J.-:lud.nn:s para qml.unsqueh&hql:m
estén lejos de padecer gotacoral, pera no cuedra esta lecsidn a Lo que e
siguae, hahizndo de mudar [a lectura porque adelanie dice que se ha de be-
her sorhida o behido de lng mismas vemas, bebiendo con <lla immpi:i_m-_-,
¥ la misma adma y 250 cundra mis decir que [n beben como con vasos vi-
vos", Motemos una dara referencin a la relacidn entre sangee, ¢ almay la
vida"La sangre es Ja vida®que aparece en Lok sextos del Levition v sus con-
nataciomes sobre bn purn y ke impurg (Gutiérres Estéoes 19991, En e [-
bro de Plinio & Yizjo hay referencias al emples de otros Asides homanas
en la medicina de la época como Is salive (4454533, la orina (454), la
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Sangre mensiradl [445) ¥ [a beche materna [433], cuya vinculaciin conla
samngre es fambidn peoverbicl ¥ antigua (Roddguer Goneilez 20062,
Gratacoral: Epllepsia, sepdn o Diccionaria de la Real Academia de la Len-
gua Espadialka
La megrita ex mia.
La b=tra an pegrita e8 mik; Plinio el Vieje alode a elementos internos del
cuerpn humana, cotna Bograsa v las visceras,
HISTORLA KATURAL de Caye Plinio Segundo. Traducids par €] licen-
ciado Gerdnizne di Huerta, médicn de so Majestad v familiar d=l Santo
Oificio de b Inguisichin, ' ampliada por £] mismo con Escolios y Anota:
cinnes en que declara lo escuro y disdaso y afade Lo no vilido hasta estos
fLETpE.
Dedicada al Bey de b Espafias don Pelipe IV sesstro Sefer. Tome se-
g'|.u1|:||:|. g RS
Afio 1629, Con Pravilegie en Madrid, [uan Gonadler,
La negrita es mia,
HISTORIA de log anbmales mée recibldos en el uso de la medicina: don-
de se trata para bo gue cada wse entero o parte del aprovecha v de la ma.
nera d= su prepacacidn. Francisco Vélez de Arciniega, Madrid, 1415,
3
Pﬂgm intends evibembe sobee el cuetpo humans tiene que ver don la préctica
el canibalisre del que se acusaba en Espatea, desde antigus, 8 los gitanos;
“sphre la fuma que tavieson los manes de antropdfagos Den Jean de Qai-
penes recagid muchos estimondos sabre el paricular, Segin £, en 162%,
un colega suyn, don Mariin Fajarde, dio tomrsnta a cuateo [gitanes), v en
Faraicejo {[aruicej crenqae sera) confesaron haber matade & um frails
franciscana en el monse de b Gamas, jurisdicesn de Trgjille y habérsele
comida: Y tambidn a L gitena ¥ 2 una peregring”, Pero hey mids: “E Ak
calde de la vills de Monto, ke ding al diche Don Martin Fajardo, que v
veging de alli, buscandi en ¢l campo via vepan que s L avin pendide, vio
ers el lugar de Arreya el poerce, entrando en vina casa calda a buscarks,
yhrs (FiEnos, que estauan assando vn cuarbe de persena hamana, Die
también gue vo pastor de i dudsd de Guadis, yendo perdido por b sierra
de Gaded, vio wa lunsbee v, eobendiendo gue era de pastores, fue azda alls,
¥ halld vna quadrilla de Gitanos que estasan assanda L mitad de v hom-
bre, v1a pira mitad estaue colpads de v akoornoque. ¥ cuando le vievon, be
dizeran que se sentase a la lurbre, que cenarla con {dllos) v dezlan entre sl
Grosse sstd oste; v imgiendo se quera echar o darmir s acmajd a b slerr
ahaxn, v se escapd de sus mancs. En el puerto {de] Obases, en la Slerra
—aeuadn, mataren mbien vaos Gitanesa va muchacho, 7 s lo comleton.
Mo hazdan mis <termina- Jos Caribes en bas Edsas, que comian carne bu-
mans [Caro Barojo 19631 6667 )
Mo nos obvidemes en sste anambs del valac L-r:ru]réuli:n e lova pmlﬂutlm
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corperales homanos, de foda la tredicidn existénte en el cabolicisma so-
bre las religuias de santes cayn posesién provocaba no poco histerismo
tanto entre algunos monarcas comio entre € puehds Rane. “Extendemos
por reliquias, en sentigdo estricn, los cuerpos de fos saretos  de fos heatos p,
#7 Lt sewItica lato e dmproapin, amisdn o abietos que fueron itilizades por
ettos dicraris i vida o cosas s Feeaip docadior s CHETeE dglpg.l_; e s mgr-
de Las religuias spn alpa concrero p visilile, puesio que s trata de partioulas
fisicas del owerpo del sanfe o de olfetos que snévdron se contacte cen @
(Ferndndsz. Collade 15591 30)

Agradezco n AHredo Redrigoes Genzalez la informaciin sobee esta fuen-
t= dncumental.

Driege DUQUE DE EFTRADA, "Memorias de Don Disga Druques de Es-
trada’; en Ausehiografias de soldados cspaioles (Siglo XV, (Riblioteca
de Autores Espafioles, Tomo XC1, Madrid, Ailas, 1956 Pigina 281} ]
Agraderco esta infarmiacidn @ Alfreds Reditlgue: Gonzdler.

" ahi el interés de muchos conjuradores por conseguir coalquier abie-
te que hubiera estade en contacts én vida con los ahorcades, como la
cuerda de In que hablan colgado suspendidos, o mepor adn, partes de s
propie coerpo-dientes, dedos, hueses- que s¢ suponian conservaban ¢l
espiritu del fallecide. lo que podia ser dall para wds tipa de hechizos”
[ Tanesiet JOBT: 127),

Cauze contra Gracia Ardreu, Zaragozs, 1656,

Agradezcn esta orientacicm @ Joss Manuel Pedrosa: Sobre 1a cresncia su-
persficicsn en ks brujas “chuponas” de mifios; s mafz el pintor Francis-
co de Goya en une de sus célebres caprichos (nummerade £5) efectuado s
finales del Sigla XV, al que titula "Mucho hay que chupar® en el gue
aparecen tres hrujas de aspecio protesco v en primeer plano, una canasi-
Iia repleta de nifos Afade el ausor: "Las gue Oegan a 80 chopan chiqui-
Tlios: Tas que oo pasan de 18 chwpan a ks prades. Parece que ef hombre
nace ¥ vive para set chupada”[Casariege 1978,

Agradezon & fose Manuel Pedeosa la identificaciin de esta fuente,
Agradezco 3 Marla Tewsicr esta arbentacian,

Come nos indica ¢ texto seleccionade, en no prcas gcasianes eran lod
Jueces inguisidores los que poseis una visidn candnica sobre el process
di bropsia ¥ sas motives prisdpales que buscaban eanficmar en los -
rermogatioros  los encausados. Muchas veces consigoieron sus inculpa-
ciones v 1s samizfaccion enferms de sus sospechas en los acusados bajo
forturas insopariables,

Este libwo, escrito por dos deminicos alemanes, Jacoba Sprenger v Enri-
guee Lnstitar (Krssmer) comsbtupd une especie de “manual” al uso frara
los inguisidores en relacion con s causas de heujeria v contribuys de
enanéra natable o extender lo que Levack {1595:56) define como *ooncep-
b scumulative de brujeria® en cuya "realidad indiscutible” crefan los dos
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a pie funtillas. Contribuyd a ectender los estersodipas, en ocaslones teo-
Iagioos y eTuditas sabre la brojeria, en Ios diferentes tribunales curopens
¥ & s vez ¥ casi de rebate, en las masas populares, merced a los procesns
inquisitanizles que = signieron, ¥ 4 & aplicacidn e la bortura en midl-
ples causas previas a la relajacidn sl de los reas po €l brazo secular,
La letra en negrita es méa,

Las cresncias sobre el “mantille de mfios” aparecen tambidn en Iberoa-
mATica, conms recoge George Foster {1955] 1962):197) “Es comum Gerta
ceremenia citual en la que s dispoae de & placenta, v b parcian gque sc
le carta s& goarda como amuleto. Se espera que los mifios UE DRGED SO
la cabezn cubwrta par uah membrans tengan riqueza ¥ buena suerte dio-
ranie tnds mm wida”

" historias muy amilares 2 o8 ramores parisinas alradedor 1750 de ni-
fios siendo secuestradas por la policia parz que kos aristécratas leproses
pud."u:rlrl. bafarse en su ﬂngn:"' | Mopes 2004: 256,

Tades pertenecen 2l articula de Pedro Costa “La vampirs del Carrer P
pent”, Mafas de o Historfa, I¥aro B Pafs Semianl, 12527, 51 de Dhdclembre
de 3005, pp 94198,

Plaza Mayor de la cudad de Teledn, célebre por sus autos de fe ingquisite-
piales, 5 hien o afustscdamiento de Lo rees paTece que ¢ pealizabe en ol
conocido sitio de elocuente nombee: “Brasero de b Vega®

En el génere de |os asustachsvas e posible reconacer variantes mds sofls-
ticadas como e5 el caso del Coche é2 la Sangre: “Coche fantasimal atilza-
o, segin L Amades, en algunos pueblos de Catalufs coma ssostenifos
faira gue los nifios oo se alejaran demasiado de sus casns duranbe sus jus-
s, diciéndnles que si fr hacian vendria un coche negro a levdrselos pa-
ra sacarles [ mnpre y dirsela o las Hsos, Bs una wersidn moderna del Sa-
camantecas, Personalmente of de nitie esta acveriencia «n boca de la ma-
cire de un competiera de juegos en Avila" {hdartin Sdncher 200219497, a-
rinntes postmodernas de este Coche de ln Sangre asociadag a les saca-
mansecas, forman parte hay del escenario de las leyendas urbanas
“[Dreside la atra punt de Espafia, Miguel Angel Gallardo (Garcis, de 21 afos
y matural de Badajor, nos informa que shara uhilizs ana furgometa mija, st
bien en olras versiones-come [a que nes envia desde Mondvar {Alcante]
Maria Pilar drnds: emplea una fimusina negra: “De pequea ol hablar a ls
nifias muy nerviosas sobre el temo. Tratabe def rapie v posterior mutifa-
cidin de drganas de laz nifes de corta edad, EL hambire que B raptabe era
ttalmente descanncido v la inkca pista qoe se fends era que bis esperaba
coel ink fargoneta de color rojo en Jes sithos ques Jas nifas de entme scho ¥
trece afas solian frecuentas” (Oril y Sempene 002447,

Apradezco o Lok Driag Viana csta orientecidn, Mo abademos la sgnifica-
tiwa importancia de bos ciclos miticos o terne al sagrado Grial o Graal,
eevogidos por Chretien @e Tropes en LIED p en of quse s aludiz 2 la San-
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gre de Cristo, En la obra "Parsifal” de Wagner se recope parte de esto mi-
palopla ¥ se alude al factor esencial de la sangre coma fortaleza para la vi-
iy @ lncorpora o] factor de regeneracidn de b sangree, comda alementa cla-
ve de fa prapia repencraciin del mumda,

Esta relacitn cognitiva existente enitre sangre ¥ fussa no stlo e estable
ce entow las poblaciones judes cristinnes, Bobsstven Smith en ks trthos
ansirallangs del rio Darling recoge: “5e alimenis 8 una personsa enferma
o vy débil con la sengre de sas amigos del sem masewling quee se les ex-
trioe el cuerpo shzulendo el procedimiznto descrito mis artiba. El irva-
liddes [ dovin em crode por lo gereral; la cope entre el pubgar p los demis
dedos como & e tratase de menmnelads ¥ 52 la levs asf & la beca [ ] A
veesd 5 necosarbe trasladar of campamento 4 alphn otee lugar, ¥ ey que
hacer an Brpge caming & trards de un werveno Brida, con un enfarmo in-
vilidi e &8 llevado por las individwes mis fuertes, las cuales g prestan
valuntariansenie 4 lecerse cores ¥ degar correr la sangre hasta que se
sienter détalbes y sufren desvanecimientos con el fin de proponcionar 21
po de abimertacian gue consideran mds apropiado para uoa persona en-
fermna {Frazer 1993 1907-1918]: 531 L Este criverse de apropiarse de la
faerss del otee, de B vitalidad v caracbenes de [ vietima beblendo su san.
gre o carniensdo sus visceras o5 un fendeveno extendidao y conocido de an-
g "Led wolalakis, Famosos cazaderes de cabezas del CHabes cemtral,
beben la sngre y comen ¢l cerebiro de sus eemigos muertos parn haces
s bravos” (Frazer 1993] 1850]:565). Indudsblemente padrismos comple.
menfar estas iradiciones culiurales con las leyendas y mitcdogias sobre
varmpirisme en Burops muy afines a los propios sacamantecas ibérioms,
Todavia en la actualidad una retlcencis lmportante 2 | practica de la do
nacitn valuntaria de sangre se debeé a le creencla gque produce “debitidad®
Eu pecesarin (onservas octe dato pars cuands ards tarde veamas [as s
nias de gomsaaclan serejantes entee las victinias de los brarisarss ayma
ik,

Drebia de atrbudiee popidarmente este hecho a Alfonse X1 por las eda-
des de les informantes e aportan este dato,

Todavia se escucha en :]g,unm lu;m-a de Castilla-La Mancha, & valar P
rificante del “olor a alia”

Gerald Brenan, Al Sur de Gramaea, 1957

Es onporiante resaltar esta referendia que hace Gerald Brenan y que no
codncide e las ohservaciones emogrificas anleriores sobee la figura d=l
scamantecas. Segtn ln informacitn de Brenan, el manteguera se alimen-
ta cle grass humang, na la emplea para ciros fines, gno que literalmense
= I:.:I. Lo,

Apréciess an es1e pURnED SO Los flurdos del sacamantecas e consideran
ualmente dotados de poder, curatve ¥ su mngre feciznda

Hreman realim una tipodogiz de sacamantecas difsrenciade entre ¢l am-
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po 7 I ciundad, En las 2ldeas de las Alpujarmas, el mantequers gue vive en
2508 Tineones escondidos ¥ barrancales inacoeabies s COampRTE COma un
canfbal selective alimenténdase de b grasa de sus victimas,mienizas que
los sacamantecas de las cindades, al amparn de bax pecessdades hn:l.;.pijnl,.a-
i de sangre son los que emplean & sangre ¥ grasa de loiz mifsns para kis
aciuaciznes ferapéuticas que conocermos £ igualmente tendriamnog que
afadir. para bos ngenios industriales.

Los criminales existieron v fueren caracterizdns par la mentalidad po-
puhr CoaTHn “sacamanbecas’, pera ademads hemos vigto que los crimenes &
realizaren; en algunos casos, 2 impubso de le creencias.

Eri esie ]:ur.raﬁ: pareCs gis Bremiam ce =tk reficiendo al céishre cen del za-
camanecas de | fierra de Gador de 1910,

i imrigaciﬁn de cammpe por lax omas rumabes de Andalocia, arroia
wn tremende arsenal de caios antiguns en las gue diversos nifies desi-
parccisran sin dejar rastro, sin que nunca mis se supiera de ellos, Las -
toridades Jp siribuian a caidas par barrancos 4 mduse al manida asen-
to de Ios ataques de bobios, Pero b gente ao era tonts, ¥ estaban segures
de que hahian sida rnpl:n.dn.: para extroeries sus ‘“lrlnntms"':.' ETLT Y
e Ut & veoss, l desaparicitn de muchachas, venia precedida por la
apariclin gn el puehlo de persunas desconocidas quee caminabhan por les
calles ohservindolo tode e intentande congeniar con bos miis i::qumn{.
{Friss 2005 104]

“El hecko de que, por netma general, los desrifonades v descorazenados
sieiren con ] ratillo del cio-sSempre y cusndo me les f200s también -a Bs-
tador Unidos no as ﬁ:lrmil.n..ﬁunqueh referencia Becg_niﬁn:n 5 THy -
clsa, 3¢ trata oe wma metdfora para designar <l lugar donde més avanza la
medicing Y dande mads ricos se FupnME que by, Decir Estados Linidos es
nombrar & Francia, Soecia ¥ Gron Bretafta, paises en los gue el seoor pi-
blico cede terrene znte la medicing privada y donde [es pobres, cada vez
s abandonpdos 4 susuwerte, son utillizados come cobayas”, (Ot y Sam.
pere 2003 50,

Esum Iseche que en algunes buscadores d= internet no resulta nada coms-
plicado encentrar veluntaries “donaderes-vendedones™ de drganos ha-
mned ¢ ighalmente necesitadng v genesosas {a veces np tante] “compra-
dores”, Les nueves sptamantacas manejan con asiduidad las herramien-
tas de Windows...

*5e sabe gue en los primenos afos del mercado de esclaves, los africams
sirpiisleron que Jes negreros los coplan para omersetos” (Turmer 1993, en
HMoyes 2004; 2546],

“Ef folklore del lado del dominado parece haber skdo mas consistente oo
e tempo. Dventre v fuera de Buropa, el capitaliste-celonizador es un
vampire & un cindbal; sacclonando la sangre o, en cuslguier caso, ali-
mentimdose del cverpo de ks trabajadores, crecendo en fuerza mieniras
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bas oimos menguan”, (Moyes 2004:256).

Recordemns que Lo infarmacidn de Gerald Brenan [1957) procedents de
de Ja regitn de la Alpujarca grénadina, dentifica a una doble vipologla de
sacarnanieces. Bl sacamantecas ruralde las aldess y descampados que =2
alimenta de la grasa de sus victimas en un acte de canibalismo selectlve,
¥ €l sscamantecas urbams, que stshice bs necesidades de sangre de bos
hescpitales, Eate tipa de actisecion de canibalisma selective recuerda ol va-
lor simbsdbice atribuido a la grasa como alimento; "5 foera rey, sobo be-
besin grasa”, oot un clitpesats francés del siglo VT [Cutidrres Es-
tévez 000 ),

Un leche qieled sorprendente o5 gue no aparece la entrads “sacomante-
tas” e pinguna obea de teatro editada del Sighe de Cro espafiol. Por fo
miens 14 aparede pingaie referencia en b base de datos del Teatro del
Sigle de Oro [TESO). Agradezco esta sugerencia 2l profescr Prancisoo
Crisas Loipez (UCLM} ¥ la bisgueda infructucsa a la profesors Carmen
Pinillos meemben del GRISO | Gropo de Investigecian Siglode Ciro). Pro-
bablemente la detominadon antigua pudiera ser otra difersnie a “saca-
mantecas’, que ampoce aparecs en los diccsonarios antigwos al uso, sien-
do la primera referencia gue he conssguido encontrar la del Dicclomario
die Autoridades de ly RAE de 1925

La reconacxda sactalmente por el grupo que cataloga al propio sscamsan-
Eecis.
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I1 | Los kharisiric

Después de presentar [os raspos fundamentales de a fi-
gura de los sacamantecas peninsulares, veamos ahora las caracte-
risticas etnogrificas ¢ histdricas de un personaje de apariencia si-
milar en pleno altiplano aymara. Quizd la enorme venlaja que
presenta el estudio de los kharisins aymaras, frente a los saca-
mantecas peninsulares, es que estos hace decenios, tras el proce-
s0 de modernizacion de la sociedad espanola, que estdn "a [a ba-
fa” incluse han dejado cast de ser operativos como ¢ficaces asus-
tachicos, mientras gue los kharisirs aymaras s¢ encuentran en
plena vigencia en las comunidades del altiplano, recintos urba-
nos de recidentes e incluso entre clertas elites pacefias, con una
peculiaridad y es que generan el terror entre todos los grupos de
edad ¥ no sélo entre los més pequefios?.

Aprovechemos el testimonio de Adalfo Mamani sobre
el ataque que sufrid su papd que fue ik “ichade en un viaje en bus
desde La Paz a la localidad de Tiguina. El relato muestra los topi-
cos caracteristicos de la creencia en el kharisiri que vamos a des-

granar luego,
“Mi papd viajaba a La Paz desde Tiquina en un colective, de re-

pente jjun cansancio tersible!! Mi papd pensd ® Mo serd kharisi-
ri#™, .. tenia destapado el costado derecho. 5¢ cubre v otra vuel-
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ta le entra cansancio "y Mo serd Kharisinit’, pienss asi, Otra ver su
costado desnudo. No puede contener el sueflo y cuando despier.
ta estd tode adolorido ¥ sz encuentra mal; regresa a su cormuani.
dad. A mi papd querian curatdo con oveja negra; ceando le revie
saron [ espalds clarito se notaba una raja en el costsdo derecho,
pero no be tenfan que decin. Querian curarie con oveja negra, pe-
ra en cuanto metisron §a ovela en la casa comencd “heeeeeee,
beeeees” y mi papd se dio cuenta ¥ decia “aquiii, aquii pongan-
M ¥ 10 Tesultd, jjnadal s, Mi papd estaba desesperado y su-
frim, cuando se acorda del remedios recordd cimo co o campo se
guarda la placenta despuss del parto enrollada; amarrada, en «l
techo de la cass, junto con los "complementos”, ollitas, polleras,
telares, yunta, chicste?, Mi papd hizo hervir una placenta seca con
wayrure ¥ tamardo muy caliente, Enseguida comenzd a transpi-
rar, femperatura griaves, Se quedd dormido v al despertar estaba
sane, después de haber transpirado jpgravell”, (Adolfe Mamani,
Calata San Martin}

Kharisiri, kkarikharr, Lk 5ichird, kharied, son los térmi-
nos aymaras mds frecuentes que hacen alusidn a la actividad
violenta del personaje que presentamos? (Riviere 1991), de ahi
la expresion castellanizada que emplean algunos estudiosos del
fendmeno, al definirlo como "degollador”. El términe ik ‘ichir
hace resaltar su cardcter como recolector de grasa, ik ™. En
quechua, en los dominios de Ayacucho se emplean los términos
fiak “ag y pishtaku {Ansidn 1989; Morote 1988[1959]:153-177;
Maliné 1991)5.

I.1 Antecedentes

Referencias sobre sacrificios humanos ¢n los Andes en-
contramos én las cronicas coloniales ¥ no son pocas las alusiones
a la vigencia de dichas oblaciones cruentas en la etnogratia con-
tempordnes sobre las comunidades andinas aymaras, en ocasio-
nes bajo la forma de ofrendas ceremoniales que reemplazan el ga-
crificio de la propia vida humana (Ferndndez Judrez y Alhd 2008;
Ferndndes Judrez 1995:401-429; Abrecrombie 1985),
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Una de las citas colaniales mds conacidas en relacidn
con Jos sacrificios humanos e la del cronista José de Acosta gue
menciona el ofrecimiento de nifios ¢n caso de enfermedad del In-
i y otras tribulaciones:

*..ousaron en el Perd sacrificar nifios de custro o de ses afios
hasta disz; ¥ lo més de esto cea en negocios que importaban al
Ings. como en enfermedades suyast® para alcanzalle salod; ram-
bign cuanda tha a la guerra por la victorza, Y coandeo le daban Ta
borla al puevo Inga, que era la insignia del rey, como ach e cetra
o corong, en fa solermnidad sacrificaban coantidad de dosclentos
nifios de custre a dier dfog; duro ¢ inhumano espectdculo, El
modis de sacrificarles era ahagarles v enterrarlos con ciertos vi-
E3jEs ¥ ceremaniag; alras veces los degollaban, ¥ con su sangre se
untaban de ore@ & oreja”

La existencia de sacrificios humanos entre las grupos
amerindios supusa la categorizacion de los mismos como pue-
blos bdrbaros”, desde la perspectiva europea (Ferndndez Juirez
20042:59-86711, La cuestion de [os sacrificios humanos entre los
indigenas forma parte de la célebre “disputa de Valladolid™ entre
Juan Ginés de Sepilveda y Fray Bartolomé de las Casas en pleno
sigho X¥1 debatiendo acerca de Iz naturaleza de los indios y €] de-
recho de conquista por parte de la Corona espafiola,

Los procesos de extirpacidn de idolatrias ofrecen 1gual-
mente datos sobre entecedentes colomales de los fak "ag y kharr-
siris. Yeamos la conocida cita del padre Arniaga en 1621 sobre los
“chupadores de sangre” y "comedores de hombres” que coincide
en algunos aspectos con las versiones clisicas de los aquelarres
ibéricos:

*Hasta que un dia en un pueblo, examinando ef doctor Hernan-
do de Avendatio, estando yo presente, un indio de hasta veinticin-
o afivd, de buen talle v disposicion. v al parecer de buen entendi-
ritlento en Las cosas ordinarias de idolateéa, ¥ envidndaole va en paz.
despuds de haber respondido a todo lo que le habian preguntado,
dijoal indio: "Aguarda, sefior, que tengo més que decir ¥ quiero de
weras descubrir todo mi corazdn v ser buen cristiano”. Animéndo-
lea que dijese todo o goe quisiess ¥ que no tuviese misdoyete.; di-
jo que €l era brujo, ¥ gque su padie lo habla side (y como después
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s¢ 5up0; habia sido muy famose ¥ muy temido), ¥ que € le habia
ensefiada el oficin. Nombré a muchas qee le gjercitaban, los cua-
les se fueron prendiendo, v examindndofes, ya a cada une de por
il. ya careando unos con otros, ¥ se averiguaron cosas extraordi-
narias y muy lastimosas. En surna es que en diferentes avllos v par-
cialidades hay diferentes macstros que ellos Tlarman ahora con
nuestro nombre espafiel de Capitin, v cada uno tiene diferentes
discipulos y soldados'®, Este bes avisa y previena cuando le parecs
que tal noche {que siempre son a este Gempo sus juntas), ¥ en tal
lugar s¢ han de juntar, El maestro va aquetla noche a T cas que le
parece, acompanado de uno o dos de sus discipulos; y quedindo-
e ellos a la puerta, entra esparciendo unos pobnos de huesos de
muertos, que cllos tienen para este efecto condicionados ¥ prepa-
rados con otres 00 58 qué onsas ¢ palabras, y con ellos adormecen
a todos Ios de casa de tal susrie, que ni persona, ol animal de toda
la casa se menes, ni lo siente, v ast se lega & la persona que quicre
matar, ¥ com la ufia le saca un poquito de sangre de cualguier par-
te del cuerpo, ¥ ke chupa por alll lo que puede, v asi laman tam-
bidn @ estos tales brujos en su lengus chupadores. Esto que asi han
chupado le echan en la patma de ka mano o en un mate ¥ 1o flevan
donde se hace la junte; elles dicen que muliplica €l demonio
equella sangre, o s la convierte en came (yo entiendo que la jun-
tan con otra carne} ¥ [a cuecen en aguella junta y la comen, y el
efiecto es gue la persona que habian chupado se muere dentro de
dos o tres dias. ¥ ocho o diez dias antes que [legasermos habia
muerto un muchacho de hasta dieciséis afog, ¥ cuando 58 moria
setapaba la cara y decia que vela a fulano, nombrando unes de es-
tos brujos que be venia 8 matar'd, Es comiin frase y modo decir
cuando hacen estas junias: “Esta noche hemos de comer el afma
de ral o tal persona’t Prepuntindole yo a umno que de qué manera
era aquella came y @ qué sabia, dijo, haciendo. muchos ascos con
el rosiTo, que era muy maka, ydessbrida, ¥ parecn cacina devaca.
En estas juntas se le aparecs e demonio, unas veces en figura de
echdin, otras veces en Agurs de tigre, ¥ pomiéndose asentado, y es-
tribando sobre los brazos muy furioso, le adoran” (Arriaga 1999
[1621]: 48-47).

Tampoco faltan referencias coloniales que avalan laefi-

cacia de la grasa humana en las practicas ceremoniales y de he-
chiceria en los Andes:
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“Los pontifices hichezeros fayraconas, emocanas, wizaconas, o-
mrasracona que tenia el Ynga v lo adorauan ¥ rrcspetanan: A os-
fos hichemerns dizen los quales tomavan una olla nuena que la-
man arf manct, que lo cucsen cim oosa nenguna v toma sebo de
persona ¥ mays ¥ zaace ¥ plumas ¥ coca ¥ plata, oro y todas las
comtbdas. Dizen que los echan dentro de 1a olla y kos quema muy
mucho y con ello habla el hechicero, que de dentro de la olla ha-
blan 1os demonios” {Guamdn Poma 1987 [I615]: 2700,

En relacién con €l asunto que nos ocupa, encontramos

referencias directas sobre la figura del Aak "aqg y sus posibles ante-
cedentes en textos coloniales rE-:nPiLadns por Morote Best para su
célebre articulo “El Makaq”™ escrito en 1952. Una de las citas que
recoge Morate es la que se atribuye a Cristdbal de Molina (1571)
en plena eclosién del movimiento nativista del Taki Ongoy. Co-
nocemos asf ef impacto y el asombro que provocaba en los indi-
genas el interés de los espafioles por el unto de los indios falleci-
dos a los que sacaban €l sebo para curar sus propias heridas (Mo-
lina 1571/ 1985:167):

4 U ano de serénta ¥ uno ateds de ayer tenido v creldo por los
indios que de Espana habian enviado & este reino por unto ds los
indics para sanar cierta enfermedad gue no se hallsba para lla
medicina sino el dicho unto, a cuya causa andaban los indios en
aquelios Hempos muy recatados v sc extrafiaban de los cspano-
les en tanto grado, que L lefa, yerbas ¥ otras cosas no lo querlan
llewvar a casa de espanol, por decir no los matase alld adensro por
les sacar e wnte™ [Cristdbal de Molina 1571).

Sobre el trato dispensado a los aborigenss de América

decla Antonio Herrera, Cronista Mayor de las Indias en el afio

1al:

"_.vikase 4 UENTOS ASATON € qUemaTon vivos, a quantos echaron
a bos perros bravos que los comissen vivos, a quantos mataron
porfue estaban gordos para sacalles el unto para curar las lagas
de los castelianos.” [Antonio Herrera 1601, en Morote 159835
[14952):168).

Conocemos igualmente la maledicencia cometida con-

tra la orden betlemitica a principios del sigla XVIIT en su interés
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por fundar un hospital en el Cuzco y el rumor maléfico que les
describe como degolladores interesados en el sebo de los indios
para satisfacer las boticas dé la corona espanola {Morote
1988[1952]:158-169):

*.piaes conspirados sus malévolos habitadores movieron contra
Ios Bethlemitas por un medio bien extraordinario el huracin fu-
rioso de la adversidad. O nmediatamente spor 51 mismos, o va-
liéndase de hurnanos instrumentos, que siempre abundan para
poner en cjecucidn sus infernales maquinas; divalgaron en la
bdrbara sencillez de los indios, una especie en gue tuvieron mu-
chos quebrantos los Religiosos. Bl asunto fue sugerie en los dni-
mos de esta rostica gente quee los Bethlemitas eran unes hombres
enviados del Rey a aquella tierra; para que degollando los Indios
les sacasen las mantecas, ¥ surthesen de esta medicina les boticas
de su Majestad. Mo bes fue dificil la creencia de esta disparatada
voz; porque cn fa ignorancia de estos hombres, y en el teaje mn-
ca visto de los Betlchemitas esforzd mucho sus persuasinnes
enemige; ¥ quedaron tan bien impresionados de la noticia; que
en consecuencia e eila fueron notables sus expresiones. Poassi-
dos del miedo los Indios, buscaban su sepuridad en el retiro de
los Religiosos, 2 quienes miraban como enemigos crueles de sus
vidas: v ya no sablan darles otro nombre, que ¢l de su aprehen-
dido sangriento ministerio; pues cuando sin poderlo excusar Ios
encontraban, se declan unos a otros: alli wan los nacas's, gue en
nuestro idioma s fo mismo que degofladores & verdugos. Para
la prosecucifin de ba fibrica del Hospital, v la labor de las hacien-
das fue muy nociva esta astucia diabélica: porgue siende de esta
clase de gente, Jos que hablan de aplicarse al trabajo; faltaren en
gran parte para aquelios ministerios los obreros; porgue atemo-
rizados, s negaban a su aplicacion” (Fr, Joseph Garcia de I
Concepcibn, PR},

En la region de Chancay en Pert, en 1783, unos jorna-
leros acusaron de pishrakn a un antiguo cacigue (Bellier ¥ Hoe-
quengheim 1991:49),

"Un dia, wn hombre vino a la hacienda, hacia muchas preguntas
sobre ¢l nombre de la gente, sobre su ndmere ¥ parecia conocer
los alrededores, en particular los senderos aiglados v gabia que
habia una gruta suficientemente grande coma para albergar a
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varias personas, El foréneo hacta tantas preguntas que el jorma-
lero le pregunté si 0o seria un pistaco, uno de esos que matan a
les inadices. Bl hombre respondid que “si, porque &l Rey tenia ne-
cesidad de mucha grasa®

La grasa humana aparece igualmente en las tratados de
farmacnpes del Perd, comao recoge el clisico mannal de Valdizan
y Maldomado de principios del siglo XX:

“El sebo de muerto{matera grasa que dicen los curanderos, ex-
traida de los cadiveres, principalmente de los personas fallecidas
por herida de bala, o por enfermedades no infecciosas) en fric-
cinnes, para calmar les dolores reurniticos{ Jauja); fa principal
aplicacicin que se da a esta grasa de mverts es la de borrar las ¢ -
catrices; de preferencia las dejadas por la viruela (Calkao, La Li-
bertad, Lambayeque, Piura, Lima, Cajamarca, Avaviri, Huansca,
ete]; también tiene aplicacidn en friccionss en la fracturas de
huesos, contusiones y luxaciones {Jaal; ls dan a beber, en cha-
colate, para matar lentamente a una personalS.P) (Valdizan y
Maldonado 1922463 tomado an Salaear 1991 12),

Toda esta informacién induce & valorar un origen colo-
nial europen en la figura tanto def kharisind aymara como de los de-
polladores andinas y ks diferentes formas que adguieren ¢ntre po-
blaciones amerindias muy distantes entre si; sin embargo, aungue
este préstamo hubiera podido producirse, es necesario tener en
cuenta el grado original de apropiacidn que los pobladores andi-
nos han realizado sobre el propio personaje, probablemente por-
gue vonocian algo similar's, Las reflexiones de Taylor (1991:3-6),
desde la perspectiva lémca y ingtiistica son proclivesa la existencia
precolombing del personaje, al igual que las representaciones ico-
nograficas sobre "el otro” que propician los vasos cerdmicos, sobre
tode Mochicas, evaluados por Belliere ¥ Hocquenherm [1991:41-
593, La ausencia de referencia xicas concretas sobre “sacamante-
cas” en el periodo colonial y su tardia generalizacian en el siglo
XIX espafiol, ha dado lugar 2 que alguncs especialistas hayan con-
siderado la opcidn de que el propio “sacamantecas” ibérico hubie-
ra sido importado de América (Wachtel 19971992 ):76)17. Proba-
blemiznte el debate sobre el origen colonial europeo o precolombi-
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no del personaje ef un debate pueril que nos afade poco a los -
tereses de la investigecion, a la vez que se carga de una ideologia
politica innecesaria e injustificada, en ambos extremos v que desa-
tiende la compleia red de atributos diferenciados de las institucio-
nes culturales presentes hoy en ks sociedades andinasgts.

I1.2. Etnografia del kharisiri

En el caso del altiplaino boliviano contempordng, los
kharisiris aymaras adquiersn un especifico interés etnogrifico. La
forma de actuacidn de los kharisires v sus caracteristicas represen-
tativas estin bien documentadas [(Rivitre 1991:26; Spedding
2005). Los kharisiris pueden ser tanto hombres como mujeres que
provocan ¢l suefio en sus victimas potenciales de diferentes formas
ya sea rezando plegarias catdlices en sentido contrario al habitual,
en especial el Padre MNuestro, tocando una campanilla o espobvo-
reando cenizas de difuntos y restos de Ja bolsa amnidtica de Ios na-
ciclos, sobre el rostro de sus victimas (Morote 1988 [1952]:161)14,

“Segiin cuentan los propios campesinos, las extracciones de gra-
sa sufren sin darse cuenta o cuando estén borrachos v tirados en
las chacras, o que a veces se quedan pasmados ¥ turnlstos frente
a los supuestos Kharisiris” (Castellan 1997:10)

El kharisiri ataca a los viajeros solitarios en los caminos,
& los que acecha a distancia®. Utiliza un ohjeto o "magquinita® pa-
ra recoger la grasa colectada de las victimas, a la manera de ter-
mo, lgualmente se dice que emplea una jeringa® para realizar la
cxtraccion, ademads es preciao Tener en cuenta que el kharisn in-
teresa tanto la grasa como la sangre de sus victimas®,

Al empleo tradicional del cuchillo propio del degollador
que aparece en los relatos de Morote {1988 [1952]), le ha seguido
una modernizacidn tecnoldgics, que no hace sino reflejar la pre-
sion de la modernidad sobre las comunidades aymaras, en lo que
a los Gtiles ded kharisiri se refiere; de esta forma se le achaca el em-
pleo de maquinas, tales como cimaras fotogrificas, grabadoras o
jeringas con las que extrae el sebo, 0 muche mis ficilmente la san-
gre de sus victimas {Ferndnder Judrez 1999; Wachtel 1997 ).
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“Sacan (la grasa} con inyeccidn; asl me contaba mi abuela que
as{ caminaba (¢l kharisiti) en caballe; con campanillas hacian
dormir. Hoy en los minibuses hay que tener cuidado” {fonmby
Alfaro, Caguiavirt),

"Saca grasa del nfen”; el enfermo estd desganado, con tempera-
bura; s ve la marca, aparece como pinchazo de aguja" (Severing
Vilz, Chajaya),

Su imagen tradicionalmente s¢ ha vinculado con los sa-
cerdotes ¥ personas relacionadas con la Iglesia catdlica®®; en oca-
siones era el mismo sacerdote el que la mentalidad popular de los
lugarefios identificaba con el kharisivi o alguien que trabajaba
con esta mision bajo su servicio:

“Actualmente, los seres gue tal vez inspiran mds terror a los in-
dios v atin a los mestizos, son imaginados las mds dé lus veces
como monjes espafioles. Vestidas de wna larpa topa negra, de la
que el capuchdn deja ver solamente una parte del rostro sarda-
nico, pasean de noche por los caminos desoladoes. Coanda
encucntran personas aisladas, se acercan con maneras wntwo=
sas ¥ les engatusan con discursos aduladores, lo que tene por
efecto el adormecerles. Entonces, hacen con un cuchille wna
incisidn sobre ¢l lado derecho del abdormen v extraen toda la
grasa de su cuerpo luege cierran fa herida de modo invisible,
dejando alld 4 sus victimas. Cuando éstas despiertan, no se re-
cuerda nada, pero los efectos de la sgresidn no tardan en pro-
ducirse, ellas enflaquecen y sucumben al final de algunas sema-
nas” {Girault 1983 [1972]:54).

D¢ hecho, Ia grasa humana indigena colectada se decia,
era empleada en la elaboracion de tode un complejo elenco de
ohjetos relacionados con el quehacer ceremonial del sacerdote
{velzs, campanas, santos 6leos); otras versiones mids modernas
consideran que s¢ emplea la grasa para elaborar jabdn v cosmé-
ticos de los i "aras, los mestizos v blancos de las gmndr_i. ciudades,
o para realizar aceites lubricantes en los mg-:mm: mineros ¥ en la
puesta 8 punto de los automaoviles; hay quien lo asocia al pago de
la deuda externa (Albd 1999; Celestmao 1998; Rivigre 1991:36) &
incluen al narcotrafico:
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*iPor qué interesa la grasaf....Tiene precio, tiene valor, expecial-
mente la grasa de los Hacos?, la de los gordos no sirve; la grasa
de la gente del campo?™, flacos, Los nifios no interesan al khari-
siri; su grasa no esti hecha, apenas tienen”. [[honny Alfaro, Ca-
quiaviri].

“Sacan la grasa para hacer cosméticos, para rejuvenecer la geate,
los g aras®” [Adolfo Avendafo, Qalata San Martin).

"La grasa que sacan e para hacer hostize, medicinas v abones”,
[(Relande Lapez, Oruro]

“Esa grasa vale como oro” (Migael Tejerina, Cuarva)

“Esa grasa vale plata como narcotrifcn, comeo oocalna asi debe ser,
para &l exterior sacan, cuests su plata” (Sofia Apeta, Caranavi)

La grasa que ¢ kharisir pretende se encuentra en el
costado derecho, aunque algunos datos aluden a la grasa del ri-
fidm, la grasa que recubre las glindulas suprarrenales ¢ igualmen-
1¢ la grasa del mesenterio o redafio como veremos [uego (Riviere
1991:26). Mis inquictante parece 1a consideracidn de la calidad
de la grasa de las victimas en funcidn del resultado del araque. §i
la victima muere, la grasa adquiere su calidad v valor excepcional,
mientras que si el enfermo se recupera ¥ sana, la grasa robada de
su cuerpo, prerde valorn, no sirve, se licda, es como 51 se desnatu-
ralizara para los fines que persigue el kKharisirs,

"IMcen que la grasa que saca ¢ extrae para curdr & otras perso-
rag y si fa persona se cura con esa grasa, la persona que ha sdo
victimada por el kharisirt, muere ¥ si no, no” (Magali, La Paz)

La persona aquejada por el mal o enfermedad provoca-
da por el kharistri presenta una serie de rasgos que permiten
identificar su delencia, Los criterios de identificacitn de I dalen-
cia difieren de unos informantes a otros. El enfermo de khariseird
rechaza la comida, "tirmide s¢ vielve, no mira de frente, su cuerpo
se seca como metal oxidado™” [ [honny Alfare, Caguiaviri |2,

Florenting, residente en el pueblo de Curva afirma que
las personas kharsutos, las gue han sido atacados por el kharisiri
na tienen la media luna blanca queratinosa de las ufias en el de-
do pulgar, tampoco tienen ningdn realoe de la piel sobre la uha
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donde se engasta, “se piende esa prasita”, "Las uias del enfermo es-
tan oy briflantes”.

“Saca grasa del nadn, el enferme estd desganado, con tempera-
tura; se ve La marca, aparece come pinchazo de aguja”™ (Severino
Vila, Chazazani)

“Se ve el moratén clarito, pero no hay que avisar (al enfermo}”
(Thonoy Alfare, Caquiavin)

A su vez los médicos del Servicio Departamental de Sa-
lud de La Paz a quienes se consulté consideraban el diagnostico
de la dolencia de la enfermedad provocada por el kharisiri, tal y
caomo habian recogido en sus experienciag del campo, en térmi-
nos de “fishre, vomitos, decaimiento, postracidn”; ¢l paciente se
ve enflaquecido. Indudablemente, los sintomas de la enfermedad,
son contrastados generalmente por la consulta a la hoja de coca
por parte de algin yatiri de la zona.

El kharisiri viste de blanco o completamente de negro,
v lleva el rostro tapado com su fardo o g ipi para esconder su
identidad®, Algunos testimonios reflejan su aroma repugnante,
semejante al orin de los zorrinos (Qblitas 1978(1963]:123; Pare-
des- Candia 1981:84).

Sobre la identidad de los kharisiris, hay que diferenciar
entre las percepriones mis tradicionales, que relacionan a los sa-
cerdotes ¥ gente de iglesia con el siniestro personaje; en la sctua-
lidad otros perfiles han pasade a engrosar la lista de sospechosos
tales como los médicos ¥ en general el personal sanitario que tra-
baja en las comunidades del altiplano®, igualmente los miem-
bros de las ONGs, e incluso los representantes locales de los po-
detes del Estado. Se dice que ahora los estudiantes colaboran con
el kharisiei®, Quizd el aspecto mis.amenazador v dramético en
las comunidades aymaras y #n las ciudades estriba en el hecho de
que ya €l kharisiri no muestra ninguna sefial especifica que lo
identifique, Bl Kharisiri ya no precisa enfundarse los ropajes de la
alteridad aparente, sea el casa de los sacerdotes, médicos o repre-
sentantes de ONGs porque ya los Bharisiris no se diferencian de
la poblacidn a la que victiman:
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“Es gente quien lo hace como nosotros, no gringos; genle comao
nosstros’

{Adolfo Mamant)

En la ectualidad no sdlo los sacerdotes ¥ los extranjencs
resultan sospechosos de ser kharisirs segin el modeto de relacio-
nes de identidad que parecen puestas en juego entre los aymaras
y los @ ‘aras que son expresadas por el personaje que nos ocupa;
Ia sospecha se ha extendido al interior de las comunidades ayma-
ras, en especial sobre aguellos campesinos que rechazan los com-
promisos y obligaciones comunitarias; agquellos gue proximos al
entornn de las ciudades olvidan las normas comunitaras y se de-
sentienden de sus responsabilidades, especialments en la satisfac-
cidn de cargos piblicos y rituales™. Por otro lado, los campesinos
que s¢ comportan gl modo de la cindad ¥ que hacen plblica os-
tenitacidn de dinero, sin que se les reconozea actividad remune-
rada alguna son serios candidatos a seér recongcidos como khar-
siris, En la actualidad, el kharise estd asentado en el seno de Jas
propias comunidades; no faltan sospechas sobre tal o cual perso-
na 0 familia a cuyos miembros e ha encontrado en actitud sos-
pechosa de noche, por los caminos?®,

La acusecidn de ser Eharisrd resulta traumdtica para el
afectado, aiin a pesar de que oo se puede probar ni demostrar na-
da en su contra. Bl sospechoso sufrird, a buen seguro, serios pro-
blemas de articulacion social con el resto de familias y a Ia larga
es posible que tenga que abandonar 1a comunidad a rissgo de
perder la propia vida (Wachtel 1957; Riviere 1991}, Resulta tan
grave dicha acusacidn que los que poseen algo de dinera no du-
dan en ponerse en manos de abogados sin escripulos en los no-
cless urbanos para conseguir algtin papel oficial donde se acredi-
te su wnocencia (Fermdndez fudrez 1995:173)%. Mo faltan casos
documentados de ajusticiamiento de personas de las que se crefa
que eran khariziris. En estos casos, la forma de proceder de la co-
munidad al completo resulta muy similar; una vez muerto con la
complicidad de toda la comunidad, el cuerpo del supuesto kha-
risiri &5 quemado v sus cenizas aventadas en todas direcciones
{Haviere 1991 Watchel 1997; Castellon 1997:11).
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Al interés tradicional del Charigiri por el unto, ef sebo o
la grasa humana hay que anadir su “novedosa” codicia por fa san-
gre, més ficil de bograr con su “maquinita”; de hecho, parecen in-
teresarle ambos Muidos (Albd 1999; Lapez Garcia 2001), E inte-
rés por la grasa humana corresponde a la grasa de los pobladores
originaros que ¢ considerada de especial calidad, seca por la in-
cidencia de la alimentacién autdctona, repleta de téenicas que fa-
varecen la deshidratacidn de los prodisctos ¥ que configuran
cuerpos secos ¥ resistentes ante la enfermedad como son concep-
tualizados los cuerpos de los pobladores aymaras, frente a los
grasos, endebles y de poco aguante de los mestizos y blancos{Fer-
nindez 1998b; Gutiérrez 2002; Molinié 1991; Léper Garcia
200L:E04).

"Eepera a I gente sana, blen estudiads con anterioridad, en los
lugares sibenciosos, ¥ ataca a bos indigenas, porque el indio posec
ceba seco, por alimentarse duramente a buse de chafo v kafiwa
¥ por ser apropiado para la mejor venta v de valar en las farma-
cins, no asi del miste; porque de é e liguide y de mala calidad,
aungue ahora han comenzado mbién con log mistes” (Manya
1969;136]

"La gente gue come ooca tene ess grasa que el kharisirn busca”
[Severtmo Yila, Chajaya)

La grasa y la sangre india son de gran valor siempre ¥
cuando muera el afectade, 5i la victima no fallece los Aluidos ex-
traldos no valen nada; no pueden ser transtormados en los pro-
ductes que ¢l sacerdote, los médicos, los ingenieros o los repre-
sentantes del Estado precisan para sus diferentes Anes. 51 la victi-
ma fallece, el propio kharisirt acudird a la medianoche, sin que
nadie le observe, a pedir perdon de rodillas, ante la tumba de su
victima. Solamente tras [a muerte se hace visible en el cuerpo de
la wictima, la cicatriz que acredita el ataque de que ha sido ohje-
to por parte del Eharisr.

Los kharisiris actian durante todo el afo™, pero con es-
pecial incidencia en ¢l mes de agosto, particularmente la vispera
del primero de agosto™ (Mendoza 1978:54}, momento en que “la
tierra e abre” v aparecen en superficie los "tapados® v el “ora wi-
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vo™ Asi como el munde aparece ablerto y expuesto a las caracte-
risticas del pasado, €] cuerpo de los seres humanos es violentado
v abierto por las mafias del kharisiri extrayende lo que debe per-
manecer ofulbo, [a grasa v la sangre,

“Aposte, mes mds peligross para kharisin. mes del diablo yde las
waNt @
[Folande Lipes, Orara)

"dis que tode en Hempe de Agosto se ven los kharisieis"
[Sofia Apata, Caranavil,

Fara protegernos del kharisiri debemos mascar o llevar
como amuleto ajo de Castilla, algin fragmento de "carne de om-
blign", extenderse el propio sudor; o simplermente revelar nuees-
tra sospecha en voz suficientermente audible al encontrarnos con
alguien par el caming, “ieo serd khariziei?™, es decir, sacar al ex-
terior v verbalizar lo que guardamaos dentro en el caso de la sos-
pecha oculta, un fragmento de came seca de lo que siendo de na-
turaleza interna sale al exterior del cuerpo con el parto o bien
mediante ajo de Castilla, por su fragancia y por su naturaleza fo-
rinea que afecta a la calidad de la grasa. Una triple exterioriz-
cidn para prévenir la forancidad mds grave que puede sufrir
nuestro cuetpo como expresion piblica de su grasa corporal in-
tima empleada por el kharizivi en la elaboracitn de objetos de po-
der publicos tales como campanas, firmacos, tipos sanguineos,
hospitales o el pago de la denda externa®!. Lo privade que debe
permanecer en el interior, oculto es abiertamente mostrado para
ust piiblico, por parte del Hhartsird,

La dolencia originada por el kharisiri puede tratarse
con una medicina especifica que no es dificl encontrar en cual-
quier puesto de medicina tradicional, en los mercados v ferias ru-
rales del altiplano, Consiste en un producto de aspecto viscoso
cuya elaboracidn permanece ¢n secreto, pero de precio muy ele-
vado. En realidad se rrata de un precio descabellado para la can-
tidad testimonial o ridicuba que se ofrece al enfermo, siempre con
su total desconocimiento sobre la medicing v la dolencia que pa-
dece. En este sentido la proporcidn resulta paralela a la grasa o la
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sangre que €l paciente ha perdido. La cantidad que el paciente
pierde en el ataque del kharisivi es testimonial, come lo es, igual-
mente, la dosis medicinal ingerida para su restitucidn. Existen
otros tratamientos como el consumeo de caldo de oveja negra v
cuidados como evitar el consumo de productos frescost gue
pueden provocar [a recaida def enfermo.

El tratamiento de la dolencia del kharisiv exigia antafio
una serie de productos que en la actoalidad ya no son eficaces. La
razdn es que entonces el kharisin sacaba la grasa de la gente, pe-
ro no cualguier tipo de grasa sino el tejido conjuntive denomi-
nado mesenterio, omento o redafio que en aymara se dice Hiki-
wara 0 igara (Huoanacu y Pauwels 1998:126; Rivigre 1991:27) y
que aparece regniarizado de forma genérica en ol préstamo cas-
tellano “rifdn™3, Como ahora saca la sangre, el tratamiento an-
tigue ha defado de tener efecto; asi al menos lo considera Maca-
rio Vargas, patiréd de Curpa:

"o, recién ahora. Antes que ya han sacado rindn, dice, sscaceo,
dice tata cura, asl dice, Ahora ya esté sabiendo sacar sangre, me-
Cién no mids, Antes rinomn, ahora saca no mids sangre. Los que hay
enfermos gue hemos visto, come aqul,o sea agui, en Ta nalga o s
ao es en el pulmén, en la espalda inveccidn pica sin mads]... | Mais
antes también negro de ovefa, su tela hay que sacar, con eso hay
que pofer e mas para curarc Después parece gue camo aylon
ha aparecido como nylensito. Pare vender sabe el cura jodmo se-
r4 puest Sabe el cura, ahora, no sabemaos nosotros. Abora recidn
ha recuperado con nylon ovefa negra de rela. Rifdn es pues. la
ovejd, cuande carneamos nosotios, se barriga es como rifion;
ese zaca. Despuds con cakentito, pone, como emplaste. Con eso
e mds ha recuperado dice los abuelos no mis. Con eso no mis
ha curmada dice. Ahora ya casneamaos la overa, ahora, sacando su
rifttn de ka oveja con calorsiio pone.. ik, jos sanal™

Veamos otra versidn sobre ol sindrome del mal del bhari-
stri por parte del kallmwvapart? Severino Vila oniginano de Chajaya:

“El kharisiri tiene su presian.... jphacha! muy caloraso sicnte-
wcalor, tiene diarrea, no tene valor, en ls cama se acuesta, va
no se puede levantar mas, Pasia eso nosot1os, joosa sencillal No
es mucho, Pademos preparar grasa o una oveja negra. Agarra-
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muos, ripidamente, €l panza le abrimos, la grass, lo que comple-
menta @ §a panza, su grasa ese hay que sacar, su telita ¥ todo..
lik7 decimos nosotros en quechua. Entonces eso "kK'aj” colo-
cando "aqui me duele”, k'aj le hacemos colocar, después huevo
batxdo Blanco oo mds, también puede ser eso, también puede
limpiar con los cuatro huevos o también puede tomar, tomadi-
fo- L Biueve, pero sin artcar nada, eso se lama ceracion de los
kharisirie. Estos temizs raras veces me llegan, pero nuestros
abuelos nos contaren. Esas cosas, i, una vez cada unos caantos
ancs, wna vz escuchamos; a los dos afos.. juna wee! Asl pasa.
Hiy t2mbién otra forma, Prepara habas rojo, sebo de llama. su
liquido que bota se prepara”,

La dalencia que el kharisiri provoca en sus victimas se
trata de diferentes formas en el altiplano; puede ser con ese pro-
ducto de aspecto graso, tremendamente caro, que se vende em-
botellado, ¥ que en pequenas dosis se ofrece al enfermo, sin gue
este identifique para qué tiene que tomar dicha medicina. Este
remedio que aparece expresado en la metonimia de la “botella’,
resulta peculiar y muy frecuente en los mercades de remedios del
altiplanc. Dicen los informantes consultados que en Tiguina,
Warina, Achacachi, hay “botellas” que constituyen el eficaz trata-
miento pari la dolencia provocada por el kharisiri. Asi come las
medicinas para el kharisiri parecen ser producidas por las comu-
nidades aymaras del Lago, igualmente parecen ser focos praduc-
tores de kharisirss, Estas batellas que contienen el remedio contra
¢l mal del khariziri, 2on muy caras v se dice que los propios kha-
risfris preparan la medicing que contiene, por eso pocos aceptan
cualguier hipotesis sobre la constitucidn del remedin, serfa como
aceptar indirectamente ser kharisiris, pero parece que la grasa de
difunta, la carne de placenta humanad, los wayruros y las habas
rojas se encuentran entee sis ingredientes mds habituales.

“Mal del kharisirs ge cura, remedio hay, esas botellas de Tiquina
tqué sera? Amarge sabe”,
{Thonny Alfaro, Cagquiaviri)

"Le cura con botella que venden por Achacachs, Tiquina, Wari-
na'" {Adalfe Mamani, Calata San Martin)i7.
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“Hay que carar ripido con botella; esa batells tiene habas mjas
wayrure y placenta” {Severino Vila y Sofia Apata, La Paz)

Buena parte de los informantes nes indica el sabor
agrio del remedio, dato que al menos nos sugiere la idea de que
los informantes consultades, han probade la medicina, probable-
mente al haber sido atacados ellos o sus parientes por el kharisi-
ri en alguna ocasion. La grasa de difuntos o de placentas, suele ser
une de los ingredientes mis cominmente citados en la composi-
¢idn de este remedio.

El ywiiri Macario y su mujer Cipriana experta en hier-
bas y farmacopea tradicional elaboran su propia medicina para el
mal del kharisiri, adecudndose al hecho novedoso y reciente, se-
giin su parecer, de su preferencia por [a sangre humana. Recorde-
maos que ¢l tratamiento tradicional, basado en el interés del kha-
risiri por la grasa, ya no resulta eficaz.

®5i te mueres va sale; han picado. Marca sale. Coando muaere...
jva estd! sale clarito su marca. ¥a sabe la gente, habla pues, kha-
risiri ha estado sacando... jConn? Para eso no mds estoy prepa-
rando la medicina. Hay que hervir wna oflita de wayruro®® con
Micolds T ant’a, Altarnisa®®, Andres waylla®™, Cuta-qutu®!, hem-
bra y macho; dos dases. urgn guie-guiv, ghachy quiu-gutuw
Despiics oste,."solda con solda™? despudés, este...de wawa, su
ombligo ese poquito o mas poner”

Como vemos entre los productos utilizados por Maca-
ric Vargas destacan diversas especies herbiceas locales asociadas
con los acuiferos del altiplano, asi como especies de cardcrer ce-
remonial como el wayrurn v el pan de San Nicolas® y la “carne de
omblige”. Adolio Mamani en el testimonio de la dolencia de su
padre como kharsura, atacado por el kharisirs, recoge también fa
eficacia de las placentas quc se conservan secas en el altiplano, co-
cidas con wayrura, como tratamiento eficaz, ademads de la ovela
negra colocada sobre el costado dolorido del enferma.

Otros remedios eficaces en el tratamiento del mal del
kharisird, ademids de [as recomendaciones del patiri Macario Var-
gas v del kallawaya Severino Vila, incluyen la ingestitn de sopas
grasas, especialmente caldo de oveja, huevo batido; introducir al
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enfermo en ¢l interior de la panza de una vaca negra e inclusa la
ingestibn diaria de vino con hostias (Hunacu y Pauwels
1998:137 L. Entre los kallawayas se wtiliza grasa de lagarto, oso v
mono que hay que friccionar sobre la zona dolorida {Oblitas
1978[1963]:123).

Estos procedimientos terapéuticos pretenden recuperar
los fluidos perdidos por el ataque del kharisici mediante el apro-
vechamiento de la grasa de oveja negra en cataplasma, la sangre
de gallo negro bebida y la ingestidn de alimentos caldosos y cili-
dos. El alegato a la eucaristia profana que reproduce el enfermo
durante unos dias con el tratamiento de vino ¥ hostias, trata en
definitiva sobre el cuerpe v la sangre de Cristo, s decir, lo dafia-
do por el kharisin que se trata de restituir a la victima potencian-
do su ingestidn diaria.

Evitar productos alimenticios “frescos™ contrasta con el
cardcter cilido de la enfermedad provocada por el khardsri A pe-
sar de esta variable térmica del calor que pareciera recomendar
precisamente alimentos frescos para equilibrar la temperatura
corporal, el cardcter del afectado por la dolencia del kharisiri no
¢4 cilido, sino socialmente frio como demuestra su abulia gene-
ralizads, flojera y dejader. El consumo de alimentos cilidos pre-
tende restituir tanto ¢l fluido como la vitalidad perdida tras el
atague perpetrado por el kharisire

La actuacion del kharisiri estd rodeada del mis abso-
luto secretismo, tanto en lo que afecta a la relacién que mantie-
ne con sus victimas como en la forma en que es preciso atender
a los afectadas por €L El patiri, con la syuda de los familiares del
afectado, deberd actuar en secreto, sin revelarle nunca al pacien-
e la dolencia que le aflige, si quiere tener alguna oportunidad
de salvarlo,

Sobre la ohicacidn genérica de los kharisiris parece
existir cierta unanimidad en considerar ciertas localidades del
Lago como “productaras™ de kharisivis, particularmente aquelias
poblacienes caracterizadas por [a presencia de “lordneas”, es de-
cir los lugares de trdnsito con presencia de grandes masas de pa-
sajeros. Tiquina, Achacachi, Warina, se dice que son lugares muy
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peligrosos por la presencia potencial de kharisirs™, Precisamen-
ke, la autoctonia de los residentas; la ausencia de fordneos &5 une
de las condiciones preventivas que explicaba la ausencia de kha-
#isiris en la localidad kallswaya de Curva: "porque no hay gente,
no hay fordneos. Entre eflos no wids s¢ conocen” argumenta Adal-
fo mieniras nos trasladamos en el vehiculo todo terreno de la AE-
1 hacia la serrania de Apolobamba. Esta es la misma respuesta
que me diecron tanto Miguel Tejerina como Maximo Paye, kalla-
wapas de la locelidad de Curva: “No hay gente™; poca gente luga-
refia ¥ menos fordneos. En Curva, segin éstos trestimonios, no
hay kharisiris, ni ¢n todo el valle de Charazani, porque no hay
gente fordnea; todos los vecinos se conocen v no hay dudas sobre
sus quehaceres. 51 asi....ven & gente fordnea caminar., ..y la gen-
te empieza 3 morir...jse ataja la comunidadi™ “No hay gente, no
fhay fordnens™ (Méaximo Paye, Curva)?®,

Tanto las comunidades y localidades cercanas al Lago
Titicaca, caracterizadas por un importante trasiego de pasajeros,
como en las comunidades muy alejadas prdximas & las apachitas
v lugares montafiosos aislados de dificil acceso, se dice que igual-
mente abundan los kharisirie Finalmente las ciudades altpidni-
cas, en especial La Paz y El Alto, retinen una masa importante de
amenazantes kharisirs en sus terminales de autobuses asi como
en fa legitn de minibuses que como plaga devastadora unen los
diferentes barrios y poblaciones de Bl Alto v la Hoyada pacefia.

IL.3 Kharisiris....;Degolladores?

Una de las identificaciones mads frecuentes, segin la li-
teratura etnogrifica sobre los pishazki y fisk ‘ag del Perd, es la de
ser degolladores; de hecho, las interpretaciones etnolingiilsticas
gue hace Taylor {1991:3-6) sobre los dos términos quechuas en
antiguos y modernos diccionarios giran en torno a esta idea del
degollador o sacrificador ceremonial. Esta es una de las sorpresas
importantes en fo que se ha considerado la variable aymara de la
institucidn del degellador. Los kharisivis, ik ichiris, khariris y
khartkharts, al menos en sus versiones aymaras lacustres, no son
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degolladores, Es decir nio se comportan como hacen los fak ‘agy
pishtakus

“Los nakag s visten de negro, estin en la Puna, en un camino.
En la noche asaltan a un hembre, Lo tumban al suelo, Sacan su
machete de acero, tiran de los pelos ¥ como un cerdito, jzasl Le
abren el cuello. Su cuerpo b ponen patas arriba, amarsados con
una sopa, en fifa a todos los muertos. Gota a gota la grasa va ca-
yendo a uncs recipientes”, (Octiz Rescaniere, De Adaneve g Inka-
rrt, tomado en Guakdsrez Estévez 2002: 209,

"¥ si ve que hay un runa que viene por el caming, se baja yespe-
ra en el camino, disque sake y saluda. Buenos dias tayra ¥ pregun-
ta donde se va para ir @ Achonga asisito no ris pregunta cual-
quier cosa, a lo que se voltea para indicar ¢l camino para Achon-
ga ahf no mes dice saca de su bolsille una maguinita, asisito no
mids chiquitita, dice asisito no mds wna maquindta con purs nu-
mieritos, letras no s¢ qué mas y clava en ef espinazo no mds. Asi
queda tieso o runa, al rato jala el pishraku al ruma hasts su cue-
va, ahi no mds ha sabido ser como hogpital, dice abre con s cu-
chille al riwna v chupa todito ¢l sebo con un aparatito wne comeo
embudo no més asl dicen que o3 cdmo serd, después dice que
guarda todo el scbo en unos pomitos.[Satazr §%%1:10).

“Ya s¢ mucho de esto no s6lo por o que me contaron mis pa-
dres, sino porgue cuands yo fui a trabajar a casa de un hacen-
dade gue cra ya conosido como nakaq, llegué a su casa de un
momenin 3 otro ¥ enconted en su casa @ un hombre colgado,
sin cabeza, vla grasa poteaba a un pered™", (Szeminski v Ansion
1982 210).

Y& se e los mosos pistacoes (nokag). Enel gobierno del Presi-
dente Frado, estos hambres eran pagades por el gobierno del
Presidents Prado, estos hombres eran pagados por ¢l gobierna.
Mo era pues cualquier hombre sine eran ellos fuertes, macctas,
altos v blancas; incluso eran cuidaghos por el clero v bautizados
para ese trabajo, Alld en ese cerro Cuchihuayacco ¥ al frente, Co-
mupaita (nombre de los corms), subida de Watatas, estin esos lu-
gares donde vivian los pistacos. A cualguiera que pasaba por alli
éste descuartizaba, llevando & un inmense penacho donde tenda
preparado el lugar de su matanza, Una vez que lo descuartizaba
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ko colgaba en unos eslahanes, came 2 un camero cortado por el
targe de todo el pecho. DHcen pues que goteaba el aceite huma-
no ¥ £510s recogian en grandes vasijas para luego Uevar ef aceite
humano al gobierno y ellos exportaban al extranjern en buenos
precios. En estos tiempos estaban surgiendo las gramdes midqui-
nas en los paises adelantades ¥ mejor funcionaba con el aceite
humano. Todo este trabajo de sacar aceite, lo hacian de din en
pleno sol” {Ansidn 1987:174).

Na he recogido, en las narraciones aymaras sobre bua-
risirts recopiladas en el terreno, ni una sola que aluda & esta vio-
lemta actuacitn truculenta de los fak “ag y pishiakus quechuas de
los Andes peruanos®, Esta obsesion por los cuerpos abiertos y la
recoleccién de la grasa por goteo del cuerpo exdnime de la victi-
ma ¥ troceado come st fuera una res, que se asemneja notablemnen-
te a las actuaciones peminsulares de los sacamantecas, no parece
ahora, muy familiar en las comunidades aymaras del lago Titica-
ca. Bl kharisiri actda de una forma taimada, con disimulo, ador-
meciendo 2 sus vicimas potenclales desde lejos®®, recordemos,
rezando el Padre Nuestro, tres veces al revés, o espolvoreando so-
bre sus victimas un polvo constituide, segin diferentes versiones,
con ceniza de huesos de difuntos v con restos del saco ammidti-
co®. La victima se adormece y ¢l kharisiri aprovecha para realizar
su atague discreto, apenas una punzada, con Ja que hace la ex-
traccén de grasa que precisa, habitualmente del costado dere-
cho®; la intervencion es tan discreta que la victima, a pesar de
sentirse mal, no identifica la herida que le ha sido ocasionada a
penas un moratén, una pequefia cicatriz, como comentan los do-
lientes v familiares.

No todos los flak ‘ag y pishtakus actian de la forma te-
rriblemente agresiva que hemos visto. Los textos de Morote
(1952} recogen informaciones de los Andes del Sur en los que los
fak"aq atacan a sus victimas de forma semejante a como hacen
hoy los kharisiris del altiplano boliviano, Hay que resaltar esta
mayor afinidad entre Auk aq y kharisiris de los Andes del Sur que
pueds darse por proximidad geografica y cultural, marcando a la
vez mayor diferencia con respecto a los pishtakus de los Andes
Meridienales, Sierra de Lima, ¥ del Norte peruano.
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Este proceder es coherente con la repulsa que existe
hoy en las comunidades aymaras por las aperturas corporales.
La cirugla constituye una de las modalidades de actuacicn de la
medicing eccidental criticada con mayor ahinco por las comu-
nidades aymaras quienes asemejan a los médicos y profesiona-
les de salug, como veremos al final, con el propio kkariir, a
quien no en vano se le reconoce bajo el término castellano
“operador”. jEstamaos anta dos formas diférentes de entender en
los Andes la violencia corporal, una mas partidaria de la expo-
sicion del cuerpo abierto con sus tefidos sanguinolentos v con
abundante efervescencia de fluidos vertidos, ¥ otra que mata
lentamente, de forma “limpia” sin evisceracion, de forma tai-
mada, £asi en secreta, 5in apenas violentar el cuerpo de Ta victi-
maftl, ;5e trata del acomodo entre dos formas amerindias de
violencia corporal dé matriz diferente, quechua v aymara? ;5e
trata de dos personajes desiguales?, o por el contrario de dos
versiones de uno mismo como nos recuerda Vargas Llosa en el
pirrafo introductorio de este capitulo:

“....Tenia preparados sus polvites de hueso de muerto y, al pri-
mer descuide, se los aventaba a la cara, Podia, entonces, chugar-
les |2 graca, Despuds, los dejaba iree, vacios, pellejo v hueso, con-
denados @ consumirse én horas o dlas. Fsos eran fos benignos.
Buscaban manteca humana para que las campanas de las iglesias
cantaran mejor, los tractores rodaran suavecito, v, ahara altima,
hasta para que el gobierno pagara con ella ln deuds externa. Los
melignos eran peores. Ademtds de degoliar, deslonjaban a su vic-
tima como res, carners o chancho y s lo comban. La desangra-
ban gota a gota, se embaorrachaban con sangre” (Vargas Llosa,
Litnma en los Ances, 2001 | 1933]:53),

iTenemos una versidn benigna “indolora” aunque mor-
tal, taimada ¥ otra maligna del mismo persanaje? O por el con-
trario.., ;3¢ trata de la superposicién en un mismo ser de dos ex-
presiones distintas de ejercer la violencia, una de tradicidn pe-
ninzular, ibérica, bien correspondida en las versiones sobre ¢l sa-
camantecas que gusta de las aperturas corporales y la exhibicidn
de las fluidos humanos y otra escondida en los arropes del mis-
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M personaje, pero en este caso de tradicién indigena, caracteri-
rada por el proceder taimado, aprovechando el suefio que prova-
ca en sus vlictimas, sin violencia aparente, sin heridas abiertas,
atacando el costado derecho de sus victimas las noches de agos-
tof®, La extension de la biomedicina con sus campafias de vacu-
nacitin y el wso generalizado de las inyecciones y jeringas por el
altiplano. .. ;ha posibilitado un cambio en ¢l proceder violenta
del kharisiri, desde la maxima exposicion de log cuerpos abiertos,
a la minima que la jeringa permite?

Parece que se trata de dos procedimientos de actuacidn
que convergen en diferentes dreas e informaciones etnogrdficas
como aparece en los textos de Morote (1952}

"Se diria que presentan dos temores en forma distinga: Bl temor
de una agresidn brutal y sdbita digamos el de ser muerto, el mie-
do a las maquinackones oscuras; lenias ¢ impenetrables; algo asi
come el temor a ser hechizado® (Bourricaud 1967:200)

Continuemos con el andlisis. Bl proceder del kharisirt
adolece de tres conceptos fundamentales que debemos ver con
detenimiento: Suefio, costado derecho v agosto, La forma de vio-
lenda que hemos definido como “taimada” suele presentar estos
tres FASEDS COMUNES €0 §u Actuacion,

El kkariziri ataca de noche aprovechando el suefio de
sus victimas o bien en cualgquier lugar solitario®?, Salvo los casos
de nepligencia por parte de Ia victima que se aventura de noche
en lugares poce frecuentados, con abundancia de cuevas, en es-
pecial en agosto™, encontramos otros casos de Wk ichados y Hhar-
sufast®, victimas del kharasirn que lo han sido en pleno dia y re-
cucrdan sentirse cansadaos ¥ echarse a dormir en cualquier parte.
Hay que destacar lo inadecuado de esta practica, tanto por la ho-
ra como por ¢l lugar elegido para dormir. Es muy criticado por
log aymaras cualquier rasgo de flojera (faira) que se asocia con la
pereza y la practica del suefio fuera del horario socialmente acep-
tado para el descanso. Dormir, sestear en tempo habil es critica-
do duramente, incuso la comida de descanso en las faenas cam-
pesinas recibe la denominacidm significativa en las comunidades
riberefias del lago Titicaca de saxvma wra, hora maligna, dafiina,
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porque perjudica ¢l desarrollo del trabajo. Las muchachas que
cuidan del ganado en los pajonales de lag altoras v en los cerros
son atacadas a través del sueho por el anchancnee, Es decir, el
suend inadecaado por el horario o por &l espacio én el que se rea-
liza pome en evidencia social 4] infractor que es susceptible de
atague por diferentes pérsonajes makéficos del altiplano; en el ca-
so del khirisind, su imtervencidn desde lejos produce un cansan-
cio insopoartable en su victima que apenas puede resistirse. Lo
certo es que ¢l suefio en @5 comunidades aymaras incorpora
igualmente matices ceremoniales que hay que resaltar. Dicen los
comuneros que cuando uno despierta del atague del kharisirg, no
recucrda lo gue ha pasado y que solo queda como testimonio de
lo que he sufride un dolor intenso en el costado, generalmente en
el derecho. Lo mismo sucede con aquellos que han tenido algin
encuentra con & anchanchy casi siempre de noche y que han si-
do engatusados por &L Estos pobres diablos despiertan en algin
lugar desconocido, completamente desorientados, algunos no re-
cobran completamente la consciencia®. Los propios paririsa del
altiplano son sometidos a una pérdida de consciencia semejante
cuando son elegidos por &l rayo en su iniciacidn ceremaonial { Fer-
ndndez Judrez 20044:20; Hoanca 1990:57); la diferencia impor-
tante es que mientras log patiris reciben buena parte de so com-
petencia ceremonial como consecusncia de esa pérdida inicial de
la consciencia por parte del rayo, los Nk “ichados v kharsutas, es
decir, los atacados por el kharisiri son defenestrados, arrebatados
sutilmente de su grasa y de su sangre y muertos irremediables
mente con el paso de los dias, sino se ponen en manos de un ave-
gado patirt para su cura, El suefio que ¢l Bharisisd provoca en sus
victimas por diferentes medios posibilita finalmente €l éxito de
su ataque taimade, desde lejos,

La identificacién del pishraky peruano con las repre-
sentaciones sobre "el otra” y su perfil como sacrificador, son con-
siderados en los diferentes trabajos del monogrifico coordinado
por Antoinette Molinié (1991)8%. Las formas del sacrificio en los
Andes adquieren una relevancia importante en relacidn con el
personaje que analizamos. Las comunidades andinas conocian el
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deghello de las victimas humanas tal y como demuestra e articu-
lo iconogrifico de Bellier v Hooquenghem (1991) entre los Mo-
chicas como reflejan los motives decorativos de los vasos cerdmi-
cos; sin embargo, segin el testimonio de Guamédn Poma
{1987[1615]:962), parcce ser que ¢l sacribicio de los camélidos
andinos en las pricticas ceremoniales de los gropos andinos ba-
jo el poder incaico se caracterizaba por hacer hincapié en la aper-
tura corporal en el costado por donde s& extrafa el corazdn pal-
pitante del animal; asi nos lo cuenta ¢l cromista:

IMDIOS JOVE MATA EL CARMERD los carneseros coms &n
tiernpo de yddlatra, mete la mano al derecho del coraztn. Que no
mate ach, ing como en este tenpo de cristiano que deglielle <
pescuesn del carnero que e hechisern ydalatra que mata al uso
antigo v sea castigade ¢l yndio, yndia en este reynofhichisos. “Adi
comian sangre cruda v camme cruda primero, después comian co-
cado por 1aley de los pdilatras, ¥ aci de oy adelante, no mate par
el corasdn a los carneros, cino corten el pescueso ¥ 0o coman
sngre cruda ni carne cruda,.” {Guamén Poma [987[ 1615]:562),

El degiiello es la forma “cristiana” de ofrecer un sacri-
ficio sangriento, mientras que la forma “iddlatra” es la que se
realizaba a través de la apertura del costado del animal para ex-
tracr el corazdn™, Asi tenemos que el kharisiri se decanta, en la
actualidad, por el use “idolatrico” en forma de agresidn por el
costado de la victima, mientras que buena parte de los pishre-
ks peruanos parecen decantarse por la forma cristiana del de-
gitella sacrificial.

Estas actividades del kharisied resultan particularmente
frecuentes, las noches del mes de Agoato, Creo que e un asunto
importante esta vinculacion del kharisiri con las caracteristicas
especificas que Agosto supone en el altiplno aymara v en olras
regiones de los Andes {Kato 198%9:87-118). Agosto supone un pe-
tindo de gran intensidad ceremonial en el altiplano aymara, Bs €l
momento en que la tierra (pachamana), segin cuentan los ay-
maras, se “abre” para recibir lag ofrendas rituales que necesita pa-
ra recuperar su vigor y fortaleza una vez transcurrido ¢l invierno,
Por eso le dicen lakani phax, "el mes gue tiene boca”, otros le Ha-
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man "mes del diablo™ v se evitan los enlaces matrimoniales en es-
te perindo.

Enagosto las familias aymaras realizan ofrendas ceremao-
niales en las chacras de cultive y acuden a las cumbres de los cerros
donde s encuentran los venerados achachidas, (tutores ceremonia-
les de la montafia), a realizar las ofrendas y quemnar las mesas ritua-
lesMcon a intencidn de satisfacer el apetito ceremonial que las
montafias ¥ la tierra padecen antes de inidarse el nuevo ciclo pro-
ductives una vez efectuado el ritual, la tierra aparece simbdlica-
mente preparada para que comiencen las labores de fa siembra en
todo el altiplano a partir de Septiembre y Octubre. La pachamama,
“madre tierra” s¢ "abre” el mediodia del primero de agosto, Es o
momento dptima para realizar las oblaciones rituales y expresar al
mismo Hempo bos ruegos y deseos que se esperan obtener a lo lar-
go del afio. A la pachamama y a los achachlas hay que pedirles, con
imsistencia ¥ comedimiento, que ayaden en el desarrollo del nisevo
ciclo agricola, que oo flte la luvia, que los caltivos crezcan v ex-
tiendan sus tonos multicolores por el altiplano en los meses de fe-
brera y marso, que el emvidiogn granizo no baile sobre fas calami-
nas mi golpee lus sementeras, que s¢ vaya a otras comunidades, jun-
to con la escarcha y la helada, sus "flojos™ hermanos, a robar el fru-
to del trabajo humano. Todo depende del éxito de la ofrenda cere-
momial, de la elaboracion correcta y especifica de los platos ritua-
les, de la abundancia v calidad de las aspersiones ceremoniales ¥
por supuesta, de la acertada solicitud del oficiante ceremonial, el
yatiri, quien debe conocer las aficiones culinarias rituales de sus
comensales sagrados y rogar por los intereses de sus representados
con a apropiada cortesta™.

En tiempo de agosto es el propio mundo aymara ¢l que
aparece abierto a los encantos del pasado, aparecen los “tapados™ y
tesorillos coloniales, las ciudades de los antiguos chedlpas y de los
incas, asi como el “oro vive', animales de oro que se mueven pro-
duciendo fulgores azulados la vispera del primero de agosto, todos
ellos bajo el signo del “encanto®™ (Ferndndez Judrez 19960:221).
La tierra estd abierta, el mundo aymara provecta sus visceras anti-
guas, sus objetos del pasado sobre la superficie. La pacha estd abier-
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ta, como lo estdn a las mafias del ternble kharisr, los cuerpos de
los pobladores aymaras, cuya sangre adquiers una calidad inmejo-
rable, segin comenta Pedro Chura originario de Toqgi Ajllata, por
la ebundancis y variedad de los alimentos después de la cosecha
( Fermdndez fudrez [997:131;19960 205-119). Agosto es tiempo de
“encanto” igual que fascinados, encantados, hechizados, caen las
victimas del kharisirf ante sus artes cabalisticas,

En tismpo de agosto son varias las manifestaciones ri-
tuales aymiaras que inchoyen diferentes oblaciones de sacrificio
tanto cruentas como incruentas; tal ver, la mds conocida sea la
wild ' 0 mesa que he comentade anteriormente, con una pre-
sencia extensa v amplia en las diferentes sociedades andinas. Jun-
ta a la waxt‘a ¥ en ccasiones complementdndola se produce en
log sectores ganaderas del altiplane, con presencia de auquénidos
de altura, la wilancha o sacrificio de sangre de alguna llama o al-
paca, preferentemente. De igual forma, la wilancha de agosto pre-
senta un acusado reconocimisnto en conmtextos mineros {Absi
2005:167-172). Como vemos, la pachamanta precise del ofreci-
miento generoso de sangre ritual para retomar el ciclo producti-
w0 ¥ ceremonial en el altiplano, no en vano es el primero de agos-
to cuando algunos comuneras consideran que el afio se renueva,
En este dmbito de sangre derramada v extensidn generalizada de
las ofrendas ceremoniales, €l kharisin realiza su particular cues-
tacién de sanpgre y grasa de los seres humanos. Los animales, tra-
tados como seres humanos en el sacrificio (solicitudes de perddn,
agasajos con trago, aknlli de hojas de coca) son degollados, v los
gseres humanos, animalizados a través de la vielencia taimada de]
kharisiri son sacrificados, por su costado, & la manera de los pro-
pios camélidos andinos en las practicas idolatricas™.

IL.4 Grasay sangre

Hace unos aftos, particip en la Casa de América de
Madrid, gracias a la gentil invitacidén del profesor Manuel Gu-
tiérrez Estévez, en un seminario sobre medicinas indigenas. La
invitactdn s hizo extensiva & un médice kallawajpa natural de
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Chazjzya, asi que emprendimos los dos juntos viaje a Espana
desde La Par Al regreso, justo cuande embarcibamos en el
avidn de retorno a La Paz, via Sao Paulo, Severine me dijo:
“Compadre, va a disculpar, no he visto ninguna tawaquita™ lin-
da en Iz Espafia, todas tan delgaditas, deben estar enfermas, se-
guro no saben Crabajar”, La delgadez en la mujer, es simbolo de
pobreza, fealdad y enfermedad en términos andinos. La ausen-
cia de grasa corporal refleja una morfologla humana inadecua-
da en ¢l caso de las mujeres, asi lo refleja Alison Spedding
{1994:126) en los sectores cocaleras de los Yungas pacefios:

“El principio vital en bos Andes noes B sangre (wilal, sino lagra-
a0 [untu); ser gorda [k 5 deseable, mientras que flaca (1 uk-
b se refiere a las mujeres flacas como "esa charkhd”, esa carne
secal es un érminge de desprecie. Las mujeres adoptan una pos-
tura con Jos hombros echados atrds, ks caderas adelante, v la -
palda concava, para hacer resaltar la barriga encima de la cintu-
rilla d= la pollera, La mujer bella es rolliza, con wna barriga re-
donda que hace bajar por adelante su pollera. Las adolescentes
son flacas, pero ks casaderas swelen ser barrigonas; en ks condi-
ciones rurales, unos afios de pacde ¥ amamantar (las guagas som
destetadas cerca de los dos afiog de edad), combinadas con el
trabajo duro v Ta dizta pobre, las deja flacas v disecadas, Las fa-
milias compesinas exiosas siempre tenen hijos de lo mds bien
alimentados; cuando wno se encuentra con alguien después de
mucho tempo v se ¥ que ha aurmentado de paso, se sabe gue ha
ganads dinern, En verdad si hubiera ganado gran plata ¥ no ha-
bicse engordadn, todos lo hubiesn despreciado, diciendo que su
plata no be sicvid para nada”™ (Spedding 1994:126).

La grasa™ incorpora la fuerza vital y la pertenencia ét-
nica en los Andes a través de los alimentos ingeridos en la dieta
habitwal campesina, como veremos luego. Las categorias cogniti-
s de la grasay la sangre en las comunidades andinas, precica de
estudios etnogrificos comparativos, todavia destacan las aporta-
ciones de Bastien (19%6 [1978] y 1986), para el sector kallawaya
de Santa Rosa de Kaata:

"La sangre v la grasa dan poder al cuerpo: la sangre {yawar) cs el
principio de la vida y la grasa {wira} es el principio de |2 energa.
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Hay varios tipos de sangre™: fuerte, débil, asustada, y agotada.
Los curanderos kallawayss siempre palpan o pulse del enfermo
pars determinar su tipe de sangre. Juan Willka, un curandero
kaatefin, dijo gue la sangre de Elsa Yanahuays estaba débil por-
que un derrumbe la babia robado ¥ sustituido por agua. Los de-
rrumbes, las undaciones v las corrientes turbulentas se levan
a la terra; v el aguea, corriendo por el cuerpo en lugar de sangre
o5 gsociada con la pérdida de therras- asi come con la muerte. La
senciacion &5 gue los kaatenos se refieren a s linaje ancestral co-
ma vecines de sangre (yawar masikena) ¥ gue 8 saogre es un
simbelo del darecho a la gerra, Un gesto impoertante del rito
agricols es rociar ba therra con sangre, vitalizandola con el prin-
cipio de Ja vida def animal mientras, que a la vez, se ratifica una
relactém de parentesco con €l cuerpo de fa montana™....| “la
grasa (wirg) odorga poder al cuerpo, v se produce ¢n las entra-
fas, Wiragocha (Mar de Grasa) era e nombre de una divinidad
importanse ¥ de un emperador A Jos poderosos cspafioles se les
Hamaba Wiragocha, v, hoy en dia, los kaatenos se refieren a los
blancos con el mismo nombre. Las entrafias mchayen al higado,
pancress, rinones, estdmago e infestines. En la ceremonia de la
Tierra Musva, Sarito lee el corazén v entranas de lz llama para
determinar la vida agricola {sangre) ¥ la autorided politica (gra-
58} ded ayllu ™ (Bastien 1996 | L978]:82)

Asi pues para los kaatefios, segdn el testimonio de Bas-
tien, la sangre hace referencia al linaje y el derecho a las chacras
de cultivo, mientras que la grasa lo hace con [a fuerza, el poder ¥
el ejercicie de la sutoridad pdblica al tiempo que €5 generada en
las entranas, en los "adentros” del cuerpo. La sangre es sustituida
por agua en los procesos de enfermedad similares al "susto® in-
corporando un vinculo importante entre la enfermedad, las en-
tidades animicas del ser humano v Ios fluidos esenciales, aspecto
que retomaré luego. Las aspersiones ceremoniales de sangre pre-
tenden revitalizar la tierra v acreditar ¢l vinculo de parentesco
con las montatas.

La pérdida de grasa o sangre es considerada motivo su-
ficiente de enfermedad en los Andes y asi se refleja en los com-
portamientos ceremoniales andinos orientados hacia la restitu-

cion de L salud.
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“Los andinos creen que la sangre ¢3 limitada, v i plerden algo de
ella, que no hay forma de recuperarla, excepto por transfusitn’s,
fo cual s2 compara con recibir arol...] Los andinos @ menudo
atribuyen la enfermedad a la pérdida de sangre en el pasade. Es
por esto que resulta diffcil tomar muestras de sangre de los an-
dinos" [ Bastien 1986111,

"Los andinos fambién creen que la enfermedad s provocada
porla pérdida de grasa. La grasa s estimada en los Andes, don-
de hace frio por Ta noche v existen pocas foentes de calor fisera
del cuerpo humann, Wiragocha es |a palabra que significa caba-
lero v literalments sgnifica Madre Grasa, Tradicionalments Wi-
mcocha fue utilizads para las divinidades. Los miembros de ks
comunidades Qullahuayas frotan a una persona con grasa de lla-
ma para administrarle auteridad politica y ritual, Los ritualistas
andings utilizan la grasa de lama como simbolo bésico con la
woca v lasangre. Un andine saludable se define coma una persn-
nu con grasa, ¥ adversaments un andino enfermo es una perse.
na sin gras .....Liguichado es una persona enferma cuya grisa
ha sido sacada por un kharisir [...] Comparativamente, existen
ciertas diferencias entre la sangre v [ grasa para los andings. La
sangre e limitada, que circula desde el songo {corazdn) y tiene
valencias (calido, frigide, himedo v seco). La prass es aumenta-
da, disminuida y almacenada en ¢l cuerpo. Es semi-faida, pro

cesadn de los alimentos en el songo (intestines), distribuida 2
traves de todo el cuerpo;, lmacenada en los musculos v fraccio-
nada para produsir energia’, {Bastien [98&:12).

La presencia y empleo de grasas en los sacrificios andi-
nos es un hecho que se puede constatar con permanencia en el
tiempa, desde las crdnicas coloniales hasta las monografias etno-
grificas contempordneas (Girault 1988: 211-215), La grasa della-
ma, Hampu, en las ofrendas a la pachamama y 2 los achachilas
del altiplano aymara, incorpora un cddigo gestual en el que los
fetos (garwa sullu) son embadurnados para que no estén secos,
es decir para vivificarios con el fluido que les corresponde. En los
casos en los que se incloye algin huevo en la ofrenda, se emba-
durna igualmente con grasa de gallina. Es decir los ingredientes
de las ofrendas rituales se ofrecen como s estuvieran vivos, ple-
tdricos de su energla y poder gracias a la grasa con que se untan,



Ciemands Fenindes fudnes ]

5i los seres de “este mundo” akha pacha aceptan gustosamente la
grasa de llama, también lo hacen con respecto a su sangre en las
wilartchas caracter(sticas del mes de agosto. Los seres del mundo
“de abajo v de adentro” mangha pacha gustan de la grasa de ove-
ja, los antiguos chullpas en concretn, se decantan en las ofrendas
registradas en las comunidades riberefias del Lago Titicaca, por
ui clmulo de grasas denominadas oh “wgi bk i {grasas “crudas™)
constituida por una amalgama de grasa de oveja, vaca, chancho,
gallina v conejo (Ferndndez Judrez 1995:175).

Los flanghas v saxras del altiplano, personajes malig-
tuos, rechazan el famp 'u y no tienen especial agrado por las gra-
gas, salvo por el cameo y ofrecimiento de perros negros emplea-
dos en los procedimiento de “muerte cambio” en la limpieza ri-
tual de enfermedades graves, Algunos especialistas rituales cal-
min €l hambre de los saxras de forma idéntica, en lo que a las
grasas se refiere, a lo recomendado a los chullpas, incluyendo gra-
sa de oveja ¥ ot "ugi [ikis en sus platos ceremoniales. Los de la
“gloria”, rayos, virgenes ¥ santos, no aceptan Bamp 'y, salvo en la
ciudad, y aparentemente se desentienden de las grasas de origen
animal estableciendo su predileccidn por la fragancia del incien-
50 ¥ los licores refinados, como el vino dulce.

La transferencia de vida a los productos ceremoniales
empleados en las ofrendas™ se consigue impregnéndolos en gra-
sa v los oficiantes reciben de igual forma ese principio de fortale-
#i ¥ vida que constituye la grasa, asi lo recoge ¢l excelente testi-
monio etnogrifico de Rivitre (1991:27):

*...cuando o oficiante extrac la Mika de la llama, s2 cubre con
elia ef rostro v la parte de arriba del cuerpo para reciblr (katuna)
la *fucrza vital" del animal [....] Finalmente cs con la grasa de
llama gue son confrecionadas diversas figurillas que entran en la
composicién de las misas rituales v l2s vaelven "activas”, Unilizar
grasa &5 insuflar la vida, restablecer la corriente de energfa indis-
pensable o las fuerzas del cosmos"(Rivitre 1991: 27).

*La “tramsferencia” de o "Ruerza vital” sntre £ apimal v el hom-
bre sz produce también durante b castracian, tal ¥ como lo cs-
cribe B.Paredes: “el castrador de animales domésticos debe ser




1na Eharnisiri an mecidin

Tratzmienio ceremonizl de un feto de llama en ana ofrenda.
Revitalizeidn del feto embadumade con grasa de Hama.
Fotografta: Gerarde Ferndndex fudrer

xim]:n: ;Em'l:]n para que ol animal castrada al dej:ll_' aun wirtlidad
e mano de ;quﬂ. recibia en Lmﬂpﬂﬁ:ciﬁn la grasa clel LU
de éste, que se transmite sin que lo note, De agui que € castra-
dor, las mis de las veces enflaquece ¥ el amimal engorda
(1975[1920]: 97).[ ... ] L= f¥ka eg considerada coma el dnico me-
dicaments capaz de curar a la victima del Bk ichirl, Recién ex-
traida de la panza de una lama negra, se [a coloca sobre la heni-

da para que se restituya b grasal energia vital 4l cuerpo debilita-
do™ {Riviere 1991: 27, nota 11].
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El traslado de gustos del khardsirt, de 12 grasa humana
a la sangre, en ciertos sectores del Lago Titicaca y en las barria-
das de “residentes” urbanos de La Paz v El Alto, no es un asun-
to baladi. Es muy posible que responda 2 los procesos de conta-
minacién cultural provocados por la expansidn de la medicina
cientifica y sus requerimientos hospitalarios, no es raro que re-
suite de un profundo proceso de aculturacidn de estos sectores
priximos a las ciudades y vias de comunicacién. En coalquier
casn, los criterios morales, el acceso a la tierra v al linaje que la
sangre expresa, en términos andinos, parecen captar ahora mids
la atencidn de los kharisiris lacustres que la diferenciacion étni-
ca, ¢l poder y la encrgia como sostén vital que la grasa de los po-
bladores del altiplano representa. jEsta traslacion del gusto, de
la grasa a la sangre, implica un proceso de "aculturacidn™ de
log kharisins aymaras?.

I1.5 Los seres humanos: ajayu, animu y kuraji

El fluido humano que tradicionalmente ha interesa-
do al kharisiri en sus artes ha sido la grasa. La grasa de los que
comen ch‘ufic y mascan coca, como nos han indicado los in-
formantes, es decir la grass campesina, la grasa de los poblado-
reg aymaras del altiplano (Spedding 2005:46), Este hecho in-
corpora en ¢l andlisis referencias concretas sobre la construc-
cidn Etnica del "otro” que han sido analizadas en diferentes
ocasiones ¥ que afecta a la propia personalidad taxendmica del
kharisiri (Rivigre 1991, y el conjunto del monogrifico coordi-
nade por Molinié 1991 para Aak “ag v pishrakus$), La grasa in-
digena incorpora factores étnicos diferenciales respectoa la no
indigena®, la grasa de los pobladores aymaras y andinos es se-
ca por ratones de su alimentacidn, mientras que la grasa de los
mestizns ¥ blancos es liguida v de mala calidad (Manya
1968:136; Loper Garcia 2001:104). Jubdn Loper Garcia
{2001:103} establece de una forma precisa la constitucion cor-
pdrea de los pebladores aymaras del lage Titicaca, en funcién
de sus alimentost:
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"Hary, por un lada, cornsdag para regar el coerpo v hacer que la
sangre circule; son comidas definidas como slimento y, por atro
ladn, comibdas para foetificar el cuerpo, necesarias paa el traba-
jo del campesing®™, Para los campesinos es bdsico comer en el al-
tiplang produectos esencialmente liquidos, mejor i san calientes
(por 1o gue los “resitos” v las sopas deben formar parte indispen-
sahle de lag comidas); en ¢stas sopas se valora que haya papas v
afi Feerte: la ternperatura por calor v ajl, ademds de las papas, ha-
cen que circule la sangre” {Ldpez Garcla 2001:102).

"Tenemos, pucs que el cuerpo jaqui s¢ hace con alimentos -
medos y alimentos secos, 51 Los alimentos s2cos constriven &l ba-
gamento necesario para el trabapo, consolidan la estractura, los
alimentos himedos, pesibilitan la circulacidn de la sangre que se
relaciona con los valores morales lo seco hace gue funcione con-
gruentemente la materia, lo himedo que funcions de manera
pertinente el espinitu’, { Loper Garcia 2001- 103,

El ch*ufto v los productos deshidratados constituven
parte fundamental en la generacion de ese sebo seco gue busca
¢l kharisird, al tiempo gue los mates ¢ infusiones calientes, los
productos himedos, facilitan la circulacidn de la sangre y el es-
pirituss,

Vemos pues que el kharisirf pretende a través de la gra-
sa, la fortaleza corporal de los eymaras (Rivigre 1991:27) v a tra-
vés e su sangre, hacer acopio de sus referentes morales y acceder
a sus entidades espirituales gue configuran conjuntamente la for-
ma aymara de concebir el concepto de "ser humano”, jogi, Reto-
maré este aspecto del andlisis posteriormente. Primero quicro
acercarme @ la definicidn de esa grasa pecubiar 2 la que ¢l kharisi-
ri accede por el costado, generalmente el derecho, de sus victimas.

El yariri Macario Vargas considera que “mds antes”,
cuando el kharisiri buscaba la grasa de la gente antafio, boscaba
el "rifide™™, la “tela” de los seres humanaos; esa “tela” de las ovejas
negras gue se emplea en el tratamiento de los kharsutas, los que
han sido agredidos por el kharisit "Mds antes también negeo de
oveja, su tela hay que sacar, con eso hay que poner no mis para
curar” { Macario Vargas, Qurpal; esa “tela” no es otra que el reda-
fio o mesenlerio, ese tejido pleno de vasos linfiticos v células adi-
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posas que unen los intestinos y el estdmago con el abdomen. De
hecho se emplea todavia, como nos cuenta el yatinr Macario Var-
gas en el tratamiento del mal atribuido al kharisiri. La likowara,
coma se denomina #n aymara, de la oveja debe colocarse calien-
te sabre el lugar dolorido del enfermo, junto con incienso blan-
co, hasta que el tejido se seque por completo sobre su coerpo
{Huanacu y Pauwels 1998:126; Riviére 199]1:26]%,

El redatio constituve une de los elementos esenciales en
la recuperacién del afectado por el mal del kharisin, A pesar de la
aprecigcian de Macario Vargas vinculando su empleo al pasado,
todavia se utiliza en la actualidad,

El empleo de la Rikewars estaba relacionado con la ac-
tuacidn afieja en las primeras versiones del sacerdote como kb
risirf y su interés antiguo por |2 grasa de los adentros de los seres
humanos, su interés precisamente por el cedaio inspirado bajo el
préstamo “rifon”.

En castellano "redafio” equivale a lo mis interno ¥ de
mis valor que posee la persona. “[Tiene redanos!”™ se dice de la
persana con bries, con dnimo y valentfa®, El redaito se asocia por
tanto con el coraje ¥ el valor, es decir, con las entldades animicas
de los jogr aymarast,

Uno de los rasgos del doliente afectado por el mal del
Kharsirs es la pérdida de brios ¥ valor para enfrentarse a la vida,
La supuesta pérdida de sangre o grasa recluye 2 la victima ¢n su
casa, El afectado carece de valor, el principal recurso energético v
vitzl que posee la vida humana representada en la gordura, La
grasa y la sangre (Bastien 1986; Szeminski 1987; Rividre 1991,

La grasa humana, especialmente la del redafio, parece
apropiada para reflejar materfalmente las entidades animicas de
los jagi aymaras® que serdn abjeto de nuestra atencion mis ade-
lante. La grasa del redafio, como el propio Macario Vargas nos ha
explicado, hace referencia al pasado, ¥ a la vez a lo mas interno y
valioso de las personas en su configuracion como seres huma-
nos", La pérdida de las entidades animicas que constituyen la
persona, al igoal que la pérdida de grasa o sangre en el caso de las
wictimas del kharizirn, supone una enfermedad peligrosa gue pue-
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de ser mortal, provocandao la consuncion del enfermo, su pittla-
tino agotamiento ¥ secado??.

“El dnimo se llama juchuy ajayu (ajayu pequefio), ¥ el alma se
llama jatun ajayu {ajoyu grande). Cuando wna persona pierde su
juch™uy ajayu. & no muere, pera enferma, se dosorgandsa ¥ s
cuerpe empicza a secarse (la sangre se voelve delgada, Ta piel em-
palidece, g2 manifiesta una extentacidn generall, Cunndo una
persona pierde su jatum ajayy, la persona muere porgue i clier-
po se seca”. (Basten 1986:13,14),

La pérdida de grasa y el extravio de las entidades animi-
cas que integran el ser humano no son sucesos aislados y desco-
nectados entre si cuando se produce la apresidn del Hharisirea.
Vedmoslo con un ejernplo sacado de mis notas de campo®.

I1.5.1 Kharsuta, lik'ichado

Jacinto®™ es un joven aymara del altiplano. Vive en [a
comunidad de Qurpa, cerca del pueblo de Jesis de Machaqa
{provincia Ingavi del Departamento de La Paz). Su mujer traba-
ja como auxiliar sanitario. Ambos participaron en ol traslado de
uni mujer parturienta a la civdad de La Paz. Fl caso era particu-
larmente desesperado puesto que n su vientre ya no se registra-
ba latido fetal alguno; la criatura habia muerto y a situacicn de
la madre empearaba por momentes, Aquel viaje por el altiplano
de Machaga hacia la ciudad resultd muy accidentado, atropella-
ron un perro negro en & camino por las prisas en legar v final-
mente tode fue en vano, puesto que la mujer fallecié poco des-
pués de ingresada en una institucion hospitalaria de la ciudad. Ja-
cinto quedd impresionado por el suceso. A las pocas serpanas un
sarpullido encarnado erupciond por todo su cuerpo producién-
dole un malestar generalizade, pérdida de apetito y figbre, dejin-
dole postrado en cama con clertas resabios de dejader v abulia.
El médico de la posta, un facultativo de La Par escasamente inte-
grado ¢n las costumbres indigenas, diagndstico una varicela y no
sz ocupd mis del asuntoe. Sin embargo Merta®, la mujer de Jacin-
to, no s&¢ conformd con el diagnéstico ¥ tratamiento recomenda-
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do por el médico. En la mafana, antes de incorporarse al traba-
jo, #& acercd a ver a su tio Macario, conocido patiri del lugar, La
lectura de hojas de coca establecid un diagndstico sustancialmen-
te diferenie al del médico convencional. Jacinto s¢ hahbia “asusta-
do”; era preciso llamar de vuelta a su animu, entided anfmica,
que habia perdido en el viaje a La Paz. For otra parte, debido a la
egtancia da Jacinto en la institucion hospitataria, el yariri Maca-
rio consideraba que habia sido atacado por el kharisirf, circuns-
tancia que explicaba su malestar, cansancio y debilidad generali-
zados. Esa misma noche acudimos a la posta sanitaria para lla-
mar ¢l *animo” de Jacinto, aprovechando que el equipo médico
de la posta se encontraba en La Paz.

Macario en primer lugar realizd una consufta a las ho-
jas de coca con la intencién de asegurar el diagndstico previo y
confirmar el momento propicio para iniciar el tratamiento. A
continuacion elabord una ofrenda compleja ( W “a), destinada
a diferentes seres tutelares del altiplano, especialmente a todos
aquellps relacionados con los caminos: achachiles (cerros de la
Cordillera Real v otros de cardcter locales), pachamamea, ch”uwa
achachilas (manantes de agua), ciullpa awichas (restos arquenld-
gicos} ¥ waras waras {estrellas). La elaboracion de la ofrenda con-
sidera a todos los comensales pertinentes, realizando un circulo
en sentido levogiro, contrario a las agujas del reloj, ¥ cumplimen-
tando una vuelta completa al horizonte. Esta vuelta comienza
por el Este, el cerro [llimani, ¥ culmina con los cerros principales
del Occidente a partir del cerro Sajama. El circulo tiene que ser
trazado correctamente v herméticn, "cerrado” para que resulte
eficaz. Ningtin comensal que no haya sido expresamente invita-
do puede presentarse al agasajo que Macario efectia al elaborar
la afrenda,

Una ver elaborada la ofrenda, Macario se la entrega al
adormilado Jacinto para que la retenga contra su pecho, sobre su
“corazon” concretamente, A la medianoche se dispone a llamar
su "antmo’, Para ello solicita de Tacinto alguna de sus ropas, con-
cretamente el Huch "y caracteristico gorro de orgjeras del altipla-
no. Dentro del Muck 'y, Macario introduce un pan de San Wico-
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las% y unos claveles blancos. Sobre la superficie del gorro, una
campana y un espejo. Con todo ¢l conjunto sale al exterior de la
posta. Es noche cerrada, hacemas lo imposible por no atraer ka
atencion de los perros cuyo ladride ¢s considerado pésimo augu-
rio. Deposita tode 2 conjunte sobre ¢l suelo, Tras efectuar wna
ch ‘alla de alcohol para los achachilas v la pachamama, otra de vi-
no para las waras waras, otra de aleehol rebajado con agna para
log ch “iwa achachilas y otra postrera de alcohol para las chulipa
awichas, hace sonar [ campana reclamando el retorno del ®ani-
mao”, "facinto, Jacintg, Jacinlg animupa jutam, jutam, jutamay’
("Tacinte, Jacinto, que regrese el animo de Jacinto, que regrese no
mis"). Deposita la campana junto con el resto de objetos gue ha
colocado sobre un saco blancuzoo en el suslo. Bl clavel v o Pan de
San Micolas dentro del uch u ¥ sobre ¢] gorro de orejeras, el es-
pejo ¥ la campana.

Maos retiramos un buen trecho en silencio, Macario de
Tato &N i 88 acerca para inspeccionar el préparado. Bl silencio
nocturno ha acompafado faverablemente nuestra operadén. De
repente recoge todos los abalorios y entra en la habitacidn de la
posta donde se encuentra facinta, Despierta al somnoliento en-
fermo v tocando 8 campana sobre su cabeza le caloca ef Much '«
repitiendo su nombre® “ Jacinto, Jacinto!"Con el nombre de Ja-
cinto e ata un rozo de kayi, hilo trenzado de lana de oveja, so-
bre af cuello. Le muestra el pequefio espejo obligando a Jacinto a
que s& vea ¥ reclamando al "animo” que se reconozca. Finalmen-
te, prepara una infusidn, un mate, al que acompasia el pan de San
Micolds pulverizado y las fllores de clavel, Jacinto bebe por com-
pleto el preparado hasta que no queda nada, solo entonces pue-
de reposar su cabeza de nuevo en el catre. Pocos minutos des-
pués, Macario le ofrece, para que tome, una pdcima especifica
que su mujer ha preparado contra el mal del kharisivi, eso &, con
absoluta discrecidn; es decir, sin que [acinto sepa cual ha sido la
causa de su enfermedad. 5i descubriera que ha sido atacado por
el kharisin empeorariz hasta fallecer, Con las dltimas recomenda-
ciones a la mujer de Jacinto, insistiendo encarecidamente que no
coma ninglin alimento “fresco’, especialmente carne, nos retira-
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mas de la posta bien entrada la madrugada con un frie gélide
que nos sacude los hueses. El amino de regreso a la casa de Ma-
cario resulta tortuoso por la oscuridad cerrada de fa noches al
fondo los ladridos de los perros de las estancias vecinas en apro-
zimacion inquietante y recortindoss contra las Juces de nuesira
linterna sombras amenazantes que Macario no duda en relacio-
nar con ¢l propio Kharisirr.

La afeccidn de Jacinte implica tanto a la pérdida de su
grasa, como al extravio de sus entidades animicas™. En realidad,
los campesinos del drea de Jestis de Machaga asf como los del sec-
tor lacustre de Santiago de Huata y Achacachi entre log que mids
tiempo he compartide, no emplean el término castellano “alma™
para referirse a las entidades animicas que cada ser humano po-
see y necesita para subsistie'™, El término “alma" se aplica a los
difuntos en su visita anual para Todos Santos (Ferndndez Tudrez
1998c), De forma genérica, las entidades animicas que poseen los
seres humanos reciben la denominacion de o “iwe, *sombra™,
sdendo tres { kimsa oh Twi) las entidades que los aymara de las co-
mumnidades lacustres del Titicaca poseen, con la caracteristica de
ser sombras gemelas entre £ ¥ con respecto a su propietario, por
ciranto constituyen su "doble” animado®®, Los seres humanos del
altiplano aymara, &stin constituidos por tanto, por un cuerpo
carnal y sus tres "sombras” gemﬁ']a.'s o kimiga ofi fwd

El concepto de "sombra” en el munde occidental, se ha
emparentado con el de "alma” en la tradicidn aristotélica-cristia-
na™ y ha supuesto un recurso intelectual eficaz para explicar el
origen de la pintura y la representacion en ¢l mundo occidental
[Stoichita 2008:15-45), La sombra como "doble animada” forms
parte de la tradicién occidental desde ¢l pensamiento latine co-
mo reflejan algunos textos de Plinio el Viejo [Stoichita 2006:22)
e incluso forma parte de las narraciones rominticas europeas's;
en ese sentido, el cuerpo como recepticulo del alma es algo co-
nocido en la tradicidn occidental. La salvedad estoba en la con-
sideracidn extrafia ¥ siniestra de la sombra; es decir, frente a la
imagen especular que confirma los rasgos de identidad con el
modelo original, la sombra ha sido interpretada como doble ani-
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mads, como representacion de las interioridades de la persona y
por tanto como dmbito de expresidn del alma, pero a la vez con-
siderada con cierto temor ¥ ambigiiedad. La “sombra”es reflejo
de “lo otro’, de la alteridad en la representacidn, cobrando auto-
nomia con respecto al cuwerpao, de tal forma que son numerosos
los relatos sobre personajes que pierden su sombrals, que Ia per-
siguen o combaten con ella, como si en lugar de formar parte de
sl mismos fuera ese doble rival "extrafio™™ que nos acompana de
lejos adherido a la planta de nuestros pies (Stoichita 2006).

Sin embargo, la versidn aymara de las kimsa ch “fw, for-
mula una rezlidad diferente!™ al expresarse fuera del cuerpo, en
su provecciin, concentrindoss en la sombra de los seres huma-
nos, ko cual explica en parte su querencia al extravio. Las "som-
bras” no son el “alma" ni lo representan como en la tradicidn oc-
cidental, de hecho el término “alma” se emplea en el altiplano la-
custre en referencia a los difuntos:,

Estas ch "fwis son idénticas en su perfil v apatiencia for-
mal a la persona original que las reidne ¥ posee; constituyen sus
dobles animados. Lo que sucede a las "sombras’, lo sufre la per-
sond. En el ritual de recuperacion de las “sombras” de Jacinto,
tras asustarse v ser agredido por el kharisiri en el hospital de La
Paz, como hemos apreciada anteriormente, el yariri Macario Var-
gas dispone sobre un tapete en el suelo, una serie de elementos ri-
tuales que acomoda sobre la ropa del enfermao, entre los que des-
taca un espejo, Todo el conjunto se dispone lejos del enfermo en
el lugar donde éste se asusto con la ntencidn de que su “sombra’,
al acercarse una vez conjurada par ¢l yatiri con su nombre y con
los toques de campana, s¢ mire en el espejo y preds reconocer su
propia semejanza ¢ identidad humana con el enfermo que agoar-
da en casa su retorno; es decir, no es el ser humana doliente quien
se mira ¢n ¢l espejo, sino la “sombra” la que debe acreditar su si-
militud ¢om su doble humano, 5i bien este gesto acentia cierta
ambigiicdad con respecto a guicn es el original ¥ quien €l simu-
lacro ;La ch'iwi perdida o el enfermao carnal que espera su regre-
sof. La "sombra” capturada o engafada parece encontrase ajena
al peligro que le amenaza de ser devorada por los scres tutelares
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del altiplano, no falta quienes consideran que se encuentra incos-
cientemente feliz, lejos de ka "atadura” de la persona, &5 la “som-
bra® quien reconoce su apariencia humana mirindose en el espe-
jo. pensada como “otro” al exiraviarse, el procedimiento ritual
permite su recongcimiento como "si mismo” con el enfermo que
espera en su casa. Tras ¢ ritual, la sombra es reintegrada en su
cuerpo de distintas formas, ¢l nombre, ¢l espejo, el tacto de la ro-
pa ¥ luego en la casa, tomando los mates de flor de clavel y pan
de 5an Nicolis, mostrindole el espejo de nuevo al enfermo para
que $& reconoicd asi mismo; la enfermedad por el extravio de la
ch’iwi, ha hecho “otro” lo que & "si mismo” y la terapia consiste
en ese mutuo réconocimiento entre el ser humano v su doble
animado que se extravid, cumplimentando en la terapia el senti-
do de la identidad miiltiple que presentan los seres humanos a
través de la triple referencia de sus o “fwis.

El ntiimero y descripeitn de estas entidades animicas de
los pobladores del altiplano presenta diferentes matices v deno-
minacionest™, Gregorio Mamani, yatiri de la comunidad de Ka-
jiata, valora cuatro entidades anfmicas en los procedimientos ri-
tuales que realiza para los residentes aymaras en el sector de Fa-
ro Murilio de la barriada de Villa Dolores en Bl Alto de La Paz.
Gregorio denomina a estas entidades: ajayu, animu, coraje ¥ “an-
el de ba guarda”

Carter ¥ Mamam (1982:348-350) en |z comunidad de
Irpa Chico recogen la siguiente informacidn:

"Cuando se e prdits una definicidn del alma a Satorning Cho-
que, un informante de 18 afios, dijo que todo hombre tiene cua-
trix; el aja, £l jafiayw, el cocaje ¥ el dnima. Todos ellos tiene for-
ma humana y corresponden todos a la palabra castellana de “al-
ma” que a su vez o5 la sombra del hombre. Un sepundo infor-
mante Epifanio Condori (27 afios) enumerd las mismas cuatro
almas, pero afirmd que el ajayu era ¢l que equivalia especialmen-
te al “alma", Decia que cualquiera de estas cuatro podia perderse
conduciendo a la enfermedad™ [....] “La imagen mis completa
del alma vy de mayor consistencia interna fue la que describid
Cornelio Caranavi, un yatiri v adivino de avanzada edad. El de-
cia que todo hombre tiene cinco almasg: ¢l ajayu, ef dnima, o ja-
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fayu, <l qamasa v el coraje. Bl mids importante de todos estos es
¢l ajayu- I sombra principal del hombre. Cuando desaloja el
cuerpas la persona se enferma con gravedad, v puede llegar a
morirse, Dicho fentmeno puede producirse a causs del "snsto”,
y en consecuencia la persona se pone tremendamente nervioss ¥
temernsa, Oiro sintoma dé la pérdida del alma es la aparicitn en
el cuerpo de manchas sojas como 5 hubiera sido maltratado. El
dnima es la sombra pequedia gue todo hambee poee. Bs poaiblbe
perderlaa esta también, pero el lamarls nuevamente es relativa-
mente ficil. La pérdida del anima minca conduce 2 la muerte
porque ¢l cuerpo atn posee su sombra grande o ajaya. Bl jayadio
es un alma de menos importancia ain, Uno puede perderls tam-
bitn a causa del s51o, 1o cual se manifiesta en leves dolores da
cabeza v mareos. Bl gamasa se révela principalmente en la habi-
lidad def hombre para imprestonar € intimadar a los demas, Un
hombre altivo v despdticn tiene &l qaimass grands v fierte; un
hombre timido es de gamasa débil. Como en &l caso de las de-
mas almas el gamass puede perderse. Cuando esto sucede Ja per-
sona se deprime ¥ pierde los drimos ¥ [2 conflanza en o msma,
La ditima de kas cimco almas, el coraje, &3 precisamente ¢l valor,
el alma gue ayuda a las personas 2 enfrentarse con los que Hienen
gamasa grandes v fuertes, El que tiene el coraje bien desarrolla-
do no se asasta ficilmente, casi nunca se enferma, ni tiene mie-
do de caminar selo de noche. Es audaz ¥ no teme a nadie ni a na-
da” {Carter y Mamani 1582:345-350}

A pesar de esta amplia diversidad de entidades animi-
cas, coinciden en nuestras apreciaciones al reconocer como la
versidn mas docomentada y frecnente es la que se refiere a una
triada de entidades animicas humanas, siendo la denominacién
habitual: Ajayu, Animu y Coraje.

"Parece significative, sin embargn, gue todos los informantes
estén de nowerdd en treés de los conceptos del alma: el ajayu, el
dnima y el coraje. Cada uno de estos se interpreta como wn de-
clive relevante en la pérdida del alma. Los conceptos de gama-
sa y de jafiayu porecen bener una importancis mis bien secun-
doria ¥ seguramente serin log primeros en dessparecer de un
ezcenario donde e ancretismo va reduciendo cada ver mids las
creencias a favor de la eficencia, donde s van introduciendo
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orros conceptos confusos ¥ donds los mayores de la sociedad
estin transmitlendo solament= lo méis fundamental a tados

gue no sean los especialistas celigiosos auténticos” (Carter v
bamani 1982: 350),

Cada una de estas tres “sombras"!®0 recibe, en las oo-
munidades symaras cercanes el Lago Titicaca, una denomina-
cidn especifical’™; La primera y mds importante es conocida co-
mo ajayy, rmino antiguo recogido por Bertonio ( 1612/1984,11:
108} que define como "Hahayu:La sombra de todas las cosas™12 E|
ajayu es la sombra principal, su pérdida''? implica la muerte irre-
parahle del doliente??®. Las otras “sombras” o ¢h fwis reciben de-
nominaciones prestadas del castellano, tal es el caso del anirm,
“anime" 115, de cardcter secundario frente a la primera, su pérdi-
da puede ser corregida puesto que existe un plazo de Hempo per-
tinente en que el “animo” se presta a ser restituido al doliente pa-
ra 5o cura satisfactoria; sin embargo 5i no ge toman las medidas
opartunas a Hempo la pérdida del "anima” puede provocar una
grave dolencia en el paciente, al demorar su atencitn, circunstan-
cia que facilita el que el "animo” se encuentre lejos ¥ que haya =i-
do devorado en un porcentaje que hace imposible su retornotis,
especialmente si ha sido comido “su corazdn”, 0 4 ¢l "animo™ una
vez ingerido ha sido ya excretado; en ese ¢aso no ¢s posible hacer
retornar ¢l “animo” y el paciente no puede esperar otra cosa sal-
w0 una muerte certeral!”. La tercera de las “sombras” recibe la de-
nominacitn de kuraji;"coraje” v su pérdida resuita tan sélo un
episadio sin importancia, puesto que tiende a reincorporarse sin
mayores problemas a la disciplina corporativa de las "som-
bras”En algunas ocasiones s posible éncontrar otras denomina-
ciones prestadas del castellano en lo gue a la denominacion de las
“sombras” secundarias se refiere, tales como ispiritu “espiritu” y
arfil tila warta, “dngel de la guarda”

"Bapiritu existe tres oo mds como gfaye, berafi y anime, res no
myds, ENTONCES 2404 tres es cuando se muere |2 gente s cuanda
se pierde el gjayu jno? Ya no existe. Es mis importante, cuan-

do uno se asusta, ese se pierde ¢l kuragr j nada mids! El animu es.
ccvando. Luno estd _nerviogs nade mis. Afavn es grave; una
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pierde ajeyi cuando muere, va oo existe en esta ferra, Enton-
ces cuando ya el cuerpo estd sin gjape, entonces ya no sirve o
hombre [ JEL ajapw se pierde cuando ya oo hay posibilidad de
recuperaciones, El kil & cuando uno se asiesta ¥ puede tar-
dar [en recuperarse] meses o semanas, puede tardar ese, ese se
piede curar no mas, pero afepy, va no; es incurable. Incurable,
ni médica, ni massiro ni nads, va no cera nadie, porque el aje-
it se ha ide para siernpre v ya no vaeelves El afayu se va cuando
une "haiga” sufrido wn accidente, wn accidente muy grave, un
vuelgue de camidn o uno puede reshalar de un barrance... jsin
vidal O une pueds ser un atropello de camiones, ceando ya, o
un tore e peede cornear. Ahl ya....ra no recupera, Perdido ya
U Ejaya, ya no sirve. Entonces, cuando es Buraii nomis uno se
cae... alguien le asustd, ese no mas es ficil. Ese rapidito no mis,
Entonces ese [el coraje] puede aguantar meses, semanas, pue-
de tardar £5¢ kuras standal Hay que Hamarlo eso, pero no pasa
nada, se puede carar no mas ese Y el anim o5 cuande une o
nervioso nomas jnod Madi mas, No es tan grave eso. Aunque
sojo lo llama [sin maestro, uno sélo]...entonce vuelve no mis.
Con maestro stempre o uno s6lo también pueds, porgue se no-
ta, hablan™ (Alfio Vargas, Qurpa)

Los kimsa ch’'twi, presentan una caracterizacién mor-
fokdgica peculiar; constituyen "dobles™ de la persona a la que per-
fenecen, como si se trataran de ropa superpuesta sobre su propio
cuerpo. Su conformacidn se puede apreciar en las tenues varia-
ctones de Juz que se observen en la sombra de los seres huma-
nos!8, La sombra oscura ¢ interior es el afayw, la mtermedia y se-
mi oscura es el anintu (dnimao) ¥ la més exterior v clara, el kuraji
{coraje), si bien, lac posiciones de las dos mas externas, en algu-
nas informaciones, aparecen intercambiadas. En cualguier caso sl
parece evidente el contraste entre el gjayu, la sombra principal
oscura ¢ interna y las otras dos “sombras” castellanizadas, tanto
en la posicidn relativa que ocupan, mids extérna, como en los ma-
tices de color {Crankshaw 1990:104).

“Asi Fablamos nosoteos de "espiring’, de miepa; Mis primero es

afayul, de ammu [dnimo|, también kurap [corage|, Como deci-
mins ahora estamas rezando de Diog, Dios owhi, Dias pugea, Dhos
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ispiritu santo, igual no mis es tres [Padre. Hijo v Espiritu San-
ta|. Igual que Dios, tres también, una persona sdlo; igual noso-
tros tenemos tres sstrellas..jlguall *{Macerio Vargas Barrosa,
Crurpa)

“Hay wma irnagen dentro de nosotrod, no s€ 6 alguna vez 52 ha-
ya notado que cuando 5 un of “twi [sombra] tiene tres apeyus,
Unz somhbea, uno es mds csourn, o otro & semioscur, el otro as
ey clarito, En un ol i se msta en la sombra, &0 s fuz, lo que
sen. Ahorita no se ve bien, se ve entonces... Tres se vel Cuando te
erifeca una lug, ahi va puedes fjarte jrres! Clarito ya es, uno so-
bre e seguldiln no mas” (Alfio Vargas, Qurpa)l,

*Tres son los ajrpus, se ven en b sombra de la gente, tres cobores,
a5l dicen los brujos™ (Mario Kuka Laura).

La estratepia de restitucidn de la entidad animica o
“sombra” perdida ¢n el cago de Jacinto implica dos operaciones
complejas de gran relevancia sensitiva, Por un ladoe la conforma-
cidn de un banguete ritual con los ingredientes de la ofrenda que
ponen a prueba el atractivo culinario de los comensales implica-
dos en la restitucidn de la “sombra”, quienes deben renunciara la
tutela improcedente que estdn ejerciendo sobre ella para que
pueda reincorporarse de nuevo al enfermo, Por otro lado, un
conjunto de estrategias que pretenden, ipualmente de una forma
sensitiva encaminar ¢] retorno de la “sombra” sobre el paciente.
Parz ello, 1a "sombra”™ debe reconocerse a 8l misma ¢ identificar a
su propietario, Debe avivar su oido y acudir a los lamados efec-
tuados de viva voz v mediante los toques de campana para alean-
zar el lugar donde | patiri le convoca. Debe mirarse v reconocer-
se en el espejo, disfrutar de la fraganda de los claveles, degustar
el sabor del pan de San Nicolds y familiarizarse con el tacto de la
rapa de su propictario’* Posteriormente tiene que reconocerse a
i mismo en el doliente. Para ello el vatir, Ie coloca el Huch *u so-
bre la cabeza, le obliga a mirarse en ¢l pequefio cspejo; le amarra
un hilo trenzade sobre ¢l cuello con su nombre; le hace ingerir las
flores y el pan de 5an Micolds. Es decir, todes los sentidos (olfato,
gustn, tacto, oido ¥ vista) son ceremonialmente azuzados para
confirmar la afinidad existente entre la ®*sombra” perdida y so
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duefa, Bl valor sensibie de la "sombra” y su corporeidad es defi-
nida empleando la reterencia del dnico modelo que se ajusta co-
M0 LN guante a sus propias caracteristicas sensitivas; su “doble”,
#3 decir, ¢l cuerpo fisico del enfermc.

iDdnde se encaentran las chiwi Ademds de conside-
rar la sombra fisica de los seres humanos como el modelo confi-
gurativo donde se ajustan las kiwisa ch twi {ajayw, arimu ¥ kura-
jilotras versiones, particularmente las que debemos & Bastien
[ 1986; 1987) v sus seguidores, caso de Oscar Velasco (2006) loca-
lizan el ajayu en el corazdn de los seres humanos, Bastien {1987
sitiia en el chuymea la localizacion de las “sombras™ que denomi-
wa i ajayu, (primer ajapu) pd ajayu (segundo ajayu) kimsa aja-
yu (vercer ajayu); el chuyma es un lugar inespecifico dentro del
omganisma que facilita el contacto con los principales drganos
corporiles del ser humano potenciado ef imtercambio de fluidos
corporiles,

La verdadera amenaza para las “sombras” procede por
parte de sus agresores que las buscan penetrando en ¢l corazén
de las personas.

"Saxras s¢ laman esos "malines” (malignes), saxea, fangha, dia-
b, "rmealifio”, algunos dicen Satands De saxra agarran pues los
“apayus’ sus "animusT su "ispivitu” siempre. Eso no mas es, pe-
o cuando los saxras entran Los cuerpos, aqui, el corazdn, ¢l co-
razdn entra. ... val (Todas partes be entra, be entral™ (Manuel
Coa, La Paz).

El corazdn de los seres humanos, chuyma, parece alojar,
segin estas versiones, al conjunte de las “sombras™ v constituye ¢
abjeto de deseo de los seres tutelares andinos {Polia 1998; Bastien
1986). El corazdn no silo sirve de asiento para las “sombras™ si
no que es ¢l drgana fisico relacionado con el conocimiento, 1a sa-
hiduria y la prudencia. Chiymini, literalmente, "el hombre que
tiene corazon’, sc aplica a los ancianos v a los sabios {De Lucca
1987:40).

“IEl afayu] estd metafdricamente ubicada en un sitio que se en-
cucnira entre ¢l corazdn v los pulmones (en aymara emplean la
idea que estd entre “Lioge” y *Chuyma', en quechua expresan guoe
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estd entre “Songo” v “Samay”). En esta situacidn, Ajaye o Anime
cumpliria una funcidn de agrupar, de aghutinar las partes del cuer-
po. v darle un sentido de unidad {Oscar Yelasco 2008),

Por otra parte, Ludovico Bertonio (1612) asigna al
corazén todo lo relative al dnimo, por un lado, asi como a las
visceras ¥ las entrafias, del cuerpo, es decir con todo aquello
gue estd dentro del individuo, dentro de su cuerpo, dentro de
la persona.

"Chuym: Toda lo perteneciente al estado interior del dnimeo
bueno o malo, virtud o vici, segin lo que le precedicre ¥ para
gqus 5= entienda ponemos algunos ejemples tocantes al cosrpo ¥
al animo” (Bertonie 1612/ 1984, 11:94)

Eata asignacidn del corazén como centro de la perso
na'® y lugar donde al parecer se alojan las “sombras” de los seres
humanos que son preétendidas para devorarias por los seres tute-
lares altiplinicos, adquiere certa significacidn amerindia si tene-
mos en cuenta los ejemplos de la etnografia mesoamericana (Pi-
tarch 1996a; 1996h;Guiteras 1996),

Por tanto la situacidn de las sombras altiplinicas ad-
quiere una existencia dual, por un lado en ¢l interior de la perso-
ni, €n su corazon, chuyma, por otro su referenda externa, ch 'iwe,
sobre la que s¢ aprecia el contraste de matices que la luz provoca
entre el ajayu interno 7 el “coraje” externa.

Macario diagnosticd que &l estado de postracion de Ja-
cinte era debido al abuso que contra su persona habia cometido
el kharisirt; sin embargo el primer procedimiento terapéutico
efectuado por el yatiri resultd a favor del amimu de Jacinto. La
primera preacupacién terapéutica de Macario foe por la entidad
“espiritual’, animica extraviada de Jacinto ¥ sdlo después, en se-
gunde logar, por su cuerpo fisico dolorido. Una vez restituida la
“sombra” se atendid a la especificidad patoldgica que ccasiona el
kharisirt sobre el cuerpo del paciente. La actuacidn del kharisiri
sobre la grasa o [a sangre de su victima igualmente supone el ex-
travio de sus ofr “fws provocandole "susta”
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11.5.2 Kharsuta: “asustado™s

Las. aflicciones, enfermedades y dolencias mds graves,
tal y como son concebidas en el altiplano no son tanto las que
afectan al cuerpo fisico del enfermo como al extravio de las enti-
dades animicas que se pierden (kima ch'iwi) ¥ que generan sig-
nos ¥ sintomas sobre ¢l coerpo del doliente. Son diferentes las
circunstancias que ocesionan este tipo de dolencias (Fernindex
Tudrez 1996a; 2004c; Aguild 1986; Frisancho 1988;20-21} conoci-
das como katxyas 122en el altiplane aymara. En este sentido la ac-
tuacidn del kfarisirt provoca el susto en el enfermo ¥ como con-
secuencia la pérdida de algune de las entidades anlmicas que
configuran el ser humano entre los aymaras, al tratarse del mal
del Kharisiri, constituye una de las modalidad mis graves ¥ que
miayor preocupacién provoca entre los familiares de la victima;
esta repercusidn de la actuacidn del kharisird sobre su victima
ocasiondndole también “susto” incide en la estrecha relacion
existente entre la grasa que el kharisici persigue v el conjunto de
las ¢k i, las entidades anfmicas que constituyen la persona en
el altiplano. La sintomatologia del asustado gravemente y la del
ik *ichado resultan similares, La enfermedad del khareuea, la pLr-
sona victima del kharisiri, afecta igualmente a las ch ‘iwi de su
victima; el enfermo se debilita, pierde apetito, se consume, se va
secando'®, no doerme, adolece de flojera, es incapaz de afrontar
las responsabilidades diarias, tan sélo quiere dormir hasta que fa-
llece. Cuande Macarie Vargas llamd el arérru de Jacinio ya esta-
ba tratando adecuadamente la dolencia provocadas por el karisi-
ri. Existe una relacién estrecha entre 1a grasa del enfermo, apa-
rentemente el objeto de interés exclusivo por parte del kharrsiri,
¥ sus “sombras” extraviadas. Perder alguna de las entidades ani-
micas que configuran el ser humano en el altiplano puede resul-
tar dramdtico entre las poblaciones aymaras, casi tanto como
perder la propla grasa corporal. Con la grasa sucede algo seme-
jante a lo que ya hemos tenido otasién de analizar con respecin
a las entidades animicas. La grasa humana resulta esencial para la
vida. A traves de [a grasa humana, en pequefias dosis, es posible
acceder a su propistario con la intencion de dafarlo o hacetlo en-



CGevapde Femdndez Juidrez 119

fermar. Esto es lo que en definitiva resulta de la actuacién de los
ktnarisins.

La postbilidad de materializar las entidades espiritua-
les, “sombras” de los seres humanos a través de la grasa no pare-
ce constituir novedad alguna en los Andes, tal y como aparece re-
flejado en la crénica de Arriaga en el primer tercio del siglo
W eze:

“..antes de gue fuese el visitador Hernando de Avendaiio hicle-
ron s sacrificio v l¢ quemaron, como clios dicen su alma, ha-
ciendo un bultillo o una figurills de sebo v guemdndola, v as( di-
cen que querman el alma del juez, o la persona cuya alma que-
muan, s énfontezca y no tenga entendimiento ni corazdan, que e
£as son sus frases”,

La persona que pierde una de sus “sombras”, plerde el
valor, el coraje, v el dnimo para enfrentarse a las responsabilida-
des diarias; quien resulta atacado por el khardsirs, plerdes su grasa
0 50 sangre, con idénticas consecuencias en lo que respecta a la
sintfomatologia de su dolendia y a la ineficacia de su vida social
porque sus entidades animicas resultan igualmente apredidas.
Existe una relacion directa entre lag kérrsa ch “twi (ajma, animu p
kurafi} y la grasa y sangre humanas en fanto unas y olras especies
resultan vitales para la existencials, La consecuencia extrema de
su pérdida o extravio, en ambos casos, resulta Ia muerte del pa-
ciente, El tratamiento ceremonial incluye de forma explicita to-
ques de campanas ¥ rogativas gue pretenden el regreso de la ot 'i-
wi extraviada sobre el enfermo, mientras que el afectado por el
khariziri ha de permanecer ajeno @ su dolencia para poder rece-
perarse, Bl kharisiriarremete en secreto contra su victima e igual-
ments en secreto 23 posible atenderla con parantias de curacidin.
El impacto del "susto” sobre la victima “abre la puerta a la enfer-
medad” como indica Oscar Velasco {2006] Veamos [as tablas
comparativas que sobre la enfermedad del kharisir v el “susto”
realiza el médico y antropélogo Oscar Velasco (2006) combinan-
do lag spreciaciones de la etnomedicina con respecto 2 las de la
biomedicma o medicina “cientifica”.
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“LIKTCHADO™
["Cue le robaron la grasa”™*)

Medicina tradicional andina

Medicina moderna

HNOMERES
ol B A i o [a|.:r'r:1:|.:'i]1

“ Kard Ko, "Kormadu” (gaechsa)

CUADROE SIMITARES
Tuberculosis renal 7
Enfermedad de Addizan?
Anorexia necviosa?®

ETIOLOGIA

Un*K erian™ ("lodedn de prasa} {1}
(2] puned al individiss con wia cachi-
o especial, generalmente en la espal-
da, cerca de las fosas renales, ¥ le ro-
b la gresa (de su coerpo), Se dice
gue |2 grass humana & muoy buscads
para brujeria {1, en especkal la graza
que estd fobre los daopes [las supra-
rrenales?).

Se interpreta gue én la oayores de los
cayins, € enfermo perdio so "Ajara” o
Animis

ETIOLOGIA

Bacale de Eaoch [casos de tuberculosis
extrapulamarh

Insufictenicia suprarrenal consecuenits
con TH renal

Drepresitn enddpena?

SINTOMATOLOGEA

oo “[El enfermo) plende sus Fuerzas”
Yo ma pueds trabagmr”, "Moo skcnie
bambre”, "Enflaguece rdpadasiente”,
“Su pdel se oscurece” "5u orln cambia
(de aspectol]

- twente mischs pena”, " Tlene modho
miedo” {es1a temerman],

e "Vive canasdo.., basia gue isese”
(Ester pisecis sugeder en un plazo apro-
zimade de 1 afus, pero na es invans-
ble, hay cizas sin fallackmientio)

SINTOMATOLOGLA

En genersl: astenia, anorexia, adina-
mila, pérdids de peso, pérdida de tejida
gruse con atrofia de b pael,
Cambio en b coboraciin de la pisd, pe-
necalmente odn Gscurecimiento de |a
dermis.

Citros cuadros segin el cuadre de ori-
gen (por gemple, melancelia, depre-
glds, cmbios de himor..)

DIAGHOSTICD

Lz familia sespecha por aparscion de
algran signooen la piel de la expalds ba-
2. que denuncia la traduccidn del
chisto punzante son que ¢ K e
kahria atzcado 2l enferm.

También e sospecha i en'l 2onade b
comunidad hay comentarios de goe

DEAGHMOSTICD
Par las simomas clincas
Pruebas boratoriabes para detectar el

agente crusante o k2 péntida funcional
de drganes afectados
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renada por b2 regldn un " K arist”

5i el epfermio estave de nockes en una
zona donde hay "ladrones de graga”
{pox ejemplo. s duemild e el camldn
en Patscamnays, Challapata o en cormi-
nidades dosicle hay nformackin sobre
K aramral,

El curandire busca woivas sefales en
una muesra de oring & le gue echa fJor
de azrfre, § hace adivinachdn en coca,

FRONOSTICO

Gensralments malo La acrioud del cu-
randero v de la farnalia snele ser pesi-
mista. Se cree qoe pese aun boen trate-
mienby, Ja mapos pacte de los cises
final muere, Al perder la prass, € indi-
vidua puede perder sy Animo

PROMOSTICD

Blepende mudho de la etapa en que se
diagnostica la enfermedad. Hay posi-
bdlidad de que vun mtamicnto médicn
ben orlemads ¢ wn procedimisntn
quirdrgico mejoren la posibilidad de
sihevicha y mejaria.

THATAMIENTO

Rimwal Se ofrece en trusque [ vida de
ity anilmal por la del enfermin. El ritwal
traza de reponer la grasa que bz “robe-
ton” af enfermn, genetalmente el cu-
ramdero prescribe la ingestidn de grasa
v vizceras aun calienies de determins-
dews aminsles (que deben ser negros),
5i ¢l curandero determina, adernis,
que ¢l enfermo perdid s "Ajaya’ reaki-
zx oteo fiogal para reingresarie & s
cuerpa, Esta dituacidn se dice que
sprava ¢l cugdro v pene al enfermo en
sltuacldm ees critica

TRATAMIENT

Tratar la cusa [par edemplo. 12 TE)
Tratar lns complicaciones

Dieta

En casos de depresshn, terapla medlea-
mentosa ¥ de apows sicekigioon

FREVENCION

Mlejarse de los sitios dande s sabe que
Fomeda wn K ariin

Mo dormirsole en el campoe o en sitios
ey COR0EkBos

(Mo cambiar de religidn. Mo cambiar
haesa lo occidental, o po atacar & la
culdmiral

PREVENCION
Vacunacidn con BCG en [a mifiez
Hitl;i.eme menial

{*] Elaboracion & interpretacidn de Oscar Valasco (2006]
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Bliaie o acorm

“SUSTC" (*)

Medicma tradroonal andina

Medicina moderna

HOMBRES

“Kanjlara™ (aymuara), *Japega”, “Man.
chartaga’, "Jallp'a Japisga” [Agerradao
por b tlerse i{quedhual,

CUADRCGS SIMILARES
Sindrome Histérico, Meuresis de an-
stedad.

ETICLOGTA.-

"Salide del Ajeyu" o "Aninw”, conse-

CLENTE 8

- Sobeesalter (wer i lagarte amarilia,
VT 10 #Ep0, ver un fntasma, e des-
telie de an pavo pasar una sitwacedn
de pellgro, tener un sccidente, ser
atacads por un animal o persana, pa-
saf la noche en un lugar desconed-
e, #star pante a ue “loca”

- Al pasar de mieche [unto o un cemen-
terig o enterratorio, velar sobo aun
recidn fallacida,

- Ora enfermedad no blen definida
(para el curanders que trata)

ETIOLOGIA

Episadios reabes o imagmarios gue alte.
rai &l equilibrio pslguico, sobre una ba-
s de persanalidad peicogatoligica, o un
eutade de tenzitin levado o extremo.

- COtra enfermedad no bien definida

SINTOMATOLOGIA

“_. [l enfermi) male tiene pera’l “He
tene ganas de comer i trabajar”. oo
puede dormir”. "ne e nteresa por
nada”.. “se obvida de pedo®, “tene t#m-
blares” [bes necviasas | “Tieme muchs
calor intedor % suda mocha . “poede
tener diarrea’ “Puede estar estrefi-
do'L. “Enflaquece mucha’... “se consa-
me poct a oo hasta maric”,
“Cambda su manera de ser”.. “Aciia de
maners diferente a como era"hahla
casas gue g se entienden”,,"Se pelliz-
£ &1 cara s hace dano s su msmo-
"I acmerdn al tiempo que transcu-
rre des de gue s inicia la enfermedad )

SINTOMATOLOGLA

Alteraciones del comportamients en el
individua, Aparicidas de fobaes, abuc.
naciomes, alteraciones di forma, contes
nide ¢ curse del pensamienso.

- Sinbomas de distoni newrovegetativa,
- Ateraciones del sueito -vigilia
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DEAGROSTICO

1o realiea un cusandero (del fipo Vati-

ri o Chaman, quie hace ritual],

Y% soopecha cuando |a persana se po-

ne peripse”

- "El gusandeio preparta & la coca pa-
ra saber porgod casa salid el Ajayu
{ Anima), ¢ leger donde estd retend-
da v Je qise hay que bacer para hacer-
ber emitrar @l cueTpe de nuevo”

DIAGHOSTICO

Climica, en base al combio de persanali=
dad del imdividuo y s relacionss oo
simedio ambiente famidiar y sodial

THRATAMIENTO

Ritual: recuperar al Ajaya ¥ reingresar-
lo e el cuecpo del enbermin, Particrpa
toda la farndlla en forma activa. Seofre-
ce en druegiie |2 vida de wn animal por
la del enferma. El curandera ayuda ha-
ciendd que o enfermo coma ciertes
alimentos o prepaselos especiales, El
rituad busca que el enfermme v su fami-
[ sean perdonades por faltas 0 omi.
siones hacid las divinidadss que la co-
munidad respeta, o cnalquier otra cau.
sa para el sustn Busca tambidn refor:
zar la cohesddn Eamilior hackendn que
lax farmdliares “ayuden” en el ritual de
curician

TRATAMIENT O

Picoterapia de apoyn. Terapia de gruopa,
En caso de necesidad s uma terapia
medicamentos

-I]:m'n:!-ﬁmim.;, !n.nqu-il'iurl.tﬁ,:tc]

PEEVENCION

Vieir en forma tranguils, evitanda las

caksas de sobresalto, Yivr en familza,

- Cumplir con las costumbres de res-
peto hacia las divinidadestentidades
que prategen a la comunidad,

- Ml cambiar de costumbres {noe
anyestizaise)

PREVENCION
Higbene mental.

1" Elaborecion e interpretacion de Oucar Velasoo (2006)

Las reglas terapéuticas bisica para sofucionar [a péndi-
da de algona de las *sombras” implica diferentes estrategias para
recuperar [a entidad animica extraviada, empleando el sacrificio
complementario de alguna waxt ', ofrenda ritual, en homenaje
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al lugar que ha capturado la "sombra’, junto con diferentes me-
didas para obligar a la "sombra” a retornar a su ser. En el caso de
las criaturas lactantes, que se asustan con relativa fecuenda, lo
normal 5 Hamar al “ch'iwi” extraviada por la noche, en silencio
gue no deben alterar los perros, empleando Ia ropat? del nifio
atectada que se deposita en el lugar dénde se cree que se asasts,
generalmente con alguna pieza de comida, una fruta o algin dul-
ce de las preferidos por el afectado, de esta forma la “sambra™ re-
torna complacida. En el caso de los nifios pequedos suele ser e
padre quien lame su animo extraviado, Pedro Chura, de la eo-
munidad de Tugi Ajllata Alta, emplea un rosario de grandes
cuentas de colares, semefanle a los rosarios que utilizan los yair-
ris el drea de Copacabana o en las zonas de Sagrado Corszdn ¥
Faro Murillo en El Alto de La Paz, rematados con grandes crud-
fijos; en el caso del rosario de Pedro, contiene una vieja bala de
fusil. La bala es su "contra” para defender el animu de sus hijos
con eficacia. Cuenta Pedro Chura como al llamar el anima de ses
hijos, en las noches, siente la presencia de una sombra, cuando el
amirmo reterna, que le hace erizar el cabello. En ese momento, to-
cando campana e mmvocando ¢ nombre de su hijo enferme, re-
gresa d I casa con un poco de tierra del logar donde 2l nifio se
asusth, Seguidamente le coloca un poco de saliva con fa tierra del
lugar ¥ sal en farma de cruz sobre la frente, al tiempo de cubric-
le con la ropa emplegda para lamar su animo, Con eso suele bas-
tar, 51 no recupera la salud acude a un yarir?, Cada especialista
ritual emplea diferentes técnicas para recuperar la “sombra” per-
dida por parte del doliente. Felipe Mamani Torres, natural de [a
poblacitn de Calacoto (Provincia Pacajes), me ha contade como
sus hijos acostumbran asustarse. Su hijo Edwin e cayd en el co-
legio v a partir de ese momento, su cabeza be dolia, no tenia ape-
tito, ni conseguia conciliar el sueno. Felipe acudié a un yatiri de
La Ceja, natural de la zona de Achacachi, sin dedrle nada, en la
consulta a las hajas de coca vio cdmo, efectivamente, Edwin se
habia caido y la tierra lo habia “agarrade”, katcpatal’®, Log sesas
y la tierra, los "lugares” pueden devorar el ajayu del paciente y
una vez que lo “botan” [defecan] ya no se puede hacer nada, na
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se puede Hamar, razdn por la que hay que actuar Mipido, con de-
terminacidn. Primero pasron una waxt'a pars la terra desde la
propia carpita del pati. “Una waxt'a para pachamama, para que
desampare el ajayu’, posteriormente, se lama con una campini-
ta "Edwin jutamay, jutamae..” (“Ven, ven, Edwin, vents no
mds”). Previamente colocaron sobre la tierra una ropita de Ed-
win y unas manzanas {su fruta predilecta). El patiri sabe cuando
el afapu ha regresado ya que algin animalite, insecto se para so-
bre la ropa “asf como gentecita, sehe venir, el ajayn como Rgura
diminuta que s¢ para sobie la ropa y la manzana. Se recupers la
mopa ¥ la fruta ¥ se traslada al lugar del enfermo para colocarte la
ropa ¥ hacerle comer la fruta, para, de ese modo, con su nombre
reintegrar el ajapu, No hay gue olvidarse de llevar algo de la tie-
rra del lugar donde se ha asustado para colocdrselo en forma de
eruz sobre Ia frente, Ripido se recupert Edwin de su mal. Felipe
achaca al lugar donde viven en El Alto la enfermedad de sus hi-
jos “Rayo haiga caido mds antes. Wat “a voy a pagar recién’,

Las ch iwi anuncian su retorno valiéndose de diferen-
tes formas, se siente su presencia como “sombra’, reflejo del cuer-
pa del paciente que espera protegido en el espacio doméstico, se
escucha su retorno mediante pasos o gente que caming alrededor
del "maestre” sin que se vea a nadie; la presencia de lag ch “iwi so-
bre 1a ropa v los dulces o la fruta del afectado se distingue bajo Ta
apariencia de insactos, de “gentecita” o una mariposa blanca que
e detiene sobre dichos productos; puede ser un pajarito que can-
ta por la noche o bien levanta e vuelo de forma inesperada, Ma-
ric Kuka Laura, natural de la comunidad lacustre de Cumpi in-
troduce con repecto a la apreciacion visval de las “sombras®, en
concreto con relacion al ajajae, un dato etnogrifico de alcance: El
ajayu se ve blanco cuando 1a persona va a maorir, en los casos mas
graves; no se distingue su rostrof®, Me comenta Mario Kuka el
caso el caso de una mujercita enferrma, su hija estaba enferma v
acudid a un parirf que con la ropa de la nifia lamd su ajayye "Ma-
ria estd ahi [el gjoyu de la nifia] pero va a morir’, era un alma
blanca irreconocible en su rostro. Al mes, estando su hija ya re-
cuperada, murid su sobrina, “tuando no se va 2 morir ] ajayu es
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comao gent, viene con sus colores; a vecss e5 un pajarite que salta,
a veces...sonido se escucha cuando pasa a nuestro lada”,

El pariri Macario Vargas de la comunidad de Qurpa tie-
ne su propia estrategia ceremonial para “llamar anima™

“Ahora lamando hay que hacer con campana para que escuche,
Duespués ya he hecho con flor de davel, blanco siempre. Despuds
hilo hay que amarrar al enfermo, San Micolis vant’z con estre-
[ia: sobre eso estoy llamando nuestra alma, espiritu; tenermos ss-
trelin; tres estrellas tenermos™

devering Yila Huanca, médico kallowaye residente en
El Alto de La Paz, ufiliza otros remedios para teatar el “susto” Se-
vering combina, come otros especialistas rituales del altiplano, la
lamada del ajayx con la elaboracién de ofrendas rituales com-
plejas denominadas mesas, concretamente “glaria mesa” o mesa
“del Senor” junto con pachammma mesa destinada a la “madre
tierra” y los lugares causantes de "susto™13; en los casos extremos
en que la dolencia del "susto” convierte en *locos” a los enfermaos,
emplea igualmente o iyara misas (mesas negras), Aqui estd par-
te de su testimonio:

"-Siempre hav gue Hamare (el dnima) con su W ullita®®t, con
S AFLCAT, OO, u‘a-d-u} &30 Ya a F'.':“:'.'Eml'. ]MEI:I F;ij.d'.a:'gmm JE. co-
quital®; de ahi vamos a empezar a preparar, con todo fe, con
azucarcito, coca, clave] blanco, incienso ¥ copal v también pode-
maos meter sebaria! ¥, también ‘eso) mis que todoe, indenso ¥ co-
pal ¥ varmos a empexar, mientras pijcharemos coguita®,

“Se muere |el paciene]'*. Digamos la persona, come demonio
fe ha “pescao” ad pno? saxra, demonio, entonces, cuandno muere,
aqul como ahorcado, como chicoteada, verde, verde,. ...por to-
das partes, core”™ %5, Entonces..,.";por qué no haces Hamar so
animu™ “; por qué no haces curar a tu hijo?” dicendo; debes
curar con us curanders, le dice la gente entonces..”"Ng he he-
chea curar curanders, i he hecho llamar su anima” Por causa de
esn s ha muerto; aungue médico cura.....;no be hace nada! [gual
fio s, coma cabmante no mas le da, igual ne misdesesperado-
-tuslguier gente, gente grande v gente wawa 2 jipual no mis-
L...no quieren comida, poco comen, afligide, nervioso y mue-
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ren”, “Ese curarlo, cuando cstd la pente grande... "he visto un lu-
gar fantasma, un cdndor, aparecer, en oscure siempre., he visto,
animo he perdide” dice, “otra clase me he puesto, desesperada,
todos mis pelos me he parado. .. jgué serd? Entonces ya no quie-
o comida’, dicen “ne entra comida, no me llega suenio, despier-
ta, un cacho doermo, me ducle la cabeza”, dicen "; no es qués®
Todas las cosas son estou.cllos son asustados; demonio estd lle-
vAndo suE espirity, entonces cuando leva.. oo quiero comida,
aburride, afligido, desesperado, a los perros patea, algunos dis-
cuten con su madre ¢ cualquicra, como loco se vaelve. ... "deja-
me ¢n pazl’, te puede arncjar con cualquier cosa, entonces eso
cuando. jendemeniado! cuande demonio lleva su espiritu, Eso
se cura, cataplasma, colocan con coneje, colocn gallo rojo lo
pademos colocar, con é colocamaos, ¢l cortar con incienso v co-
pal'™ a media espalda sc coloca ¥ asl, poce a poco se cura., Ya ba-
j& por ko menos tres horas, dos horas tiene gue dormir con e ese
animal agarradito, lo que va 2 ocupar las mesitas igual con eso
tambidn, junts com esg, ecostavse, dos conejiiod con su gallito
agarrado, un gallo rojo, “nina gallo". Con ese se cura v luego din-
de se ha asustado, en ese lugar tiene que quemar, tiene que pa-
garlo, las mesas, tiene que quemar, en logar tiene que quemar,
tiene que enterrar Donde se ha asustado, traemos tierra hacien-
do cruz, lamando s dnimo; igonal se hace tomar con coquits,
€00  uwita, oon untito, con clavel, maresito, entonces, un po-
quito 0o mds, con las sobras, se lava, no Hene que levantar, csas
sobrras se pueden guemar donde se ha asustadn”

“Cuando estd une, une cuando se asusta, un rio, una playa, una
qocha, [lago), alguna parte. jno?** Esa persona o puede comer,
st fatiga, duele su cabreza, brincos, saltos que hace en el suefio jno?
Grita, o llora, o también puede ser, no recibe la comidanadal o
54 qiLe tene asoo, tiene desesperaciones, cuando convidamas, po-
O ORI, TL £ 1M mucho, tiene jascol A la convida, se aflige, se po-
ne Terviose 07 Entonces, en ese caso, nosciros va sabemos que
estd de ajayu. Entonces hay que prepacar uma PEfUET mesits, no
ea necesario mucho, jrot Unas coguitas, cavelsito, incienso, copal,
Nampu de liame, unto de dama, davel Manco, o cualquier color
mayormente; on qué fugar, donde se ha asusiadn, |z Gerrita hay
que traer haciendo crug, hay que traer preparado en su pecho. Se-
£ pues media hors, serd una hora, en su pecho esti | of prepara-
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do] & s duerme mejor, entonces, rexindosslo; hay que bagar la
meesla com oracidn ool Liege afuera, salimos con su gorrito, con
a6 arucareiba, con sy galketite, jno? Entonces laman su anime, su
ajyu, s espirity, “venga, venga, venga'. llamalo, con su nombre,
con su apellido completn, Bamarlo @ntonces ya estd llamado su
anima, le damos una jara gque trae, con campanita todo Hame-
Mg, enfoncss un jarm con agua hervida tras, hirviendo o agua,
hervida entonces ke metemas los preparados todos las mesas, awi-
can, oo lo gue by gue colocar lo metemios, ke damos infusidn,
infusidn unos cince minutes hay que moverlo, batirdo poo? v dag-
e al enferm asd, despieno "despertate, toms estito”, con oracio-
nies o deshacemas, le damos seis cocharaditas, se toma. tres, ses
cucharaditas, maximae, luego, también en un bafador le vaciamos
ol agu que sobre que tiene & jarro, lavames su manito, su carita,
¥ luegn también bvande se duerme "descansate”, nosotros salimes
“recibite Madre Tierre, recibits, recibite, recibite” . hay que ch'a-
llar ege que ha [avado, entonces ch'allames hacia fuera, qué lugar
s¢ haya asustado, qué lugar perro se haya asustado, qué fugar pe-
e le ha ladrado, qué lugar, algin animal, ko ha asustado, la gen-
te, el carroy, el perro. 2l qué jnof... entonoes “recibite, recibite, reci-
bite, tal lugar” jno? demandando tal bepar “recibite, recibite, reci-
bite”, s¢ hace recibir v el maestro ya no vuebve ol misme logar don-
de esta el enfermo, se va de shi, con su tijeri, su cuchillito para
su defensa ™ pars que vuelva ¢l asustado, sa defensa”

“Al sigusente [dia] en la mafana, no serd muy temprano a las
nueve v media, ja las diex! maximo se lsvanta, ¢l enfermo inof
Lavanta, hay que poser su cruciio oon quernsenito, su frente, s
mo o5 en ka pabma de Ja mano querosens o 5t no ¢ carhén, que-
mado, negro, jno es quél. Manchadlo la cara en cruz, asi es per-
signactones ;nd? Fatd caminanda, en los pies también, entonces
asf cruz para gue salge hacia fuera, basta que mire la gente, bas-
ta que de vieltas hasta afisea salit jno? Lucgo se puede bafiame
torchoy, asi e la curacsin del agmms”

“Ahora, cuestion de los los lecos....también hay™ ' Claro, saxra
es puesl™l Puede ser esos locos,.. viene por mala alimentacidn,
por debilidad, también puede ser de susto jno?, los locos, 1os rios,
mialos lugares que andan ellos, porgue..., por debilidad se hacen
pescar [ su ajayu] un demonio, anchanchu®™?, decimos diablaos,
g0 saxras, decimos, ofra parte, demomso, enfonces elios se ven
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jnot, diablo le ve entonces el persona se asusta jnof Puuucha, se
pone a vamikar, s o, sale sangre de su nariz, duele la cabeza, al-
teradn, desesperadn, hasta termblar s llega ;nof se tiembla, “no s
qué me pasa, me he visto en o o perro o oéndor o gente me ha
aparecido, ma ha desposeido ahora, gente me ha parado mi fren-
te, me ha parado, quiers teancarme, Sntoncss yo me he pucsto
otra clase, guerian Devarme no me be dejado levarme, me he he-
cho cruz, me he persignade ya de eso me han calmado. Mal he
liepada a mi casa,” dice, jno? Entonoss, en la tarde, venga a vomi-
tar, dolor de cabeza, no tiene ganas pare nada, noches levanta,
quiere correrse, quiere irse a otra logar, para &l cualguier lugar es
avenida, para & cealguisr lagar un caming ancho se abre, un ca-
mino chiguitito, pero ancho se abre, puede corretear, puede an-
dar pelstdo o'si no sus cabellos andan parados, se desviste va no
eszd en su control, va estd totalmente endemoniado con los an-
chanchus, entonces no tiene esa fuerza para andar. Hay otros que
no saben, no pusden hacer nade porque médico v médics, (Mo le
kacen nadal; entonces mientras que £l curandero se lo prepara,
una mesita, como ahora vames 3 preparar asl. entonces...serd un
pEFTG 103, O pusde ser un gato de tnes colorss, aparvamos, e ma-
tamos, le abrimos 1a tripa, todo como para desollado, sangre ca-
lierte misme, con incienso v copal La cataplasma ponerla fa espal-
a, luego, las mesas preparamos también, entones mesas prega-
radas en su pecho colocamas, tado completn con incienso, ¢'u-
wi, todas esas cosas en s¢ pecho con su cabvario, con su gatitos
durimiendo ¥ loego tambien de mess negra, cspinas, con toda da-
se de hierbas, de diferentes rocas de barbas de roca que traen los
tios, toda clase de hierbas, palos, pelos, en fin qué clases de hier-
bwas que bota ¢l rle, todo ese también hay que hacer humear al en-
fermo, &i no hay que hacer lavar con esas hierbas, pelo de chan-
cho, barbas de choca, rocas, nida de lorito, entonces todo eso k-
<uido, un hervor baftarlo cintura abajo v luego bajarko 1odas las
cosas, iodo preparado, Devarlo donde se ha asustado, ahl decimos
“1e lo estoy pagando, perdonale, dicolpade al ar. suelte su andma,
suelte su ajayy, suelte su espiritu’., enciéndelo, la territa hay que
alzar con arucarcite hay que traer con o cholito, damandos and-
i, Fracer tomar a sus familiares hay que entregar, hacen lomar y
el curandery se va con campanita hay que amarrar "perdonime’,
g serla, con queronsito se hace una cruz sobre el rostro, frents,
pamulos, barbilla_ya no se molesta”
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"Muchas veces en lugares estamos, en campo....” me he asusta-
do” dice o le alza la territa un poquitito en cruz, chupsr o
tumbidn puede ser tres veces escupdr jtaj, tag, tajl, alzar un pogui-
to. Hay otrns que hacen bafio o bien orinan hacen como kintu.
Tambeén puede ser para un asustado, agarrar fexiones del cue-
oy, cabello de atrds, masape de cuello, de ba frente, las manos arei
b, carminos cruzados, un jalin de cabello, tres veces hay que dar,
POk Prol prop cuando suefa ploj tres veces. . corazin volteada
Donde no hay caca, no hay nada, con salsito frotarlo, con azu-
carcito Hamar su animito, famar su animito, asf no mdés, gusto.
s, dulce ws el azdcar con s tierritn. [gual acepta su q 'wllury, ne-
gativo, quiere decir me acobardo, jcarajol Ya me he calmado con
eso jearajol, machismao, con coraje hay que ponerse | qué oosa...!
Es asil4?”,

"t pouen seis hojitas de coca, también docena se puede poner,
pequedta mesa, se llama gu animito, su ajaju, su espiritu sants,
pocquits Ho mas, ese seria s saxras, los lovos, sno? Seis hojitas
de coca, K'imiw, seis hojitas de coca, clavel, rojo....jblancol puede
ser. Entonces viene. wira g awita, untito de lams..incienso, asl
¢ prepara, con toda e, con toda voluntad, por que muchas pes-
sonas dicen que. _ahora copal, e bueno pary dolor de estdma-
go, luego el azicary también la tierrita aqui. Ahora vino o alce-
ol puede ser”

“En ¢l nombre del Padre, del Hijo v del Espiritu Santa, buena he-
ra que sea pachamama al joven.... [Mombee del dispte], s animao,
EjayLL, espirity, santo son con corape, coraje, awichie, to, recibits,
...disculpale, dale foerza, dale valor dale animos, afm, espirito
BANDD SO0 CON CoTaje. .. [vengan, vengan, vengan, perddnale, dis-
culpale, donde se ha asustzdo donde se ha afligids, donde ha llo-
radi, donde ha dormide, perdanale, disculpale; en el nombre del
Padre, del Hijo v del Esplrity Santo, amen "En el nombre del Pa-
dre, del Hijo y del B plrut Santo, sus animos, sus ajayus, su espi-
Fiti, sii SAMHIO6, SUS cortjes, que sea tranguile dende s2 ha assea-
de, donde se ha alligide, donde ha larado, perdonale, discatpale.
Miadre Tierra, en Viacha, Orera, caming a Omaro, camine a Santa
Crug, donde se ha asustado, donde se ha afligido, donde ha llora-
de donde ha renegade, donde ha dormide, perdonale, Madre Tie-
Fra, 0on cafifio, con corazon, con voluniad te o estd convidando
esta mesita. En &l Mombre del Padre, del Hijo v del Espirita Santo
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amén’., "Suélrelo, sudltelo, suéttelo”. Asl se prepara jno? Todo ko
metefsis al agua hervida, tomas un paquito, tres cucharaditas, bo
clermds te lavas tus manitos si Senes carachis T limpias, luego s
ehalla com Lo que se ha lavado, Ese seria”

El testimonic de Severino identifica de una forma pre-
cisa la sintomatobogls del *asustado”. El doliente que ha perdido su
“inimea”, una de las consecuencias habituales del ataque del kha-
risiri, se encuentra desesperado, no come, ni consigue conciliar el
sucfio, padece una abulia generalizada, proveca enfrentamientos y
conflictos domésticos ¥, en los casos mds graves, los “agarrados™
por los saxras, los “locos”, el paciente pierde todo contrel, cami-
nanda por log cerros sin ningiin adereza de policia y desnudo en-
Frentindose a los parientes que pretenden socorrerlaiss.

El "susto” y la pérdida consigutente del "dnimo”, preci-
sa de una terapia especifica que consiste en el llamado del "ani-
ma” en su triple vertiente, [animo, ajayu, coraje], indisoluble pa-
ra Severing, junto con el propio cuerpo dolorido4. La llamada
del “inimo”™ e4 efectuada conjuntamente con la elaboracién de

Gloria Mesa, Sewerime Vila, EL Alno de La Paz, 200]
{ Foiogratia: Geredo Permbndsz Judres)
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Pachamama hbeza, Severing Wils, El 4lio de La Paz, 2001,
Chalia de alcabol. (Fotogrifis Gerardo Ferndndez Tudrer)

ofrendas rituales en Ias gue Severino combina las mesas “del Se-
fior” o "gloria mesa’, con la mesa & los “lugares” donde ¢l pacien-
te se asustd o "pachamana mesa”. En log casos extremos en que
es ¢l diablo o los saxras quienes aparran el "animo” del paciente,
sacrifica un animal {gaflo rojo, conejo de tres colores) conjunta-
mente con una ch mm mise, “mesa negra” 19, Severino contem-
pla la satisfaccidén culinaria de todas las entidades que poeden
pretender el “inimo” de sus pecientes, los seres de la “gloria”, los
de la tierra y los malignos del inframundo. Todos ellos suscepi-
bles de ser agasajados con la comida ritual que prefieren [sus me-
sas predilectas] para negociar, a base de solfcitas excusas v ruegos
de perddn, la liberecidn del ajayw. animo v coraje de su patiente.
El preparado ritual especifico de la lamada del ajapu incluye un
k“intu de hojas de coca, clavel, wira q wwa, incienso, copal v azi-
car. Todas ellas sustancias gustosas para el “lugar” que atenaza e
impide el regreso del ajayu. Se trata de productos que agradan
sus sentidos y estimulan la conversacién entre ef oferente y el des-
tinatario ceremonial del sacrificio.
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Tres son los preparados rituales que efabora Severino asi
como €l nimero de entidades animicas [ajayu, animo, coraje] que
poseen Jos seres humanos; igualmente tres son los horizontes de
la cosmologia altipldnica y andina comprometidos en los rezos v
araciones relacionadas con el susto: los del lado de la "Gloria"
| Adax Pachal, los "lugares” asociados a la pachamama, [ Akha Fa-
cha, “este mundo” | y los malignos saomas del inframundo [ Mang-
ha Pacha] ', El niimero “tres” y sus miltiplos adguieren una gran
relevancia en el dominio ritual aymara; en este caso, la necesidad
de consultar y favorecer a todos los seres tutelares del pantedn ce-
remanial, los de “arriba” los de “este mundo” y los de “abajo” re-
fuerzan el valor otorgado al “susto” como sindrome patolégico de
importancia. El mundo, configerado en tres partes con intensas
relaciones @ interacciones mutuzs, sufre con las tribulaciones de
las “animas” de los “asustados”. En relacidn con el "susto® parece
existir una simbdlica homologla entre la naturaleza trina [ajayu,
animo v coraje] de la “persona™ en ¢l altiplano y la visidn ritual,
igualmente trina, del mundo que lo cobija.

Mo es la dnica homologia posible. Severino considera a
la casa, ¢l hogar campesino, como entidad sasceptible de ariginar
“gusto”1#; asl lo expresa Pelipe Mamani, convencido de que la
ubicacidn de su hogar en una de las barriadas populares de El Al-
to de 1a Par, es la causa de la frecuencia con que sus hijos se
“asustan’, tanto es asl que va a ofrecer una waxr‘a [ofrenda ri-
tual] a la tierra v al kunrwrmamani para solucionar el proble-
mal®, La casa campesing, el kunturmarmant, genera “susto” en sus
inguilinos cuando no se ha procedido al cuidado ritual especiii-
co durante su elaboracidn, consistenta en marcar con sal log -
mientos de la casa, ofrecer las libaciones rituales correspondien-
tes con alehol v akulliku de hojas de coca, o el sacrificio de wax-
¢ "as, conteniendo, en algunas ocasiones garwa swliy, [feto de la-
ma] en cada una de las esquinas del hogar; los casos mis sofisu-
cados aceptan la wilancha o sacrificio de sangre de alguna llama
o alpaca. Bs preciso festejar al kurturmemeant, una vez concluida
la abra, al techar el hopar el tércer dia de faena. La sal sobre los
cimientos, “da nombre” al kunturmaman, al igual que se emplea
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en los "hautizos” campesinos en ausencia del cura, e incluso en el
entierro de los nifios mury, muertos antes de su bautizo, gue ¢
yetiri signa con la cruz de sal sobre su frente para que entren n
el jardin de Cristo!™,

jPodemos valorar cual e la situacidn que vive Ia "som-
bra" cuando es capturada? En los Andes del Sur, las o “jwi extra-
viadas pueden ser capturadas por los seres tuelares del altiplano
y @ pesar de la aparente ingenuidad e incosciencia con que viven
s extravio pueden ser no stilo capturadag, sino devoradas por es-
tos seres provocando graves percances e incluso la muerte a su
poseedor. Lo que suceda a las cf ‘fwis, le sucede igualmente a la
persona, su doble humaneo, Tenemos algunas informaciones rela-
tivas a la sitwaciém de las “sombras” que son capturadas en el
Morte peruano por parte de Mario Polia en alguno de los relatos
de sus informantes, resulta especialments interesante el caso de la
“sombra” de una persona capturada por los "gentiles” v el de una
joven atrapada por un cerro:

“Envid un entendidn, un maestra ¥ el masstro logrs verlo sznta-
do en el cerro, con un poacho antigua, ojotas, vestido como gen-
fil. Como ¢l masstro s acercaba ol otro desaparec en &l cerro.
El maestro tuvo que desencantarle lamiandole | sombra y ha-
ciendo pagos al espititu del gentil gue ko babia tapizdo, Cuands
€l hombire fue vaelta 7 su familin hablaba otro wdioma que nadie
entendia v por un rato squedd aturdida” (Polin 1989:215)

“.. Pero después de algunos dias 3 muchacha regresd al cerro
Sus padres s¢ fueron buscindola y, después de mucho caminar
la encontraron, casi desouda, como fiera, ¥ asi debia de ser por-
gue ella habia sido escogida por el cerro ™(Polia 15989:215)

Las "sombras” adquieren la aperiencia de quien las re-
tiene, Dejan de ser humanas, miembros del dmbito civilizado por
la cultura para convertirse ¥ comportarse como “cerros” o “gen-
tiles”, La ausencia de las “sombras” deshumaniza a los seres hu-
manostt, los convierte en seres del pasado, en seres casi asilves-
tradios, sin civilizar, sin culturizar, sin rezon, sin voluntad, sin la-
zos sociales, de ahi el miedo al Mharisiri v al susto que produce su

it-B.quE.
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La terapia de los asustados consiste en liberarlas, que
puedan reincorporarse 2 1a realidad socio cultural en que viven ¥
que recoperen su modelo de identidad perdido. Los asustados
s graves, entre ellos, los kharsutas atacados por el tharisiri
plerden su contacto con ia realidad social de la que han sido vio-
lentamente arrancados por la captara de sus “sombras™, a través
de la pérdida de grasa v sangre, mostrando una abulia generali-
zada que rompe las reglas de coalguier dindmica social mientras
el cuerpo se seca esperando la moerte,

El “susto”, provocado por la pérdida del ®dnimo”, pre-
senta diferentes efectod en &) doliente. Por un lede, alteraciones
orginicas |[vémitos, hemorragias nasales, diarreas en las wawas,
insomnio, pérdida de apetitn] por otro, alteraciones importantes
en las relaciones domésticas imerparentales [peleas, separaciones
conyugales] y, en los casos mds graves, [ejemplificados por la cap-
tura del ajayu por el demonin], la locura, manifestada en pricti-
cas alejadas del consenso social que establece la cultura [desnu-
dez del cuerpo, abandono de la higiene, frecuenta lugares desha-
bitados]. El “loco”, la manifestacién extrema de la pérdida del
ajayi, s& comporta como un ser desorientado respecto 4 las nor-
mas culturales del grupo, es un ser desposeido de sus sefas de
identidad colectivas; se aleja del entorno doméstico y escapa ha-
cia los cerros v lugares no aptos para la residencia humana per-
manente; huye del grupo vy de sus sefias de pertenencia; el loco,
“asustado extremo”, se muestra desnudo en su aderezo externo y
desposéida de la referencia colectiva que ofrece la cultura; dirfa-
se refugiado en un entorne sin veglas sociales que satisfacer, co-
mo s aplica a los antiguos del Purum pacha Mo en vano el tra-
tamiento de llamada de ajayu incluye, finalmente, la signatura es-
pecifica de la cruz en rostro, manos y pies del “asustado”. La senal
dela crug, con sal o tierra del lugar, querosene o carbin, sirve co-
ma icono demarcador entre el dominio de la naturaleza y el de la
cultura™, La crug signa a la “persona” para diferenciarlo del “lo-
co’ el ser dominade por el caos v la anomia social que afecta a los
saxrras del altiplano y a quienes comparten sus inhdspitos escena-

rios [anchanchus, “condenados”...) lejos de los pueblos y las al-
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deas. En esta circunstancia el empleo del icono cristiano va mds
alld de coalquier implicacion directa con respecto a la ortodoxia
del canon catdlico para resaltar el valor del ser humana socializa-
do ;e convaleciente de “susto”™ marcado con la cruz, ya sea con la
sal 14, la saliva paterna y la tierra del lugar donde se asustd, ya sea
con el querosene o las marcas de carbén, expone piblicamente su
regreso al dominio de las normas sociales, al imbito protectar de
Ia cultura; declara su renovada constitucion come persona en la
posesidn conjunta de sus tres entidades animicas. Para ello es ne-
cesario previamente formular un intercambio entre el “asustado™
¥ la entidad que retiene su ajuyw. Severino bafia al paciente con
las basuras € inmundicias gue traen los rios, junto con los abalo-
rios ceremoniales del plato ritual que ha elaborado previamente.
Hierve ¢l conjunto de ingredientes v con el resultado de csa de-
coccion bafia al paciente, al menos €l rostro, las manos y los pies,
partes del cuerpo que serdn luego, una vex purificadas con ef ba-
fioy, marcadas con el signo de la cruz. Bl resultado del bafio es
ofrecido en forma de libaciones rituales a los lngares causantes
del susto; es decir se estd ofreciends come bebida ceremonial el
bafic rituil a que s ha sometido el paciente; de esta forma las
esencias corporales del pacients son introducidas en la libacidn
ceremonial para que €l causante del “susto” sacie su apetito v a
cambio, una vez conformade, libere ¢l ajayu del "asustado™, La
enticdad que ha ocastonado el “susto” cambia el ch "iwi del pacien-
te por Ios detritus de sus esencias corporales 19, Este gusto de las
entidades tutelares del afljpia.ntl. lo lugares v saxras, susceptibles
de causar “susto” en los pobladores avmaras, por los fuidos e in-
terioridades humanas aparece en el testimonio de Severing, con-
cretamente en la recomeéndaciones para prevenirnos del “susto™;
B5i aConse)a escuplr tres veoes, orinarse o defecar sobre el lugar,
Por un lado constitaye un estrategia para envalentonarse v de-
mostrar fuerza, coraje, dnime ¥ valor ente el lugar que pretende
“asustarnos’, por otro lado Se¢verino lo considera un & 'iniu, co-
mo s s¢ tratase de una ofrenda ceremonial que satisface los de-
seos culinarios del lugar que pretende devorar nuestro afayu. De
esta forma, los diferentes fluidos humanos, los productos orgini-
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cos internos actian a la manera de suceddnecs valiosos de las
“sombras” ( kimsa ch'iwi), capaces de apacipuar ¢l apetito de los
seres tutelares del altiplanc que tienen la capadidad de ocasionar
“sust”,

El reclamo de Severine ante la vuelta del animo, afzyu,
v coraje del enferma consiste en la inspiracién sobre el paciente,
por parte de los seres tutelares a los que agasaja con las ofrendas
rituales, de fuerza, valor, valentia, “machismo”, como indica el
propio Severino de una forma exprasiva en su testimonio, Los -
midos enferman con gran facilidad, me comentaba Pedro Chura
en Tugi Ajllata Alta, porque se asustan por todo, Bl principal ar-
ma contra el “susto” es el valor, el coraje, el dnimo, la expresion
explitica de los “sombras™ humanas, ante las situaciones de la vi-
da, El discurso sobre la enfermedad del “susto” se refiere especial-
mente al dominio del valor entre los seres humanos. Los seres tu-
telares del altiplano amenazan la autonomia e independencia gue
el valor otorga a los pobladeres andinos; anhelan esta caracteris-
tiea humana que los emparenta con ellos mismos, La ingesta de
las “sombras™ de los humanos priva & sus victimas de esta cuali-
dad bisica en el altiplano con la que es necesario afrontar las
miiltiples obligaciones de la vide familiar y comunitaria; los timi-
daos dificiimente prosperan en el &mbito social del altiplano; difi-
cilmente llevarin a cabo sus obligaciones comunitarias ni serdn
propuestos como autoridades de relevancia,

La pérdida de las entidades animicas, ch “fwd, constitu-
ve una dolencia nuclear en el altiplano aymara v en otros secto-
res de los Andes, por cuanto incapacita al que lo sufre para la vi-
da en comunidad, es decir para el desempefio de su calidad como
jagi [persanal, pero ademds pone en peligro, no sdlo el coerpo fi-
sico del paciente v su competencia como “persona”, sino la me-
maoria histirica del grupo forjada en ¢l seno del hogar y en el efi-
ciz equilibric de un mundeo “terno”, tripartito, puesto en inesta-
ble amenaza con la pérdida de ks kimsa ol ‘iwi. Constituye ung
de los umbrales que definen el dmbito de competencia o ncom-
petencia de los médicos convencionales. El médico no es el inter-
locutor valido para solucionar dicha afliccidn por cuanto afecta
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o gdlo al cuerpo fisico del paciente, st no a los sectores habitoa-
les en los que el enfermo desempeiia su vida, como son el domés-
tica v el comunitario, inaccesibles habitualmente a la actuacion
del médico 1%6. 5on los especialistas rituales aymaras quicnes se
encargan de la recuperacion del afectado por el “susto™ para que
con el regreso de las "sombras” perdidas, el enfermo retorne a su
condicién humana de referencia, 25 decir constituida de nuevo
en su integridad como persona, rafirmando la posicidn que le co-
rresponde en ¢l dmbito familiar ¥ comunitario én el entramado
de obligaciones y normas que define la cultura, No resulta casual
que el especialista ritnal de mayor prestigio en el altiplano ayma-
ra se vincole explicitamente con el dominio de s "sombras”,
Chamakani [duefio de la oscuridad] o ch fwini [duefio de la
sombra] son las denominaciones avmaras usuales para este espe-
cialista ritual capaz de convecar en las sesiones de ok ‘areka [os-
curidad] tanto a los seres tutelares del altiplano ¢n swamplia v
variada tipologia, como a las "sombras” cautivas o a las propias
entidades animicas de las personas causantes de Ia afliccidn que
sufre el paciente. Incluso pueds hablar con lis "almas” de los di-
funtos, al poco de produdirse la defuncidn, para que explique an-
te sus familiares las circunstancias de su muerte y puedan despe-
dirse hasta Todos Santos 157, Es desde la “sombra” como el ch'i-
wini actia sobre el pasado v el future, acondicionando los des-
perfectos que la vida ha ocasionade entre sus clientes para restau-
rar la. confianza, &1 valor, el dnimo v el coraje de los aflipidos. En
el dominio de la "sombra”, gl of Twind ofrece un nuevo sentido y
valor reafirmando las posiciones def grupo en que ef afligido de-
be incorporarse de nuevo en plena posesidn de sus facultades hu-
Man4as.

3Por qué tanto alboroto por un poco de grasa o sangre?
;En qué razom estriba la pérdida de grasa o sangre en la crisis per-
sonal y social que vive ef atacado por el kharisini? Hemos visto la
extrema patologia que produce la pérdida del ajayu como conse-
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cuencia del ataque del kharisiri, pero debemos profundizar un
poco mas para comprender mejor las consecuencias derivadas de
la patologla del kharsuta en su comunidad

El médico kallawaya Hugo Ticona, natural de la locali-
dad de Khanlaya en la Provincia Bautista Saavedra de La Paz, par-
ticipando en el curso de Salud Intercultural que organizd la Coo-
perazione Italiana en Potosi en Febrero de 2006, nos explicaba a
todos los asistentes un razonamiento detallado sobre la concep-
citn de la persona entre los kallawayas, en parte coincidente con
¢l modelo de Oblitas (1978) v de Bastien {1987), pero con apor-
taciones personales de relevancia, Hugo Ticona diterencia entre
el Hatun Ajayu's (Ajayu principal, mayor); Chaupt Ajayu (Ajayu
mediang, del centro) v Sallka ajayu (Ajayu menor, pequeno}. El
Hatun Ajayu lo praduce ol “soplo divine™ y su pérdida supone la
muerte del enfermo; el Chaupi Ajayu lo produce & “soplo del
Sol” y se puede escapar por la noche cuando dormimos, de ahi
los encuentros posibles con “las almas”, los difuntos, Bl Sullka
Ajayu lo produce el “soplo de la tierra” y se extravia con facilidad
anle un imprevisto. Segin nos explicd Hugo Ticona, el Hatin
Ajayu {soplo divino) se localiza en fa sangre; el Chaupi Ajayu (so-
plo del Sal} se localiza en los huesos y el Sullka Ajayu (soplo de la
tierra)} se localiza en la carne, de ghi la prioridad de unos ajayus
sebre otros v la significacién corporal y cosmica que implica su
extravio. La pérdida de la grasa o Ia sangre, segin las versiones,
que provoca ¢l ataque del kharisiri afecta directamente a la pér-
dida del ajayu principal y con &, la muerte del enfermo. La do-
lencia provocada por ¢l bharisivi pone en evidencia y en preocu-
pante afliccidn no sélo la estructura orgdnica del enfermo sino su
propia vision del mundo.

51 nos atenemos & la informacidn etnogrifica proce-
dente del Lago Titicaca, las kimsa ch*fwi (ajaywe, animo ¥ coraje)
presentan igualmente una jerarquia diferenciada, El ajapu, 22 la
entidad nuclear, [a éntidad animica mis importante ¢ interior de
la persona y Ia que aparece mencionada en los antiguos vocabu-
larios de principios del siglo XVII como ¢l de Bertonio
(161271984, II: 108); la entidad anfmica de nombre aymara, la
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mads importante de fas kinsa of “iwd cuya pérdida es incompatible
con la vida; la versidn de la“sombra”™ més antigua v mds interiar,
"de adentro”. Las entidades animicas “castellanizadas™ (aninmo,
coraje, espiritu), son mds externas v de menor importancia. Solo
el ajmae extraviado y no recuperado a tismpo supone la muerte
de 1a persona, el resto de entidades anfmicas se pueden restitoir
al paciente sin mayores complicaciones, si bien el maestro cere-
menial debe actuar con rapidez para no perjudicar al enfermo.
Dre hecho estas entidades animicas secundarias pueden intercam-
biar sus posiciones v no resulta nada extrafio que el animu (ani-
mo), el kuraji (coraje) o el ispérity (espiritu) se confundan entre
si, Parece producirse, en definitiva una marcada delimitacidn en-
tre el ajayw aymara por un lado v el resto de "sombras” castella-
nizadas por otra a pesar de su configuracion ternana. El mterior
aymara, &l exterior castellano, en ef dominio de las entidades ani-
micas v en el coerpo (grasa y ropas) sefia corporal del proceso de
modernizacidn y cambio que lo originario sufre en la actualidad
en los micleos urbanos v sectores campesinos préximos a La
Pazt®, La sangre mucho mis externa y de ficil acceso, flnido vi-
tal, reemplaza a la grasa, la gordura de los redafios, lo de adentro
y mids valioso en el pasado para la significacién corporal y perso-
nal de los faqgi aymiarate,

Sin embarge no se produce tensidnm entre las tres
“sombras”; i equilibrado acomodo entre las tres resnlta im-
prescindible para subsistic y su presencia denota el estado apti-
mo de salud flsica y articulacion social que la vida en las comu-
nidades aymaras del altiplano precisa. La proveccitn estética de
las kirrsa oh 'fwi estd enmarcada en una figura estilistica fre-
cuente en la decoracidn de los tejidos como son las & fsas (Ce-
receda 1987) que permiten el trinsito pausado de tonalidades
entre ¢l oscuro interior del apayu, al extremo claro del kurajs; sin
violencia alguna, el pasado y ¢l presente sncuentran una ajusta-
da disposicion en la combinacién cromitica de lag “sombras”
que poseen log seres humanos en el altiplano. De hecho, las
ktmsa ch'twi son almas "gemelas” iguales en su aspecto: El lado
orginario y €] lado mestizo reconciliados en el interior del co-
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razdn de cada individuo sintesis de a sabiduria, la experiencia
¥ la prudencia aymaras!®l,

El ajgyu, como la Nikawaera, la grasa del mesenterio,
¢onstituye lo mds interno v de mayor valor de la persona, sus “re-
dafios" Lo mds intimo y valioso estd constituido por el pasado cu-
vos perfiles se encuentran grabados en la memoria histérica ay-
mara tanto en ¢l talante de sus entidades animicas como en la na-
turaleza del principic vital que representa a la persona, la grasa y
la sangre!®, En este sentido, el nterés en ¢l pasado del "sacerdo-
te — kharisiri” por la grasa del redafio para la elaboracidn de cam-
panas, santos dleos ¥ velas del ritual catélico contrasta con el in-
terés actual de los nuevos kharisiris (g ‘ares, campesinos, chofer-
¢itos, sanitarios, ingenieros, estudiantes, QNG campesinos
aculturados) preocupados por chupar la sangre de los fogi ayma-
ras que necesita el Estado para mantenerse a su costa. La triviali-
racidn de la grasa y del pasado con la erftica feroz que la moder-
nidad supone y los cambios sustanciales en el mterior de las co-
munidades eyniaras ha supuesto una exteriorzacion de la sus-
tancia vital anhelada por el kharisid, ya no la grazsa del mesente-
tio, de los redafios, sino sangre que puede extragrse de cuglquier
parte del organismo y en ¢l miximo sigilo.

El contexto en el que achia &l khorsirg recordemos, es
el mes de Agosto, momento en el que to oculto, antiguo y de va-
lor, aparece desparramindose en el exterion, sobre la superficie de
la tierra, el “oro vive’, las ciudades de los chulipas, los "encantos™
y tapados coloniales; el pasado aparece impregnando la vida de
los lugarefios del altiplano, La vispera del primero de agosto esta
eclosidn de lo antiguo, lo interno y valiode que habitualmente
guarda en su interior la terra, al abrirse la pachamama, resulta
mis fibcil su acceso para los seres humanos. En dicho contexto
parece existir una homologiz entre & dominio cosmolégico (el
mundo abierte) v el cuerpo de los aymares (Ferndndez Judrez
1997:130,131 ) "Lo oculto de la tierra v lo omalto del cuerpo® co-
mo expresa Manuel Gutiérrez Estéver {2002:99). Es por esta
razon que el kharisiri busca en el interior de las personas la gra-
sa antigua, los redaftos, lo mds valiose y antigue de la persona, en
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su varizhle orginica, lo goe afecta a la propia identidad étnica de
tas comunidades aymaras.

Por si fuers poco, el tratamiento terapéutico de la en-
fermedad del kharisiri exige en alpuna de sus formas una vuelta
al pasado existencial del paciente, como terapia. Recordemos la
prictica terapfutica consistente en introducir al énferma en el
interior de una panza de vaca negra reproduciendo un estado se-
mcjante al de su propia gestacion. La grasa del mesenterio y el re-
dafit semeja en su apariencia al recubrimienta de [ bolsa am-
nidtica que aparece en las criaturas al "romper aguas™; la grasa
inicial, la grasa primigenia de la vida que podriamos definic co-
mo grasa “madre”

El recubrimiento graso de los restos de la bolsa amnidn-
ca tras el parto que hemos identificado en la tradicién ibérica como
“mantillo de nifins” ohjeto de interés por parte de las hechiceras ce-
lestinescas, aparece también en el complejo dominio de los kharisi-
ris, asi Jo recoge Platt (2006150} entre los Macha de Bolivia:

"En Macha, i es también <] nombre de la gras viscosa que
recubre al bebe, Un pellizoo de este linki, sacado de los sobacos
del behé se da a Ios que sufren de la enfermedad de pérdida de
grasa (siendo £5ta una expresion elermental de | vida en los An-
des) que se produce trag <l asalto de unos seres vampinescos muy
termidos que se conocen como Wk ichiris™ [ Plar 2006;150).

El inicio del tiempo vital del paciente v el retorno &l
tiempo antiguo del grupo parecen coincidir en el tratamiento de
la dolencia del kharisre La grasa del redafio estd presente en la
elaboracidn de los polvos adormecedores que el Kharisiri emplea
con sus victimas, estd presente en la cuestacion de la grasa v estd
presente ignalmente en la cura de los pacientes, al tiempo gue la
“carne del ombligo” se utiliza como amuleto protector para pre-
WENIr SUs atdques.

La grasa, likawara, que se emplea en forma de cataplas-
ma e la restitucion de Ia pérdida provocada por la agresion del
kharisiei es grasa de oveja generalmente negra. La grasa de oveja
s¢ emplea habitualmente en |as ofrendas rituales relacionadas
con las chullpas, los seres del ch'amak pacha, la “época oscura’,
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presentes hay entre las ruinas y tumbas precolombinas, seres del
pasado.

Sin embargo, la grasa empleada en la actualidad en las
cataplasmas de los campesinos aymaras en la regidén de Achaca-
chi y Jesias de Machaqga para recuperar 1a grasa robada por el kha-
risiri no es grasa de lama, la que segtin el texte de Arriaga (1963
[1621]: 210-211), s adecuaba a principios del siglo XYl en la re-
presentacion ritual de los indigenas. Parece que junto a la medi-
cina utilizada por el patiri Macario Vargas, es grasa de oveja ne-
gra, la empleada en ciertas pcasiones para la restitucién de la gra-
sa de los campesinos. Grasa de "oveja” que en las ofrendas com-
plejas gue he documentado etnogrificamente ¢n otra parte { Fer-
nindez Judrez 1995; 1997} se utiliza en asociacién con grasas de
animales domésticos (oveja, cerdo, gallina, conejo de Castilla y
vaca) configurando bolas de seba que se denominan ch “ugi ik 'is
“grasas crudas” todas ellas grasas "extrafias” en origen al contex-
to andine que 2 emplean para realizar las ofrendas a los chullpas;
son grasas de Castilla, lo que incide en el propio extrafiamiento
ceremmomial de Jos aymara tanto en lo que respecta a los antiguos
chullpas, de los que se dice que “no eran gente’, "no eran cristia-
rios, gentiles”, debido a las deformaciones craneanas ¥ a la cultu-
ra material que muesiran en los yacimientos, como respecto a los
actuales g ams, blancos y mestizos de La Paz cuya caracteristica
inequivoca s la gordura, el exceso de grasa, liquida, de mala ca-
lidad, que los campesinos atribuyen a su inadecuada alimenta-
Cidm.

Asi las cosas parece que es la grasa apetecida por los an-
tiguos chullpas, grasa de oveia negra, la que mejor se adaptaa la
recuperacion de la grasa humana recolectada por el kharisirs El
pasado s fundamental para solventar las crisis def presente.

La incipiente predileccién de los kharisiris por la sangre
en algunos sectores del aliiplano supane, por tanto, cambios sus-
tanciales en la concepcitn de la persona de los propios poblado-
res aymaras y responde a los camblos de clave social, politica y
econémica en que se mueve ¢l Estado boliviana,
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I1.6 El Estado es el kharisirie

"El pishracuy eoma tods trabajador era, dice; ¢l Estade lo man-
daba, dice, al pishiecug a matar I gente en partes asi slencio,
donde no andaba nadie, dice, se estacionaban los pightacug en
las noches, y2 vestido de cura andaba. En las noches cuando ya
aparecia la gente, desde lejos, con el cuchillo farge-no como en-
NOCEINas NOSOLrod, especiales-, de lejos cuando ven a la gente, le
sueltan el cuchille y le quitan la cabeza, sin que lo vean, enton-
o la cabeza salta lejos y correten para alld, pars acd, padece
[...] luego, cusndo ya se deshacia de ba cabeza, dice, le cortaba
los brazos y las piernas, lo dejaba esa pierna y <l cuerpo dice,
quedaba chiguito no mis, lo llena en una maleta y se ko lleva a
atro lugar, veso dice entregaba, costaba mucha plata v dice que
al Estade le entregabal ... | evando yo era mis criatera hablaban
mucho de pishtacig, por eso cuando mi mamd me mandaba
"ands compra mi coca” dicendo, tenfa misdo pasar e4d cueva,
ese tinel del tren me daba miedo a las cinco, seis me daba mie-
do, corriende pasaba, corriendn volvia, Dicen que andaba par
las chacras y cualquier campesine, cualquier peén gue encon-
traba le quitaba el cuells, su ropa no mds encontraban, con o3
graza de la gente dice funcionaba el tren, lis méquinas mas fi-
nas. DEEE, ta.mbjén. A h’Eﬁl’il d: I'I'lll_i':I.' :.r(.urgaba A muﬁmlﬁl}
cargade su hijo andaban los pisheeouyg, andaban de noche”, (Ri-
vera Andia 2006: [T0).

Cuentan los pobladores del altiplano que en las noches
de agosto un personaje solitario recorre los caminos en busca de
grasa y sangre humanas, o3 ¢l temible tharizivd, Lo mas ancianos
asocian la figura del kharrsiri a la de clérigos y sacerdotes que re-
corrian antafio el altiplano recogiendo la grasa de sus victimas
para elaborar objetos del culto catélico: velas, campanas, santos
Oleos, hostias...etc. Conseguian adormecer a sus victimas en la
distancia mediante oraciones inverticlas ¢n secies de tres v cenizas
elaboradas con restos humanos, va fuera de difuntos o del cordén
umbilicel de partos recientes. Una vez ¢l efecto de las oraciones,
adereradas con toques de campanas ¥ la mezcls encenizada de los
restos humanos hacian su efecto provocando el suefio de su vie-
tima, el sacerdote aprovechaba para extraerle el seho del costado
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sin que el afectado notara nada. Una vez efectuada la opera-
cidnies gl khariziri se vetitaba en busca de una nueva victima,
milentras el pobre caminante se despertaba del suefio sin apreciar
nada raro, pero a los dos o tres dias pierde el apetito, el suefio, las
ganas de vivir, esperando, recostado en su catre, la muerte. Una
ver la muerte se ha producido aparece sobre la piel de la victima
la cicatriz que certifica el abuso del que ha side objeto por parte
del kharisiri,

Esta imagen clisica del kharisiri en ¢l altiplano aymara
a pesar de su pervivencia actual, adquiere nuevas formulaciones
en relacidn con los nuevos tiempos. Bl khardsird en 1a actualidad
busca tanto la grasa, como la sangre humanas para elaborar me-
dicamentos, tipos sanguineos que colocan a los enférmos en los
hospitales a muy buen precic, grasas y aceites lubricantes para los
aukos e inpenios mineros.. etc, funto con el sacerdote, los funcio-
narios del Estado, representantes de ONGs, turistas y gringos en
general, asi comao los propios comuneras que abandonan las pau-
tas culturales del grupo y los estudiantes, aparecen emparentados
con ¢l viejo sacerdote como posibles kharisiris Antes era posible
distinguir a los kharisiris porque su aspecto no era como ¢ de la
gente del campo, ahora sin embargo va oo hay como farse v re-
comiendan no dormirse nunca ni cuando se desplazan en los
abarrotados colectivos que comunican las comunidades aymaras
cercanas al Lage Titicaca con fa ciudad de La Paz, o en los pro-
pios minibuses urbanos, El kharisiri puede estar a nuestro lada y
aprovechar &l sopor del viaje para clavarnos su jeringa y sacarnas
la sangre.

5i antafio era el poder de la iglesia colonial el gue pro-
ducia v reglamentaba unas relaciones asimétricas entre dicha ins-
titucion y las comunidades indigenas que han pervivido hasta
nuestros dias ¢n el temor que inspiran los curas y sacerdotes ba-
jo la advocacion del Eharisird®™ hoy son otros los ambitos en los
que se aplica nuestro personaje embelesado en los artilugios del
mundo capitalista y su consumo o los intereses supuestaments
espurios de las instituciones sanitarias del altiplana.
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La violencia propiciada por Sendero Luminoso en Ferd
en los afing ochenta y las masacres resultantes de los enfrenta-
mientos con ¢ ejército han sido explicadas, cuando no justifica-
das por los lugarefios quechuoas del sector de Ayacucho, por la
presencia y actuacion del fak "ag o del pishtaku; lo mismo respec-
to a la virulencia de las ofensivas senderistas en Lima que dieron
lugar a una variante del fendmeno, como fueron los “sacaojos”
provocande una verdadera histeria en las barriadas mis popula-
res de Lima (Ansidn edit. 1989, Kato 1993). En las alturas boli-
vianas de Poiosi, noticias aparecidas en pericdicos v noticieros de
radio sepsacionalistas sobre supuestos avistamientos de ovnis,
dieron lugar a histeria no menos significativa entre los poblado-
res gndinos de la zona quienes vinculaban la noticia con el kha-
risiri, realizando patrullas de autodefensa para protegerse de la
nefasta influencia del personaje (Aguild 19800,

Los Kharisiis menudean en sus apariciones, al abogo
de toda situacion critica, de confusion conceptual ¥ econdmica,
hactendo su agoste, en fo que 2 vidas humanas se refiers, anto en
la localidad de Achacachi, cabecera miunicipal; como en su éntor-
nolét, dando sentido al caos informativo y sobre todo de cardcter
comprensivo a los cambios gue impulsa el Estada boliviano, sin
contar conlas comunidades aymaras.

Cuando se toman decisiones, lejos del entorno comu-
nitario aymara v de sus drgancs colegiados que regulan la vida
colectiva ¥ la justicia comunitaria, gue puedan alterar o modifi-
car la vida de los propios pobladeres aymaras, al margen de su
propia capacidad de control v decisidn, & retorno de los kharisi-
ris v su violenta irrupeidn en las vidas de la pente parece un he-
cho consumadot®, Las innovaciones propuestas en époce de ori-
sis social y penuria econdmica, sin consultar previamente a las
colectividades interesadas, que afecten la vida cotidiana de las co-
munidades, puede dar lugar a la presencia del temible personaje,
Los kharisiris parecen de esta forma sefuclos del cambio socio-
cultural en el altiplano, al igual que en otros sectores de los An-
des'?. Cualquier tipe de circunstancia que ¢l &mbito comunita-
rio de decisién no pueda satisfacer v controlar, viéndose a su vez
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afectado negativamente por ella, da con el kharisiri sobre of esce-
nario social. Bl kharfsird es el portador de las innovaciones no
concertadas {curas, médicos, ongs, estudiantes. .etc), responsable
de las mismas cosechando la sangre de los comuneros a cambio
de las nuevas propuestas. El kharisiri abre el cuerpo fisico y social
de los grupos aymaras del altiplano promoviendo cambios gene-
ralmente no deseados por la comunidad, cambios pensados des-
de instancias ajenas a la estructura comunitarial”. Habrd que va-
lorar cual ha sido el impacto sobre las "epidemias” periddicas de
kharisiris en el altiplano, del tnunfo electoral del MAS y el adve-
nimiento a la presidencia del gobierno de Evo Morales, no vaya a
ser que tras las politicas de signo indigenista v los apoyos del ex-
terior, no bien consensuadas con las comunidades originarias,
nos encontremos con la sorpresa que ahora los kharisiris hablen
con acento caribefo!™,

I1.7 “Sacamantecas” versus kharisiris

Sienfremtamos a los dos personajes que hemos descri-
to en estos capitulos del libro, cara a cara, podemos plantear al-
gunas conclusiones:

Log sacamantecas ibéricos, hoy en declive, pertenecen
al género de los “asustachicos”, personajes con los que los adultos
amenazan a los nifies para que estos s¢ porten de forma adecoa-
da en casa v no se acerquen confiados a los extrafios. Los saca-
mantecas extraen la grasa y la sangre de los nifios con la inten-
cidn de curdr ciertas enfermedades come Ia tisis o tuberculogis
que padecen enfermaos de alcurnia. El empleo de la grasa v la san-
gre humana como elementos de farmacopea responde & criterios
antiguos que hacen del cuerpo humano una rebotica farmacéu-
tca. La grasa es un fluido gue potenca la diferenciacion sacial,
los gordos en la tradicidn picaresca espafiola son los curas ¥ no-
bles mientras que la sangre incorpora la pertenencia étnica y la
competencia moral en términos de fe que alude a los concepros
de purera o impurezs (Gutiérmez Estévex: 1999:69-91)172, Los sa-
camantecas atacan en lugares solitarios, desprovistos de uso so-
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cial, alturas de los cerros, despoblados y carcavas. El aspecto de
los sacamantecas resaita su ambigiedad, a veces sexual v su aro-
mie fetido que acredita su vinculacion diabdlica, La tradicidn de
los sacamantecas parece que s¢ gencraliza a partir de los crime-
nes truculentos del Sgo XIX v se extiznde por la Peninsula a tra-
vis del género, ya decadenteé por aguel entonces, de los Tomances
de ciego v la literatura de cordel. Los procesos de modernizacidan
técnica de la sociedad espafiola del siglo XIX inciden en la proli-
feracién de creencias que aseguran la aportacidn de grasas infan-
tiles comao lubricantes en el desarrollo del ferrocareil, maquinaria
industral e instituciones hospitalarsas. Los sacamantecas ibéricos
forman parte hoy de las modernas leyendas urbanas y se han aso-
cado a las infames manifestaciones del comercio internacional
de drganos via [nternet, lo que demuestra la vitalidad v vigenecia
de su institucidn.

Por lo que respecta a los kharisiris aymaras tenemos da-
tos de su presencia, al menos de sus variantes quechuas, en las
fuentes coloniales. El objeto de interés tradicional del kharisiri ay-
miara e5 la grasa humana de los pobladores andinos; la grasa de los
que “comen coca, ch'ufiu v kafiiwa" es decir de los campesinos av-
maras, en razon de que su grasa o5 de cahidad por ser seca, no co-
mo la de los q'ams y mestizos que es liquida. Es decir, la grasa
constitnye para los pobladores aymaras el referente de pertenen-
cia étnica, ademads de ser el fluide vital y constituir la aportacion
energética necesaria para la vida. La sangre implica log valores
morales, y el acceso al linaje ¥ las chacras de cultivo, Se esrd obser-
vando en alpunas comunidades aymaras proximas al Lago Titica-
ca y en barriadas urbanas, una transicién de fa preferencia origi-
naria que el kharisin presentaba por la grasa humana a Ja sangre.
Las formas més tradicionales del kharisiri lo identifican con los
curas y sacerdotes; en |z actualidad son fos representantes del Es-
tado beliviano, Ongs, estudiantes, y los propios comuneros acul-
turados. Los lugares de actuacidn del kharisiri se producen en es-
pacios naturales solitarios o en aquellos caracterizados por la au-
sencia de red social que proteja a los individuos, precisamente por
el abundante trasiego de gente mutuamente desconocida ( apachi-
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ters v quebradas, pero también las terminales de buses, cuarteles de
conscriptos, hospitates, fiotas y minibues...etc). Las actuaciones
del kharisiri responden 8 un comportamients ambiguo en parte
miestizo por la parte violenta del personaje con afloracidn de flui-
dos y visceras de sus victimas ¥ en parte indigena caracterizada
por una violenca taimada, secreta, basada en el adormecimiento
previo de la victima y la intervencidn limiteda de su costado, se-
fuin las pautas del sacrificio "idolatrico”, que se realiza en el perio-
do de agosto. La grasa que anhela el kharisini slo sirve si la victi-
ma fallece, de no ser asi, la grasa colectada por el khuerizird se licoa
v no sirve 4 sus variados menesteres antiguamente relaconadog
con las necesidades ministeriales de fos sacerdotes (produccidn de
velas, santos dleos, fundicién de campanas resistentes.etc), mis
tarde, el efecto de la modernizacidn tecnoldgica (lubricar la ma-
quinaria de los ingenios mineros ¢ industriales, autos, ferroca-
tril..ete] y actualmente dar cuenta de las necesidades de los hospi-
tales con fos grupos sanguinecs y la produccién de firmacos asi
coma de las mafias relacionadas con el narcotrifico. Nadie como
¢l Estado y sus cambios impuestos sin negociacion previa en las
comunidades aymaras para ejemplificar la figura postmoderna
del kharisiri, La actacidn del tharisir afecta de manera directa y
pavornsa al concepto aymara de “ser humano®, jagi en el articula-
do equilibrie entre su cuerpo v la terna de sus entidades animicas,
Kirmises ch “iwi (ajayn, “animo™ y “coraje™),

Coma vemos, los dos personajes son susceptibles para
expresar el temor a ser muertos y despedazados va sea de una for-
ma literal o sutil, a los procesos de dominio colonial, a la moder
nizacién ¥ su tecnologia, a los forfneos y a la diferenciacion étmni-
ca o social; sin embargo el codigo que emplea cada uno de ellos
resulta peculiar v diferenciado. En Espana v en la tradicidn eurn-
pea, ¢l “sacamantecas” pertenece hoy al género infantil de los
“asustachicos” junto con otros personajes de relieve comao “el co-
co” v "ol hombre del saco” verdaderos causantes de pavores infan-
tiles desde ¢l rebozo de las cunas; tiene come objetive fundamen-
tal generar miedo en los niftos pequefios, a lo$ que se amedrenta
con su figura para que $¢ comporten s¢gon la norma establecida.
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En este sentido, el "sacamantecas” es un aliada de la estructura fa-
miliar para canalizar la pauta de comportamiento adecuada en
los més pequefios; podriamos considerarlo, junto a otros perso-
najes afines, como un vehicule de endoculturacidn. En el altipla-
no, sin cmbargs, la amenaza del Mharisiri se extiende a toda la so-
ciedad y son los adultos, ne los nifios, su objetivo principal; de
hecho las wawas lactantes no tienen todavia la calidad de sebo
que el kharisiri anhela, no estin suficientemente “hechos™ por lo
gue son despreciados por el bharisiri como posibles victimasi™s,
Frente a la tendencia al conservadurismo del "sacamantecas” es-
paficl contrasta el valor "progresista” del kharisiri aymara porta-
dor de los cambios que el Estado v otras instituciones ajenas al
dominio aymara pretenden imponer sin su consentimientol7s,
Mientras el “sacamantecas” ayuds a la comunidad familiar a
mantenerse €0 las pautas tradicionales, por eso persigue a los ni-
flos que no se comportan segin las reglas, el karisirs aymara in-
troduce y modifica dichas pautas a través de 1os nuevos mecanis-
mos que el cambio cultural ofrece, es asf que persigue a los adul-
tos, los mantenedores de la costumbre y de la memoria social, los
futuros formadores de nifios. El kharisied no victima a las wawas
porque les necesita encarecidamente en ¢l proyecto de cambio
gestado por el Estade quien les forma en las escuelas seccionales
presentes en el altiplano; asi cobra sentido el parecer del patiri
Macario Vargas achacando a los estudiantes su talante comao mo-
dernos kharisiris que chupan junto a la gras v la sangre de los
cuerpos, la memoria social ¥ las pautas de comportamiento que
dan sentido a la estructura comunitaria localtm,

En Espafia el “sacamantecas” es corrector aliado de los
padres, mientras que en los Andes del Sur, en los dominio rura-
les, es aliado del Estado, encarnando bos valores méds traumdticos
que dificultan lz supervivencia de las comunidades rurales; lo
prohibide, fundamentalmente el crédito abseluto al individialis-
mo ¥ a la falta de recipracidad pasa con su grupo de referencia 17,

El pavor que el “sacamantecas”™ provoca alude al com-
promise de la descendencia, el valor del futuro de la familia y el
linaje, asi como a Ja forma del asesinato cruento fundamentado
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en la vielacidn del cuerpo y 1a exhibicidn pablica de fluidos y or-
ganos eviscerados, Por el contrario los kharisiris expresan el pi-
nico que en las comunidades aymaras contemporaneas produce
la pérdida de los referentes adultos, de los progenitores en los que
redunda la memoria histdrica v el pasado. El pavor que la figura
del kharisiri canaliza se materializa en ¢l miedo a la asimilacién
cultural, agresién sutil, taimada, pero continug por parte del Es-
tado. Pera ademds, el kharisiri compromete al propio concepto
de persona, al aparecer la grasa humana y la sangre entre sus ob-
jetivos de cuestacidn forzada que representan a las propias enti-
dades anfmicas aymaras, elementos de gran significacion ritual
en la tradicién de las poblaciones andinas. El concepto de perso-
na alude a fa propia historia sodal v & la memoria colectiva que
las poblaciones andinas reproducen en su entorne, tanto fisico
como comunitario, Lag acechanzas del kharisied no sélo ponen en
peligro el cuerpo fisico, ging la estabilidad colectiva, los valores
fundamentales ligados a la reciprocidad en los dominios rurales
y por tanto, la forma de “ser” y de “estar” en el mundo, clara re-
ferencia al impacio de lz modernidad!™ y el efecto del cambio
cultural que las poblaciones andinas contindan padeciendo de
forma asimétrica ¢ incontrolada.

Mientras los “sacamantecas” espafioles hace tiempo
que permanccen encorsetidos en el dominio de la imaginacion,
los crentos v las consejas de abuelos, como remedio extremo con
el que atemorizar a los nifios, sus “colegas” andinos caminan por
el campo, portafolio en manao por los despachos de abogados, las
oficinas dedicadas al desarrollo, las consultas de las postas sanita-
rias y hospitales o las escuelas, atendiendo como buenos funcio-
narios las necesidades estatales de sangre india v provocando el
miés pavorosa de los horrores en el corazdn del mundo aymara.

Cierts "moraleja” parece desprenderse de este asunto
de los kharisiri. La moralefa que emana de la amenaza dal khari-
siri en las sociedades aymaras del altiplano es que resulta contra-
producente y peligrose alejarse de la "madre”, (tal ¥ como reco-
mendaban en su tempo los "sacamantecas” hispanos), de la tie-
rra, de la memoria colectiva. La enfermedad del kharisiri se cura



152 Eharisiids en accitm

en la discrecion del hogar, practicando la médxima cerrazdn del
cuerpo familiar sobre la victima, ocultindole inclusa &l propio
enfermo la causa de su enfermedad'™; el mejor talismén pars
evitar los ataques constituye la carne de ombligo, vinculo entre el
hijo ¥ la madre, es decir entre el hijo ¥ la memoria histérica del
§TUpo CON SUs pautas y normas de comportamiento. La dolencia
del kharisiri no se cura en el hospital, el médico nada sabe del
kharisiri (2l menos terapéuticamente) no otorgindole credibili-
dad alguna, el mal del khartsiri se cura en la intimidad de la casa,
1gual gue los problemas comunitarios se resuelven, al margen de
las directrices del Estado, en los cabildos y asambleas comumnita-
rias donde cada comunero expone piblicamente su parecer has-
ta alcanzar consenso; cuando las instituciones estatales v sus re-
presentantes pretenden entrar en el cuerpa social aymara, como
el kharisiri penetra en la vena del comunero dormido, a traicidn,
proponiendo innovaciones arriesgadas, ki Gnica forma de subsis-
tir radica en vencer el ataque fordneo cerrando filas sobre la uni-
dad fisica y social de la comunidad. Son los propios comuneros
les que tienen el derecho de manejar y decidir sobre su propio fu-
ture, son ellos los que deben decidir sobre su cuerpo fisico y so-
cial ¥ sobre su mafiana en & tipo de relaciones que precisan esta-
blecer con ¢l Estado boliviano. La amenaza de los kharisiris ejemn-
plifica la dificultad existente hoy en €l entramado correcro de di-
chas relaciones, dificultades inscritas en la propia biografiz hises-
rica del Estado baliviano; si los aymaras y otros grupos andinos
no dudan en descalificar a los representantes institucionales del
Estado como kharfsiris, & su vez, los representantes del poder
criollo sefialan & los grupos originarios del altiplano como “bir-
baros™ y “salvajes’, a sus especialistas rtuales como “brujos™ v a
los representantes de las naciones originarias como “caniba-
les™18 En definitiva, unos y oiros considerados respectivamente
comg depredadores y amenaza para una propuesta social de con-
vivencia lejos todavia, 2 pesar de los esfuerzos realizades, de con-
figurar ] marco intercultural propicio que de cabida a los legiti-
mos intereses de todos los bolivianos.

La candente cuestidn del kharisiri no hace sing refor-
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zar la consideracidn final de la variable étnica v las relaciones
interculturales en Bolivia, Por fin, los grupos autdctonos en-
cueniran mejores Cauces pard EXpresarse y representarse a si
mismos sin necesidad de intermediarios. La Jucha de las pobla-
ciones indigenas de Bolivia (y América Latina} incluye modelos
de reproduccidn v construccidn de sus respectivas identidades,
donde ¢l compenente cultural, linghistico, las peculiaridades
productivas y sistemnas de vida asi como las denominacdiones ca-
lectivas, han constituido aspectos importantes de las reivindica-
ciones indigenas. Siempre nombrados por los “otros”, de forma
despectiva como “indios” en tiempos de la Colonia y Ia Repi-
blica; “campesinos” tras la revolucidén de 1952 y finalmente, tras
el reconocimiento politico de la diversidad caltural boliviana,
significados como aymaras, miembros de las naclones orlgina-
rias de Bolivia en igualdad de derechos con el resto de poblacio-
nes acogidas a la carta magna boliviana. Cabe esperar que una
situacidn de mavor equilibrio en el reconocimiento de la plura-
lidad cultural de Bolivia bajo el amparo de la nueva Constitu-
cidn Politica del Estado, junto al impacto de [as estrategias de
desarrollo intercultural en esferas diversas de la vida social bo-
liviana, ayuden a mejorar 2 convivencia v el sentido de solida-
ridad entre todos los holivianos,

Motas:

i Las imformaciones que vay a afrecer sabre el bharien proceden de mi
propia trabajoe de campo en comunidades aymaras del Cantén de Ajllata
Grande {Provincia Chmasaya ), ceréa de la pablacidn de Achacachi, &n las
E!mcu'mi-lhd.:s el Laga Titicaca, H:p-e'cnh'numem la comuanidad de Tuqi
Ajllam Alta, esl coma en o sactor de Eufll.a.]-l. Cajiata y Momcollo, cerca
de la localidad de Ancoraimes (Provincia Omasuyos). Otra fuente de in-
formiscicn estd constituida por referencias sobre of Kharisici recogidas en
la comumidad de Crurpa | Provincia rngu'i], #El comn ar parts e Tesl-
dentes aymaras <0 la ciudad de El Alte, sectores de Villa Dolores v Alo
Lima especialmente. Qtras aporiacicnes de referencia en este esrudio
proceden de la localidad kallawaya de Cura (Provincis Bautisa Saawe-
dral ¥ de los médicos y profesionales de salid de la Red de Sakad de Apo-
lobamba con sede en el municpio de Charszani. Lo decomentacion so-
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e Tas kfarisiriz, que voy & preseniar procede «n parie de versiones ante-
ricres {Ferndnder heirer 2000; Mia); incorpero matedit] etnageafion
novedoso recogido en Belivia en los afios 2005 v 2006,

El propio escritor [ose Maria Arguedss relata an acontectmienio peculiar
de su infancia en la localided peruana ds Puguic: "En cherla acasidn, an
carnicera 2= habia puesto 2 manera de madscarn un cuers de cabesa de
carnera recién degallade; cubierta ba cabeza con esta mdscara adn san-
gramite, nos persiguiia un grupo ce nifos. Estuve en cama enfermo de ce-
rror durante varios dias. Tenln entunces 12 anos. Corria por aquelbos dias
{en la pequena ciudad de Puguic) lo noticia de que un #aekag rondaba 2l
pueblo [Arguedas 19531251

La farmulacidn verbal, explicita de la pesible amenaza del kharisied es una
forma habitual de proteccion en ef altiplane aymarn pacefio. goe en este
caso no resultd efectiva. La formulacidn de & duda, el hecha de apuntar
a la pesible identidad del saspechasa "Moo serd khardsini® constlnaye
amuleta profilictico mportante de la enfermedad, Pero o paps de Adol-
fo nn e resiltd suficiente.

La curacicm de los Eharnetas, bos que han Sda atrcsdos por el krarise,
fiene que ser en slendo, con gran discrecidn, ooulténdale af enferme lo
que tiene; se dice que el enfermo que =5 consciente de haber sido atacada
por el kharisin, fallece sin remedio. En Ja narracidn de Adalfo, B teragia
al hacerse explicita pierde su eficacia.

A lo que e refiers &dolfo en este momento de su relace 65 al prepurada
ceremondal de las placentas, que depende del sexo del nacido. Esras pla-
cemias secas constitioyen 1 ingrediente fundamental en B recaperacin
e la saled de los kearsures, los enfermos de kkarisii, La placenta alove,
igualmentede amulete, “ame de omeblige” contra su atagque v esth pre-
sente, segin expresan los pobladores aymaras del altiplano lecustre pace-
i, fanto en los ingredientes que forman pacte de bos remedies Incleides
eni los preparados o “batellas” terapéuticas que s adquicren it tme-
sas ferias fampy ahetus de la rona, comie de los componenies empleades
poT el Efarisri para hzcer darmir a sus vicEmas

1a enfermedad del bkarisiri se caracieriza por su nawralezs calida. Pri-
wrsca hemipeTatuTa i gran sudoracitn.

Fariraan, "Cortar corme, degoilar” (Giraalt 1988: 32} Kharisrd significa-
ria "2l que cortza o degliella en s provecho™ (Riviere 1991: 28], Otea in-
terpretacitn del significado del téomino es la que apacta Jimmy Zallex
“Les llamaren kharisic, kharikhan o lik ichirl. Esto quiere decir el que te
sack La prasn (la energlal desde lejos v sin dejar cicatriz U apelative tan
xcluvenie que o5 como una condenacion & maerie” [Zalles 1999:232).
Una médico del Centro de Sahid de Manguicd, Prov Gualberio Villarroel,
Pfunicipio de San Pedre de Curghuara del Dpto de La Pae ine hize wm
indigacidn pay selevante 2l reapecto establecionso, segian el criteria de
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los pobladores aymeras de su sector, wna diferenciacion etmografica im-
portants en la zona donde realize su lsbor senitaria, los lagasedion distn-
goen entre Gk ichie y Khasikharl La diferencia sstriba en la predileccicn
extractiva por uno o otea flokdo hoamamo, B Bk defird exneae la gras de
las victimas, mbentras que ef Kharfkbard prefiere lo sanpre. Tal vez no e
tarfa e mads apudizar & referencis etnografica sxacs de cada peracaia,
lo misma debemsos considerar sobee las figuras quechoas del fak aq v del
pisftaks, para ver 1 existo phena equivalencia enire elkos o no, El debate
sobre la predilecciin por le sangee o la gress humana como abjeta de de-
sei del KRarrnd no o5 an asunie Memdrn, como veremsas mas adeélanie,
Mok 'ag se dice en los Andes peruanos del Sur y pishtaku en los Andes
Centrales y Seprentrionales del Perd (Rivera Andla 2007181 Glreuh
15EE[ 1972|101 ). Bxiste una abundanse bibliografa sobee estas peraona-
jes de tanda fncklencla en la vida social de las comunddades quechuas y de
lag barriadss popalares de las urbes peruanss, En relacidn con b figuza
ded Atk “ogp o prsterakn hay quee recordar las referencias portadas por Ar-
guedas en el Valle del Mantaro (1955:218-228% Morote Best (1959 con
inforrmaditnes de Apacacho, Apurimas ¥ Cuzces Bowsricaud (1967197
2011 en Punds Marya [1569): Sreminskd y Ansbom (19822 10-21 7 Ansion
(L987) pars Avacucho ¥ 5w importante compilacidn de estundios sobre
frishkiacoy ¥ Msaceckos” (Anslon ed, (199500 Kato (19920); ol clisko wolu-
men codediado por Malinie en el Baletin del TFEA editado e 1991 {can
las importentes apartaciones de Trlor, Bellier y Hooquengheim, Rivitee,
Salazar, Kapsali y la propia Blelinid). Mas reciertes son las investigacio:
nes de Guartseo (19985 Hosoya (2002; 2003); Weismantel (2001;
A15:45-4623); Herrera ¥ Lane (2004, Esta presencia en & tempo demises-
tra e mterés que o Aak ‘o 7 el pirkrakn kan despertado entee bos centf-
ficos sociales v antropdlogos que se han [Interesado por s Andes perua-
nies. Tampoco podemod despnerecer e presencia del persenaje en la lite-
rafura como &8 & casn en las obras de Castro (1992), Sanche: Pérez
[2005) o el propdo Vargas Llosa (19937 en o cdlabre obira Ditieia e lod
Andes Asi como el prfrreku y el Aok wg del Perd han gozade de prioridad
importante entre |- antropdtogos, Tamblén encontramoes docurmenta-
cidn abundante sbre su weesidn aymaca bobvans, dheein, o o
Ehurikhar, gue s en la gue nos vamos & detener especialmente en estz b-
b 5in dnime de resultar exhaustive merece la [PENA rECONOCET las can-
:rﬂ:-un:iun::r:reﬁ:rtntils d= Pageced (1975 [ F920]: 22-26);La Barre [ 1948:
[671 Chlitas [ 1978 | 1963]:123); Techopik { 1968; 145); Buechler v Buech-
ler (1971: %1% Monast [1972:344-245); Girault {1988[1972].95-
P2 ARwilS 198019853839y Faredes Candia {1981:82-B4); Carter ¥
blamami (1962 293);Berg (1985:100-102); Bastien {1986:12); Partugal
(1991 357-249); Riviere {1991:33.400; Wacheel (1997 [1993].57-66:67
E2)Castellén (1997 IiAbercrombie (1998:404-407); Charlier (L998:55-
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70k Martinez (199R); Huanuco y Pauwells [1998:121-146% Albs
(19881 7,18): £alles [1999:230.232); Canesa {2000) Loper Garcla (2041:
104-105;5pedding  [2005:26-64); Fernandez Jusrez [1995:71,172,
I7315999; 2000:281-324; 2002a:07%- 1845 DM&:51-62). La significacidn
cantempardnes del persanaje ¥ su “Hoon™ popilar queda reflsjado en la
reciente peliculs “El misterio del kharisit™ del cineasta punsfio Henry
Vallejo y estrenada en Puno [Perd) hace un par de afios.

Dhalersis conocida comn cdpae fucha ¥ que sl patecer exigga el sacrificio
de nifios por parte de los caciques de los diferentes apius v pravincias del
Tiwasieetnypn (Duviols 199611570

José de Aosta, Libro Quinto de & Historie Matural v Moral de las Indias
Cap, XK {1554 161).

“Be trate de cangre hurmand o de sangre animal, los rituales amerindios
han spasecido 3 nuestros ajos como actos provistos de una cueldad y
barbarie para cuya aceplacidn no parecia, cusiasamente, kabernos prepa-
raddo Ja conteenplacitn diars de esis crucificada, Aungue, bien es cieroo,
que algunos de Jos cristos americanos del barmoco son capaces todavia de
beerly maestra mirada; como si el “secrificia” de [esda solamente en manos
indlag pudiers recuperas 4u capacidad para expresar la vialenda que con-
tiena” [Guititrrez Estevez 2004:382 ).

Ests denominacion de "soldedo™ permansce en L acreditacian de lag ja-
venes ayudantes de los maestiros ceremondales aymaras,; yarins v o oma-
ety (Perrsandez udres 2004d),

Estas imagenes espectrales parecen sacadas del proceso de las brujas de
Salem e Mueva Inglaterca en 1652 {Starkey 1961 (195018

Nakag, Nak oy, degollador.

"B puede sdmiter que e fik fchin es una creacids posterior a la coloni-
gachon spanola, pero es posible que esia creacion lua hecho préstamns
i cateporias ¥ lgscas de clasficacian v de exclusidn mucho mds antiguas”
[ Rivikre 1991:25). En este sentido, b ogresa Dzimulwa en los bosques de
la Cinsra Moroeate del Canads, entre las grapos kvakwaka wakw, destacy
coEnd Empl:tintlh "asustachicos” en sus P:Ib]ﬁd-ﬂ-ﬁ. ¥ Adeas {Enma San-
ches Monafds, comumicacin persins]]

¥a bemies aludida a este hecha en In descripeitn de los sacamantecas fhé-
ricod. Sabemud gque [a considerzcion de 8 gras ¥ la sangre humanas co-
mo remedios terapéuticos e algn muy ntigus, coma hemas ohservada
en los antecedentes clasices sohre los sacamaniecas ihéricos, La wvabora-
cuin de los fuidas ¥ so otilided pars curér Sertas snfermedades exonde
en antigitedad a la popularidad de loy sacainantecas. lpalments hemos
vistir 1a disparidad de denonvinaciones que sdquiers en las diferentos re-
giones de Espana; sdlo tras el siglo XI1X espaivol parece popualarizarse el
LErming “sacmantecas,

“Io me vay @ meter en |8 cuestion de st no el Hearizivi & una figura de
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arigen puramente calonml bMe parece que tabe indagacines son -
les, porguee Cratamos de wna cultore sncrética, donde elemenpos nativoy
v europeas = han enredado hasta tal punio que no s Jos puede desatar”
{Spedding 2005:35)

“Haeen dormmr rezande of Padre durstro al revds, wcdndose son condrete
cor 5w propea sargre, con [ pachasmna™ (Adeffo Mamani, Qalata San
Mariin). Esta idea del contrate o “pacie” semej o concepto de pacto
cishiélico efectuadoe con la propia sngre del interesade, hebitual en log
procesos ingatsiiortales por brujeris, p que forma parte de o que Levack
{1995] define como condepta acumubative de brujeria, Las oraciones ca-
tilscas invertidas eram empleadas por brujos ¥ hechlceros ¥ aparecen en
las dcusaclones de los pregescs inquisitorinles en Funopa, Una de las
pruebas de la tiralaridad de Ja bruga era preclsamente su dm posihilidacd
para pader rezar copvenientemente la oraciones catilicas El suefio pa-
rece coaligarse con los lntereses de los kearksivlz, El celo madmgador de
algunos pdrraced v el proplo personal de salud que Hene qod pacerer
largas distancias, oo pocas veoes a ple, muy temngraneg, produce recelos ¥
sospeches entee [0 COMUNSEDS AFTRATAE QUECTEEN Werse sod prendidos ¢n
el swefio. Adalfo Mamani me comenio ¢l caso de wnos 1évenes por Ti-
puani. Estaban bos jovenes somnolienses sobee bos bancos de Le plaza. Un
seitor s¢ acerca # wie de ellos, Le descisbre o] costado, el joven se despier-
ta *p0ud cosa carajol™ v ¢l otro dice "jcalmare, calmarel... te voy a pa-
gar... no digas pada”

Un bagar partcalarinente pelizross donde la amenaza v presencia de los
iearistrts resubian moy sipnificativas es en los minibuses ¥ colectivog de
El aho v La Paz ¥ en Joa medios de toassposie que viafan i las comunida-
des del Lago Titicace, Comunidades del afiplano facustse que se ciracie-
rizan por e trinssbo de wehioulos como Tguins, Warine, ¢ Achacchi, se
dice que som Teodos impartintes de Los harisiris Marts Warachi confic-
ma este parecer "AHord Wi con dvno p sorhata dn lex imimitases (fer kEhe-
risiris)™. Me parece muy sgnificativo este spunic de Marts que parece
aludir a & “erises de las corbatas” en Mayo — Jundo de 2005,

“Haom grivsa con =4 feringy defe etiniris of paciente S nene 2 ne curs
anter’” [Daminga Chudspe, Escoma). Lag dharisfris sacan graga del costa
do derecha, me t:l:p]i.cn. Adalin, la.]:larl:e mizscubar guee dencmina chillkz
[“hilis™ uEﬂn D Lucca, 1987 370 spoin eon ung jerngs v o ve clarn,
segan Adalfo, el maratén que produce en la espalda en la zona afecta
da e la wictima.

Pasece existir cierto acuerde <n la consideracion del anterds de la grasa
humanz come algo antigwa para los bharisiris quienes detentan en Bz ac-
tualfidad un mayor interés par la sangre de= b pnbll.d.m‘:s aymaras, al me-
nas en las comunidades riberefas del Lago Tidcaca, de todas formas es
LA cusstitn fodavia pEee clara sometida a debats inchso en bns 'pmpinr.
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rateinonies, tal v comso recogl en una visita a la casa de Sevesine, kalla-
waya eriginario de Chajaya: " El buarisr sace gras”, afirma Severtng, pe-
o s mujen Sofia arighnaria de Caranavi b= responde “Mds s saccha
grvtie, phoa dices grie savgre”, Bl cambio de preferencia de s grasa » b
sangre por parte del kharisin, parece estar presente en fas barriadas po-
pulares de El Alve, La Paz v en las comunidades riberefins del Lago Titi-
caca, mds proclives sparenternente o las procesos de camibio cultussl, poc
su proximidad a ks principales vias de commumicacisn, que las comsinda-
des rurales distantes ¥ alsladas.

Rigaberso Paredes relacions 4 los Mhrksivis con el impacts que debid pro-
ducir 2ntre los indigenas ¢l ajusticiameento par deglielie y descuartiza-
miento de bas victimas: “Poco & poce v a medida que las elecuciones en
eea forma disminoypero, la imagmmacisn de los indios fue confundienda
il verdugo con g1 fralle gue acompadabe al condenado a ln pena: de nioer-
te, hasta que o primero s¢ borrd de su memoria y sélo ol dimo queda
cam el mote de Kharisiti, ierminands por tenerle mieda a causa de consi-
derarlo ledrdn de graza humana” {Paredes 1978 | 1530]: 24],

Sony numeTeaos: Jos testimonios necopsdos sobre curas v sacerdotes supues-
tamenie Erariing relacionandole con los tiempas de bos “ahasios” Recues-
g0 Jas narraciones qui implicabun a los sscerdates ¥ plrrocos die Adhaca-
¢hi. Caranavi ¥ Masgera, por eempha Excodhé semejantes romones e Su-
7, La gente insiste &0 que son versoness antiguas, es decir parece acreditar
la figura mds "tradicional” de fa imagen del dharisn La estampa es may se-
mejante en fos diferentes testimondos que aluden a la figara del sscerdote,
recorrwnde los cemines solitarios a boras inapropiadas, de noche, mey
farde, o en A mafEna moy empans, montsdo 3 caballo, enfiandasdo en
ropa ysombrere negro v baciends sonar una campana o cascabiel del pro-
i cabalio. El sacerdore es descubserto por la comuanidsd 2] producirse wn
nsrner rekevantd de fllecmienios sin causa aparente, sizndo sorprendida
el padee en une de sus paseas nocumoes. El relato sobe o phrrooo de Ba-
eagera es todavia ms ceoculenta, va gue los pebladores, segiin o redato de
Adolfe Avendafio, cuarigan al "sacerdote-kharizi?’, lo queman y s lo ca-
e, Dhesde entonces a los pobladares de Massqara se ks dice “come hom-
b bl alld o los detziles anecd ooy del relare ¥ bos abadidos de & erm-
dicitn oral sobire el caso, me parece melewarte el "estilo” de Ta actuacitn dal
"smerckrle —ArartsT y su smegen, coincidends en |8 mevorss de Jus s,
Lo cierto ¢ que la forma de sjusticiamiento por parte do la comunidad del
sospechoso de ser bharisin coindde en parte con o relate de Nusagara; al
bharisri se le quema v sus cenizas son aventadas en las cudrro esquinas o k-
mites de la comumadad (Watchel, | 5957 Riviere 1991,

Una caracteristica peculinr de la aparkencia de los kharisiris, segin las des-
cripciones etnogrificas, es que aparecen con frecuencia con la cabeza y el
Tostre fapados, jreminiscenciz de b capucha de los mongest
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B son habituales las personas obesas en o altiplans aymara {Loza-Bal-
ga 156932

Severing Vils, es muache oids conereto en esta apreciacitn: “La gerte que
comie coca Eene s grasa que el bhardsied busca” Qiras versiones ahwden
a la geate “comedora de dh'ufio”, (Sakaaar, 1991100 en cualquier cazo s
o5 campesings de las comunkdades andings o aymaras

arar Mondo, limpio de oosas initiles. ! Pelado que no tiene piel./f Des-
nude pelan.Yermo, desleriody DHedse de las personas de raza blanca,
(D Lucea, 1967142}, El término seemplea en referencia a la gente de la
cindad. bos blancos de los que se considern oo tienen neda qoe hayan ga-
nado con justicks, por eso s¢ les dice g s, peladog, sio coliun,
Recordemaos que la corsunckin 25 un sintoma manifiesio de la bebercy.
Iosis.

Esta apreciacian sabre ¢l cuerps del enferma que se vaelve enjutn y seco
Io aproxima a las tesis del sojambsnte en los procesos de brujer(a en s-
pana [ Tawsiet 2004 ) tanto o cuerpa del acjads como del que ha perdido
su ajayy o del ke s secan (Ferndmadez Taidrez 2004¢], B hecho de
que no mire de frente, de que na mire A Jos ajios & sintoma ineguivocn
de que e enfermee de i “se ha asustade” igualmenze. La vincula
citin enime el mal ded kinarisded v |8 enfermedad del “susto” es un asunin
que trataré en un epigrafe poszerior,

Segiin Carmelo Condord de la comunidad de Tuqgi Aflala, el kharisiri se vis-
#e con coeros de animales, especislmente con cusro de perre. Se cuentan
casos de persorss que Tan lanzado picdras a los permos ¥ estos han salido
gritanda “coma gente” ¥ dejando il bos cueros, Carmedn afirms haber vis-
10 Fa en varias ocasicaes & les Khasiurd quisnes se poultan su restro conun
mantel, sentzdos al lado del camino, Castellén (15999 10) recoge una infar-
miaciGn soboe Kharisiris aparesedos acechande el ganado baje la forma de
migla, Las maujeces kharisirdz se dice que visten polleras verdes v pueden
tainbién transformarse en derpienies (hagaly Terzazos, informecén persa
nal procedente de la bocalidad orurela de Santiapo de Liallagual,

5S¢ sospecha que la grass empleada para Nacer remedios y medicinas o &2
sangre “para colorar o otros en el hospital, son Bukdos gue testimonian la
colabrracidn entre las uridades hosplialariae v los kborizinsen el altiplano,
[rteresante apreciaciin por la que have refenencia a ks progesos de acul-
turacian v cambio cultural canslizsdos desde L3 escuels formal, frente 3
las valores de corte mas tradacional sobee bos que fundassentan su exis-
tencin las comunidades aymars del ltiplano,

La gospecha v <l rumor actéam en la definicddn comunitaria del Bharisie
peafirmandio la naturaleza del peracnage ¥ resabtando fus rasges mids so-
bresalientes [Guarisco 1S99H L

Tecuerdo en la comunidad de Tuqgi Ajflaa Alt, cerca de Achacachi, la in-
sisterscln en aplicar 2 una de las fmilias de ks cormumidad la soepecha de
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ser kharigiris simplements por el servizio de contratista de mans de oboz
quie ung de los comuneros cumplia respeceo a una hidroelécrrica que se
estaba comstrigende en los Yungas La capacidacd antoriteria v b decisién
de definir quien se iba 2 heneficiar de ese divero adicional v quleis i, res
sultd suficiente para bevantar el bulo de su connivencia con las ingenie-
ok de la hidroeléctrica v su talante come bharisic,

Asisti asombrads, durante mi primera emperada de campe, en o afio
1988 en el Alro de La Faz, en el sector de Faco Murille a una sitnacién ver-
daderamente sorprendente, desde la perspectiva de un recién llegadn a La
Paz. En una borrachera, unas vecinog de la eomunidad lacastse de Cajia-
I, ceven du Ancoraimes, en el Lago Titicaca, habian acusado g uno de fos
mibembros de la familia con b que yo vivis en su casa de Faro Misrillo de
ser Khirisir, De inmediato el padre ded acwsodo se acercé 8 un shogada
de La Paz pars sicar un requerimiento notarlal en contra de dicha acusa-
cidin quie los afectados llevaran u la prapia comunidad en ¢ Lago para
qut o quedars el mas minimo atisho de sodpechia, ante sus weino o
mun«zas, sabre la inocencin del encausado, Al paco rato los que habian
difamado el bunor de fa familia se presentaron en su casa para disculpar-
se ¥ "abuenarse”, achecando al alenhol v sus excesas la ofonsa realizada, Bs
cogtitnibre b sentencia que en el campo aymara se practica de gue “de
borracha” no hay que ofenderse, pera o esta ocasin me sarprendic la
contundencia del cabeza de familia en no reparar en gusios para conse-
guir un "papel’, que con los sellos oficiales cormespandientes, sirvieran
pars exanerar de toda culpa, 2 5o hife ¥ & toda la familia, ante fa comuoni-
dacl. Entonces me parecié un abuse inconcebibde la actuscitn del aboga.
do, sacando™plata” por un asunts imposthle de probar ante ¢ carscier
mitico y no real de la afrenta objete de 1a denuncia. Durante algin tiem.
po conservE una copia de aguella resalucian judical que hoy debe Facer
en alguno de los cojones de mi bibliotecs. Mejor asi, En coslguier s,
segin supe luego, el motiva de I injuria fie el que Germin, que asi se lla
maba la persona afectada, estuviera bebiendo v gastando dinero abun
danternente en b feria de Villa Dolores, en Bl Alte de La Paz, cuanda, por
auel entonid, era un joven sin oficio ninguna, Lz cstentacidn de rigue.
¢4 cue German mostraba en Ia fests levanté las saspechis de sus vedinas
y paisanos de la comunidad,

“¥a tado el afio es tempo de karfsr'{Carmelo Condorl, Tag Ajllata)
El La lecalidad kallawaya de Curva, me comentaron que los kharisirisapa-
recen tanba en &gusto como durante la época de Ja cosecha, bo que pare-
2 concordar con les datos de Ayopaya en Cochahamba, recogidos por
Tvin Caszelldn {1957) g hace di abril, época de Efsardsisis en los valles,
a pesar de que la institscion & kfurisie parece acreditar una especial
significacidn altiplinica (Spedding 200534, Pedro Chure de la comurii-
dad de Tuki Ajllata Alta era de la opinicn de | presencia masva de kia-
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risiris en agosta par |a calidad de la sangre de los comunarics, al haber
Az variedad v cantidad de comidas, una vez termvinada la cosecha ¥ ehi-
borado el o “wiw, Adolis Mamani considera que aqusto, lakasd pia (o]
mes que tiene boca} aparecen mids, los kharisicts "es su emporada; agos-
to Ioco’, Bn agosta, dice Adelfo, aparecen los bearisid ¥ menudean Jos
cases de locura en relacitin con Jos maléhoos ardhancios Pog su pETe Pa-
redes Candia [ 1981:2%) nos dice: “Este personaje sdlo camina los meses
di aposto o dicsermbre”

Wi ‘a5, Mesas, ofrendas rituales, efzboradas con diversidad de ingie-
dienirs e 52 QUEman en las cerrms dutamie el mes de e [ Girault
15801972 |[Fermdnder Juldrez F995; 1597, 2004d).

Asl Do refleja Juliin Lapes (20110114 extenderse el propie sedor v con-
sumir “aje de castilia’, afecta a ln propia calidad de In grass india, lowin-
diala v heciéndala inssrvible 4 los fines que pretende el Eharisin

Es wna creencia comdam &n los Andes &l hacho de gl las CRTHrans firn-
ddidas con graza humana, suenan mesos, Este tipo de conslderadones an-
tiguas aparecen refejadas en la reordenada conSiguracion de leyendag ue-
banas relacionsdas con f hombre del saco ¥ 10da unn pldpade de perse-
ratfes que buscan la grasa y b sangre de los infanies para lubricar ingendos
imecihmicos ¢ industriales (O y Sampere 2000 Urhane [958),

El sisterna cdlido-freson presente en las concepoiones andings ¥ avimarss
de la enfermedad, ne ohedecen tan ik & criterios térmioes sing fupds-
mnentalmente simbadlioos {Gutiérrer Estdver 20001,

El niesds de 1n grasa de los ritones coma fluida vital y seonncolschon
con la representacion individualidad v ¢l alma de fes seres humanes no
resnlis  exclugiva  de Bae poblaciones  andinas; Lévi  Bruhl
(19E5{ 1517 ]:107) decumenta ga presencia entre grapos australbies,
En una de las cartas de los pioneros de Victaria indlca: “La mds wereible
de sug SUpErEtEcianes €5 que creen qus ¢l hombes stlo mosse cnande e
mataclo, que coando esté enferma su coerpo esta ahiesta v 2 ha arsca-
dir sus rifiomes ¥ en prass o que be covsa 1o moerte; v que $83o la prasa
o boa riftones de ofre pueden curar la enfermedad, Creen también qae
pisesto gue loa rifienes ¥ su grasa constioayen la vida def hombre, & he-
char de comerlos dobla kb fuerza ¥ ol vipor del que los come. Par esta
nuOca matan un Cregoo sahaje”- poes asl log laman- sn recoger #sta
parte de 50 currpd’,

Tarird, “sabio”. Especialista ritval avmara diestre en la consalta de bojas de
coca v en la elaborscidar de ofrendas riteadel (Ferndnder Juarez 2004d).
Einllawayn: Especialistg mddico, natirists p cevemonlal oriundo de los va-
tes de Chamzam v Chajaya, entre atras poblacones caracteristicas de la
provincia Bantista Saavedra, al Norte del Degartansonto de le Paz (Bas-
tien 1956; Ferminder 199845 Rosing 1595 Ranabaldo 1959 Vulpiani
1993, Griranle 19871, En el afio 2003 la UNESCO concedit a la cultura ¢
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medicing kallawayas el reconocimients como Patrimanio Inmaterial =
[nteangible de la Humankdad,

[mcluse en el interior del Pandptice de 5an Pedro #n La Paz encontrumes
refaios que relecionen la placanta, dapeclalmcnte provesiente de an par
o e vardm, com [as prdcticas terapduticas aymaras sabre la enfermedad
il kfarieiri “El maride sudd Lo gefiors a parie Dics gue es e ssgunde
hijr que hace pacer, Lovd [a placenta vl puse a secar porque tiens pro-
piedades curativas, Sobretodo & ol hijo gue ba nacido 5 vartn sirve pa-
ra curar la enfermedad ded Kharikfuar?™ (Francesca Cerhini, comunica-
clén personal)

Adalfo Mammand comenta que ¢l sabor ded contenide de la botella & agrio
y et &=1d elaborado con grasa de difnn,

epyrurn Abews prescatordus {Gicault 1987:234-237),

Atz Arlvrosin pereviosn [CGirault 1987:444).

Andres waplla, Coteusn hediondimen (Girnult 1987388},

Qeerei-igeiri, Existen dos opcions recoghdas por Gerawle, Sacchars sp, (Gi-
pawle BB RASR) Modhalnens suren (Glrault 1987 007).

"Suekla gue suelda”, Dendrophichors ramedn (Girault 1987:063)
Elementos gae el parird MacarioVargas emples iguatmente =n la lamada
ded ﬁ;id_r#

A [honny Alfaro, natarsl de Caquibavirl, su hermana le recomendaha no
guedarse muned a dormde en Tiquing pos la abundamcia de rarisivic
Esto explica €l méedo latenne al Bharisie en las grandes ciodades, en fos nil-
clens nrbanas dorde 1a fosaneidad v el anonimate rewiltan maximos (o-
lectivons, minibuses, pensiones, pargues, terminales de tmnsporie, eic),
Eare tipo de comparmambento en qguee o coerp de la victima semeja el de
una res colgada del gancho carnscens para su despojo, coincide con diver-
sag Informeciones sobee lag actuachones de bos sacarmantecss ibdricns,
Crusera mencionar en edte sipects la informacsin que e profesor foss
Manuel Pedrosa recogit sabire el "Nifo Ricardite” en una poblacidn del
Morle de Bspadia en b que s insistiz en la sbondancia de sacamantecas
n Madnd ¥ en tondreto én e I‘lu:pitl] gue 5= encontraiba on las inmedia-
cenies de la Eatacion de Atocls, donde s décia que los nifing peguedion
eran secuestrados ¥ colgados de ganchas carnicerss boca ahijo para que
les médices pudieran extrzerles [ szngre con la que caraban B ubercu-
Inais de los enfermos, de altz alournia, que tenia & bospital { oz Manuel
Pexlrusa, comunicacién personal ),

En la bibliografia bolivizna aparece ona referencin de Costa Arpuedas
[1947] que cita Paredss Candia [ F9H =R} para el Ik ‘ichird, de vincalactan
£n este casa guechua en la que dice: “Para el quichua, sepin referencas
de Costa Arguedas, recibe el nombre de Bik schitis v "salen en midmern de
cinen o diez de cada capital, "ordenados” en Ios comventos, vistendo ha-
bitos blancos de frailes con los mostros enmascarados, provistos de una
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campanilla y para no pasar desapercibidos, abistecen de viveres para ma-
chos afins. Acampan en Juau.rm salrtarios donde clavan gruesas alcayatas
para engacfiar caddveres descuartizdo: pus il v recihir en grandss fa-
rrce la grasa humana, valivsa para sanar la sifilis™; { Paredes Candia 1961
B2} Métess que Costa Arguedas vincula de forma implicita sste procedi-
mients de actuacion del ik 3ot con las categorias expresadas por las sa-
camankecas p.:mirl.m]arua] hacer alusidn a Ia Fapit] humana come reme-
dip de I sihls; por fitra Eacle esbe pmbrdi:rﬂim!n wnlenta del Wk fefnivg s
£Xpresa en dmbita quechum, sepan €l aaber, y no aymara.

Merece la pena oansiderar estas dis procedimisntas 0 actyacinmes oomin
Tigares de cxpresidn de violenda diferenciadaos bajo b faz de dos perso-
mjnl:ﬁ {ue muestran recarridod ﬂnuﬁr&ﬁ:m aparentements sirmilares, -
ro que difieren sustancialmente en este rasgo determianante de su achaa-
cihn. Lilﬂ:dﬁn"ﬂiﬂruda*ph"L:'im:d.:"ejrmpli:ﬁan ¥ CaracteTizam e
fonma significativamente distinta a pishinkie ¥ bharisirie Sobre lns expre-
siones de fa vindencia en comtestos amerindios ver el reciente frabajo de
[ulién Lapez y Pedra Fitarch [2006).

El principin y ¢ final de [a vida unidos en el produces qus el kharisin em-
plea para que s victima pierda lo consciencia.

Tambidn aparecen referencias al carte del ombligo para extraer Ia grasa,
camn indica Ohlnas: “El kharicici es un ente fhaloso gue fiene la ﬁﬂuu
de un Cura, Se halla murido de un cechillo afilade que le sirve para coe-
far =l -:lrn'hijgn & suvictima de donde e extrae la ErasE quie es 5 alimen-
ta” (Oblitas 1578 | 1963 21230

Resulta tensador bascar un paraldismo con determinadas fiestas no
exeritas de sacrificio ritual tal y coma resultan las fiestas de tores, Pedro
Romero de Salis, estudicso y experto de la tawromaquia, me comentd esa
relaciin existente entre regiones habituadas en la América Prehispdnica
&l sacrificio sangrisnio, tambdén humana, que acepiaron con mayor faci-
lidad las corridas de toros o 2l propis sacificio de o mis catdlica, com-
phavenic habitusl de las fiestas del Corpos Christi (Romere de Solés
20032 2335-2481 ),

Podlamos inchese vaborar la presencia de un pracess continue que va
dezde las formias mds radicales ¥ obsesivas por lis aperturas corporales de
las wictinmes (savor parte de lag informaciones stnografices sobre fak ag
v pifisatusl, pasando por un madels de transichin, come ¢ gue msestia
Girsult 1980157298 ] en el que ¢l Eherign cope 1a herida provocada en
I wictima antes de que deapierte: ® . eéntonces, hacen on wn cuchille una
incisbn sobre o lado derecho del ahdomen v extraen toda bi prass de s
cwerpd; luego cievran la berida de modo iovisible,.. ", pata condidr en |a
formae faimada y sllenclosa, sin epenas aperturs corposal de la viclima
ajena a ke que be ha gacedide. que e le Bema mds externdida entre los ay-
maras kcostnes ¥ citadines pacefiod v aliefes en la actalidad.
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Slitarie quizre decir kefs de la proteccion omunitara, lefos de las rels-
ciones humanes que parecen inconpatibles con bos desens del kharisiel
Basta con caminer acompanado de algulen para evitar el ataque del ta-
riziri. Promicver lag relaciane sociales copstituve un antidoto eficaz com-
tra el Kharisirt y sus asechanas, Es pos eso que los logares apartados, fse
apaciiitas, son lugares tradicionalmente peligroses para los viajeras ¥ ca-
minantes salitarios, Pere igual de peligroso es el cuarcel, las terminales de
busz=s a los propios minfhuses, expresgones urbanas pestmodernas de'la
soledad por antenomasis lugares donde es mis fcil sentirse extragio, s0-
Ity rodesder de fordnens, circunstances que cofocen bien los conmmencs
y resicdentes aymaras al [begar a la cludad.,

Existen otras versones que sdvierten que & khiriari actan ya iodo ¢l ane,
“hhora todo el afo = tietapo de khantan” (Carmelo Condocd) v que na
hace sing reflear los ambios amocliados 4 ea institucidn cultural de tan-
ta vitalidad on el altiplane aymirs; cambian las sociedades avmaras v sus
kiariziels parecen adecuarse o Jos nueves Wainpos ¢ s necesidades de ex-
presicin social y simbdlica,

Asl comee resulbia Empasible extrace informacion etnogrifica direcra sobra
algin fharisrreal” ¥ comfeso, (atea cosa son la opiniones que denire de
b comunidad s¢ tienen sobre determinada familia o persona de b que s
asegura que s Bharisirl) sin embargo resullan abandantes las reforendias
eabre las victimag del kharigiry, los hombres v musjeres bharsungs o lich ‘-
cfrados { Spedding 2005:43-48],

Personeje maléfice palimosfo (eaane barrgan, insecty, chels adinerads,
grings desnudi), de gran poder sexual, dueno del “oro vive™ que hace en-
lagquecer & s victimas en las quehradas solitarias del altiplane { Perin-
dee Fudrez [9%E4; Spedding 1992).

Recordemes la imporiancla ceremsonial de los estados aberadas de cons-
ciencha en lay poblaciones amennding |Gutiérrer Tstdwez, entrevises en
ALBR, Abril 2003)

Una die [ag formes habivdales de iniciacsin de [os panieis consiste en ser
golpeades por el vaye, rambién es comdn gue s aprendizaje s realics
o teaves di goefics (Ferndnde Judrez 2004d). Sobre el valor ceremrenial
ife Joo suefios en diferentes prupas amerindins ver [Perrin 1990) :l-'n:Tgﬂ.

lock 19955,

Bourricaud [1987:19%9) contempla una importante percepotn sohre la
Ienrgen del otra ¥ bos degolladores en Puno: "Para Ia govie de B, el fin

Ky eta wn padre sesiane, Para ciertos misti no serfa sorprendents que
Fuera un bndie” Esta “clarividencia” etnografics sobre el "ofra”™ étnica.
mienbe deferenciado, come ks, va no pareee tan sdlida ni concluyen-
te, 44 gue e emichas acasiones ni stquiera se tiene una jdea conereta de
quien puede ser o responszhle del ataque (Spedding 2005500,

Cuande muere una parturienta es precisoe sxiraerle s wewa del interiar,
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la persona encargada de bacerls recibe l denominacidn dz thart, “cor-
tadat” [Ermino que en las pampas de Machagas s¢ emplea de Facma siné-
nilm & kharisin] que realiza una especie de “cesires™, a tavds del costado
maternn Al parecer las jiwenes generacicnss desconacen estz ténica, Ia
gente mayor sabia por su egperiencis en depollar de esia furma a las ani
miales [Arnedd, Yapita v Tito 19599:130),

{Hrenides complejas constituidas por ngredientes de diferents naturale-
23 (wegetales, animiates, dulces, bojss de coca, sebos) con su sormespon.
diente cxpresiones sensibles v diferencladas, quee constituyen dones ali-
mentcicos de los seres utelares. del aldplano (Giraudn, 1988; Fermdmdez
ladrez [58I5; 1597,

Em baciudad de La Paz sucede algo semejanne, 51 hben los ressdentes ayma-
ri de Bl Alte y di las bareiacia popualares de la hoyada adaptan € combex.
1o cereinonial de aposto 4 las especifices cassciecistions de la vida ciradi-
k€l s de agosto supsne un hervidero de propuesstas ceremonizles
que tano vanes oo belliwapas camplimentan con eficacia o los dife-
rentes grupos sociales ¥ culiurales de b cludsd Bl dominie mestizo v la.
tupd consparte Mgicas semejentes a los de lid sesidentes aymaras o que.
chivias en ggosto, de tal forma que profesionales lberabs, farmacéuticos,
milibares, arquitectss 7 abogados, o dudan en ok 'sliersus negocios ¥ ha-
CEF sk CoTrespondsenies mesas con b mtencion de quee ks megocios fruc:
tifiquien y cristalicen en solventes carteras d¢ clemtes. Indidablemente la
“pega’ el tabajo, es une de las priovidades en las solicibudes ritalss de
los residenies symaras urbanes (Albd e al, 1983).

Los encantos ssocados o lu.apvh'il:iﬁu de Bmsorilles MARILOS 501 [Tecuen
ey en B emogralia penirsular ibfrica, asi lo muestra pam o casn de Ga-
feia, César Antonto Molina en su presentaain de la abra de Abvaro Cun-
guiery, Teaerod ¥ offis mdgeas, 1984: "Galicia es un pais de fesorns, nol-
tos en los castros, sumergidos n las hgunas, snterrados agoi o alld v ca-
si siempre bien ;gl.u.rdu.dm par marts, enanas, gigantes, hadas, culehras-
—sa log Hamados encamtos” [Cumgueina 1996158841

Anrmales ¥ ST lmanos prosemlan categoriag ¥ expresiones cerEmin-
nizlments intercambiables en algunas tradiciones culturales { Abercrom-
bie 1986; Chrstian 2004 ).

Taven casadera en aymara.

Para un estudio comparativa de categorias de expresion cognitivas sobre
Iz grasa dexcde mna pemspectiva tranzculfural, ver la recienie puhljm::i,ﬂn
de ¥ulick y Menebey (2005},

Fara una tipologia sobre las diferentes categorias de sangre en términog
de los mayas-ch orts de Guatemala, ver el trabajn de Jafidn Lépez Garcia
{ 2006: 387

Violwere a trotar &ste hecho =n el altimo anII'L'J-u- del 1Fwo &n el i 58 abor-
dir la relacidn estrecha existente enire Ios profesionales de B selud v los
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EMarisrs, sefin los pnbhd.nrﬂ aymaras Eifa categarmmacdn dal médicn
coma kharisir limita de forma sustancial las posibilidades de acuacidn de
Trs profesionales de b salud en el alfiplone [Ferrandes Judrer 19990,

La decoraciin de los fetos de lama y su ubicacidn en b ofrenidz teremo-
mial semejan suo vitalidad ld.qui.rid:; reciben un trafamienio adecuado 2
51 consideracidn como seves vivos que han sido dotedos de les Fuides
pertinenies {Ferndndex hiree [997).0wizd merece |a pena recordar las
qugjas de las huacas endinas en pleno praceso dal movimisnto nalivigis
ded Takd Oncy em el siglo XV el testimomio dp ofrece Cristdbal de o=
lima:"... qae ya las guacas andavan por el ayre secas ¥ muertas de bambre
porque los yndics no fes sacoificavan ya, ni derramaban chicha,, " (Moli-
rea, 1955 15 1),

Recordemos que os scamantecss @éricos, 2 pesar de su denominecién,
priorizan k colects de sangre entre sus victimas, 6 bien interesan de for-
ma simidtines ambos fuidos, sangre ¥ mentecas. generalmente infanti-
les, B el casn de log Eharisni las informaciones revelan una decision ex-
cluyente: o grasa o sangre, pere = las dos a la vez,

51 bien la imsagen del Fhariziricoma representacidn del “otro” ha sido und
e Jas formas usuales de andlisis de su figura, su complejidad e inferenci
eit la vide de Jas comunidades aymaras necesita de afras basquedas dife-
remtes. Coma indicn Spedding] 2005:50), can relativa frecuencia, b refie-
rencias sobre s personas Karisiris suelen resultar tan vapas ¢ imprecisas
dque ne podemos contentamas con b simple representacion del “otro™ #-
nica ¥ culiuralmente distante.

Este rasgn de configuraciin émnica asnciada al tipo de gresa ¥ alimenta-
cithn aparece tambin en textos colomiales bien conocidas, conso |4 crdni-
ci de Arrlapa (16210 %.,..que estas son sus frases, Hacon esto con ass oi-
cunatancia particular, qus & el alma que han de quemar &5 ecpaiol, ban
e hacer b Figurilla que ba de ser quemada con sebo o manteca de puee-
o, porgoe dicen que el abma del Viracocha no come sebo de las lamas, v
a1 ed of alma gue han de quemar de indio, 5 hace con estotne seba Bira,
geba dbe loa carmeros, ¥ mezclan también harina de malz v cuando la del
espaiial, barna de wigo” (Arriaga 16217 1368 216-211), Tampocs alvi-
demmos las reivindicacienes sehre comibda, vestuarlo y pricricas rituales
que s establecen como referencias peivindicativas fundamentales de las
huaeas durante 1a revaelta del Takl Gogoy [Millomes 1573:83-103; Millo-
pes (oomp.) 19005 Perndindes Judrez 15980)

Ner tnmbign el texto de Vokeal {1951) v Perndndez Judrer {2002k},

El hecha de comer productos shoos y reaienem1es sb me arguaents én unk
Teunidn comunitarsa en la somunidad de Tugh Afllata Al (Provincia
Ormagayed como principal criferss para que kB comunbdad emeviens iran
guila frente a b prevasible eotrada det cdlera en e pais, en el afio 1991,
Los comuneros de Ajllata aseguraban gue la gente de la ciudad *por o
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quse covmen, alimentos ricos [dulces) v grasas” ibap 8 cor oy valaerables
d la enfermedad, La hemclogia eva contusdente, lod campesinas aymarzs
de cuerpis fibroses, secos v resissentes, “fabricados” por los productes
dilidratados del altiplane, pada femlan que tenser de ese enfermedad,
miendras que (8 gente de e ciudad de cuerpos gordes, pero endebles por
cazoaes de su dieta (v de su sebo podriamos apadiz), etan concebsdos co-
o extranrdinariamente wulneratdes. Sobre la infravdlizacson de b pos.
twawiitaria de Ajlleta Grande siempre recilia la mdima respuesta; “Mo sa-
bevsas enfermar”,

Por atro lado, 1a referencia sobre 18 ides del cuerpo que e etma mis
opatiune e la pona Boastre de Bodivia, entre B comunidades del Lago
Tirdcaca, e la imdgen de la pledra; el cuerpo debe sor ante 4 amenaza de
la enfermedad come une piedrs, dara, Bermdtica ¥ ressstente, resultado
de ks alimentos secos gae constituyen s dieta habitaal de los pebladires
aymacas [Ferndndez Jadrez 15980 T,

Mo es seacillo establecer una relacian terminoldgls univom nioen que-
chua il em symara. eniee térmings ¥ visceras, s utilizan referentes muy
gendricos para destecar el carfcter “lmerne” de led drganes, pera poco
s Las traducciones leerales de i v somgo, pos ejemplo,para “co-
razém” parece que no peswlie del wodo exacts permittendn una mayor Ti-
guera seEkniaca que su aperente traduccidn castellana, pasbilitands una
cateparizacida mds amplin ¥ pos tanto mas ambigua como “tropas”, Ese
aspecti resubta de 1a mayor Importancla en el dominie de la sabud, ya que
songo s paede emplear, o el dmbite guechis, nto para *corazdn® co
ma pars “pulmsones’, por efemplo, {Flan, comentario persanal ¥ profes
siniles de ke gslud de loe cursos en salud fvtescaltoral ded SEDES-La Paz
(2005-2006) v de Poost, provects Willaghuna, 2008).

Gilles Blvaere (199E:26] comenta: "Lk khisl se promeincia a veces Bkichari,
berming que oo s adeja de lo definicdn anterton b bke (érming que
tambidgn spnilica “rela” o “red™ o Namp u (Csiave®, “tierme®) = la fina
membrana blamesa ¥ Lrastsa [“redada™) que recubire la FRanza del animad®
Imbormacitn que debia al profeser Manue] Gutiérres Fstéver. Las inte-
ricridades del coerpe son conceptuabizadas como valiosas ¥ relaciona-
das con el pazado en diferentes poblaciones amerindias | Gatiérrer Bs-
b 20021,

Tres som las enticlaces aninicas de los fmgr aymarns: de adentro hacia fue:
ra y de mayor d menes importancia aidu, axime ¥ kurgii. Son denomi-
nadas kfnena o o, [as tres *scmbras”® Frrrdas- que de hecho se ven afec-
tadax com u pé'rdi.da me::dn aflicciones ¥ enfermedades 2 1z persona
tras ¢l ataque del khersir, La solucidn ferapéutica del mal del Eharisir,
sgle acompanarse por la intervencidn del yerird en la recuperacicm de -
tas “sombras" que se extravian coma veremas heege | Femindez Judrez
20, 200,
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el IRl extrae la prasa-rara wer e sanpre- Ol cuerpo de sus victi-
inas. Emlos Andes este producto, coma la cangre {wila, en aymam) es asi
milado con la Fuerza de &5 persona v mds particularmente con su “zlma®
(ajayu], go dice gue “ef lik'ichiri rodba el corazdn o el alma de su victima”
[ Buwléve 19891:27],

“La grasa, tan codiclada, es o una de fas oosas valiosas que = puanian
en el interios del cuerpo, yoomo stras de cse mismo espace, es tanto mds
valliosa cuaisto mes escondida cstd en Bs mas profundas intersoridades
(el sebso que esth sobre lag enbrafins’, dice Yabvi), Pero, jestd escondida
por ser algo tan apreciado? O mis blen, jes tan apreciada por ser algo ques
eatd escondided Muestra percepoiin de bo interior, de lo no visible, de
aquedlo gque no forma parte de b apariencis sno que &5 s fondn, nos
conduce a arcibudele, siempre el maximo valorl... | Cdme en el intersor
del euerpe, dentro de la e estén eacondicdos los tesoros, los secretos ¥
el pasado; alll se sivdan tambien los mavores peligros, indluidos ks anda-
re inextingusbdes del mfierna” (Cutidrres Extéver 2002:92, 93],

"La “warnbra, entonees, poes de uia esteecha seladitn con la energia visal
y con el wehicule material de esta: ls sangre, Dv una persana. psiquica-
miente débil, o temerosa, o tingda, o muy Bl &l mieda v, por consigaien-
e a la perdida de la “soambra’ se dice que dese la “sangre déhil” o la
“sombra baja’ Una personn de “smpgre fwerte” puede “aofar”! “pjear”™ o
una de "sangre débil” o de "somlsra debil” o "baja”. En casa de espantn, la
paledez gue resultas par la experiencia trawmitica viene interpretada co-
mt wia "hulda de L sapgre” v las edpredianed wesdas aclamin el concep-
1o “se e escapa |2 =angre”; " La tlerra se chupa la sangre”, Ambas EXpTESi-
nes 5= refieren a b miosceencia de la “pérdida” o “rapto de la sombra™ ¥
mrnifestan sin dodss a relecion sustancial entre “sombra”™y sangre” { Po-
lin 1996: 156-157),

“El hambre 4 quien ¢l fakag quita la grass se debilita y esta langnides es
une de s sintemas del susto. En lo que concierne a la stickogia, en los
dhos cagns e trata de tna capluta g de una ammpautacian. Bl alma nas es mo-
bada por el susto. B @akag se apuders de algunos principios vitales esen-
ciales v, al privarnos de ellas, nos conduce 3 @ muerte” (Bourricasd
G0,

Tomado de Pernander Judrez (1999153 154),

Mombre ficticn

MWaombire ficticin

'Fu:||.1-:r|-u bty |_:|Ir=|:i|:|-|:|- o und galleta gue poses une 'imqg:ﬂ e5f el Euda
sohrz su saperficie en bajo relieve ¥ que sucle formar parie die las ofren-
dlass numpkjis.

“El neanbre guarda estrecha relacidn con b sombea” [Polia 1989:218),"La
“spanbra” tigne una relacidn muy estrecha con el vombrede la persona, por
esto en las fdrmmles (praitivas o negativas] & necesrrio corcer ¥ pioaan-
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ciar las nombres exactos de la 'p:rsnna" [Palia 199%: 1539),En las mesaa -
tuales aymaras, el nombre del enferme o de log ederentes, s¢ completa con
la referenicia :l:_FH-l.'iI:a 2 sus ch Fwns "u;iayup.!rn'. mﬁcﬂu?:m.l, I;uraj#:uru" 1)
#jyy, 54 anims, su corajel; ritaalments no estd debidamente satisfecha la
plrrl.n sdentidad de la persoma, salo com su nombre, 51 no 25 & traves de la
plarafidad de s entidades anfmicas o chiwis con bos que se identifica,

La llaminda del njﬂj.-u o el amima es un recurso I:-:ﬂpéuriw £ suEle rea-
lizarse de farma complementaria en & tratamients de ciertas dokencias y
patcdogias aymams La relacitn entre las entidades animicas extravindas,
la graga o la sangre colectada ¥ el persomnaje del Johariziri, aparece doci-
mentads por {Halitas Poblete If:‘:'l'.fE[ 19%53]:123), entre las knuil'w.a'!.l.a-s:
“Cuando « callowaya siente el olor a sangre de mardundo exclama: “san-
fre de algin ajayo en pena, pasa fu camino, yo fe perdoma s [os males
e rne has hed:rn"',]ueau- asegura la puerta de la habitecidn POTqUE cred
e deirds ded olor de la sangre humana va el kharicini en busca de algu-
rea victima™ En cualquier casn hay que resaltar el hecha de qoe las pato-
loglas ayrmares meis graves v temidas incorporan con frecuencia fa pérdi-
da o extravia del ajaya (Velasco 2006).

Por o que Iﬂpbd.li] prngx-u comcepta "alma’ Bertonic :mpl,:n el tdrimi-
o castellano “alma’, apostillanda, ", porgue ya saben ¥ umn ide s vo-
cablo” (1612/1884:39). La crénica del cura Bartolomé Abmrez {[1594]
19%8:145), publicada recieniemente, aporta uwna interesante referencia ct-
neoprdfica ron raspectn al concepta de "alma” entre kos aymaras del 5. 4]
¥ las repercusiones médicas de o que parecs ajustarse a la delencia con-
femprranes del “susta”; "De espéritu no tenian conciencia ni vocabln con
e si!;ni.ﬁ:a:' I que a nosotres wos siﬂ,ni.ﬁm “dnima"; de dende vine quie
atgunos, o los mas tenfan que £ hombre s2 rcababa tode cuando morda
¥ ofres dicen que |o que laman muallo en lengua aimand —que 5 ui co-
sa ipae e o hamibire vive v se les pierde, no del 1odo sine cuando mds es-
paveride|=despmrorida | de un temor gx queda cafi sin sentida, coma
mierto o atdnito- dicen que aquello les falta; o se les naere, de aquel ce-
mis Y fal dicen “mullo apa’, gue quiere decie “el mullo me fakta” Dy es-
pe maulle o tenen cierta Giencia, ni saben en qud parte sand ni qud parie
del hpvmbae es. Oyendn predicar del akma, han considerado que lo que
ellos llansan mullo es ¢ alma, por rezdi [de] gue b dectinos gue cuan-
di el @lma sale del cuerpo, entonces moere £ hombree, Come con aguael
paver o tear guae corciben de alguna cosa sipsta [=aibata] b faltan o
e bes arnortiguan bos espieivas vitales, Imeglnean ser el alna logque Baman
mlle”, Ver el comentates oo neta correspondiente o la vaz "molla’ de Al-
by el andlisis del prapio Albé (2003}, Agraderco a Kavier Albd Ls iden-
tilbcacitm di esta fuemnte,

Asf | define Berg, en su Decrsitae Reltgmod Apmane "Chiwi: “sombra’l
La sombra &2 considerada como upa especie de alma que le sgiee 2l hom
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Tere™ {Berg 1545 550, Por su parte Bertonie dices “Cohiuu: Sombea de la
coeas” (Aertonie 1984 (1602 10 8R).

Los miftos reécidn nacidos en ¢] altiplano reciben sus corvespandientes
ch “fwis gjemiplificades en la placenta, denominada ch'iwache, “sombra’,
ol wet expulsada [Arnold, Yapita v Tito 1995 475, Eq Jas abturas de Huan-
cabamhba en el Morte de Pend nos dice Polia (1989201 "Eo la persona,
la “spmabra” es un principio inmaterial netamense distinto del cuerpo -
sioo: puede alejarse del cuerpo manteniendo conciencia ¢ identidad au-
renama ¥ conservanda los rasgos caracteristicos de Lo persona hasta ef
punto que al detectar la“sombra s puede Mentificar la persona a lo que
pertenece”

Aristhreles fue recuperado para Qocidente a través de ks traducciones ¥
coHmentaring de sus chras por parte de autores idimicos entre ke que
mota s inflnencia como en el fiddzafo d.tur.it;en ZATAgOEAG ""-""‘""'Pﬁ'-‘}'
st ciélebre comeentario del Litve sobre el adoma [Sigle X1, reediesdo por [a
editorial Trotta If.-'hm'pﬂ.c: 2007

Caso del propic Cscar Wilds en su relato. “El marinero v su sormbra’,

En relacidn con “Les maravillose historia de Poter Schlemihl™ que werHie
g sorhia &l homtbee de gris nos dice Stoichitaz °, ..ot para el bombre
e E{is CRInR para el FI.Ii.l.‘IEﬂIJ.I'I.‘Ii!.‘h. la srmbira tiene €] inestimabde valor
de 56t un sustitute del alma. Tonte para o unc come pars &l otro Te som-
bra ez £l lugar donde s visualiean lag determinaciones del ser, su Identi-
dad, Vender su sombra equivale a lo pérdida de identidad, o pasar de ser
"alpuien” 2 ser “nadia"" {Steichita 2006:177)

Raecnrdemics la aseveactdn, “no fisrse i de la 'PTD]:I"I.I:I sormbea

Lo mismo podriamas decir en oiros contextas ameriodios tal v coma -
bemics &n el @se Treeltal graciasa la detallada stnografia de ks trabajes
de Pisarch {19586 200 ) 0 en los Andes ded Morte de Perid, por las contri-
bicipnes de Polia Meconi (1985 1 596). Elmismao Polia indica lo sipaien-
te: " Results mas corrects |y Beil) comparar o concepta anding de "eom-
bra” con £l concepto de “doble’, comidn o varias culiuras de inderds etne-
lagseo, que com el comcepte de “alma” que histéricaments ha venido asu-
rierda conneaciones filosdfices ¥ religicsas propias.al crisdanizm ¢i-
ropea” [Polia 1989: 203,

"Parcce razonahle, por Be tanbe, conchuir estas notas affremodo gue <]
concepta de “wombea’, en la teorla midica anding, a pesar do [ desoultu-
racat, ha comservado moe sio la evidencis de raspos de |2 estmaciar cul-
tural oHginacta del cocepto Kamnmeg-songo sino tamblén s fnclons
que caractirizaban aguel originacio doble eipirinaal que e dstinie, per
narwraleza y funciones, del concepio orsriano-anistorélico de "ding”, Aun
cuznda 3 lag exprégiones orginartay desaparecidas se bhayan sustivatdo
vocahbos tomadas del castellano comin son anlmi v "alma, tratase de o
da manera de ranterpretacmnes de vocahlos amgmarios qoe conservan
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la estructura cultural andina, [a misma que determina la visiin del hom-
hre ydel munde® (Pelia 1996 172). Xavier Albs inquiﬂeig:qalmm: 0=
bre las razoned de tieotinos castellanas en el cbdige lingltistion ritual ay-
mara v anding en general {Albd 2003,

En bz mona de Paira, al Morte del Pertd v en o2 sector de Huancabamba, son
celebres fos maestoos ceremoniabes que acitan con sus “mesadas” de poder,
La etnografia apoctada por Polla Mecori (1989;1996] presenta muchas da-
11,15ml:relnrd:vnu:h.d:]u"mhn&"rlumﬁumnﬂﬂammmrmq
de los Andes E-epl.urnlri.l'.lm]u. Seid informsanies insiElen igualmente en la
relevancia de una pluralidad de “sambras™ en Jos seres lumanas: “Alguncs
MZeSITOs CeED £ Und contemparinega presencia en-el cuerpo de una ple-
radidad de “sambras’; como afinma el massino Concepeidn Guemero, de Pa-
jo Blanco, hipo de don Florencio, un viejo v sstimade masstzo “La persona
tisme shefe sombeas. Fl curanders también siete sommbras, para qué ¥ a be-
nier mds, el curanders e e sombres boenas ¥ CLENITS males caasing pa-
ra dlagiar  tres pure haces bien™ (Polia 1985 2045,

B aniilisss sobre las entidades animicas aymaras, ch'owis o “sombras” e
mn asante gue, al enfrentarme can las enfermedades aymarms, me ba oce-
pado en repetidas ooasionss. Ofrexce abora un andlisis novedaso sobre
esta problemitica annguee la reflexidn moestre y 52 base en 2lgenos aspec-
tog Fa conacidos de trabajos de investigacion precedentss {Fernandez
Tedrez 1990 2004dc)

A pesar de que podames documentar etnograficamente por separado ca-
da una de 2llas, parecieran comstitusr una triada Sérreamente consolidada
e [as TogAkivas aymaras; ceremonialmente no ex posible referirse al u_',m
yaide una persana sin hacerlo igualmente 2 su animn v kuraji (Fernandez
Timdrer 2000a; XD ].

La relacicn exisfente entre los conceptns de alma :.'":nmhn.',i:ﬂ diferen-
tes cinografias, apasece recogida en el clisica lbro de Léwy-Truhl [ 19271
(1985 107-122) sabre el alma primitiva.

“En los Andks también, la separacidn de la “sambra” del cuerpo es consi-
derada an svenio pnkr.r:illm-em: p-c']i;g,rn.':n pgue “faera” del CLHT, 5
decir fuera del campo de accifn y de control de la razdn v de la covscicn-
cla sensorial se extiends o "ot munde®; & munda de los “encartos” ¥
o contacta con e atra munde- el mande mitico- para ne reeular de-
tractivo, requiere la capacidad de uwn comtrol ritual de las entdasdes gue
lo componen v mequiere la ssistencia de wilidos espiritas auxiliares
(“compactades” ) {Potin 19596 164),

La pérdida del ajimpeu, ¢l “animo®™ o el *coraje” constingen warsantes espe-
cificas en log Ardes con respecio a la dolenia del "suisto”, bien documen-
tada en diferemies sectores die Amdrica Latina [Robel 19868},

Aparece con menor frecaencia la referencia "Anima” gue define Berg
(1985:25 ) "Anime.El dnima & un alma humana de menor imporia-
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cin gue el ajayn v de el impulse de vida al hombre, También «f dnina
pu.:d.: perd.e:l::z ¥ salir del Cuerp, pera su pérdida no pl,:wd.r. causar La
muaerte”,

A= como en los Andes del Sur son los =ves muielares del altiplano ¥ los
valles aymazas v gquechuas 168 que agarran a las entidadas anfmicks de 1os
humanos paradevorackas, en el Morte del Peni, la lagica del procedimben-
to es similar sl bien o nataralers de la agrecion es hien diferente por
cuanbs s “sambiras” "I:a}:i:.ﬂ.u“ son heridas ¥ :lgrnﬂi.dus por los seres que
las capturan, perd o parece Jué pretendan devorarlas: "Coando 1a “som-
bra” se abea del cuerpo queds expuesta a los pelipros del “otro mupde”,
entonces poede ser raptada por ks “encantas”; atacada v raptada por la
soinbra de bos malerns o por los espieites susiliares { companios) de & he-
ricla™ con varas de madera como b chaota o e huallaco, o con espadas de
acercd Polss 1938 30, 37-43). La herida e S infiere a la “sombra” se
trasiamite 4 la parle t\:ll'mpi.rl:ll:li.tnl.t del TULTPO mamnthest dndose wisihfe-
mente, Hiriendo mortalmente 2o sombea pu&d& miatarse @ la persona”
i Polin 1989:203), Los snalenss ¥ curanderos del Morte del Pesl utilizan las
miesadas de poder gue constitayen verdaderas hevrmamientas de combate
simbdlics v ceramondal [Joralémaon 1985 Camino 1983 Sharen 1590,
Folla 1996). B decir, o3 1a viclencm de la agresion [ que temen v consd-
bida la canss de 1a enfermedad producids por b péndida de la “sembra™
% decir, aHrlrdi.d.m enilerman 'p'“ugmdi.:nﬂ-n“ ceremonmialmente, luchando
con las varas ¥ el apoye de B3 vhibones del pevode es coma consiguen K-
berar a las "sombras” retenidas; bien diferente a bos Andes del Sur donde
la vialencia viene dada por la ingestion, & decir el temoe = que Tas chiwi
redenidas sman devoradas; comiendo nos hacen enfermar v cocinando, ce-
remaniabinenie, rECUperamos las i retemidas en el altiplama, Dhos
rrvocdelos morabes de actuacion ritual muy diferentes en plena corazén de
las Andes.

Merece la pena destacar et vincalacién digestiva al process de con-
suncidin de las ch 'fer aymaras una ver que son apsaradas v retenidas
por hos seres tutelares ceremuoniales del altiplano, Estos seres tutelares
COmen ¥ excretan como la hacen bus hemanos, en este casa lag of “iws
AT, FM"DI:BI.‘IdD la pérdi.r]a :irrqu:rnhl: de la oh s ﬂ]:llil.:lnadl. -
mida y digerida basta su excrecion v, con elia, la vida de ka persaa afec-
tada por su caphora.

Hay que tener én coentn la '|.1'r||:lnn:rhu1,|:ia de las seaciones de luz en pela-
cidn con las ks o degradaciones cromiticas de luz en los tetiles y su
injerencin en las Tepresentaciones orginicas de los mejkdos (Cereceda
1987:184). asi come en ciertos procedimientos curathvos chipayas
[Bouysse Cassagne et al [98T:2080El matiz degraodada, In tranaiclén de
lux ¥ color poses una caracteristica de mediscidn entre 1o ssgrada v o
profane, I datiing ¥ 1o seludabde, potenciando 2 anloalackos de los -
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ferentes elemeittos que Integran un conjurts como suceds enel tejlde, en
ks mesae ritaales o en las “sombras” humanas,

En las sescones rituales efectaadas por el el ch'wealanm, dte puede [la-
mar el *anlmio™ de las personas ausenies o travds de su ropa, como i fue-
ran sus “pelos”, es deciy alpo crginico gue en pazdn del contacto estalile-
cidla con & patiente ausente, Sirve para convwacar a sa sambaa, Bl pan de
San Micolis presenta habitvalmante unos peguetios dibaps s bajo -
Lieve; pueden ser ta sBusta de wna virgen o figuras de estrellas; es ¢l pan
que cenirens la imagen de ln estrella la que resalta seleccionada, Maca-
rio relacions a las "sorbras” humanes con las estrellas del firmamenio
inslziendo en que codn personn posde tres, “En el ldxioo coranderil, los
abjetos que co las ceremonis sustituyen b personi son Damados "sem-
bieas™ por sa relacidn con [ "sembea™ ¥ de Ia “sombra” con la persona”
{Polia I99E154),

Loss gridinds v o ‘mmakars aymaras acosmambran colocar las sesas cere-
mpnzeles, jurito al corazdn del enfermo, una ver elaberndas v antes de
quematlds hacka sus destinatarios saprados en su intente de recuperar las
“mmbr” extraviada: e deciy en 2 lagar del cusrpa humaso en € gue e
cansentran las sombras Ipualmenie ¢ packenie debe exhalar tres veces su
aliento sobre &l preparado ceremonial gue of maestro ritual recoperd be-
ga para qaetat finalmente ¢ conjuinto, D esta forma ¢l bilito del pa-
coenie, S Cuerpo v sus sombras” estdn representados en la propda ofren-
da satual, “El alsento v la salive transmiten [a influencia de la personn, som
vehifeulos o "contienen” su “sombira”, por eso antes de comsultar lag cartas
e curandera pide 4 ou eliente que pongs en eifes su reseele por fos w-
ced en crug ¥ por el misino motlvo protablemente 1es ofrendas Higusdas
de perfumes, podves aloohol, son sscupidas con s boca en wez de ser ro-
ciedas o esparcidas directamenic” (Polia 1989 204}, En Ayscucho, ls fot-
ma habimal de caracidn ded suste entre los més pequeflos es el gapopy
par el cual el curandiro sapla sobee s coronlils de nibe afectado e ve-
wea { Weiks (2006],

El capitulo del “siste”™ entoe bos gymacas ya me ha ocspadoe en aptesiores
ocasianes Ferrdmdez Fudrez 2004, Presento sgul una versidn con ey
contenidos ¥ reflexiones relacionadas entre | dolencia del *susta” v la
afficcidn provecada por el Bhardird

Batwyata, “agarrada’; en alusou a la entidad animbea exteaviada ¥ cetenicda
(agarrada) por una entidad dafina que e quisn provoca b delencia con
su actitud. La comsecuencs final de esta acoidn 4 el yatind ne interviene
ripido es lo depredacidn de k2 “sombra" epturada por las entidades tu-
lefares andinas. “Hay piedras en las huacas gue cogen la sornbra de una.
A ung le da atagues, otros resultan willidos en las prernas, brazos, a
odros les pega hemarragia.. (Santos Calle, Fheleoy, .‘L'r:l.'h:n::'l-“'l Polia
1588 214).
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Recordemas que es uno de bos simfomas que reconociamos en la risis, Je
cansuancian del enferma, al hablar de los sacamantecas ibéricos. Marin
Polia recoge en <] Morte del Perd varios ejemplso en los que la dolencis
dde [a peérclinda de f2 "sornbra”™ y o "susto” s¢ caracterizan par la pérdida de
sangre: “Sal2é espantado de la cueva. Coatd lo ocurride al hije, quien o
contd a nosotrog, v al cabe de pocos dias arnopd sangre v murid” (Polia
1949: 201 ). Este heche de "armojar zangre” consurma el tremends imgpacts
emacianal que supone I dofencia del “msto” y la consurmacidn de la pér-
dizla de la “sambea’. Lz sangre reshala del cuerpo de b pemsona cuya
“sombra” ha side extraviadi en ¢s¢ vinculo establecido enve “samibra” ¥
sangre en los Andes del Morie del Perl. Bn los Andes del Sar coma vemas
a efectas de la tradicidn del khardsiri ¢p la graza la gue s2 pierde produ-
cienda W apariencia epjuta ¥ se@ del eaferme aswstada por el mal del
kharizir,

Podia Meconi {1996:135] recoge orra fuente colonial que acredita Ta pre-
sencin aniigoa de este fipo de cpricticas bagadas en la relacidn existente
entre la persona v = “doble animicon™ en los Andes: “Una faente de 1612,
la "Bdizsicn a Chachapeyas”, brinda o wstimoense inédite de s interpre-
taciin hispénica del concepte anding de doble animico identificads con
Ia “sombra’ Bn esta Carta Annus envisda al B General de lo Compania
de fesis se menciong una hechisera gque “mataba con sus hechinos, ma-
tunde primern la sembra® (ARSI Peruana Literse Annuoae, Val, 15 T.11-
fol Tv, po 135w, (Palia | %36: 155,

“Las huacas raramenie "cogen be sombra™ de personas de "sangre fusre”
A menude el hiecho gue la sanpre “huye”, cobo consecnsncia de wn es-
pants, ¥ & persona empalidece revela la simudtines hoida de 5 sombra
Las persomas de “sangre débil o “floja” erveigan a menudo de perder su
samira” [Pelia 193934}

Es el mismo precedimiento que vimos en el caso de Jacintn, Las o ‘e de
log seres humanos quedan apegadas a los enscres personales, dsl o reco-
ge Polia para ol More peruano: "Alge de & sombra &= la persone queds
pegada & sus imdumentag, abjetos. personales, retratos, agl como & gus
ukis ¥ cabeedlos, 4 la samgre. Actsando sobre éstos pueds produciise una
reacoitn paralela en el cuerpo de [4 pessona que pueds ser bendfica o da-
fina, de acuerde a lad"mtenciones buenas o males™ de quien actie v ol G-
o de gocidn ritual efecutads. Cuando auna persona no puede presenciar
iwitd cenerrendn Lerapéubica se pone sohre e “altar (mesa) del curardera
wn induments o retrate del 2usente, que toman el nombre de “sombras®
(Bolia [96%9: 204},

En & Norte de Potosi & giayn es recriminads oon toques de campana in-
vocande el nombre del pacients, pero ambién con chicote para qae no
se vuelva & escopar; el ajapw extraviado parece sncontrarse 1 gusto foera
del dmbite de equilibria que las tres "sombras” propician en la persona v
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por e razain se ferza al sfopu a regresin Esbe relorno oercilivg con-
rrasta on el uso cflido v gustasa del aricar ¥ otros alimentos duboes em-
pleado con la indencidn de agasajar a la “sembra'y convencerla para que
telorne complacida,

La version lieral de las o ‘fwi atrapacas por los cermas y bos sered nselaces
amelings aparecen de forma literal en los grifices que realizan los propics
imformantes (1sbell | 976;44).

El gjgpw de un moribunde parece transformado en "alma”, os decir "db-
funre”, con los rasgns ceniciening, bangeecines, dizninates v de dife-
renciacion indivedual, caraclerisglons de los muertos e el doméinio apma-
ra (Ferndnder Judrexl ¥98al.

“La “sombra” ¥ el espirite son s misme cosa. Coando uno tene soste la
somibra se queda trabade por cerros, quebrada, rios lagunas, tumbas de ko
glzmi],u" {Adrann Melemdres, 5. Juan & Totara, 198537 {Palia [98%: 205].
Gorrg andine con orejeras. Piem prachics de |a ropa del enfermo coi la
que llamar su dnimo,

Pijchar: masear hejas de cocn. Prictica social y ceremonlal cortdente en
Tas seciedades andinas. En las ofreidas einesdes la occidn de mascar hojas
dit caca establace lag pricesas conversaciones entre ¢l especialista ritual ¥
¢l enfermn a cliente, as como entre & oléreate ¥ los destinatarios cepe-
moniales de la ofrenda.

Seharie fsiwapra b Se trata de oineral en polvo (hematist, oligiste okt
cend de diferemes colores.

Para Severino s enfermedad del “saso™ provoca la muerte al no s smda
con celeridad ¥ decisitn en su trataminto.

Tras In defuncidn de o wictima aparecen mareas ¥ magulladuras soline su
cuierpo, festimonic de Ja agresidn de que ha =do ohjeto 2 consecuencia
del "suetn” Al igual que las victinses del harts, de quienes se dice que
Ufa VT mUErins 5= recondace la cicairiz por la caal se les arrebatd la gra-
%4, los “gsusiados” que han perdido su mape revelan la cusa de s muer-
te, wia vei prodiscida, en su propoo coecpo,

El "susta” afecta tanto a los pequeins {waowas), como a bea adidioes.

Se sacrifica el animal ¥ se espalvarea incienso y copal sabre la herida sin-
grante del ankmal secrificade, sehre sus sntranas cificlas y palpitantes.
Mezece la perm considersr la importancia que Severina otorga a bos hugas
res relacionados con & agas come sspecialmente propensos a la praduoc-
i del “susio’, a la pérdida ded “dnime” entre las personas que se aceT-
can a sus riberds v vertientes,

Las maesirod thmabes del oltiplana emplean pequedias tiieras o cuchillitos,
can los que disuadis & los seves gue frecuentan b nache coincedienda con
sus frabajos ceremondales,

Para Severino el mal de ks "locos” responde & cesos extremos de susto”
omsionzdas por ¢l demonio ¥ los malignos saams,
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S Madigna,

Archarciui. Persomage maligno que hablra en las carcavas, cavernas y -
rrenieras del altiplana. Engatia a los seres humanos combiando de aspec-
to con extrerna facilidad [Perndnder Todrez | 598a)

Se dice que la gente timida v temercss e muy proclive a las enfermada-
ddes en general y particularmente al “susto”, La gente con coraje v valor no
acostumbira enfermanse, no ceden Fcilmente sis ok “wis Lo mismo suce-
de en los Andes del MNorte pengano: A uno gue tiene miedo se be dice que
tiene b sangre déhil como que una s reshala v alli be haye la sangre™ (To-
mas Amarenga, ﬁn-:hulu:.l]" (Podin 1995 223)

Fara el secior de Hoancabamaha en of Norte del Perd, Podia (19805 2213
recoge [os siguientes sintnmias en refacidn con la pérdida de la “sombira”
gue resultan en certa medida parejos 1 bos formuladas por Severing: “Los
desirdenes fisicos ¥ de camportamisnee mds evidentes producidas po la
“pérdida de |2 samnbra" son: abulin, agerafobis; depressones persistentes v
desmativacidn; pérdids temporines & momenines de identidad; amme-
six; temdencas a asilarse del consorcio humano; sccesos ribides improvi-
505 y sin mpdivacim. Entee Ios desdrdenes flsicos se distinguen; imsornie
© suefios breves, agitados, torbados por enseedios terrarificos, . destrde-
nes ghstricns; vomio; diarrea; fichne; afasia, paresis parcial o fotal, Los di-
stirdénes priquices pueden celmimar en In "lovura” que narmalmente
]:m:c:d-: 2 la mueree",

“Tu cuerpo estaba deshecha, hoy estd recomstrabda” (Pobin 1999:224),
Sobre log ingredientes ¥ curacteristicas de 18 “mesas de maldician™ o
“mmemsas negras’, Ferndndes Judres | 1965; 1957; 2004d); Giranlt | 1968],
W¥isidn del mundo tradicional en s sociedades andinas contemporineas,
tambs aymaras coms quechuas, de probable insplracion colomdal, Las de-
limitaciones de los tres horizontes con respecto a las entidades que los
OCUPan e constitoyen compartimentos estancos; los de L "ghoria” ¥ los
de “abajo y adentra” se dan cita en “ests mundo” {akhe pacha) intersc-
tuanda en los condiictos, parablenes v aflicciones de bos pobladores andi-
mos (Alhd 2003).

e cu10miEG una personn que levania primera ver, == ha hecho casa, un -
rremo quiere; 4 ver, i conocemas & terreno jno? Muchas veces el lerre-
ne puede ser del Jado del Fayo, puede ser también un logur pantanose o
pedregoen, o Tio, o cementerio. o fin gué legares, malos lugares existen
o tambidn, endemonindo. evos lugares, malos lugares, entonces, gempre
mialos Iugares, tambitn muchos lugares se filira o agua: cuanda ftra of
agua eie lugar..jmal hegarl Mo es bien lugar; entonces sicinpee, especial-
mente hay que prsarbe ina mesia®

Kurtursiasmard, (Hr condor haleén), Denominacidn rinss del hogar.
Asl es la creencia tradiciosal. Las nifios que muzeren bautizades s ocn-
pan de limpdar el jardin de Crista; por 20 en sus peqoesos staades se in-
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cluyen escobas ¥ otros utenisdlion, En el caso de que la wowa muera sin
bautizar & pariri de Ja comunidad acostumbea signarle con ue poco de
sal spbre ba frente con 1a sefad de e crue pas crstianizarke. Los padrings
de rutucha ,||:|r|'r||.|!t corle de cabells] suslén EQICATgACse d= adecentarln pa-
ra que se presents bien aseado ante Crista en =0 jardin. En cozo de estar
bautizads, som koa padines de baunsdmo quienes deben asear el cadives,
en lo posiile, aunque ne resalla extrafio que bos padrinos de nocha ¥
bt smo coincidan,

En el Worie del Perd la “wambra” atesora una serle de cavactedisticas; “[a
sombra przﬁd: a [a sdenticdad phigueza de la pPeErsang, sabre tode al cardc-
ter ¥ a la personabided, cocedinando o determinandn bs facultades inte-
lectivas. D 1z “sombra” depende la volicidn, es decir la capacidad para
enfrentarse con la existencia bioldgica ¥ la convivendiz sociad, permane-
ciendo conscientes y responsables de sas propios acciones y decisiones, 5i
In ausencia de ks “sambra® se pru]ung.l. por mscho r.i:ml:n,'lns |:|1'i|11;i_];|a-
les funcienes peice-fisicas guedan alteradas o impedidas hasta que, coms
comsecuencia dlima, sobreviene la muerte” {Pofia 1956 50).

Los campesinos aymaras & igualmente los kallewapas, utilizan L2 s8] en el
“bautiza® de los cimientes de Gra nueva cass, parz dar nombre al ke
mamard (espiritu protector de fa casa) ¥ sacar a los saxras de aquel terra-
fi o habitado con anteriorsdad. Las similitwdes enel tratarmiento mimal
ded cuerpae hameno y la casa son frecuentes en el altiplann,

Lz sal conshtuye en il dorming culinams el 'pu'mcipnﬂ inpnii.l:-m: TEpOn-
sable de ln articudaciom de s vandas v de sy adecuscitn cultoal 2 pusto
[Guridrrez Espéve: 198K,

Para ¢l remedic ded susto Polia recoge igualmente enel Morte del Pena la
inclusin de “.Los orines del enfermo v ks hecss™ (Palis [98%:226],

La comida ceremonial de Ins saxraradguiere la apariencia de basora {Fer-
redmdes Judrex 1595}

Rubel {1986:3%; Rube] et al, 1995) ingiste expecialmente en lus diffoulta-
ez de sacializacion, ox decir, de cumplir con las expectativas estabacidas
pat el genpa, segin las difsrencias estipladas en ef género, como una de
las causas de produccin de “susto’

El chifmakarei o ol "iwing, apaga todas las lnces dedl recinto &n qoe se en-
cuentra cuando es inminenie i llegada de los seres tutelares aliphndoos
que 1o apoyan y secundan en bas cenealtns que de formualan sus dlemtes.
Los gchachilas y los “rapos”, bafe 1 advocacidn de San feronime, San Fe-
lige v San Espafia, scostumbran 8 ser los principabes valedores cenermo-
miales de bos oh “wnakan, siempre cublertes por booscundad en que se
dezarrolla la practica ricoal de la of ernaka (Ferndnder [udnez 2004d).
Hespera la prafia del propie Hugo Ticona,

Sofy il ples bes aflemaciones que poeden recogerse en B comunidads:
ribereniad del Hgo sobe log cansbios en b veda comunitatia, las dibcolta-
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des de incorporacidn de las jivenes generaciones en los sistemas de car-
ol tradicianales, el sos1én de las pricticas ceremnaniales v festivas. Mo fal-
tan criticas incluse sobre b alimentacidn, e wso generalizade de Ia plata,
y ol desmedro de la sahud de los propios campesinos delos que se dice que
i I:i.:ml:ﬁ de los abuelas acosmmbraban a ser centenarios v sanos, 26 &5-
e sennida 1 acusacion de Gharisinial propio Estado boliviana, a fravés de
#us instituciones, coma veremnas huege, adquiere mixima relevancia.

En ningun caso puede genemalizarse las ohservacinnes etnogrificas efec-
madas a todio o dominio aymara. La -sp.b:'niin:iﬁn sohire o tendericia
del kfrisield la extraccidn de grasa o-sangre én sus victirnas coatinda en
la acianlkdad dividiendo a los F|I'I:|F-.i|1l inderasados (AThd. 1909,

La denominecion actual de las entidades animicas avmaras deja entrever
un iterds exacerbedo por lo ajeno (Pitarch HI03), por incorpoarar 1o &je-
i en la pw-‘p'nuen el mismo disefio de los seres hmir\»m.,'ra.i},' SO -
fieta Pitarch em laz entidpdes animicas de los mayas tzeleales [Pitasch
2001 ). En el cpso de los tzeltales, las representaciones de lag ertidades and-
micas incorporan, en las denominadas Lok, toda una seriaciin de figuras
apenas a la tradicidin indigena tzaltal {coras,; sscribanas, profesprss, ) que
ademds son los qus provocan enfermeadades; en el sltiplano apmara, sin
embanga, nves la apariencia (deble de la persona) que adquieren lag b -
i sl s denominackdn (en el case del “anima’, & “coraje”™ ¢ incluso el
“angel de 1a Guarda”. tal y coma aparece en ciertos contexres urbanes de
El Alto) lo que sugiere csa atraccidn por ko “aieno” que Xavier Albd
{2003} analiza en relacidn con la presencia abundarte de thrminos caste-
Nares &n bos rituales ¥ en el lenguaje ceremaonial apminm contempeitines,
“Hay una relacidn profunda entre “sombra” ¥ sangre: [as personas "de
saitpre fiserte” s0m Memas expusstas al “susta” y 8 perder la sombea. Asl-
mbsme, con sdlo mirar poeden producir el “dafo®: "Personas gue sen
fuertes, Indics, negros, malogran auns persons o & un animal v malogran
persanag di sapgre floja. Los malpgran nada mds que o mizeilos” (Con-
cepiitn Guereeta, 1285 (Palia 198%: 204)

Mo hay giee olvidar que tento ¢l kharisiri come loa fakag v pishtakus
acastumbran sentar su weales en cseves ¥ oiras interiorldades especifias
de bz moniafas donde se dan proceses de encantamdento v surgen las
cidades oculias del pasado, "Las cavernas|... ] como las montagas acul-
ten mitesin v peligna, en ellas viven, descansan [Egnd) los "tlesnpos vie
jakuna” (antigues), esperan @ tempe de su recosng al presente {Tosre
Arauje 1986:6217 [ Citade en Bivera Andia 2006:157]]

Tomado, en paste, de Fernandee Judces {2006a)

Dre nueys los pishesmkus, gue no bos haesing, bacen un guiio de compli

cidad con bos sacamanbecas ;:llauinmhm Gump:l. ¢l sacamantecas vito-
riama de finales del sigho K00 era representads, segin lax erdmicas perio.
disticas francesms con farga melena, al estilo que uszhan bs mujeres.
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Mo em vards 8¢ le conede en algunos sectorss del alilplano cen e términn
castellang “operedar”

Al [o peoope Al (199%:1A]

Las musertes Tepentings, sn cavsa aparente, se achacin mayoritaramente
al quelcer del kharisivd, La presencia latente v 1 aveenaza que dicha per

sonaje ocasions, canaliza 1 explivaciones més convincerstes en o dece-
a6 Inesperados.

La vinculacitn y presencia de bas Eharisris con siuactones de erisis vivi-
dag por fas comuanidades andinas v aveiarss en particelar es un hecho
bien docemenade (Ansion 1989 (ed.ly Rividre 1991; Partagal (1983);
Martirez [15348].

Hathan Wachzel {1947 82,

En el asamn de b identidad colectiva aymara y-n defens, recordemas
quie el taliaman mas clicag comtes los desmmanes del kharan es la “carne de
arnbligo” e decir, el oonecor organlos con la madre ¥ la memaria histé-
rica del grupa, el wincule prirmario con b idenmdad socal v las pautas sa-
clales, s weos ¥ normacivas, frenee o bos abusos v los cambios promave-
dos por 6 Marrsein, Par oteo lada, [ restos de b bolsa ammnidtica forman
parte deé los ingredientes empleados por el dhonste para hacer dormir a
sug victimag; s decir, s capa organica gresa que ciubee al feta v que =5 ro-
ta en el alumbrameente deja al peclin nacide « merced del ambiente exter-
ny asi cot el corddan umbllical, une al macide con b madre y sz compo-
nente sacial, la balsa amnsddica, une vee “rotas las agua.':‘; cesa de mm;lfjr
s it pratectors pard dejar al sacids vulinecalile frénte al media, In de
afuera, & ambits donde s ruséve 3 sus anchas o Sharisirs par cemo lnda
el nifio ha permanecics ¢n pasicion {etal, recostado & el merior de la
madre en & sno e see, Como 51 estaviena dormide, apliacidn dirmca
del efecto que o kbhartsin prevende praducis en sus victimas,

En alusicn a la presencia notable de médicos cubanes en diferentes pec-
tores de Bolivia, de une contrastada formacién cientfic, pero con esca-
sa adecuacidn colural &l contexoo baliviana,

Hecordemeas la impartaocia de los expedientes de limpiera de sangre o
plera echsion de la inguisicidm espafiola, en relacion especial con los
“cristiancs nuevas, judsizantes ¥ moriscos. La sangre s condemplada
igualmente como rasgo de diferenciacicn social, recordemos ka atriba-
citm de "sangre adul” para lag clases nobles,

Asf lo recoge Alisun Spedding [19960:273) para Ins Yungas d La Paz
Henriqus Urbana ( 1988: XX} presenta en nota, fa existencia del Mifia-
Magag en lz ighesia del Aroa de Ayacecho en Perd, Imogen de un nkfi e
5 con un cuchilio en la mana ¥ ouya festa se celebra of dis de Todos Los
Santes. Por g parte lo profesora Luisa Abad que ha realizado un profun-
do ¥ detalladn wabajo de campa entre fos Aguaruna de b selva peruana,
me confirma que los pisheakar de In zona 5§ se emplean como ansenaea a
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lcs nifios pequeiios de las comunidades, un indicio mds de la afinidad
gristente entre pl’rbrﬂkm ¥ sacamanbecas, a la ver U MACEn distaAmcEa
con respectn 4 Log kraridris gymaras.

En este sentido, el kharisri no estd muy kjos de otra fgora carscteristics
die la cindad de La Pax v de alpunos micleos erbanes aymaras, my iden-
lificade con el “chalo™ de caltura mestiza; me refiero 2 1 tradicion &
mencionade Sigu, celebrado en fa Besta de las alositasde La Paz, o 24 de
Erero. ¥a sabemas que se {rata de un enano gpn:'l-l;r que Imﬁndﬁ;
un mestiza, porka toda una serie de-uhjetus sobire s :lpaldn. umnos reesl-
tan marcadaments mdigenas, otros caracteristicns de las sociedades ap-
banas criollas v de la modernidad {televisianes, awtas, ordenadesss,eich
En el casa del fiqu se trata de objetas deseadas par sus devatos que pre-
tenden prosperar en s negockas con k msermediacidn del gibose £na-
ng el kharis, sin :rnl:urgp no afreca 'Fu'nducrns deseadas, sine qug los
impone o costa de la propia vida de la gente ded altiplana, Sobre afguy, ver
Caros Pance [ P2468); Perndnder fudree (109821 47- [6&).

Se achaca a ks javenss 2 pérdida de pautas tradicionales vk dificulted
de mantener phligaciorss coma los cargas ceremoniabes, PeT su cscisd
implicacion 7 responsabilidad. Los jévenes symaras de los sectores pri-
ximos a La Paz acuden a la ciwdad, despugs de realizado el servicio mill-
tar, con la intencidn de encontrar un fature abternativr 4 lo goe saben les
espern, junio g su familiz, en el dominio reral,

Eere dato relative a b fadta de recipracidad en que incursiona & khnssed
g foma sel cuerpo de sus victimas v de las comunidades aymaras pero
nie da nada & cambin de un valar semefante, ha sido vaborsdo como efem-
ple de abuse en las relaciones scondmmdces v slenil de le explotacion de L
fuerza de trabajo de 1a clase compesing en los Andss (Seerninskl ¥ Arsion
1982:211-202).

Respects a la modernidad comao fendmenao que procede del esgpivig fus-
teade ¥ su sfects de reinvercén de la tradicidn andina ver los respectivos
trabajos intredactorios de Urbano (1957 VI-L; 1990 X-XXXVIL

Las antiguas casss avmarss caredan de vanos § ventanas tan silo una
pueria v la salida de humos de 1 cocina reflejaban s misima cerrazin de
la unddad familiar, rodeads en no poces ocasione3 de un murs de tapial
Hawr unns décadas se has introducido camblod orientados a modificar
este tipo de comducta tesidencial en faver de Lo venidlacion y 12 homimeasi-
dad de bos legaes, Laz diferentes unidsdes [amilsares procaran guardar
la midioa discrecidn respecir & sus famillares y vecinos, Los nifies ¥ ni-
fias gues regresan por lo taede de la escaela comen los restos frios de la co.
mida, imposghle encender el Tuego del hogar parn entibdar un tant la co.
erida; & e a deshiora de [ cocing queds plastiada en ¢l hismo que sma.
ne de la cocing, eircunstancia gue dej en evidencia poblica 2 L2 familia
frente al resto de la comunidad, Este-contexta de privacidad v discrecidn
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contrasta con el uso piiblica de la palabra en los cabildes ¥ asamblens co-
muanitarias.

Asi me ke hizo saber una mujer de fa @ice boliviana al conoacer mi inten-
cidn de desplazarme a la bocalidad de Achacachi, advirtiéndome del peli-
Ero que suponis convivir smire eses hordas de canibales. La historia del
sector constituye un vive gjemplo de lucha v resstencea comamitaria, Jo
que Je ha valido unz propaganda pefasta entre bis clases pudientes pace-
fias Wer, Afhd [19M). (iro andlists eobes |a ooufos desconsideracidn ei-
tre médions y periris respectivamente considerados come Eharisiris ¥
“brujes” en el dominie de 13 salod, ez el realizado por frime Zalles
11955225 24]).






111 | Médicos y kharisiris
Pos sistamas médicos
qus 58 dar 1a espalda

Pocas profesiones se han asimilado tanto al perfil de los
kharisiris del altiplano comao los médicos y profesionales de la sa-
lud. Dre hecho unaz de las traducciones habituales al castellano del
término kharisiri en la zona lacustre del Titicaca es precisamente
“operador” en velada alusidn a la cirugia hospitalaria. La presen-
cia de equipos sanitarios en ] altiplano fordneos a las comunida-
des v extrafios a las mismas, que no hablan la lengua onginaria,
cuyos procedimicntos terapéuticos resultan inadecnados e inclu-
50 hostiles, desde la dptica de las poblaciones aymaras, puede das
lugar a la identificacidn del equipo con el terrible personaje Io
gue dificulta en extremo las posibilidades de desempefio de sus
funciones sanitarias asi como su integracidn social en la zonal
{ Ferndndez Judrez 1999; 2006a). Por ello no podemos quedarnos
stilo en las versiones mds o menos "exdticas” del personaje, por [a
incidencia que tiene en las crisis politicas y sociales de Bolivia, al
menos en € dominio altiplinico, y asi mismo en un dmbito es-
tratégico para la calidad de vida de los ciudadancs bolivianos, co-
mo ¢s el de la salud. No podemos obvidar que [a actuscidn del
kharisiri es concebida, desde la perspectiva aymara como un pro-
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blema de slud, entre otmas vertientes, pucsto que el ataque del
kRarisiri provoca uns pencsa afliccion en la victima, una enfer-
medad con su sintomatologia correspondiente v que es concebi-
da como mortal i no se ponen en marcha los recursos ferapéu-
ticos necesarios.

$Por qué razones se identifica a fos profesionales médi-
cas, en algunias ocasiones, con los propios kharisies? jCudles son
las formas habituales de proceder por parte de los equipos de sa-
lud en el altiplano, que penera tanta incomprensidn, desconfian-
za ¥y miedo en las poblaciones que supuestamente deben ser sus
beneficiarias? Veamos algunos ejemplos?.

"Lz gente desconfia, tene misdo, por la lengua. . come no en-
tienden. . mis que todo las mujeres..., "{Daniel Quispe)

Uno de los factores determinantas qoe pueden facilitar
la paulatina integracidn de los equipos de salud en las comuni-
dades del altiplano es la correcta, permanente y didfana comuni-
cacidn y respectivo entendimiento entre todos los actores afec-
tados por el proceso salud-enfermedad-atencidn, En este senti-
do, nunca se recenocerd la suficiente importancia al hecho de
que los equipos sanitarios convencionales ¢onozcan de forma
adecuada la lengua originaria de la zona en la que estén realizan-
do su labor. Ya sabemos que uno de los rasgos fundamentales de
spcializacidn y de reconocimiento mutuo entre los seres huma-
nos, especialmente en situacién de foraniedad, &5 la posibilidad
de comunicarse en la lengua originaria del lugar. Es decir, asi co-
mo la comida ¥ sus usos constituyen un baluarte fundamental
de socializacidn ¥ de reconocimiento mutuo?, lo mismo sucede
con fa lenguat.

Esta circunstancia facilita de manera exponencial no
silo el desempefio de cualquier tipo de campadia de etencidn sa-
nitaria en la zona, intervencién, programacion preventiva, aten-
cidn materno infantil....etc, sino, muy ¢specialmente la paulatina
integraciton del equipo médico en la vida cotidiana de la zona. Es-
te aspecto resulta muy importante, hay que tener en cuenta gue
las médicos originarios forman parte del escenario cultural de
las "wsuarios” de sus servicios, circunstancia que no oourre con
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los equipos médicos convéncionales cuya presencia én clertos
sectores ¢5 considerado como algo de uso "excepcional” no incor-
porado a la realidad cotidiana de los pobladores. Indudablemen-
te el hecho de que alguien del equipo médico conozea Ia lengua
ariginaria facilitard de una manera dara todo el proceso de con-
sulta, sea ambulatoria o en la propia posta sanitaria, asi como las
intervenciones que resulten pertinentes. Cuando los miembros
del equipo médico convencional desconocen la lengua local, las
complicaciones se intensifican on las formas de relacion entre los
miembros del equipe de salud y sus potenciales usuarios, dificul-
tando de una forma clara la relacién entre ambos ¥ construyen-
do un proceso de aislamiento tremendamente nocivo para la
propia estabilidad afectiva del equipo médico generalmente des-
tinado [ejos de sus redes afectivas, familiares ¥ profesionales, en
ocasiones bajo la obligacion casi penitenciaria de un “Afio de
Provincias™®, resuelto en condiciones precarias,

En este sentido una superencia a tener en cuanta seria
la presencia en los equipos médicos desplazados en los dmbitos
ruralés asi como én las unidades hospitalarias urbanas, de perso-
nas especializadas en la lengua local que pueda facilitar 1a ade-
cuada relacion médico-paciente, dificil de por s, en las situacio-
nes de crisis que supone la presencia de cualquier enfermedad o
afliccidn. Se dird que #n los hospitales bolivianos o en los servi-
cios de atencitn rurales, siempre hay alguien que conoce la len-
gua para echar una mano, en concreto la mayvor parte del perso-
nal subalterno, auxiliares sanitarios v enfermeras, lo gue quiero
decir es que este rasgo habria que valorarle v reconocerdo con
gratificaciones especiales, como parte del servicio inexcusable de
calidsd que el Estado debe ofrecer 2 sus ciudadanos para una me-
jor relacién con los servicios de salud de las postas médicas y uni-
dades hospitalarias.

Indudablemente este aspecto exige la necesaria valentia
¥ coraje por parte de las autoridades estatales en salud; «] cuerpo
médico convencional se “defenderd”™ indicando que se trata de un
agravio comparativo pars los buenos médicos no hablantes de
lenguas originarias y que lo gue debe hacerse es premiar & los me-
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jores médicos, hablen o no aymara o lenguas originarias; sin em-
bargo es preciso introducir nuevos lactores come ¢l linghistico
reconocido publica y politicamente para cambiar ¥ corregir la es-
cenografia tradicional de salud en Bolivia. La dificultad inheren-
te con respecta a este rasgo es que ¢ Estado v la sociedad hege-
ménica no indigena de Belivia establezcan la diatriba errdnea
entre médico hablante ¥ mala calidad, como sucede en el dmbita
educativo aplicado en los deminios rurales frente a los urbanos
especialmente. Este rasgo refativo & la presencia y obligatoriedad
del conocimiento de fa lengua indigena mayoritaria en la zona
donde se forma el médico, seria importante acondicionarlo
igualmente en el curricula universitario de todas aquellas espe-
cialidades relacionadas con las ciencias de la salud, junto con
otras materias como Antropologia Social v Antropologia de la
Salud y de la Enfermedad; en este sentido habrfa que afinar me-
jor en la definicidn de fas pricticas del “ato de provincias” para
que los médicos egresados pudieran realizar su labor en el drea
lingliistica y cultural én que han sido formados v no enviarlos a
remotos lugares cuya lengua desconocen; demasiada vocacién
hay que tener para aprender aymara, quechua, y tupl guarani,
ademis de ser buen profesional de la medicina, evidentemente.
Probablemente otro rasgo importante a tener en cuen-
ta, es que de cara a la ¢ficaz y paulatina aceptacién del enfogque
intercultural aplicado 4 la salud serfa conveniente, como recoge
Xavier Albo (2004}, incorporar al sistema médico convencional
a los que ya saben la lengua, potenciando la presencia de estu-
diantes de las diferentes naciones originarias de Bolivia en las
distintas carreras universitarias relacionadas con las ciencias de
la salud; indudablemente sste serda un recurso a todas luces muy
eficaz para un proceso active de reconocimiento intercultural
aplicado a la salud en todo el Estado, 5i bien el conocimiento de
la lengua originaria resulta importante no es €] dnico factor a te-
rier en cuenta. De hecho, en algunos casos, médicos rurales de
indudable adscripeidn indigena con un conocimiento clara de la
lengua originaria, la emplean sipuiendo criterios exclusivamen
te biomédicos, sin atenerse a las peculiaridades culturales de su
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paciente y desconociendo o no queriendo incidir, por los prejui-
cios de la clase médica occidental, en los posible sindromes de
raigambre cultural que afectan a su paciente o le provocan mie-
dos y desconfianas con respecto a la actuacidn del médico con-
vencional,

Cuando nadie del equipo médico conoce la lengua hay
que acodir necesariamente a intérpretes, como he dicho antes ge-
neralmente subalternos sanitarios de adscripoion indigena de los
equipos de salud a los que no se premia ni se reconoce en presti-
gio ¥ méritos por este hecho, como tampoco se hace con los es-
casos médicos que gozan de esta facultad; el conocmiento de la
lengua originaria se supone “emana” naturalmente de su condi-
cidn indigena y que &5 su "obligacion” secundar al médico sin
mis, Vuelvo & repetir que esta cualidad, recomendable en las re-
laciones médico-paciente en un pais como Bolivia, debe ser reco-
nocida y premiada con el puntaje pertinente a pesar de las presu-
mibles “presiones politicas” de los colegios médicos.

El talante intercultural no depende exclusivamente del
buen o mal manejo de las lenguas originarias como factor de co-
municacidn; el grado de empatia que los miembras de los equi-
pos médicos puedan impulsar resulta ignalmente importante, ca-
§i trascendental, para la incorporacidn ¥ reconocimiento del
equipo médico en el entorno comunitario {Dibbits y De Boer,
2002). El deseo y la profesionalidad de un buen médico que se
ap0ya en un intérprete para tranguilizar a su paciente, recabar la
informacidn pertinente para un diagndstico sistemdtico v for-
miular las pautas para un tratamiento subsecuente, resulta funda-
mental. En estas circunstancias hay que cerciorarse de que el en-
fermo ha ecomprendido perfectamente el proceso de su dolencia
v ¢l tratamiento a segnir, A veces el trauma de la consulta médi-
ca ¥ el deseo de agradar al médico o la propia culpabilizacion que
enn ne pocos casos se hace al propio enfermo por su situacion,
puede agobiar en tal medida a los usuarios indigenas que estén
resuelios a escaparse a la mayor rapidez de la consulta {Rance,
1999; Dibitts, 1994}, Los miembros del equipo de salud, bien por
su conocimiento de la lengua o con intérpretes deben asegurarse
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de que el enfermo ha comprendido a la perfeccion la prescrip-
ciéin médica de que ha sido objeto. Bs preciso evitar Ias confusio-
nes y perifrasis de la jerga médica que redunda en Ia confusidn
mds absaluta {Ferndndez Judrez, 1999), El estilo verbal ha de ser
lo mds coloquial posible indluyendo frases sencillas y cortas.

La adecuada comunicacién entre médico v enfermo
precisa ademas de un conjunto sutil de formas de comunicacién
no verbales que hay que tener muy en coenta en contéxtos indi-
genas. 5i comparamos ef proceder del equipo biomédice en la
consulta de ]a posta con la del médico originario en la casa del
enfermn apreciamos de inmediato claras diferencias en relacidn
can los escenarios de atencidn terapéutica y las maneras de pro-
ceder de ambaos. Los sisternas de diagnéstico de la enfermedad v
de los cuidados preceptivos son realizados en la casa del enfermao
a donde el médico originario se desplaza para realizar la aten-
cidm, lo que facilita la comodidad del enfermao v su completa con-
fianza dado el refuerzo emotivo y simbdlico guee supone contar
en todo momento con la compatia de sus familiares, Bl médico
originario estd perfectamente imbuido de los caracteres socio-
culturales que su presencia en casa del enfermo acredita cum-
pliendo de manera exquisita los reglamentos establecidos por la
cortesta del grupo étnico de que se trate, En el caso aymara, no se
puede entrar en una casa ajena sin advertir de lejos su presencia;
una vez concedido el permiso por parte de log titulares de la ca-
sa y tras los consabidos abrazos de rigor come saludo, ¢l yatrd ay-
mara &e ajusta a la perfeccién a la normativa social establecida,
realizando su servicio, habitualmente de noche y sabiendo que en
un principic han de ser los familiares del doliente los que mar-
quen la pauta de actuacidn que comenzard con el piichn acos-
tumbrade de coca que propiciard una primera aproximacion ha-
cia el problema del enfermo v luego, tras una probable cena, co-
menzari una actuacidn terapéutica que le levara ficilmente toda
la noche o varios dias con sus noches, Lo que quiero decir es que
desde la perspectiva aymara el uso del tiempo presenta connota-
ciones propias muy dtiles en la comunicacitn verbal ¥ no verhal
entre los médicos originarios y sus pacientes. En realidad es con-
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siderado de "mala educacidn” y una descortesia el “ir al grano™en
ta atencidn. Todo tiene su adecuado acomodo en el marco de una
conversacion prolongada que facilita de modo extremo la con-
flanza entre ¢l patin o médico originario, que no tiens por qué
ser de la propia comunidad. con respecto al enfermo v su entor-
no familiar, 5 comparamos el proceder de los equipos biomédi-
cos en la consulta de la pesta, apurados por la prisa, sin los
preambulos pertinentes en Ja adecuada formulacidn de 1a corte-
sig aymara podemos reconocer una cierta carencia logistica im-
portanie en la necesana comunicacdn médico—enferme, Las ca-
racteristicas ¥ conceptualizaciones simbélicas sobre eficacia y efi-
ciencia, aplicadas a la salud, son diferentes en ambos modelos, En
este sentidoe la comunicacion entre el médico v el contexto fami-
lar del enfermo, de cuyo perfecto acomodo cabe pensar en la
mejor calidad y réconacimienta de la asistencia prestada por los
servicios de salud convencionales, depende no silo del buen co-
noecimiento de las lenguas originarias v de la disposicidn hacia la
empatia ¥ servicio profesional en el grupo émico donde &l equi-
po realiza su labor, gino en la adecoacidn al cédigo no verbal que
el enfermo formula habitualmente en situacién de salud.

La comunicacidn de los pacientes indigenas con res-
pecto a sus médicos originarios, constituye el inicio de la fase te-
rapéutica. De hecho algunas personas se acercan a I posta fun-
damentalmente para hablar con los médicos o con el personal de
salud, los auxiliares aymaras, que mejor se adecnan a sus caracte-
risticas culturales. Hablar, conversar s “hacer medicing” desde 12
perspectiva aymara, cosa que desespera a los equipos convencio-
nales segin nuestros criterios de eficiencia médica en que este as-
pecto se considera, habitualmente, una pérdida de tiempo. Loca-
lizar la causa de la enfermedad, saber lo que a uno le pasa, supe-
rar la angustia ¢ incertidumbre contiene en & mismo un princ-
pin terapéutico importante que hace que en ocaslones, una vez
que el enfermo ¥ su familia conocen #1 origen de la enfermedad,
suspenden el tratamiento biomédico, puesto que el conocer la
causa de la afliccidn o patologia, constituye, en i mismo, un re-
terente terapéutico primordialé, En este caso, ef equipo biomédi-
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co deberfa conocer la importancia de la comunicacion verbal y
no verbal en el trato con sus enfermos originarios v hacer gala de
la misma, en la medida de sus posibilidades reales, toda vez, repi-
to gue la "charla” facilita la relacion ¥ confianza con el entermao ¥
forma parte, a su vez, de su propio proceso terapéutico.

Los procedimientos médicos sanitarios incorporan
una serie de actuaciones que pueden generar una importante
angustia y recelo entre los enfermos aymaras. Bl examen médi-
co convencional, én ocasiones, prescribe andlisis de sangre. La
concepoidn aymara sobre la sangre v el resto de Auidos orgdni-
cos resulta particularmente importante, al igual que sucede en
otros grupos amerindios, La sangre es un bien limitado, no se
reproduce facilmente; @5 como 51 naciéramos con [a cantidad de
sangre que debemas emplear toda la vida, salvo en el caso de la
sangre menstrual que se éntiende como un exceso queé debe
fluir libremente; por otro lado, los aymaras insisten en que su
sangre cuesta caro ¥ no pueds derramarse ni extraerse de forma
arbitraria. Los derramamientos de sangre deben ser indemniza-
dos por la pérdida ocasionada que es concebida como irrepara-
ble”. Es necesario explicar de forma sencilla las razones y uso del
andlisis sanguinen, a la manera de las hojas de coca, "para ver la
enfermedad™, a la vez que aliviamos las desconfianzas sobre el
uso que el médico otorga a la sangre extraida®. Es muy frecuen-
te en el altiplano, al menos, e] abuso latente gque se supone a la
tendencia a la extraccion sanguinea por parte del médico'?, asi
como a la asimilacidn del médico con el terrible “operador”, el
temible kharisirs (Castellon 1997:59). La sospecha de ser harisi-
ri, antafio relacionado con la iglesia colonial, salpica en la ac-
tualidad a diferentes colectivos y profesiones entre ellzs a fas del
dominio sanitario. No en vano se dice que el kharisird recorre
las comunidades aymaras, especialmente en el mes de agosto,
recolectando grasa y sangre con su “jeringa” para, entre otras
cosas, se dice “pagar la deuda externa bolndana”. Recordemos la
prictica habitual de la itinerancia de los equipos médicos en
aras a cubrir la asistencia sanitaria de las comunidades y 1a eje-
cucidn, por ejemplo, de sus campanas periddicas de vacuna-
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cidn. Un equipo médico asociado simbolicamente en sus actua-
ciones al perfil del kharisiri #std materinlmente condenado al
mds atroz de los aislamientos.

51 los andlisis sanguineos y las vacunaciones represéntan
un problema con mayor razdn las operaciones quinirgicas. La ope-
raciin quinirgica supone un trauma cultural, econdmico y social
para los afectados indigenas. Cultural por las connataciones nega-
tivas que implica la manipulacidn interna del cuerpo, donde nadie
tiene que “mirar”; econdmico por el costo inaleanzable para la
gente del campe de las cafras que habitualmente se manejan en
cualquier operacion guirirgica con ¢l afadido del desplazamiento
al hospital donde vaya a realizarse la intervencion; social por la to-
mi de decsiones farmiliares, domésticas e incluso comunitarias
gue implica el traslado hospitalario v &l temor que produce enfren-
tarse a un espacio frio deshumanizado sin prevision espacidl para
acoger a los familiares que acompafiarin, con .-;eguréjad, al enfer-
miot, Lo ideal seria dotar a las postas sanitarias con personal per-
fectamente capacitado en formacidn especifica y medios téenicos
para poder realizar "in situ” es decn, en ef campo, las intervencio-
nes quirirgicas de corte sencillo para evitar en lo posible &l tran-
mifico traslado de los pacientes al hospital; circunstancia que én
ocasiones supone la negacidn absoluta no s0lo de la familin del
afectado sino de la propia comunidad, con sus autoridades al fren-
te, a las recomendzaciones del equipo de salwd.

For otra parte, los grupos originarios del altiplano re-
celan de laz pricticas gquirirgicas debido al reconocimiento ético
v moral que posee el cuerpo humano completo. Los difuntos de-
ben enterrarse con todos sus restos orgdnicos v corporalest?, El
costo de las intervenciones quinirgicas y €l maltrato gue s¢ espe-
ra en las unidades hospitalarias, constituyen serios rechazos para
las intervenciones quirirgicas. Los comunarios recelan del médi-
¢o proclive a la intervencidn quirdrgica por su avidez para curio-
sear las interioridades humanas y por su deseo de riquezas. Se
sospecha que la cirugla responde a los intereses profesionales y
econemicos del médico ¥ no tanto a las necesidades terapéuticas
del paciente.
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El parto incorpora otra serte de caracteristicas cultura-
les peculiares de las poblaciones indigenas que checan con la
pragmidtica valoracidn y medicalizacion del parto desde la pers-
pectiva biomédica’, La posicién del parto, para buena parte de
los grupos amerindios, establece disposiciones muy diferentes a
las del modelo biomédico. La posicion més adecuada ez en cocli-
las con la atencién, en ecasionss, del marido por detris masa-
jeando el abdomen de 1a parturienta bajo la atenta mirada de la
partera en contacto con Ia tierra, ¢on la enorme carga simbélica
que este contacto tiene, particularmente en los Andes. En las co-
munidades aymaras es precise entregar la placenta a la madre va
que desde su perspectiva es el "hermano” del neonato, cuya vida
no va & prosperar. La madre da a luz al nifio v a su placenta, algo
asl comao el “hermano monstruose™; en ¢ altiplano aymara hay
que compensar al menos afortunade, en este caso a la placenta
que no va a prosperar vitalmente, frente a la criatura recién naci-
da'. Por ello, las familias adornan la placenta con los rasgos ca-
racteristicos del nacido; si es nifia, se adorna su placenta con mix-
tura y con elementos en miniatura que reflejan la variable de ge-
nero del nacidao, en caso de nifia, se enterrard acompanada de sus
polleritas, su pequefia cocinita { ghiri awichw)...etc, en caso de ni-
flo, con und yunta en miniaturd....etc. Recordemos de nuevo el
valor terapéutico otorgado a las placentas en la recuperacion de
la enfermedad provocada por el kharisiri ¢ igualmente cémao se
afirma que resulta ingrediente primordial de la “botella” o reme-
dio que se encuentra en las ferias campesinas del altiplang, Cual-
quier actuaciin prepotente o arrogante sobre la “ignorancis™ de
las poblaciones ayrmaras por este rasgo cultural, o manifestacio-
nes prepotentes del equipo médico sobre la inoportunidad e in-
conveniencia de esta manifestacian cultural redundard con certe-
a en el fracaso, primero con respecto al deseo de que las partu-
tientas acudan a la posta médica, ¥ loego en la conveniente arti-
culacion del equipe médico en el seno de la comunedadis. Un re-
chazo importante de las parturientas a acudir a las postas médi-
cas para dar a luz se debe a la importancia simbalica de hacerlo
en casa ¥ en contacto con la tierra; dar a luz fuera de casa, del ca-
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lor del hogar, segin Tas prescripciones del binomio “cdlido-fres-
oo’ con que algunos procesos arginicos, como ¢l parto, se ven
afectados supone "paric extrafios”, es decir, fuera del linaje do-
méstico,

La medicina preventiva, en lo que respecta a las campa-
fias de vacunacidn'®, debe partir de una informacidn previa, con-
cisa v clara sobre lo que se pretende y los beneficios que el proce-
g0 de vacunacidn va a suponer para la peblacion local. Es preci-
80 proyectar unos dias o sermanas antes del gjercicio de la campa-
fig, una exhaustiva campafia de informacidén previa “in situ” con
las autoridades comunitarias v el resto de los pobladores intere-
sados en la informacidn, No podemaos esperar que en el critico
momenta la gente de la comunidad, sin previo aviso de lo que se
pretende, acepten complacidos la [legada del equipo de salud
mucho menos que se presten a donar a sus hijos para gue les cla-
ven agujas. Existen categorias y concepios de enformedad, en di-
ferentes poblaciones amerindias, particularmente en las tierras
bajas del bosque amazdnics, segiin la cuales |a enfermedad se de-
be a algo que se nos introduce en el cuerpol”. Igualmente hay re-
celo sobre el objetivo “real” de las vacunas, dada la desconfianza
que las poblaciones indigenas tienen sobre cualguier propuesta o
iniciativa externa que escape de sus pardmetros de control; asl se
dice que las vacunas pretenden esterilizar a las mujeres indigenas
o hacerlos sumisos y sin voluntad contestataria frente a los inte-
reses del Estado!®. Por otro lado, ¢l rechazo a las camparias de va-
cunacidén presenta otras consideraciones de caracteristicas sim-
balicas; recordemos €l complejo cerernomial del harisiri con su
“jeringa” recolectora de grasa y sengre, asi comao la certeza de que
el uen de los medicamentos acomodan el cuerpo de los origina-
rios, haciéndolos més vulnerables y dependientes de la biomedi-
cind, 4 la vez que los aleja de los remedios tradicionales.

Con respecto al uso de los medicamentos occidentales
hay que insistir en gue igualmente tienen su sentido ¥ valor des-
de la perspectiva indigena, Los sabios aymaras ( patiris) por ejem-
plo, diferencian entre las “enfermedades de la gente” y lag “enfor-
medades del doctor”, delegando en uno u otro segin su saber ha-
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cer [Ferndndez fudrez 2007). Las enfermedades del doctor apare-
cen reconocidas bajo los términos castellanos "inyeccidn”, "ope-
racian’, “transfusion” que muestran, desde fa perspectiva indige-
i, lo mds violento de una bomedicing centrada fundamental-
mente en el cuerpo orginico, mientras que la medicina aymara,
comao atros grupos amerindios, centra sus necesidades terapéuti-
cas en ¢l ser humano, utihzando todos los recursos que Incorpo-
ra, en cada caso, el concepto de persona. En este sentido, no re-
sulta infrécuente que en ciertas ocasiones los originarios busquen
al médico “de mandil blanco™ para utilizar sus herramientas tera-
péuticas, una vez identificado que of caso “es para el doctor”,

Los medicamentos empleados en la posta médica no
deben ser regalados o gratuitos, ya que se considers que lo que
se da gratis no es eficaz o estd caducado o bien, pretende otros
fines encubiertos dafiinos para [a poblacion. Los medicamentos
y “tratamientos” que cuestan plata, son considerados “podero-
sos” v eficaces por los usuarios indigenas de los servicios de sa-
lud, De igual manera, entre los aymaras, las atenciones curati-
vas rituales ¥ las ofrendes ceremoniales costosas se consideran
mas eficaces, con la capacidad de incidir de forma proyectiva
sahre el cuerpo del doliente sin necesidad de abrirlo, como ha-
ce el ¢irufano, Obviamente esta cualidad relativa al costo de los
medicamentos debe ser empleada con flexibilidad por parte del
equipd de salud segiin las posibilidades econdmicas de los pa-
cientes que acuden a |a posta, de tal forme que nadie se quede
sin su tratamiento completo por razones econdmicas. En este
sentido hay que resaltar los problemas que estd provocando en
las postas rurales la aplicacidn protocolaria e inflexible del SU-
ML (Seguro Universal Materno Infantil), quejindose los médi-
cos rurales que no pueden recetar firmacos, fuera de las ocasio-
nes v tipos reflefados en los protocoles del SUMI mermando
considerablemente su capacidad de decisién y criterio.

En algunos casos hay reticencia al empleo de firmacos
porgue se asegura que acosturmbran el cuerpo ¥ no resultan ade-
cuados para todas las personas, ¥, para algunos los firmacos son
dafiings....para mi la botica resulta bien", [Joaquin Casillana).
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Los Birmacos de la biomedicina acostumbran los cuer-
pos indigenas, ¥ les hacen inhdbiles para los tratamientos medi-
cinales autdctonos; no siempre es posible, ni recomendable, des-
de la perspectiva indigena, emplear los remedios combinados de
ambas tradiciones médicas'?, Dicen los kallawayas que atienden
en el dispensario del hospital kallaways-espafiol en la localidad
de San Pedro de Curva, que no siempre se puede combinar la in-
yeccidn con la herbolaria. Segun los kallawayas, la inyeccion 1i-
guida penetra mpidamente en el coerpo y actiia de inmediato,
Para poder combinar con los tratamientos tradicionales, con la
herbolaria, es necesario esperar veinticuateo horas, Segan los ka-
Nawayas del dispensario del Centro de Salud de Curva, no se pue-
de alternar de forma contigoa la inyeccidn con la herbolaria. 5i
puede hacerse cuando se trata de tableta o de frmacos. En este
caso podemos observar una importante valoracion del potencial
de la inyeccion como remedio poderoso d¢ la biomedicing.5e
considera que la inyeccion actia de forma mpida vy contudente
cobre el cuerpo v que resulta contraproducente su empleo al pre-
tender complementario con los recursos de la medicina natural.
Los firmacos cambian el cuerpo, lo acomodan a unos remedios
o otros. En este sentido recordemos como una de las finalidades
que sc otorge a la grasa extroida por el khansris s la de elaborar
los firmacos gue se emplean ¢n las unidades hospitalarias y gue
responden a esta logica de control de los cuerpos indigenas. En
este sentido, fa institucidn de los kharisiris contniubuyen al rece-
lo ¥ rechazo de los tratamientos farmacoldgicos por la supuesta
composicidn de los firmacos:

“Pero si. Esa grasa la convierten en palvn, loepo en pastillas, en
remedios. Asi se curan ellos.

=i bos remedios de nuestras Rrmacias?

=También bos hacen de la grasa. La traen de Alermania, de los Es-
tacos Unidoa

=¥ i termas remedinst

Yo nunca soéo Mejoral. B es pure quimica, no o= de prasa"
[Gutifrrez Estéver 2002:90.91)
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Estar sano o enfermo en las sociedades humanas, no
depende sélo de la estructura celular y de los componentes orgé-
nicos del cuerpo sino que cada cultura decide dar sentido a lo
quee entiende por salud y enfermedad. En poblaciones amerindias
de Bolivia existe un complejo conjunto de formulaciones cultu-
rales sobre enfermedadsg, los llamados “sindromes culturales”,
que recogen aspectos diferenciados de su realidad cultural Asilas
cosas, determinadas patologias o aflicciones son resueltas me-
diante la consideracidn que se hace al ser humano y sus expecta-
tivas funcionales. No tiene sentide la parcelacidn orgdnica, mirar
“adentro” del cuerpo o preocuparse por un drgano especifica,
Los rituales terapéuticos empleados por diferentes gropos étni-
o3 de Bolivia bacen alusidn a modelos simbolicos de percepcitin
v concepcidn del cuerpo v del ser humano en siteacdn de efica-
cia social, junto con su estructura social y de parentesco, asi co-
mo las diferentes cosmovisiones que, segin cada caso, se ven
afectadas. Es por ese que buena parte de los procedimientos te-
rapéuticos son de cardcter ritual y simbdlico de forma paralela al
conocimiento prolijo de especies naturales que emplean en su
abundante farmacopea tradicional.

Estas saluciones rituales que emplean las poblaciones
amerindias en tratar sus problemas de salud chocan con la men-
talidad cartesiana y racionalista de log equipos médicos de la pos-
ta médica o institucidn hospitalaria al vso, Hacer alusiones a las
pricticas terapéuticas del médico originario con respeto y apre-
cio, recomendandao la consulta caracteristica al médico originario
y su parecer, cuando la ncasidn lo precise, facilitaria en gran me-
dida la comunicacion e integracidn del equipo médico en el drea,
ademds de redundar en el propio prestigio y apego de los usua-
rios indigenas de los servicios de salud. En numerosas ocasiones
asistimos a la presencia casi clandestina de los yatiris v médicos
indigenas originarios en las unidades hospitalarias, a solicitud de
los propios enfermos, aprovechando la ausencia momentdnea de
ins equipos médicos, e relevo en las guardias o el turno de noche,
lo cual no hace sino incidir de una forma manifiesty en la dife-
renciacidn de sentido que can respecto a la propia enfermedad
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poseen los zgentes de salud convencionales y los usuarios indige-
nas de dichos servicios?l,

El hecho de que los centros de salud convencionales,
instituciones hospitalarias y postas médicas rurales ne sean acep-
tadas ¥ reconocidas por los posibles usnarios indigenas de dichos
servicins como competentes en el tratamiento de [a enfermedad
(segln las concepeiones locales| hace que estas instituciones apa-
rezcan mermadas en sus capacidades e infrautilizadas asi como
dotadas de un poderoso estigma comao lugar “tabd”, prohibido,
Asi 1o refleja ¢l convencimiento de la afirmacidn que con tanta
frecuencia encontramos en diferentes contextos originarios de
Baolivia: “El hospital es el lugar donde 1a gente va a morie™; frase
lapidariz, pero recurrente en el dominio rural de Bolivia que de-
sacredits las posibilidades en atencidn médica de las unidades
hospitalarias™, Serla preciso averiguar cuales son las razones de
este rechazo; cual es el tipo de relacidn existente entre el personal
médico y sanitario del hospital o de la posta ¥ los respectivos
nsuarios indigenas de la zona; acreditar el nivel de comunicacion
habitual entre los agentes de salud dal hospital y los usuarios de
los servicios; comprobar el grado de satisfaccicn de los usuarios
que acuden ala posta o a la unidad hospitalaria y conocer el fun-
damenta de su rechazo. Son otras las valoraciones que realizan
las comunidades indigenas, habitualmente, 4 la hora de decidir la
presencia de una institucidn hospitalaria en su comunidad, como
me decian los profesionales de salud, médicos y enfermeras de la
especialidad en Salud Intercultural del SEDES - La Paz, {Eebrera
2006} las comunidades suelen otorgar las peores tierras para la
constroccion de los recintos hospitalarios; las mds inaccesibles y
lejanas o aquellas proximas a los lugares de enterramiento, légi-
ca decisidn si tenemos en cuenta la escasa o nula repercusion en
ka vida comunitaria de la institucidn hospitalaria escasamente in-
tegrada en su realidad cotidiana; este tipo de decisiones no hacen
sino remarcar la aparente falta de valor que las comunidades in-
digenas otorgan al servicio hospitalario edificado en su tereitorio,
Recuerdo la actited de los comuneros aymaras del Cantdn Ajlla-
ta Grande [Prov. Omasuyo del Depto, de La Par) tlusionados en
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la construccidn de su posta sanitaria en 1991, patrocinada por
und ONG de prestigio internacional en aplicaciones médicas,
Después de la gorosa inauguracion, la posta continuaba practica-
mente sin estreno porque la gente no acudia para tratarse sus
problemas de salud, "no sabemos enfermar” decian los comuna-
rios; es decir no se enfermaban segin los patrones del modelo
binmédico, pero si en funcidn de las categorias aymaras. Aguoeila
pequefia edificacion hospitalaria repercutia en clerto prestigio
para la central del Cantdn, frente a las comunidades vecinas ca-
rentes de posta médica, pero no intervenia ¢n ninglin caso en so-
lucionar las necesidades de salud de la zona

El perfil del hospital y su aspecto como lugar aséptico®,
juega en contra de su aceptacion, el orden, los materiales emplea-
dos en su construccidn, las salas amplias, luminosas y ventiladas,
provocan sensaciones de frio, causa de enfermedades, ¢ incomo-
didad, aspectos claves en el tratamisnto terapéution de los enfer-
mos, partidarios como sabemos, de la asistencia domiciliaria. El
cambio brusco, el chogue producido entre los espacios domici-
liarios de las familias originarias y los espacios hospitalarios ge-
nera temor, incomodidad v angustia entre los pacientes. jEs po-
sible una mejor adecuacion espacial de la institucion hospitalaria
mids proxima y cercana al dominio domeéstico de las familias 7.
Hay que tener cn cuents lo importante que resalta el confort y la
eonfianza para el desarrollo de la "consulta médica”, Los médicos
ariginarios que acuden a la casa del enfermo conocen este prin-
cipio; la sesién se realiza en casa del enfermo, es el médico origi-
nario quien se traslada a la casa del enfermo, valorando la segu-
ridad y comodidad del mismo.

Otro de los rasgos que debe imperar en la consulta am-
hulatoria o en la atencidn hospitalaria es el “secreto”; es decir,
parte de los temores ¥ recelos de los indigenas con respecto al
hospital y las actuaciones médicas radican en su cardcter pliblico.
La situacién médica de cada enfermo en la relacidn que estable-
ce con el médico indigena sdlo le interesa al propio afectado y su
familia; todo debe quedar en este entorno privado, intimista v
particular, por el contrario el hospital con su masificacidn asis-
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tencial v sus colas de enfermos v familiares va en contra del valor
que el dominio indigena otorga a la privacidad de la situacion
médica de sus enfermos, De hecho, en el altiplano aymara, los yo-
tirs, al acudir a la casa del enfermo lo hacen de noche ycon la
mdxima discrecion, para gue nadie del entorno, ajeno a la fami-
lia, pueda notar su presencia eén la casa, Recordemoes como los
kharisiris exponen para ¢l use pablico (campanas, grupos san-
guineos, elaboracion de firmacos), los fuidos mas especificos ¢
individualizados del interior discreto e {ntimo del cuerpo de los
pobladores aymaras; es decir expone al dmbito phblico 1o que de-
be permanecer en €l estricto dominio privada; por ] contrario la
curacion de la enfermedad que el kharisid provoca se realiza en
el dominio familiar, en total discrecién, de tal forma que ni si-
quiera el enfermo debe saber con exactitud 1o que le sucede.

Una unidad sanitaria u hospital, conceptualizado comio
“extrafio” 1 "hastil” por su falta de integraciém en la vida comu-
nitaria resultard, a buen seguro, caldo de cultivo de prablemas de
indole singular, entre [os que pueds cobrar sentido su significa-
cion real de "sede de Kharisiris™,

Probablemente ¢l esfuerzo tiene que ir en la direccidn
de integrar el hospital en el seno de la vida comunitaria aymara
v asl evitar el estipma del fordneo y su extrafiamiento que puede
provocar la identificacidn de los médicos y sanitarios como kha-
risiris. La institucion hospitaleria no puede ser un elemento ex-
trafio ¢ “inatil", de espaldas a sus necesidades cotidianas de la co-
munidad. Un centro hospitalario que no forme parte de la vida
comunitaria serd valoradoe de forma despectiva v serd foeo de
mitiltiples desconfianzas, estigmatirado come lugar de "muerts".
La “socializacion” del hospital precisa hacer periddicamente *jor-
nadas de puertas abiertas” propiciando talleres conjuntos en el
hospital entre los equipos médioos; las autoridades comunitarias,
padres de familia, maestros seccionales y médicos originarios; ta-
lleres aplicados de atencién materno infantil, todo aquelio que
facilite ¢ intensifique las relaciones del equipe médico con fas au-
toridades comunitarias y los posibles usuarios del centro de salud
o unidad hospitalaria. Es indispensable generar un clima de mu-
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tua comprension, reconocmiento ¥ mutuo enriquecimiznto en-
tre los equipos médicos convencionales y los médicos ariginarios
locales que elimine cualquier atisho de desconfianza o compe-
tencia entre ambos modelos, La consolidacién de los equipos sa-
nitarios en ¢l dominio rural, resulta muy importante asi como su
reconocimiento econdmico ¥ social. Todo esto genera un contex-
to politico, econdmico ¥ cultural dificilmente compatible con el
reconocimiento exitose de las unidades hospitalarias por parte
de las poblaciones originarias de Bolivia.

Los propios médicos y profesionales de Ja salud recono-
cen las dificultades de realizaciom de su labor sanitaria en Jas co-
munidades originarias, pero igualmente en las ciudades. Sus re-
flexiones y veloraciones criticas resultan fundamentales para s-
clarecer este complejo marco de relaciones donde las actuaciones
biomédicas cobran un talante tabu al ser tachados por los comu-
narios aymaras como propias de kharisiris v los hospitales sedes
naturaics, como antafio las parroquias rureles, donde el mons-
true se nutre de los fluidos vitales aymaras, Veamos algonas re-
fiexicones procedentes de los propios profesionales de la salud que
desempefian su cometido en diferentes sectores del altiplano.

ITL1 ;Kharisiris de “mandil blanco™?

Los equipos sanitarios que desempefan sus funciones
de servicic en lag dreas indigenas v suburbanas de Bolivia se
quejan del recelo y la desconfianza que sus actuaciones generan
en las poblaciones que constituyen su objeto de atencidn y cui-
dado. Hay razones de indole politica, econdmica y cultural que
justifican, en parte, estos recelos asi como su descalificacidn so-
cial al hacerse acreedores al calificativo de kharisiris. Las inves-
tigaciones etnogrificas realizadas en “salud intercultural®, inci-
den generalmente en la deficiente adecuacidn coltural de los
equipos de salud que trabajan en contextos indigenas, sus difi-
cultades de comprensidn idiomatica, su escasa o nuia integra-
cidn én la vida comunitaria donde realizan su labor, pero jqué
opinan los propios profesionales de la salud de todo esto?;Cé-



Cierankn Foordndes Jusines i)

mo expresan las contradicciones ¥ conflictos que deben solven-
tar sobe el terrenod®]

En Septiembre-Octubre de 2005 y Febrero de 2006 re-
cogl varias entrevistas y conversaciones con profesionales de la
salud boliianos que trabajan en dreas indigenss o en ponas mar-
ginales urbanas de los departamentas de La Pax v Polosi. Mues-
tro aqui el testimonio de varios de ellos, médicos v enfermeras.
Sus apreciacionss nos servirdn para analizar patte de ldis dificul-
tades v peculiaridades de la actuacidn de los médicos y equipos
sanitarios que desempenan su labor en dmbitos culturales ajenos
a su propia tradicién personal y académica en el departamento
boliviano de La Paz.,

Los diferentes testimonios de los médicos y las enfer-
meras que participaron en el encuentro convergen en aspectos
concretos sumarmeante practicos que nos acercan a ung realidad
conflictiva que es preciso abordar en cualquier perspectiva de sa-
buad intercultural que quiera aplicarse, Los equipos médicos que
desempefian su labor en dreas rurales indigenas o en zones pe-
riurbanas de las grandes ciudades atesoran un gran patrimonio
experimental ¢n la vivencia diaria de situaciones y confliceos de
indole intercultural que debemos conocer y valorar.,

En las conversaciones que se desempefiaron a lo largo
del médulo, los intereses v experiencias de unos v otros comver-
pieron en una serie de aspectos como &5 la presencia predomi-
nante de la medicina popular e indigena en Bolivia; la predilec-
cidn por la medicina teadicional frente a la académica en las co-
munidades del altiplano; el prestigio otorgado a los médicos ori-
ginarios ¥ el descrédito creciente de los médicos v equipos de sa-
lud; las dificultades de levar a cabo los programas de vacunacio-
nes v su seguimiento; la barrera cultural del hospital al que se
nicgan a asistir los comunanos, especialmente en el caso de loy
partos; la escasa o nula preparacidn académica en las facultades
de medicina y carreras universitarias de ciencias de la salud para
hacer frente a cstas situacancs....otc. Escuchemaos fa voz v el én-
fasis que los propios interesados ofrecen en sus testimonios v ar-
gumentos?’.
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IIL1.1 Medicina tradicional versus medicina
académica

La percepcion habitual de algunos equipos de salud que
desernpefian su labor en contextos indigenas es que actian en in-
ferioridad de condiciones frente a las propias medicinas indigenas
que, en la mayoria de los casos, son preferentes y “hegemonicas™?*
en sus demarcaciones. Los equipos de salud s éncuentran en una
posicidn incdmoda por su escasa adecuacion cultural al entorno
en el que deben realtzar su mision, asi como por €l hecho del apa-
rente #scasn reconocimiento social que, en las comunidades ayma-
ras del altiplano, despiertan sus actuaciones,

“Para quicnes trebajamos ¢n el drea rural, en El Al con pobla-
cion migrante v en las ronas urbano marginabes, ¢l "drama™ de
ser el dltime esiabdn en fa gran cadena de alternatzvas de sana-
citn que buscan los comunarios. Se¢ vuelve drama porque des-
puts de consultar a todas las especialidades de la medicing tra-
dicionsl o del saber popular, el enfermo lega a veces en muy ma-
Lag condiciones, ¥ # veces muers, A Veces nos cuesta mucho recu-
perarla no sélo con nuestros conocmientos sino econdmica-
mente porgue slguna vez ¢l personal de salud debe aporiar eco-
nomicamente para que el paciente no muerd ¥ no ener proble.
meas oon los mismaos comunacies ¥ parentes del paciense. Tam-
bign cuzndo estamas hacendo tratamiento alternativa, ya gque |
paciente estd siendo tratado por la medicina tradicional, la sana-
cidn e stribuida al médico tradicional, pese a los méritos-que
hayamos hecho nosotros con nuestro conocimiento centifico y
eso para ¢l médico novel, sin mucha experiencia, es una decep-
cidn v como no conoce lacultura del hegan mo pueds entender™.
(El Alto de La Faz).

La curacidn eficaz parece ser asunto del médico indige-
na ariginarie y no tante del médico académico lo que redunda en
el escaso valor que se otorga a sus procedimientos terapéuticos.
En el itinerario terapéatico, una vez desencadenada la enferme-
dad, el médico de la posta o del centro de salud, ocapan habirual-
mente el Gltimo lugar del proceso, Farte del problema radica en
la diferente concepeidn que sobre la salud y fa enfermedad pre-
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sentan tanto los profesionales de la salud come los enfermos in-
digenas; sus modelos explicativos responden a logicas diferentes,
Conocemos el valor que la biomedicing ofrece a In especializa-
cidn técnica, la deshumanizacion del enferma, su encriptacion en
los pesados protocolos v el proceso de "desmembracion” orgdni-
ca que potencian sus diferentes especialidades. Las medicinas in-
digenas, por el contrario, procuran una visién integral del indi-
viduo en relacion directa con su entorno familiar y natural; las
lenguas originarias les permiten una forma de reproduccion y
creacidn del cusrpo ¥ de las enfermedades con sus diferentes
agentes causantes gue los médicos son incapaces de plasmar,
aunque realicen el esfuerzo, en gran parte indtil®, de traduccion
literal del casteflano a sus lenguas originarias, en e mejor de los
cagns. Los patins aymaras, especialistas rituales v mdicos origi-
narios que tratan las enfermedades en el aliplano diferencian al
comenzar la révisidn del enfermo entre tipos de dolencias v de
competencias terapéuticas. Acostumnbran a asegurarse si la enfer-
medad es "de la gente” o “def doctor”. Ellos curan fas enfermeda-
des "de la gente™ mientras que no pueden hacer nada si 1a enfer-
medad es “del doctor”™ (Ferndnder Judrez 2007). Es curioso que
las enfermedades “del doctor”™ son denominadas de forma sing-
nima, en algunas comunidades aymaras de 1a cuenca del Lago Ti-
ticaca, bajo los términos “operacion’, “transfusion”, “inyeccion” es
decir, alusiones directas a un tipo de medicina {la occidental ¥
cientifica) que centra sus competencias en el cuerpa del enfermo
v en manifestaciones terapéuticas caracterizadas por su violencia
corporal. Ya sabemos que las enfermedades consideradas mas
graves, desde la perspectiva aymam, no son tanto las que afectan
al cuerpo del enfermo como & sus entidades animicas, (afayw,
animu y coraje), conocidas como kimsa ch wis, las tres “som-
brag” gemelas, que pueden extraviarse provocands peligrosas
aflicciones v enfermedades: La salud depende del adecuado equi-
librio entre el cuerpo ¥ la trilogia de las entidades animicas que
los seres humanos possen, segin la forma aymare de entender v
construir €l concepto de persona o "ser humano”, fagi. Las logi-
cds lerapéuticas s¢ Barman €n uno 1 otto caso de forma diferen-
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ciada con diferentes grados de complementacidn o exclusidén por
ambas partes, Tratindose de la enfermedad, la vivencia de una
crigis de saled no es &l contexto mas apropiado para “experimen-
tar"” fuera del modelo que la sociedad considera mds razonable,
eficaz y seguro, por mucha incredulidad que nos provoque.

Indudablemente, podemos entender el desénimo y la
decepcidn que impregna el quehacer de los profesionales de la
salud de los equipoes sanitarios bolivianes que desplazados por
remotas comunidades, alejados de sus afectos v estimulos inte-
lectuales, no ven reconocidos sus esfuerzos ¥ su valia como per-
sonal de salud, por aquellos a los que dedican sus atenciones, El
hecho de estar supeditados al quehacer prioritario de los médi-
cos indigenas originarios y que los enfermes acudan a lz posta o
servicio hospitalario en dltimao Tugar sepone un trauma episte-
maoldgico en los referentes académicos en que fueron formados®
lejos de cualguier conexidn con la realidad pluricultural del Es-
tade boliviano.

“Ensu mayoria la poblacidn acede a la medicna radicional para
resolver sus problemas, pers también debo hacer notar que la
confianza es plena con don Fermin que es el auxiliar de enferme-
ria con ¢l que trabajo ¢ indica la misma gente que es d dnico que
“aguanta” estar por alld tantos afios (6 afios] ¥y que los médicos no
duran o un afo, Jos Bactores entbendo quee son madltiples pero no
bas voy a tratar posque son de tpo interno”{ Santiago de Hoata).

“Hace 5 afios atrés la demanda a los servickos de salod era me-
nor a la de ahora debido a que el personal de salud s6lo trabaja-
ba 1 afno pero en la actualidad trabajan por mds afios esto crea
més confianza en la poblacién”. (Corocara)

La situacion politica, cultural y econdmica del pals ha
propiciado, ¥ propicia, una situacidn laboral precaria entre los
profesionales de salud ¥ una importante movilidad en los dife-
rentes destinos de los puestos sanitarios. Hace poco ¢ llamado
“Afio de Provincias™ que fos estudiantes de medicing debian rea-
lizar para poder luegn dedicarse como profesionales del sector,
obligaba al cambio de los componentes de los equipos de salud
dispersos por remotos lugares de Bolivia®, Cada afio, la aplica-
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cign del modelo, obligaba al cambio del personal con el lagico
impacto por la discontinuidad de actividades e iniciativas, lanto
en los interesados, como entre sus pacientes, sobre todo en los ca-
s0s en los que ge hubiese conseguido clerta empatia, La impre-
gidn era de "volver a empezar” de continuo, cen cada equipo de
“afio de provincias” que se incorporara. 8 resulta dificil adecusr-
:¢ 3 un entorno desconocido e inusual para la mayoria de los mé-
dicos de provincias y ejercer la medicina, con plena responsabili-
dad en la toma de decisiones durante un afio, las nuevas disposi-
clones ministeriales han acortado el periodo de un afio a tres me-
ses com el lamado Servicio social de Salud Bural Obligatorio que
ha permitido la consolidacion de las plazas de los médicos en el
imbito rural, pero que dificulta en grado extremo Ia simple inte-
gracion de los recién llegados a los equipos de salud, al recortar
de Forma substancial el periodo de permanencia de los recién
egresados en las comunidzades rurzles?.,

“Es certo que la poblacidn primero recibe su tratamiento méds-
coen el hogar como por gjempla, la madres lavan con arin la ca-
beza del nifio cuando este se encuentra con fiehre o colocan ca-
taplasmas con huevo, clara batida empapada en papel, general-
mente periddico o adquisren medicamentos por recomendacio-
nes de terceros o cxperiencias antetiorss™, En caso de no mejo-
rar con medicinas caseras u automedicacidn se dirigen a log va-
tiris v finalmente 3i estos no les curan o sanan acuden a loy ser-
vicios de salud como dltima alternativa ya que muchas veces nos
tocd revisar a pacientes que se encontraban con masillas en base
a yerhas y sangre de perro negro™, de acusrdo a referencias en
una posible fractura en cuyo case nes shsteniamaos de tocar la
mma problema y recomenddbamos no asentar el pic 5 e que
afectaba 2 extremidades inferiores v gue simplemente prescn-
biamos analgésicas por el dolor que presentaba y anti inflama-
torios st es que estaba edematizado e indicdbamos en caso de
que seaflojara o quedara suelta la masills, pedir al médico tradi-
cional que nuevamente les coloque la masilla® (Colquencha)

i itineraric terapéutico ¢n las comunidades aymaras
comienza habitualmente, en ¢l seno del bogar, La familia aymara
ez el nicleo de aprendizaje terapéutico ¢n el que s2 aplican los co-
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nocimientos tradicionales, Los propios médicos y profesionales
de la salud destacados & dreas rurales y periurhanas, reconocen la
importancia preferencial gue se otorga a las pricticas médicas in-
digenas que son las que acreditan la confianza masiva de la po-
blacién. Por otra parte los propios equipos médicos terminan fa-
miliarizindose con una serie de técnicas terapéuticas tradiciona-
les, reconocidas por ellos en unos casos al formar parte de su pro-
pio sistema de referencia terapéutica familiar, ¥ en otros por la
sistemdtica presendia en sus controles de atencidn sanitaria en
drea rurzal.

“Bl impacto de la medicing tradicional en nuesteo ambito de tra-
baje es megative debido a gue nos formarcn en una medicina
cientifica occidental obvidandoe owestras raices ancestrales al
punio de ver 4 nuestros wiuarios de bo servicios como objetos, al
decir, por ejemgplo: "Bl paciente de la cama tres”

Mo tenemos [a capacidad de explicar a los usuarios de los servi-
cios Jo que tienen, su diagndstico, porque creemos QL RO N05 va
aentender’® ¥ con esta actitud demostramos a falta de respetn a
su culiura” [ Colguencha),

Indudablemente el desconocimiento, en algunos casas,
de los sistemas médicos indigenas, su légica y efectividad, por
parte de los equipos médicos que realizan su labor en el altipla-
no provoca desasosiego, incredulidad y respuestas fundamenta-
listas ajemas a coalquier tipo de ¢ritério interculiural. Lo clerto es
que el sistema de formacidn académico, especialmente an las fa-
cultades de medicina, genera un distanciamiento 2 veces irreso-
luble entre el médico y su paciente indigena. El problema radica
en que e crea fa conviccidn de que la comunicacién y el mutuo
entendimiento entre los equipos de salud y sus enfermas indige-
nis e imposible, Aqui influyen cuestiones que exceden ¢l proble-
ma linghlstico y afectan al dambito politico,

“Los comunarios de cultira aymara de Pacajes, la primera op-
cion a la que acuden en caso de enfermedad ses fisica o espini-
tual s @ los abuelos, por 5o considerados sabins, thos mayores,
vecinos, en el caso de no sanar (por aplicacion de mates, emplas-
tes, bafios, ceremomnias) recién acuden al yatiri o curanders el
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cugl tambidn le da todos sus conocimientos (mates, infusiones,
cecemonias, rituales, parches, etc], En ¢l caso de no sapar el ya-
tiri be indica & los familiares que los Heven al Centro de Salud pa-
ra que lo de el tratamiento, porque el reconnce gue no puede sa-
narlo. Bs por esta causa que el paciente liega muy mal al servicko
{porgue transeurrieron varios diag del inicio de la enfermedad)
v el personal de salud o regafia y cuestiona, pero terming cura-
do el nifia { Cotocara)

Los equipos de salad que operan en dreas del altiplana,
acyusan a sus enfermos aymaras de acudir al hospital o al centro
de salud cusndo ya es tarde®. Como hemos visto én diferéntes
oportunidades, la opeidn del hospital o el centro de salud suele
ger la tldma del itinerario terapéutice que realizan los enfermos
aymaras. Lo curioso es que los equipos meédicos acostumbran a
emplear esta circunstancia como arma arrojadiza con la que re-
gafar 2 enfermos y Famniliares cuando acuden a la posta médica v
sirve como proclamia que excusa las posibilidades de curatatn del
enferma. Tal vez mereciera la pena, mds que abroncar al que fi-
nalmente se acerca a la post, sea cual sea su situacidn médica, el
preguntarse por qué se produce esta situacidn y seguir investi-
gando las razones que hacen del centro de salud o del hospital un
espacie poco deseable ¥ apenas reconocide come lugar de cura
(Ferndnder judrez 199920060 ).

“Ortras causas son las distancias de su domicilin al ceneea de sa-
tad, mo odsten medics de transporte.

El mal trato del persenal de salud v rechazo o s tradiciones,
costumbres. Poca importancia de la poblaciin a la salud, en tér-
minos biomédicos.Falta de conocimiento de la poblacidn a los
segiros grafuibos”| Corocona),

Las prionidades de la medicina tradicional frente a las
atenciones de la biomedicina responden igualmente a otras razo-
nes esgrimidas por los propios profesionales. Indudablemente Las
largas distancias y las escasas infraestructuras de transporte y alo-
jamienta hospitalario, supenen una importante barrera a la hora
de afrontar la atencian hospitalaria. No deja de ser excesivamen-
te optimista €] pensar que el problema radica, como expresa el




] Kharitiris on accidn

texto precedente, en el desconocimiente de los seguros médicos
gratuitos, por parte de los usuarios indigenas, Se refiere en este
cas0 a la cuestion del SUMI, Seguro Universal Materno Infantil
para la mami embarazada y el nifio entre el primer y el quinto
afno de edad, que se encuentra en proceso de reevaluacion v de
mejor adecuacion & la realidad baliviana®,

"El comunario puede pagar en dinero, especies o de otra forma
¢l servicin médico tradicional, pero s¢ resiste a pagar al médico
académico porque nunca tiene plata y todo tiene que ser gratis.
En una comunidad de la provincia Ingavi, cerca a Viacha habia
una epidemia de fasciolasis y para que la gente suplera que 1a sa-
lud mo ey gratis v la valore, decidimes cobrar un boliviana, por
enferma, el tratamiento que costaba casi 30 § y no quieren por-
que “era may care” y o tenkan plata, Se decidio cobrar "nads"y
tampocn aceptaron porque sb los medicamentos eran “gratis” es
gue estaban "pasados”

Tanto el cobro por los firmacos como, paradéjicamen-
te, su gratuidad son empleados como justificante del rechazo g
las atenciones médicas. Este hecho redunda en la escasa valara-
cién ¥ el poco prestigio de la medicina académica en «l daminio
altiplinico, lo cual no significa, como en ocasiones expresan Jos
equipos sanitarios, que los campesinos aymaras no se preccupen
ni valoren su salud. Es frecuente escuchar entre los equipos sani-
tarios que trabajan en el altiplano esta sentencia; "Tal vez parez-
ca anecddtico, pero algunos pobladores se ocupan més del bie-
nestar de sus animales que de ellos mismos o de sus hijos™”, Esta
dura afirmacién de un médico que trabaja en el sector altiplini-
co de Bolivia, no hace sino reflejar el desconocimienta del con-
texto cultural que los médicos boliviancs formados en la Univer-
sidad tienen de la realidad sociocanitaria y seciocultural en que
van a realizar su Jabor. Asi come es habitual quejarse de la poca
higiene conque los lugaredos del altiplano se presentan en la pos-
ta a en los servicios de salud®, los equipos de salud siempre se
quejan de que hay dinero para fiestas v para los animales, pero no
hay ni un sélo délar para la propia salud. Hay que tener en cuen-
ta varios aspectos, El escaso reconocimiento de la biomedicina
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hace que cualquier esfuerzo econdmico en la compra de sus fir-
micos, por modesto que les parezea al equipo de salud, ya es de
pot sioneraso. La percepcién por parte de los usuarios indigenas
de gue tos farmacos son lentos y que se tienen que ajustar a pro-
tocolos largos de consume, caso de los antibidticos o en el trata-
miento de enfermedades como Ia tuberculosis, choca con las es-
pectativas de eficacia directa de fas medicinas indigenas, muy es-
pecalmente en el capitulo de los tratamientos rituales, Otro pro-
blema a la hora de aceptar el consumao de los frmacos radica en
que el enfermo no ve la causa de fz enfermedad. El médica le ex-
plica el problema segin sus pardmetros cientificos que los usua-
rios del centro hospitalario o de la posta no siempre compren-
den; es decir que de alguna forma, el enfermo debe hacer una
especie de “auto de fe” en lo que & médico le informa o explicast,
mientras que el médico originario, el parird utiliza sus métodos
de diagndstico en los cuales el enfermig ve de forma literal 1a na-
turaleza del mal que le agueja o ¢n cualguier caso, la explicacion
quie recibe se ajusta a sus propias expectativas culturales sobre sa-
lud v enfermedad.

Los enfermos aymaras, cuando acuden a la consulta y
atencidn de sus médicos originarios suelen pagar anto en espe-
cie como en efectivo por el tratamiento, pero igualments invier-
ten una cantidad de dinero relevante en sentido proporcional a
las posibilidades econdmicas del enfermo, en la compra de los re-
medics caseros ¥ ceremoniales que so caso precise. Esta circuns-
tancia nos revela la confianza v e prestigio de las medicinas ay-
maras frente a los firmacos y procedimientos de la medicing; no
s que a los aymaras no les preocupe su salud, sino que precisa-
mente porque les preocupa, realizan el gasto que pueden en
aquello gue se ajusta a sus criterios de méxima eficaca.

La valoracitn que los enfermos indigenas hacen sobre
los farmacos de la biomedicina depende de las circunstancias. La
imyecciin €3 un tipo de remedio que se solicita en acasiones por el
prestigio que se asocia 2l frmaco. La inyeccion al ser liquida se di-
o que actia rdpido sobre el cuerpo: su uso limita la posibilidad
de complementar el tratamiento con la medicina natural indige-
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fa; 1o siempre es recomendable el emples de las “dos medicinas”
sobre tode cuando s2 aplican inyecciones. En diferentes reglones
de los Andes y del altiplano boliviano, come vimes, s¢ dice que los
firmacos de la medicina cientifica “acostumbran” al cuerpo hu-
mana ¥ lo hacen inservible a los remedios de la etnomedicinas.

"En la comunidad de Laripata, municipio Sorata, fui informada
por &l auxiliar que visitd wr pariente que tosia un mes aproxima-
damente que se encontraba muy mal con toda la smtomintoloaia
de la iberculosis y que se encomtraba en tratamients con el co-
randero del lugar; € tomd la muestra para el andlisis, vine &l hos-
pital ¥ salidy positivo efectivarmente era tuberculosis, me comentt
que ya habia comentado sobre la enfermedad al paciente ¥ su fa-
mialia. ellos rehusaban esta patologa, Yo afanosamente preparé los
medicamentos ¥ lo mandé con e awdliar Nusvamente viene o
muxiliar ¥ me dice gue el pacignte rechaza tomar v que-el médico
trachiceonal Jo vaa curar, Despeés de cmeo dias aproximadamen-
te viene £l auxiliar ¥ me trae los medicamentos y dice “el paciente
v fallecicy”, Una persona de 28 anos con tres hijos pequefios v su
esposs, Me senti muy mal v dise_. spor qué no pudimos trabajar
funtes con el médico tradicienal? Deberiameos capacitar a los mé-
dicos tradicionales, reslizar encuentros y ver maneras =n que am-
bos pudiframos curar, esta persona s2 habria salvado. En princi-
pin senti rabia por los meédicos tradicionalss porque tienen o po-
der de copvencimiente y nu reconseen sus limitaciones. Pero aho-
ra pienso que deberiames teabajar jantos, Neestras comunidades
estin muy arraigadas en las costumbres v tradiciones y deberda-
mos tener toleranck v respeto hacia estas costumbres”. [Sorata)

"Existe conflicto cuandn e paciente estd muy grave v requiers de
atencidn especializada en la ciudad de La Paz los familiares sz re-
hitsan v prefieren abandonar el Centro de Salud® . Cuando el pa-
ciente [lega al servicio muy mal y muere ellos nos echan la colpa
mdicando gue nuestras medicinas no sirven. Su reaccion de los
pobladores frente a los conflictas es no volver més a los centros
de salud” (Coroeorn)

Las equipos médicos se lamentan de que la aparente to-
zudez e intolerandia de los enfermos aymaras, sus parientes v, en
acasiones, las autoridades comunitarias, limitan sus competen-
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cias de actuacidn, a veces con el resultado de muerte de algiin en-
ferma, En este caso los equipos médicos justifican la necesidad de
“capacitar” a los médicos indigenas para potencia vias de comu-
nicacidn con los equipos médicos convencionales, no siempre se
identifica la necesidad de los propios equipos biomédicos de “ca-
pacitarse” a sf mismos en salud intercultural, por ejemplo, para
hacer exa comunicacién con sus enfermos indigenas mucha mis
eficaz y efectiva. Los equipos de galud no pueden entrar en situa-
cidn de competencia directa con los médicos originarios. La si-
tuacidn mds razonable, aungue no ficil de conseguir, seria facili-
tar la mutua colaboracion entee médicos y yatiris {y otros tera-
peutas indigenas), de tal forma que médicos y yatiris deleguen
respectivamente a uno u otro especialista en razon de la natura-
leza de la enfermedad de sus enfermos,

"Cuando llegué a trabajar a Sovata, Hospital Sorata, las mujeres
y hombres mayores me pedian que Les administre calcis; en mi
conecimiento farmacologico ¥ fisiolégicn sabla que no era nece-
sario pot lo gue les rechazaba esta conducta v la gente se iba des-
contenta, Despuds empecd a pensar y revisar la bibliografla, los
efectos oolaterales v las acciones v descubel que los pacientes
querian sentir ¢l calor que provoca en el momento de la admi-
nistracidn a nivel de Ja extremnidad y en su pensamiento ellos
crefan que ese calor les sanabn, generalmente ventan por lumbal-
gias por ¢l esfuerzo que hacian en su trabajo de siembea 0 cose-
cha. Entonces les inyestaba calcio v debe ser siempre intraveno-
sa por personal capacitado y con mucho cuidado porque i se
extravasa provocaria flebitis y gquemaria tzjedos. Era en poca can-
tidad, pero, 2l mismo tiempa ks dubd ant inflamatgrios v 2 la
gente se {ba mids contenta, Es importante percibir y escuchar les
necesdades, los sentimientos de los persopas, ser tolerantes ¥
respetarlos” (Sorata).

Hay que destacar la sensibilidad ¢ iniciativa de los pro-
fesionales de la salud gue saben identificar los deseos y logicas so-
bre salud y enfermedad de sus propios enfermos y adecuar a es-
lag expectativas las posibles soluciones.
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III.1.2 Partos, vacunas, institucidn hospitalaria,

registros

El cuerpo binlagico de los enfermos parece ser ] "terre-
no de conquista” que busca la biomedicina, sin téener en cuenta
log diferentes referentes culturales presentes sobre su propia
construccién. Las relaciones de poder que entran ¢n juego en la
gjecucion de los programas de profilaxis mediante vacuna, las
desconfianzas que el propio sistema de vacunacién genera sobre
los usos ¥ fines del procedimiento, ocasiona no s6lo el rechazo de
less comuneros aymaras, sino la confirmacian de los peores augn-
rios €n esa relacidn asimétnica con el Estado, tal ¥ como demues-
tra la sospecha de inoculacién de enfermedades en los nifios v ni-
fids 0 conscousncias nefastas para la salud y fertilidad de las mu-
jeres indigenas vacunadas, La denuncia de la extraccion de grasa
y sangre entronca directamente con &l paver que producen las
manifestaciones mas violentas que [a biomedicina genera. En os-
te caso, la sospecha de extraccidn sanguinea v de grasa se relacio-
na con el mitico personaje del khardsiri, cuyo rasgo violento es
designado por el apelativo castellano que récibe en las comuni-
dades aymaras del Lago Titicaca, “operadar”

“También nos cuests mucho realizar las vacunas, los partos, por-
que todo el programa de salud estd disefiado por tecndcratas que
nunca preguntaron a los actares, cdmo son los comunarios ori-
ginarios, que si querfan ser vacunados o qué opinién tenian so-
bire las vacunas, si conocian sud beneficdos o si los pegudicaba en
alp: al igual en los partos, que 1a gente tiene la obligacion de te-
ner el parto en ¢l hospital [parto hospitalario) ¥ los médicos la
obligacidn de hacer curmplic esta disposicidn, sin conocer e -
recer © L opinidn cultural sebre esta situacion, de parte de log
comunarios. Se rechaza la vacuma por la jerings *:Nos sacan san-
gre, nos sacan grasafHT También por la calentura goe produce la
vacuna y mata a muchas wawas” (El Alio)

“En los primeros afios de trabajo en este centro de salud habia
rechazo de muchas familias a L biomedicing en especial a las va-
cunas, Ellos tenfan la informacitn de que las vacunas eran dapi-
nas, que mataban a sus hijos por que eran enviadas de los
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EEUU para erradicar a todos los nifios ¥ que a las mujeres la
wacuna TT, &2 las colocabd para no tener mids hijos” (S3an Pedro
de Curahuara)

La vacunacion genera protestas en las comunidades ay-
maras por la conviccidn existente de gue el maotivo encubierto del
programa de vacunacién es otro, como provocar infertilidad en
las muperes o hacerlos humildes y serviles al Estado., La denosta-
da tendencia hacia las aperturas corporales de los enfermos, fos
procedimientos quirirgicos, el énfasis desmesurado que a bio-
medicina ejerce en su interés por el coerpo fisico del enfermao se
refleja en las dificultades patentes en el aktiplano aymara por los
ingresos hospitalarios, las revisiones corporales, la extraccidn de
fluides y no digames las intervenciones quirtirgicas (Ferndndez
Judrez 199%; 20060,

Las campafias de vacunacidn en las comunidades indi-
genas exigs una labor previa de informacion pormenorizada so-
bre lo que se pretende hacer y & sentido de la proteccidn inmu-
noldgica de que se trate, Es importante valorar la época del afio
en gue se va a realizar la campafia, para no afectar las tareas agri-
colas o ganaderas pertinentes, e informar de la manera adecuada
sobre las dudas v recelos que el procedimiento de la vacuna pro-
vocz, Los acostumbrados informes que realizan los equipos mé-
dicos en sus seguimientos en las comunidades suelen incorporar
un término expresive “rastreo casa por casa” que resulta, a las cla-
ras expresivo igualmente del fracaso en los términos de relacidn,
informacién previa v derecho al posible rechazo terapéutico por
parte de los padres de los nifios por vacunar, En este sentido me-
rece la pena reflexionar sobre la presion que los equipos médices
rurales sienten por las cifras estadisticas como pardmetro objeti-
vo del éxito o fracaso de su desempeno ante el departamenta mi-
nisterial correspondiente.

“En relacién al parto casi nadie, 0 nadie, viens a tener su parto
en ¢l centro de salud o2l bosgital, ni siquizra cuando ocurre una
gran complicacidn, como hemorragin. 2 o mucho mandan [la

mar al médico al domictlio, B fundamentalismo de algunos mé-
dicos tradicionales nos perjudica® va que convencen a la gente
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de que Jos medicos académicos no sabemos nada y todavia por
es0 TS pagan ¥ asi desaniman al posible paciente que quiere
acudin a neestro servicio, Esto ocwrre en mayor porceniaje en las
parteras y curanceras que tal vex por que sienten que les estamos
guitando sy trabajo hacen una campana de concientizacion a la
gente de que nosotros no sabemos nada v sdlo queremas operar,
abrir la barriga, para recién saber qué pasa®® v aprovechar de sa-
car o gRnes ¥ venderlog i@,

El descrédito del papel del médico y de los equipos de
salud puede tener su razdn de ser en la competencia directa con
los médicns originarios y con las parteras del lugar, Por eso es im-
prescindible potenciar las relaciones comunitarias v en especial
con estos especialistas locales, con la intencién de eliminar todo
tipoe de susceptibilidades y al tiempo reconocer los Himites respec-
tivos de los campos de actuacion de unos ¥ otros con la posibili-
dad de "derivarse” mutuamente los enfermos. Es necesario en-
tender que los escenarios de actnacidn e intervencidn de la bio-
medicina y de las medicinas indigenas no son los mismos v que
probablemente resulte inadecuado empefiarse en hacer que com-
partan actividades en un mismao espacio, salvo que asf bo soliciten
anos y otrost. La posibilidad de una relacién intercultural entre
log especialistas académicos y locales, tiene que basarse en ¢l mu-
tuo respeto de sus conocmientos ¥ competencias, Probablemen-
te el reconocimiento de las respectivas capacidades v limitaciones
a través de jornadas conjuntas ¥ politica de “puertas abiertas” en
las instituciones hospitalarias y en las organizaciones de médicos
Originarios, permitiera un mayor 3ju5|:e no competitiva entre Ins
diferentes actores de salud que beneficiara sin lugar a dudas a los
propios enfermos. Bl absentismo y la precaria utilizacidn y ocu-
pactdn de los hospitales y centros de salud, tanto del altiplano co-
mo de las principales capitales bolivianas, presentan caracteres
que pueden parecernos sorprendentes, Bl excesivo celo con la hi-
giene procura olores® y visiones estéticas que intimida a los en-
fermos indigenas v los aleja de los servicios hospitalarios. Intimi-
da porque la gente no quiers usar esos servicios tan limpios por
no ensuciar “cdmo vamos a ensuciar sus camitas” ¢ quejan par-
ticularmente en relacién con los partos.
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La propia estructura hospitalaria, su disefio con gran-
des ventanales que facilitan la entrada de luz y la ventilacion de
las habitaciones choca de forma violenta con los espacios fami-
liares indigenas, caracterizados por la escasez de ventanas que fa-
ciliten la pérdida de calor, v el uso del adobe revocado y techado
con totore o calamina constituye un referente espacial muy dife-
rente en todo ef dominio sensible de las unidades hospitalanas.
Sabemos lo importante que resulta en el proceso terapéutico la
comodidad ¥ confortabilidad del nsuario, en el caso de las unida-
des hospitalarias del altiplano, estos espacios producen temores
innumeérables; de hecho los ventanales ¥ la ventilacion generan
sensacion de “frfo” que es una de las causas habituales de enfer-
medad*.

En ocasiones se ha pretendido "indianizar” certas de-
pendencias hospitalarias a base de introducir rétulos bilingiies en
castellano ¥ quechua o aymare con informacitn. sobre las dife-
rentes dependencias hospitalarias. 5i tenemos en cuenta que las
traducciones Literales del castellano suelen resultar inadecuadas
en el vocabulario indigenas sobre salud y enfermedad y muy es-
pecialmente que los usuarios indigenas de estas unidades hospi-
talarizs no saben leer, no solo e castellano sino tampoco las
adaptaciones hechas por las lingilistas de las lengnas nativas, ve-
mos que mds alli del “lavado de cara® en supuesta competencia
cultural y el escaparate de lo politicamente correcto, poco se con-
gigue, de hecho con estas medicas. El problema radica, como he
dicho en otra parte {Ferndndez Judrez 2006b), no tanto en el edi-
ficic hospitalario como en el edificio “cognitive” de lo que impli-
ca su presencia ¥ 1o que representa en las comunidades aymaras.

“En cuanto & las muojeres embarazadas pude ver que estd 2| tema
de pénerd en un 50% aproximadamente ya que algunas mujeres
quicten ser atendidas por un méddico midjee ¥ el otro 30% por un
médico hombre™, [Sarita)

Es importante el asunto que la médica de Ia localidad
de Sorata nos comenta en el pdrrafo siguiente, en relacion con la
asistencia al parto v las preferencias de género gue afecta igual-
mente a los médicos v enfermeras de los equipos sanitarios (Dib-
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bits y Terrazas 2003; Gonzdlez y Caravantes 2006). Las mujeres
suelen ser acompafiadas por sus maridos o un vardn en las con-
sultas médicas constituyéndose en interlocutor habitual de la
mujer "Las mujeres acuden al centro de salud acompariadas de
SUS esp0sos quien ¢s el imico que relata v sefiala la enfermedad de
Ia mujer”, (Celquencha). Las propias médicas v enfermeras se ven
igualmente afectadas por esta circunstancia ¥ en ocasiones les ha
supueste un rechazo visceral a su desempefio sanitario por parte
de los enfermos varones=,

En el caso concreto de la atencidn del parto no debe-
mos presuponer que la persona especializada en el trabajo de
parta de la comunidad es exclusivamente la partera, puesto que
en algunas comunidades es el propio marido el que ayuda en
parto en el hogar y ¢sto puede ocasionar alguna negativa en las
atenciones del parto hospitalario, si el marido no puede cumplir
st mision de apoyo ¥ ayuda en e trabajo de parto (Susana Rami-
rez Hita 2005:121; Dibbits y Terrazas 2003)52,

"Con mucha tristeza recuerdo que las pacientss me pedian que
deseaban tener su parto de coclillas o sentadas, yo nunca habia
atendide &n esa posicion v las enfermeras del hospital v vo nos
negibamos a aceptar esa decision y el acompafiamiento de su
pargja™, Coando realizaba las prenatales preguntabs “iddnde
tendrd su parto?” y la gran mayeria decia “en su casa” o “con la
parter’, preguntaba “jpor quét” y decian que Je habia dicho gue
en el hospital les tratan mal, les lavan con agua fria®, las desta-
pam, las tocaban mucho 7 no les dam comidaSoratal.

“En cuanto a log partos, s ha visto que la mayoria de los partos
son atendidos a domicilio por los esposos de la partorienta, |s
madre o s han autcatendido v otra cantidad minima la atiende
la partera tradicional o el médico académico. A veces se nos lla-
ma para la atencion del parto y nos encentramos con un am-
ente oscuns, calientisimo, ¢n ocosiones, generalmente lleno de
humo® ¥ [a partera sentada en la cama, proporciondndole ma-
tes calientes y i parturients en complicacionss del parto™ (Col-
quencha)

Las consideraciones indigenas sobre lo que implica el
parto supone situaciones contradictorias en relacidn con la mo-
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dalidad pretendida por parte de las autoridades sanitarias del
pais, comi e el parto institucionalizado o parto hospitalario; de
entrada la postura del parto en el dominio aymara no es la pos-
tura obstétrica que se practica en las unidades hospitalarias sino
en cuclillas, permitiendo que la mujer sea protagonista activa en
el parto, aywdada ya sea por la partera y habitualmente por el
propio marida (Dibbits v Terrazas 2003 ).

El hecho de que el marido® o los familiares no puedan
acompafiar a la parturienta en el parto institucionalizado y ad-
ministrar a la futura mama las infusiones apropiadas para provo-
carle la sudoracién propia de un acontecimiento “cdlida” como
debe ser el parto es otro argumento en contra de acudir a la uni-
dad hospitalaria, pero hay més razones, por ejemplo la negativa
habitual en los hospitales a la entrega de la placenta a la partu-
rienta o a sus familiares, la decisién del corte del corddn umbili-
cal antes de la expulsidn placentaria® y su deshecho v la incomao-
didad de la atencion hospitalaria en el parto por la excesiva ma-
nipulacidn de sus cuerpos; las mujeres aymaras se quejan de que
en &l parto hospitalario estin desnudas, pasan frio y las tocan
muchott,

Para un equipo médico que desempefia su labor en el
altiplano es necesario familiarizarse con las pautas culturales que
rodean el proceso del parto en sa zona. Conocer el trabajo de
parto, el consumo habitual de mates e infusiones, la postura pre-
dilecta de la parturienta, la necesidad de entregar la placenta a la
familia tras su expulsidn, la identificacién del parto como proce-
s0 "caliente™! que debe provocar sudoracidn abundante y que
justifica &l abrigo que recibe la parturienta. Por supuesto, hay que
valorar igualmente la importancia que desempefian los acompa-
fiantes durante ¢l parto y en especial el esposo, asl como evitar la
exposicion del cuerpo desnudo de la parturienta y minimizar los
"“tocamientos” sobree su cuerpo que deben realizarse con extrema-
da delicadeza v diserecién por debajo de la ropa. Estos aspectos
no forman parte de la formacion y el aprendizaje de los equipos
médicos durante su efapa universitaria provocando importantes
blogueos culturales e intransigencias en los que prevalecen los
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protacolos interiorizades #n el dmbito biomédico acrecentando
los conflicto v 1a escasa relevancia, en cifras, del parto hospitala-
ria en el amhbito rumal,

“¥o trabajo en Santiago de Huata, Municipio Achacachi. La Me-
dicing, Tradicional 2n el nuevo lugar de trabajo o musy impor-
tante, sin embargn, ex posible gue no me haya percatado de mu-
chas sttuaciones por & pocs tempo de 2stadia en la 2ona. Fs evi-
dente por lo menos en el cago de atencion de partos es minimao.
La poblacion acude de preferencia, a las y a los parteros, bo mis-
me sucede con los controles prenatales; sin embarge, en situa-
ciones eni las que ellos, los parteros, s dan cuenta de que axigts
una posible complicacidn, aes laman, pero dificillmente pode-
meos acudir con prontitud soboe tode a comunidades muy aleja-
dag por la Falta de medios logisticos. En enero de este afio lamen-
tablements, 4 causa de 5o, ovimos una moralidad materna por
eclampsia, Intentaren responssbilizarncs, pero, al final g2 dieron
cuenta gue fue par la irresponsabilidad de su esposo, pues Ao la
dejd & la mujer, ni venir a realizar sus controkes prenatalese2, Eg
preocupante b situacidn alli, sobre todo porque existe mucha
desnformaciin ¢ mala informacion, tal ver sea debido a que el
mallku Felipe Quispe os ariundo de Ajllata v la influencia de Ba-
dic San Gabriel es importante, por ejemplo indican gue Las va-
cunas o bog nifos e male, en las mujeres porgue las vuelaen es-
péribes ¥ obras situsckones que son preocupantes, Llama la aten-
ClON porgue S SUpOne que en edta 2ona en su mayorias bos jefes
de familiz son profesores®? y precisamente son allos los que re-
chazan ¥y obstaculizan nuestro trabajio”. [Santiagn de Humra).

Un aspecto que no habia sido tratado ¢n los anteriores
testimanios s la variable politica sobre el parto hospitalizado,
politica sanitaria, politica estadistica de control y politica parti-
dista a la vez. Ya sabemos que la propia historia de la medicina
cientifica y su reciente implantacién internacional no ¢s ajena al
imbito politico v al control secial de los individuos. El recelo v
las reivindicaciones politicas se retinen en el testimonio de la en-
fermera ¢e Santiago de Huata, 5o relato hace alosion a los maes-
tros aymaras cuyo receio v desconfianza sempiternos sobre cual-
quier tipo de iniciativa externa a la comunidad, siempre a la van-
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guardia de los movimientos sindicales de protesta, constituye un
verdadero clisico en la vida politica boliviana,

“La partera habfa intervenido en el parto y no la auxiliar del
Centra de Salud, pero en cuanto entrd en el Centro de Salud la
auxiliar cortd el corddn umbilical de la fallecida. Inmediatamen-
te la comunidad achaod la muerte de [a parturienta al corte del
cardén umbilical por parte de la auxiliar. La gente del campo es
muy reacis a cortar el cordon umbilical hasta que no se produce
Ia extraccién de la placenta, va que 3§ & corta creen que el cor-
dom v la placent s vuelven al interior dificullando su extrac-
cidn. Por eso no son partidarios de efectuar el corte del corddn
hasta el final del procese. ;Por gqué la comunidad protesta contra
Ta awxitiar de la posta que ne ha miervenido en nada ¥ 8o lo ha-
ce contra la partera que ha sido quien ha intervenido en les he-
chos? Por la forma de proceder de la auxiliar al cortar el cordan
sn pedir permiso, aundgue s myjer ¥ la wawa ya habian falleci-
do. El problema es que actuzmos sin pedir permiso, sin informar
al paciente y sus familiares de lo que ocurre. Los familiares no
hicieron problema a la partera porque decian “nosotros la he-
moa buscado: ella ne nos ha lamado. Hemos sido posoteod
quienes ia hemos molestade™, El problema radica en que la gen-
te i s consciente del trabajoe v esfuerio del médios por salvar
al paciente. Como no dejamos pasar a los familiares de los pa-
clentes mientras realizan la intervencidn v oo les informanmas
piensan que “en secreto” estamos mlervinienda ¥ no saben gué
ke hacemos al familiar, frente al yatiel ¥ chamakani gue pasa ho-
rag laborande junto a los familiares del paciente, intercambian-
do informacidn con ellos. Los biomédicos no hablumaos con los
pacientes indigenas ¥ por eso recelan de nuestras pricticas y nos
hacen responsables de los fallecimientos”. (E1 Alua)

Las relaciones de poder en que han sido formados ha-
bitualmente los médicos, enfermeras y anxiliares clinicos en rela-
cidn a sus “pacientes” aymaras [nunca mejor eso de pacientes,
“pasives”] incorpora inadecuados procedimientos a la hora de
hacer las cosas. El hecho de no pedir permiso para actuar sobre
el cuerpo de los enfermoes y adémds evitar el acompafamicnto
del enfermo por parte de los familiares, puede resultar muy per-
nitioso para los intereses del equipo sanitario en trabajo de par-
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o, Asi nos los explica un médico de El Alto al comentar la muer-
te de una parturienta;

Para finalizar este dmbito relativo a los partos v vacunas
veamos una reflexidn muy apropiada que profundiza en ¢l extra-
famiento entre las medicinas indigenas y la biomedicina en el al-
tiplano v que engarza con los protocolos de contrel social v esta-
distico que los equipos ganitarios deben plasmar coma srgumen-
to sustancial de sus actividades,

A veces nos encontramas sobresaturados con la realizacion de
informes mensuales o trimestrales y por el estrés en el que nos
encontrames tendemos sin quersr a dar mal trato a los wiwarios
de los servicios 1o cual se voelve en acle negativo para la institu-
cidn porgoee esta actitud aleja a los usuarios de los sesvicios
quien quizd esté viniende por primera vez ¥ con esta actitud ya
00 [eCUTre MdS 3 NOSDIF0S & pasa la v a otros y [os aleja a to-
dos: de ghl que en parte los servicios de salud se encuentren va-
cios o silo alcancen el 35% de atenciones médicas en consulta
externa de mayores de 5 afiog; al desconocimients de la cultura
del lugar de trabajo, Jog horarios de atencin™ de los servicios
que no son factibles a las necesidades de ellos, { Colquenchal,

He tenida la oportunidad de acompaiiar a varios equi-
pes médicos rurales y resulta agotador comprobar la cantidad de
papeleo administrativa que deben realizar de caricter mensual y
trimestral. Entre estos registros cabe destacar la propia progra-
macidn de actividades a realizar en el seguimiento de las diferen-
tes comunidades bajo su influencia, el control de vacunaciones,
las atenciones en la posta o unidad hospitalaria que se trate, las
atenciones materno infantiles, comprobaciones estadisticas de
EDAs (Enfermedad Diarreica Aguda) e IRAs (Infeccion Respira-
toria Aguda) v todo el trasunto del SUUM] (Seguro Universal Ma-
terme Infantil). Es necesario dotar a los equipos sanitarios del co-
rrespondiente administrative o gestor que se haga cargo de esta
ingente labor; algunos equipos poseen este administrative, pero
finalmente terminan los propios médicos y enfermeras enfrasca-
dos en cuadros estadisticos e informes de objetivos y resultados,
Es demasiade pedir a los equipes sanitarios que cubran con su
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tiempo esta pesaida tarea que les aleja de su cometide principal
corno €3 €l trato v dedicacién a los enfermaos. Curiosamente de-
tris de todos estos datos, que se exponen en las correspondientes
reuniones periddicas con todos los equipes sanitarios de la red,
e esconde la justificacidn del trabajo del propia equipo, Las es-
tadisticas recogen el cumplimiento o no de objetivos ¥ la necesi-
dad de mejorar los datos del equipo en la siguiente reunidn; en
algunos casos este hecho genera un verdadero estrés en el equipo
ya que la reuniones periddicas suscitan, en no pocas ocasiones, la
comparacién de resultados v, por tanto, la competitividad entre
log diferentes eguipos sanitarios de [a red. La calidad en las aten-
ciones a los enfermos queda mermada y reducida al ser consig-
nados los enfermos como meras cifras estadisticas que hay que
alcanzar a toda costa:

“Cobguencha, pese a estar tan cerca de la ciudad de El Alto vive
oo & fuera un rinconcito al final del mundo por sus kabitos de
vida y continda pensando que las inmunizackones no sirven para
mada, porello el rechazo a gue se vacune a sns ninos ¢ indican que
antiguamente sus abuelos, padres o ellos mismos, jamds se hicie-
rOn VECUTAF ¥ nunca enfermaron de nads®™, Mosotros, por cum-
plimiento con nuestras normas, tenemos que elaborar una histo-
ria clinica ¥ un registro de usaarios, pero a veces ellos s niegan a
darnos su nombre ¥ preguntan por qué si e8lo quieren com prac-
se medicamento para calmar cierto dofor o problema de salud,
recharan el examen flaico, pese a que trato de descubrides lo mi-
nimo paodible v otras actitudes nuestras son consideradas fnvaso-
ras o agresivas hacia su privacided” {Colgquencha)

Una norma importante en la manera indigena de en-
tender la enfermedad es la privacidad, Los yabirss aymaras reali-
zan sus atenciones ¢n la casa del afectado, normalmente por fa
noche, deuna forma discreta, sin que se enteren los vecinos mds
priximos. Los usuarios de los servicios hospitalarios del altipla-
no se quejan de que en el hospital tedo ¢ mundo les ve vy pueden
ser objeto de criticas y comentarios por parte de la gente. En ec-
te sentido resulta dificl explicar el interés de los centros hozpita-
larins por tas historias clinicas donde queda reflejada la situacidn
del enfermo en el correspondiente registro. Esa ficha del enfermo




222 Rhansins en gociin

donde consta su situacion médica, produce recelo v desconfian-
za porque para ¢l enfermo, da la sensacién de que cualquiera
pueds consultaria v entérarse de su problema.

I11.1.3 Sindromes de filiacidon cultural

Los servicios de salud terminan reconociendo v fami-
tarizindose con las manifestaciones indigenas sobre salud y en-
fermedad y los lamados sindromes de filiacidn cubtural®, Los
equipos de salud que trabajan en contextos indigenas se encuen-
tran tarde o temprano con estas manifestaciones del dolor y de ks
enfermedad.

“El sindrome de filiacidn coltural que escuché es el del “amarte-
o™ para lo cual les amarran un hile frotado en el coerpo del
que se va y be amarran en k8 mufeca. Actualments estoy buscan-
do la participacién de les comunarios en los problema de salud
para que indiquen como quieren ser atendidos o qué quieren o
esperan de safud” { Colquencha).

“La relacidn de las enfermedades con el khari-khari es muy en-
min y tuve dos csos en los que nos llamaron sélo para pedir-
nog pastillas para la fiebre; uno de ellos sepin nodotros era pa-
ra transferencia inmediata, pero la rechazaron y extrafiamente e
joven estaba como nuewo a la sermana’ (Santiage de Huata ),

"Em estas comunidades tienen una gran creencin por L2 exdsten-
cia de kKharisiti o lik'ichin donde no 52 permite ver al enferma
par un personal de salud. Elios tienen la creencia si un médico o
cualquier personal de salud lo ve este tende 2 morirse®, Enton-
o84 niecesriamente tene que tratarlo una persona enterdida en
ese aspecte’™ (San Pedro de Curahuara)

*Los sindromes de filiacidn cultural mads conocidos y expresadas
por la poblecion y acudidos a nuestro centro son: Khari-khari,
Katxya, 1a tierra agarrs el espirita de b persona, mal de ojo, mal-
dician, perdida de ajayu, swto v Layka”. (Corocora)

“He tenido ta oportunidad de atender ¢n tres oportunidades en
la consulta externa del hospital a pacserites que afirman con bas-
tamte firmeza de queestan crfermos porque hon sido atacados
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por el kharisisi o lik’ichini, han referido que les han sacado la
grasa de la espalda y apenas tienen una pequefia cicatriz innota-
Ble, Presentaba madestar general, dolores, adinaimia, anorexia,
pérdida del apetito, nadie dio con su diagndstico, visitd a varios
médscns para su ateacién sin resultados favorables. Por dltimao
acudia a un curandero quien le practicd a8 costumbses de suco-
munidad por la noche en tres epartunidades y desde ese mo-
mento empezd a meporar 4 salud considersblermente ¥ acudid
al hospital en esa oportunidad para una revigioncita imédica -se-
gim €l- y-solicitd s¢ le recete unos thnicos o vitaminas para su
pronga recuperacion. Me quedé algn pensative y pensé si no ero
alger psicolégico del paciente, Lo impresionante y admirable de
uno de lod pasientes atendidas fue gue wno de los comunarios
de la comunidad de Candelaria de¥iluyo - comunidad que limi-
t con la cindad de Oruro- tiene acceso a Challepata?, llevan a
vender su quinua ¥ carne de lama, en ese recorrido enferméb de
i colecistitis apuda, acudio al Hespdtal de Challapata, Los gale-
nos fe indican su internacion, pero le indican que no pueden
acompaniar ¢n ¢l hospital, entonces log familiares no pueden ira
dormir al alojamiento de ls poblaciin pergue estin muy con-
yencidos v reconvencidos que en bos alojamientos del pucble es-
tast bos Nik‘ichiris, por @l que prefideron traerlo al enfermo al
Hospital de Uyuni, para evitar rissgos y no ser atacados por el
Hik ‘fchari® [Lyuni)

"En mi experienca personal ke conocido a algunas personas que
tiene esta enfermeddad que segin comentan que todo empezd
viajando a Challapata. $in ernbargo se obaerva en estos pacientes
un adelgaramiento bastante marcado, falta de apetito ¥ mucho
desgano es decir la persona pierde peso debido a la falis de ali-
meentacién, ¥ el paciente murid por hemorragia.™, En su trata-
imiento el vatiri, realizh una costumbre matande un cordero ne-
fro para luego hacerle beber su sangre caliente y realizar la lim-
pia correspondiente. Sin embargo todo este esfuerzo por curar
fuae vano yva que ¢l paciente fallecid por hemorragia” (Tupiza)

*De acuerdo a la tradicién y créencias en nuestra soctedad andi-
na, el Khari khari, que es una enfermedad de la época colonial,
tode comenzo cuando un cura refiginso en el altiplano bolovia-
nio se dedicaba & extraer grasa humana para fuego comertithos
en velas y despues usarlas, Bsta enfermedad tiene las siguientss
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waracteristicas: El cura exirae ln grasa de noche con un instru-
mento llamado el “Saca grasa®, 1o extrae de b parte de los rifio-
nes dejando cicatrices én ambos lados., Las victimas del khasi
khari posteriornente se enferman mortalmente adelgazande y
posteriormente legando a ka muerte, La cura para ssta enfer-
mendad esta en beber sangre de cordero en ayunas v durante un
mies aproxintedamente, Actualmente este enfermedad del khar
khari, lik’ichiri... etc, se encuentra en ¢l altiplano boliviano es
por £sa razdn que las perscims que viven en esta region se cui-
dan rnucho de todes los khar kharis. Es mi apinion personal,.
ahora bien no podemos asegurar s esto es veridico o solamente
una creen<ia,” (Potos().

¥ respecto a los kharisics o Lk lchivis se dice que i existen v
que mis son provenientes de la poblacion de Challapata son per-
somas que sacan la grasa humana de Ia parte de los rifones ¥ pos-
terior a exo la persona afectada presenta malestar general, anore-
xia, adelgasamiento, decaimiente fsco inclusive llega 2 maric
En el lugar de mi trabajo vi a un paciente con estas caracteristi-
cas sus familiares decian que estaba likichado descubrisron en
ka parte de los rifiones como una huella de un pincharo inme-
diatamente le dieron la sangre de un cordern negro recien car-
neado y su grasita de la parte que cubre su panza del cordern,
tambien decian que cra bueno la s2ngre de un gallo negro. pera
tengo una duda de que una persona lik'ichada tenga las cose-
cuenicias tan graves y casi mortal en relacidn a ura persena que
s hece realizar ln liposuccidn serd por que lo realizan con todos
los cubdados necesarios, en cambio |z persona gue esta likicha-
da e realizan sin que L2 persona se de cuenta de 1o que le esta pa-
sando y sin ningun cuidado de asepsia®™” {Potosi).

El familiarizarse con estas enfermedades e inclusa ha-

blar de ellas con sus enfermos constituird un factor de integra-
cién y de confianza importante para el equipo médico en rela-
cidn con sus enfermos. Légicamente si el equipo muestra actitu-
des despreciativas, incrédulas o criticas con respecto a estas en-
fermedades v ademads regafia a los enfermos por su creencia en
ellas, la respuesta serd el abandono de la posta sanitaria y su es-
tigmatizacién, Los propios campesinos aymaras saben diferen-
ctar con claridad meridiana qué enfermedades son para e doc-
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tor v cuales para el patiri. En los pdrrafos que siguen merece la
pena ohservar el agudo conocimiente que los profesionales de la
salud poseen de los sintomas que provoca la enfermedad del
khavisivi describiendo [e sintomatologia externa mds precisa de
la enfermedad.

“En el centro de salud se atienden innemerables pacientes con
diversas patologias, pero Ins mds comunes son Eas infecclones
respiratorias v kas diarreas v lo que son atencidn a la mujer Diras
de las enfermedades son las diarreas, Nosotros, dentro de Lo que
eitd pormado como programa, tenemos la atencidn integral a
enfermedades prevalentes de la infancia deatro de ln cuales estin
clasificadas las diarveas, pero a veces las mamds traen & sus nifios
¥ nos indican gue tiene diarrea, pero esta es-de colbor verds, le lla.
man “agea layca” |y lastimosamente dentro de esta casifica-
cifin no exxiste este Gpa de disrrea™”, [Puerta Acosta).

En la mayoria de las ocasiones las versiones indigenas
sobre signos, sintomas, enfermedades y procesos terapéuticos no
equivalen a los de la biomedicing y sus protocolos de actuacidn
de ahi que pese i su aparente utilidad, los modelos comparativos
a de "traduccitn” empleados entre las enfermedades indigenas y
sus "supuestas” versiones académicas suelen ser de poca utilidad
de cara a la identificacidn y comprension de los modelos indige-
nas sobre salud y enfermedad.

IT1.1.4 Propuestas, y soluciones

Los diferentes profesionales de la salud presentes en el
mddulo expusieron sus reflexiones e iniciativas concretas en la
solucién de algunos casos que se les presentaron en el desempe-
fio de su labor en el altiplano. Los equipos médicos son muy
conscientes y realistas de la situacién que tienen que afrontar en
el campo en diferentes contextos culturales. Puesto que viven de
forma continua el planteamiento de conflictos que su trabajo
genera, deben ser parte fundamental en £l planteamiento de so-
luciones.
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“En relacidn a las iniciativas que tengo para realizar wn trabajo
en salad con enfoque intercultural son miltiples, pero esto de-
pende de cémo pueda sobrellevar los problemas internos que
cxisten v borrar la mals imagen que tene ¢ médico en esta re-
gidn; sin embarge he podido notar gue mi manera de pensar y
mis actitudes con respecto & los habitos y costumbres de Ia po-
biacidn han ide cambdando positivamente; por ejemplo, en ca-
g0 de disrreas con nifos las indico a fas mamds que también a-
men =1 ajayu™, lo mismo hago en casos en los que hay Hanto o
irritebilidad nocturna inexplicable en los nifos por la noche.
Pude notar que 2 respussta s positiva y acuden por segunda o
tercern vez a su consulta en un ambiente de confianza™(Santagn
de Huarta).

“En algunos casos hay nifias que sus mamis las tracn con deshi-
dratacion; s2 las interna v se las truta, pero lega un momento,
generalmente al atardecer, que la mams decide llevdrsela porque
le ticne que Damar < dnimo™ 8 su nifo, 8 veces las llamadas de
Animo pars las mamds &5 mids importante que lo que se esth hi-
dratandn el nifie. Se les explica que pueden hacerlo, pero gue si
el mifie fuviera algin probiema vuehva inmediataments™,
{ Pazerto Acosta)

La [fteratura sobre salud intercultural al vse suele gol-
pear con fuerza a los equipos de salud, insistiendo en sus limita-
ciones v faltas de adecnacidn cuando, por el contrario, deben ser
reconocidos y valorados como piezas clave en cualquier tipo de
planteamiento intercultural en salud que quiera aplicarse en Bo-
livia. Wunca se valorard lo suficiente, no sdlo el parrimonio de ex-
periencias que poseen los equipos de saled en cuanto a conflictns
v a iniciativas planteadas, sino como profesionales de la salud
lanzados a4 un entorno cultural conflictivo sin referentes ni me-
dios adecuados a la realizacion de una labor ya de por si dificul-
tosa o la que se dedican, en la mayor parte de los casos, con una
encomiahie profesionatidad y sentido del deber,

"Ly qquie 51 mas bien he podido percatacme de que existen parte-
i 0 en algunos casos, ba mamd o vecina de §a parturienta es la
e atiende el parto. En una ocasidn en unn comunidad llama-
cha San Jorge de Chacagqui atendi un parto con una partera, Ahi
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observé que ella no separa el corddn umbilical, porque ella me
decia gue la placenta no iba a saliv ¥ a insistencia mila separamos
el bebé de la madre; le dije que era para ateader al recién nacidn.
Ella trajo un videio roto™ para separer ¢f corddn umbilical y yo
st en que deblamos hacerlo con on-objetmn lmpis, una tije-
a; posteriorments ella anodd el corddn umbitical al dedo gordo
del pie de Ia sefiora™, Para que salga la placenta ella le dio un
mate de una planta, no recuerdo el nombre ¥ pasé un buen
tempe ¥ 1 placenta no salia por lo que yo sugerl colocarie una
inyeccida, oxitocing, ¥ asi pasd, ke colocames oxitocina ¥ posie-
riormente salid la placenta. Fue una buenz experiencia en la cual
la sefvora partera me dabe alguna explicacsin del por qué ella ha-
cia tales cosas”, (Puerte Acosta).

En ¢l testimonio precedente se concreta, en torno al
parto, un didlogo intercultural adecnado en la defensa de los in-
tereses de la parturienta. La médico percibe de inmediato la pro-
Blemética del corte del conddn umbilical. Es cierto que én dife-
rentes dreas del altiplano es costumbre esperar a la expulsion de
la placenta antes de cortar ] cordon umbilical, puesto que se
congidera que si se corta antes de expulsar la placenta puede pro-
vocar retencidn placentaria; el corte del corddn suele hacerse con
algiin objeto punzante inapropiado y muy peligroso tanto para la
vida de fa madre como del nifio. La perspectiva biomédica acon-
sejs separar de inmediato para mejor atender a la wawa; los pro-
pios médicos del médulo reconocieron con respecto a este pro-
blemsa que en ocasiones se plantea en términos de relaciones de
poder, que los médicos suelen actuar sin pedir permiso v cortan
¢l cordén. Esta actitud, en caso de que se produzca retencidn pla-
centaria, puede suponer serios problemas para el equipe médico
il Clya accidn perniciosa se achacardn los problemas que puedan
planiearse [Callaham 2006:295).

"Contamos con RPS & bos cuales las OMGY, les capacitd en el
manee de paracetamiol, cotrimonazol v sales de rehidrakacién
oral, pero lamentablemente inician o administran una sola ta-
bleta y piensan que ya estdn sanos al ver la mejorfa y ya no ad-
minisiran mas. No cumplen con ¢l trabejo que se les asigna o
curmplen parcialmente, acuden a la institucion porgue saben que
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las ONGs por su participacitn en los CAL de sector defan un di-
nero que sirve para la alimentacisn de ellos y como generalmen-
te no dejan un recibo de cuanto nos entregan a veces fuzgan que
es mucho y que no lo estamos disponiendo tdo en ellos, pese a
que s¢ bes entrega a ellos mismos para que decidan su destino.
Son considerados por los guxiliares de mi ector como un per-
juicio porque indican que bes quitan lroras de trabajo al hacer las
reuniones . (Colquencha)

“El problermna que se tiene & que algunos RPS estdn terjgiversan
do su comportamiento, Ellos quieren usurpar las actividades del
de salud y pretenden Lener una remuneraciin, caso contrtrio no
rabajan. Pude observa también que son presionados por sus
milsmss comunidades para que desemperien sus funciones eomo
personal de salud.(San Pedro de Curahuara)

Una de fas formas de acercar Ia labor de los equipos
médicos a las comunidades aymaras v de implicar a estas en los
cuidados de la salud es [a creacidn de los Representantes Popula-
rés de Salud (RPS). Los RPS son miembros de las propias comu-
nidades que han recibido una somera capacitacion, por parte del
equipo de salud responsable de la zona®, en el empleo de algu-
nas firmacos bdsicos, la utilizacidn de las sales de rehidratacién
aral o 1a colocacién de sueros ¢ inyecciones, Se trata de una for-
ma eficaz, tal y coma se pensaba, de que se puedan atajar ciertos
problemas de salud sencillos, aparentemente, sin la presencia ne-
cesariz del equipo médico, Pero las cosas ne son tan sencillas y la
capacitacion de RPS ha dado lugar a conflictes ¥ una problemi-
tica peculiar, Los médicos se quejan de certas distorsiones en el
quehacer de los RP3. Se quejan de la aplicacién errénea de los
tratamientos a base de firmacos®, de la predisposicidn de algn-
nes RP5 4 la colocacidn de sueros @ inyecciones v a la demanda,
por parte de los propios RPS a ser considerados “personal de sa-
lud” y por tanto a la adquisicidn de un sueldo en némina, Hay
que tenen cuidado en los términos de la formacién v de las com-
petencias exigibles a los RP5. Pueden ser factores muy imporian-
tes a tener en cuenta en las relaciones mis favorebles y construc-
tivas de talante intercultural entre los equipos médicos, los espe-
cialistas locales ¥ en términos generales, con las propias comuni-
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dades aymaras. En cualquier caso & necesario reforzar «l trabajo
enordinado v conjunto del equipe sanitario con los propios RPS,

“Los cambios que estoy empesancs a realizar son cambios de
#ctited en mi persong, mas integracidn en la comunidad con
mejor participacién v viceversa. Complernentacidn de sala de
partos con en foque cultural del fugnr. Administracion de mates
durante €l trabajo de parto v ol acompaniamiento de b o las per-
sonas que quicra la parturienta. Se atiende el parto en cama y se
las descubre lo minfmamants posible. En coanto pueds demas-
trar el incremento de parto institucional podré gestionar con &
municipio la alimentacion que es muy importante para elias”
(Colquencha)

La identificacidn de los conflictos y problemas novedo-
503 para los equipos de salud supone, para los miembros de los
equipos sanitarios una nueva concienciacion personzl sobre la
forma de abarcarlos, Mo sélo es impertante la Hamada compe-
tencia cultural, Ia interculturalidad aspira a un esfuerzo de cam-
bio superior dende las relaciones de cardcter horizontal priven
sobre las relaciones de poder (Uriburn 2006]. Este resulta el cam-
bio mds complejo ¥ hacia el que apuntan especialmente los mo-
dulos de formacion en salud intercultural que al efecto se estin
realizando, para profesionales de la salud, en diferentes paises de
América Latima.

“Sigue habiendo algunos rechazeos, pero ya de pocas personas,
por ejemple la susceptibilidad que tienen acerca del kharisiri o
lik'ichiri que los acusan a los curas y 2 bos suxiliares de enfer-
meria porgue ellos siempre estén de un lugar a otre visitando a
diferentes comunidades y que siempre caminan muy temprana
o muy tarde v que los aprovechan para sacarles cuando estin
darmidos®,

{5an Pecro de Curahuara)

Algunas formas de intervencidn sanitaria, pretendien-
do adecuarse a las pautas indigenas mas familiares sobre salud y
enfermedad, pueden dar lugar & resultados inesperados, La pric-
tica médica indigena basada en la atencidn médica domiciliaria e
itinerante ha sido copiada, probablemente por necesidad ante los
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bajos indices de atencién hospitalaria, por los equipos de salud,
al recorrer no POCas veces a pie los caminos carreteros del altipla-
nd para realizar una campana de vacunacidn o una revision den-
tal a los nifios de la escuela seccional de una comunidad. Curio-
saments este esfuerzo de adaptacion itinerante de los equipos de
salud™ no slempre es reconocide por los comuneros aymaras que
recelan de las intenciones de los mismos y de sus visitas intenpes-
tivas, no siempre informadas ni advertidas a la comunidad con la
antelacidn suficiente, El esfuerzo ¥ la tenacidad de los equipos
médicos por buscar madres embarazadas v wawas en periodo de
vacunacion no siempre €5 recenocido como cabrin esperar. Al
tratarse de gente desconocida, noe secializada en la vida comuni-
taria son vinculados al quehacer del maligno kharisiv. Quizd me-
rezca la pena reflexionar sobre los atributos especificos que las
comunidades aymaras consideran ¥ esperan en relacion con la
biomedicina y sus servidares y no mezclar categorias que puedan
provocar confusiones en los pretendidos usuarios indigenas de

los servicios de salud del altiplanc.

*Existe relacidn con teda la poblacian, coordinacién de activi-
dades educativas, rastrillajes casa por casa, ferias de salud, par-
ticipacidn de las Gestas patronales, etc, pero continda por par-
te de algunas personas el rechazo a la biomedicina. El proble-
ma de interculturalidad no adoptada por el personal de salud
fue reconocida, pero no sahiamos cdmo actuar, como adecuar-
nos Pero hicimes cambioslos rastrillajes casa por casa de va-
cunacidn, cambio de horario, empezdbamos a Las 5:00 am, ellos
s despiertan muy temprans, no vacundbamos en tiempo de
cosecha {no insistinmos) ¢l nife vacunado estd meds molestoso,
Participar en sus reuniones mensuales y aprovechar la atencion
¥ hacer cronogramas de visitas, detectar persomas enfermas v
visitarlas, Fortalecimiento de los RPS,{trabajo coordinado «n
reconocimienta de enfermos y embarazadas y ninas menores
de 21 efie. {Corocono)

Una de las maneras mis eficaces para superar ¢l recelo
de las comunidades aymaras por los equipos de salud v sus servi-
cios hospitalarios consiste en participar de manera cotidiana en
las actividades de la comunidad. Presentarse ante las autoridades
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comunitarias, conocer y conversar con los médicos originarios,
evitando susceptibilidades por la competencia y aprovechar cual-
quier ocasidn y circunstancia que se presente para socializar la
unidad hospitalaria y el equipo de salud. La relacitn con las au-
toridades comumnitarias v con los centros educativos del drea de-
be ser bo mas fluida v transparente posible,

[11.1.5 “Debemos soportar nuesira ausencia atin
estando alli...”

Eliiltime de los testimonios que he seleccionado entre
las médicos, supone un paso de calidad para un profesional de la
salud formado en la ortodoxia médica occidental. Reconoce &l
cardcter impopular de la medicina cientifica en las comunidades
del altiplano asi come la presencia de diferentes especialistas que
cuidan y atienden sus necesidades de salud en los términos ela-
boradas por la propia cultura. La expresion “Debemos soportar
puesira ausencia ain esfando alli® refleja la impopularidad ¥ el
temnaor que generan [as unidades hospitalarias en el altiplano don-
de la gente apenas acude para tratar sus problemas de salad.

“La comunickad tierne suficientes prestadoses de salud con las -
pecialidades de sus médicos tradicionales. .. ;qué hacemos noso-
tros alli? Mo w6l somos fordneos sino igrorantes que vamos a
crear conflictos en salud en sa dindmica de equilibrio ¥ bienes-
tar que ellos tienen v que cuando este equilibrio se rompe esti el
sabin u otro especialista del saber médico popular para curarle
conjuntzmente con su familia v su comunidad. Desde hace mu-
cho tiempo nos Lo han dicho, nos lo dicen indirectamente al no
acudir a nuestro centro de saied o al levarnes enfermos termi-
nales que van o morir, diciéndonos que tal vez son los dnices que
ned pecisitan y nusstro saber no es lo suficiente para sanaries.,
Pero nosotros no entendemos o no queremos entender ¥ como
nis han pueesto ahi fas autoridades en salud que no saben nada
de la cultura de los puehlos originarios ¥ nunca consensaaron
con ellos si estaban de acoerdo o no o engud les podria servir la
medicina académica; para cumpliz “metas™, “coberturas” y
"planes de @ind” § y qué de la persona? | y qué del ser humano?
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iy qué de sus costumbres? py qué de su cultura? jy qué del respe-
o que nos merece! Debemos soportar nussta ausencia ain &-
tando alli...; soportar noestras feostraciones come sanadores
comn siete afios de estudio® viendo & un especialista del saber mé-
dico popular que tal vez no sabe leer, pero que tiene mds capaci-
dad, més conocimientos sobre enformedadas v sobre £l ser hu-
mane que trata ¥ cura que nosotros con toda la bateria intelec-
tual & instrumental. Conociende la cultura eriginaris, tal ver sea
la puerta de enirada al conocimients v el comienzo del fin de
nuesire propia ipnorancia”,

No existe nada parecido al hospital en la tradicidn ay-
mara, al igual que en otras culturas amerindias, no existe nada si-
milar & una “casa de curacion’, El médico indigena no pregunta
al enferme "lo gue & pasa”, como hace el médico occidental en
sus consultas en sefal, seglin los enfermos v familiares, de clara
ignorancia, los médicos indigenas “saben’”, por eso se les dice ya-
firis, “los sabios™. Los médicos indigenas, acuden a atender a los
enlermos én sn casa, gestionando de forma muoy adecuada la
“consulta domiciliaria”, generalmente por la noche, compartien-
do, obviamente, los mismos codigos lingliisticos y simbdlicos que
sus enfermos, Una muestra clara de la escasa integracidn y reco-
nocimiento de los centros de salud y de las unidades hospitalarias
en ¢l altiplanc es el lugar donde se erigen estos centros, Las co-
munidades deciden en qué lugares deben construirse ¥ no es ra-
ro que sean los peores, pedregosos, de dific! scceso y en ocasio-
nes cerca del cementerio®.

El testimonio concluye con la recomendacion que hace
este médico experimentado en diferentes servicios de atencidn
médica tanto en Bl Alto como en comunidades aymaras del altipla-
no, de conocer ciertos aspectos de la realidad cultural de los usua-
rios indigenas que constituyen [a poblacién de servicio de los equi-
pos sanitarios en la zona para que puedan desarroliar su labor de
forma mids eficaz & la ver que evitar ol estigma de ser identificados
como forineos kharisiris. Recomienda, en definitiva, la necesidad
de una adecuacidn cultural del personal sanitario gue facilive las
relaciones interculturales con respecto a los wsuarios indigenas que
acuden a los centros de salud o que viven en las comunidades in-
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digeras de su jurisdiccidn, de espaldas a cualquier iniciativa hospi-
talaria®®. Parece, por tanto que es rentable para on médico que pre-
tende ser un "buen médico” prepcuparse, ademds de su formacidn
clentifica biomédica, de los rasgos culturales que sus enfermos em-
plean para dar sentido al proceso salud-enfermedad-atencién que
configuran en cuanto aparecen las aflicciones y crsis de salud.
Contemplar desde la perspectiva de los enfermos la imagen que
proyectan log equipos de salud en el altiplano ayudard 2 enténder
mejor sus rechazos y desconfianzas®. Por esta razdn se han proyec-
tado en diferentes paises de AméTica Latina propuestas de forma-
cidm en salud intercultural® para médicos, enfermeras y trabajado-
res sociales, en Méxion, Chile, Bolivia, Peni, Venezuela y reciente-
mente Nicaragua®l.

La preccupacidn académica por la interculturalidad
eplicada a la salud, no es nueva, 2 pesar de haberse puesto "de
moda” recientemente, de la mano de los procesos migratorios en
Europa; recordemnocs el libro de Aguirre Beltrin {1955) en los
sfios cincuenta del pasado siglo. Resulta paraddjico gue sea el fe-
némeno inmigratorio en Europa el dinamizador actual de 12 in-
tercolturalidad, aplicada a la salud, y que no lo haya sido de for-
ma institucional ¥ rotunda, salvo en casos y ejemplos concretos y
recientes, la realidad multicultural y sus necesidades de didlogo
intercultural en dmbitos dispares de la vida social, cultural y po-
litica de América Latina.

Ahora estamos en condiciones de entender el pénicoo,
la #norme preccupacidn que la presencia y retorno periddico de
los kharisiris en agosto, pera también en situaciones recurrentes
de crisis social y politica que afecta al Estado baliviano, provoca
en el altiplanc aymara. Pinice y preocupacién que adquiere for-
mato de enfermedad ¥ violencia en los cuerpos v oft “fwiz de los
Jjagi aymaras que ven comprometida & partir de la extraccién de
st grasa y su sangre a la triada de “"sombras” que integran el ser
humano, imposibilitande de una forma completa e eficaz desa-



I3 Rhan=mris en acodn

rroflo de su vida social, Panico a la exposicidn piblica de los flut-
dos humanos; miedo af ejercicio de una violencia corporal gue se
produce de forma taimada, secteta, casi sin dejar huella, pero que
tiene como consecuencia la enfermedad ¥ muerte de los seres ha-
manos ¥ 1a propia destruccion del mundo aymara. Mis alld del
interés exotico v folklorico que el personaje puedn susctar es
preciso tener en cuenta los perfiles de interés politico que presen-
ta ¥ asumir ¢l impacte negativo que el Estado y las politicas que
de él emanan puaden provocar en los ciudadanos, 51 no s articu-
lan formas de consenso ¥ debate,

Por la que respecta al dominio de la salud s particular-
mente trigico <l reconocer los perfiles que como supuestos kha-
risiris sufren, por debajo de sus mandiles de ilusion y profesiona-
lidad médica, buena parte de los equipros de salud que desempe-
fian su labor en las pequenas comunidades y aldeas del altiplano.
El desconocimiznto general de las lenguas originarias v de los de-
termimantes culturales gue sobre salud v enfermedad han confi-
gurado a lo largo de los siglos las comunidades aymaras supone
una barrera, a veces infranqueable, en el desarrolle y aplicacidn
concreta de los servicios sanitarios que pretenden realizar. 51 te-
nemaos en cuenta los riesgos y las amenazas que los *forinens” su-
ponen a las comunidades, ¢l mejor antidoto para evitar esta ca-
racterizacion [o constituye la integracion paulatina del equipo sa-
pitario en las actividades cotidianas de las propias comunidades.
Al tratarse la salud de un dmbito esteatégico para el desarrollo de
los pueblos no podemos menospreciar €l alcance que esta figura
posee en el altiplano, sino tratar por todos los medios de hacer
realidad la aspiracion de una auxiliar aymara del Equipo de Sa-
lud Altiplano en el afio 1996 al referirse a la relacion deseable en-
tre la medicing académica y las medicines originarias, “gue vapan
pues chachawarmi, junfos, como hembre y mujer? porque juntas
v en productivo didlogo mtercultural resultarin muy beneficio-
sas para la salud de los pucklos ongnanos de Bolivia y América
Latina.
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MNotas:

Jaterse Falles establece una relacion afleja desde liempos coloniales enlre
la identificacitn de ks mddicos originarics como “brujos” por parte de
bos conaquistaderes, ¥ de los pobladores andines coma Kharisiriss los meé-
dicos peninsulares [Zalles 19958:231-232).

Tomnda, en parte; de Ferndnder Tadrex (2006h).

Came le decia Bigoberta Menchi Tam s sa cronista Helisabeth Burges:
“Los Mayns Quichés sélo nos fiamas de los que comen come nosoizos’
Recordemas el mal rrago del amign que visitd a Gerarld Brenan en 2 Al
paufarrs granadina. Su mal dominie del castellano fue esgrimido por los
gitanos como proeba ierefarable de su animalidad como “mantequers®.
oF cas le czesta la vida

El “Afo de Provinclas” constitaye un requisto indispensable para los
egresados de la carrera de Medicing y otras EFPEI:iIIiI:h.d.EI B clencar de
I salud en diferéntes paises de America Latina [con diferentes denami-
paciones) par el gue s le exige ol egresado la permanencia durante un
ano cumplienda misicnes de médico generalista en sectares rurales o de
la periferia-urbana. En Bolivia esee “Afo de Frovincias” ha side, de owe
menteremplamdo por un Servicio Social de Saled Fural Obligatoro que
ha rebojado sustencalmente la permanencia de Ins médicos egresados
sobre &l terreno, concoetarmente ¢l “ato de provindas” en Bolivia se ba re
ducide a tres meses, manco tempora] que dificulta en forma extrema b
integracién del médico én ¢l dominie donds pretende realizar s labor
asistencial {Flones, 2004}, Bl médico snestesidlogn boliviano Dr. Jorge
Moling, me comentd gue segin sas datos, contrastades con otros Glegas
surpos que reafizaron o “afo de provincias”, en el #5% de fos casos, el mé-
dita no regresa jamis al lugar donde desempefd s lahor durante el *ano
de provingas”,

Por esta circonstancia, algenes middicos me han confesadn su desespe-
rucidn &l comprobar que lod indlgenas no contindan con e procedi-
mienta terapéutico hospitalario en ¢ caso de las placas de rayos x; ana
vz que ticnen las radiogralfias en las que se poede "ver” la cansa del mal
g dam por contentos ¥ so contindan € procedimiento, Bste tipo de “de
sercitn” hospitalaria del packents tiene en cuenia otros aspectes, snire
eblos el erandmics,

En las barracherns Sempre que se produce alpin enfrentamienio con de-
rramamiento de samgre; ka victinms afectada per la pérdida ¥ su familia
suelen realizar una siliciiud al medboo para que evalile y certifique la can-
tidad de sangre derramada, parz reabizar la desundcia y salicitud corres-
pondientz de indemnizacian sconimica 2l agresne ¥ su familia, Recaer-
do el case de un residente aymara en la barsiada altefis de Vilka Hisyna
Patosi cuando, afectads por una dloera sangrante ¥ Lras un vimino de
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sangre impovtanie, increpaba asustado al egaipe médico que pretendia
sacarle sangre para su andlisis .. %o lengo mas sangrel”

Loe padiris avnuaras eoplean diferentes sisternas para of diagnisticn mé-
diga, coma son las hajas de coca, el orit del enfermo, o |a disecclén de
animales que previamente s han pasada por bzona afectsda del cuerpo
del enferma produciende qo que s conooe coomo “limpia” rmvoal { Bernan-
dlez husres, P0E00d ],

Hay que extremar el cubdado en la refacidn que puede establecerse entre
SIDA y kharisiei par efecty de Is "mitalogia papular” y la desinframacian
sabre la contaminacién sanguine: n clerlos comtextas, Asl lo comenta
Trancesca Cerbind en relacion con chertos ambientes carcalarios: . vive
preso en fa cireel, un chico pelirojo desgraciadamente con SIDA, Nadie
me hahld de ¢l explicisaments como " ke pero de hecho toda o
maundn se porta con # come & o feera, Lo actitud de la gente hacia él,
por supaesty, s dehe a lo ignorandia sobre las posibilidades de contagio
de s enfermedad, Practicaments iodos le tenen misda una b quicren

tocar ¥ no le permiten tocar nida, no le iran en la cara, andan Jo mds
lejos pasbie de @l porque tocarle es muy peligrodn, porque su "sangre
pusde mmatar’, { Francesca Cerhind, somentario persomal).

El temor a las extracciones sanguiness s¢ ve "confirmada® par lis dispo-
sicianes de los equipos médicos en las instiiuciones hospitalariag, en re-
Iacidn con las grupos senpuivess v ks necesidades de los enfermos *...,
a aerns calnew, joo vef™s par wader @ oros sebien sicar” En cste sentida
debemos ubicar igualmente lis reticencias a bos procedimientos de dona-
RN sATEnGR e Cierios monbenios urkanos. Eneste sentida no podermos
olvidar las protestas de nnmerosae pobladones amerindias en relaclon
com o derechos de investigacion de las mowestras tomadas en € proyecta
del genoma humana y atras situackones mis recentes coma la comencia-
lizacidn de muestras savguiness de poblaciones indigenas brasilefas {Ka-
ritiana, Sural ¥ Yanomami} emsdas entre Jos atos 1970 v 1990 para la
elaboracion de diferentes reactivos, noticia de la que se hace eoo ¢l pro-
pio Mew York Times {2000607],

La Confederacicn Sindical Unica de Trabajodures Campesinos de Bellvia
[CSUTCE) paralizd Lo bey de trasplantes de érgancs por la reficensis, des-
confiangs ¥ abisso que s supone realizan en las instituciones hospinks
rias, concepre asociado al rreafics de drgancs v la valoracsdn cualtural el
“eaerpo completa”, incompatibie con st norma

Esta valoracsn étlca Indigenascore el cuerpo completo dificolia én gran
rnedida ks practicas de fa cirugia convencional, sl come [ puesta en
préctice de un sistemn nacional de ransplantes de drganos, como expu

ae arriba, He fecogida en el Lage Titicaca, varios casos de perdonas aho

cadasa la amputscicn de alguna de sus extremidades v mismbros que
han caliido lineralmente de ke camilla hospitalaria pera caracse en susco
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munidedss de arigen con bos médicos aymaras mediente cataplasmas
realizadas con diferentes especies lerbdceas de la zoma y barros de miida-
dies de terras distintas, que han sids sficientes para detener aparentes
procescs de gangrena. Hay que destacar en este misma sentido. la salici-
tud ocasional, par parte de bos familiares del pacients intervenido quirir-
glcamente, de bos algodone: [nipregnados con su sangre (Osar Velason,
comentari personal) o la frecuente saliciad de la placents tras o parto.
Inchuse bos cabellos cortados de Jas persanas son abjets de custadia y cusi-
dado {Ferndndes fudrer, J00Z1),

Algunas enfermeras destinadas en las unidades maternoinfantiles de has-
pizales en Espafin, sensibilizadas con la Antropalogia, me han confirma-
do gue las equipos de (ntervencidn en  parts se refieren con frecuendia
al reonate coma "praduceo’, Jo que asemeja su actuactin a la de wna es-
pecie de “factoria industrial " May diferente & & perspectiva desde las
comsideraciones emde de bis pobladones ndigenas donde existe un con-
junto de cateperias de significacion cubiural y cognitivas muy represanta-
tivies que afectan a todo o procese del parta comfigurando inchese una
terminologia especifica {Dibbits ¥ Terrazas, 2003 :Arnakd v Yagita, 1999),
Ha side la adecuacdén intercultural del parto uno de los dmbitos de ma-
yor interés ¥ desarroflo en ¢l dominie de la Thmada “salud intercaltural™
ery Bolivia [Arnold eral 2000; 2002; Patscheider Extrada 2007 ). Fia s, con
pesaltados i sempre COnVinLEn e come suceds con las salas de adecua-
cidn intercultural de algunos hospitales que no son empleadas por las
parturisnias indiganas.

Bl propin feto humano es objeto de consideraciones cubturales que nos
oftscen informacitn precisa sobre alpanes compormnmientos indigena
{Platt, 20046

Es curiose ohservar ¢ valar que se stribuye hoy, desde la perspectiva bio-
miédica, a la sangre placentarza y del corddn ambilical en relacion con la
oshtencidn de células madre cen posibiicad de pracurar efectos berapéu-
ticok en diferentes enfermedades congénitas y cancerasas. La costumbre
e comservar ks placentas ayrmaras v 5u emplso erapéwiice parecs que
estd a I vanguardia médice, st tenemos en cuenta los pioneros bancos de
sappre de corddn ambiical que ya e establecen en los USA y en Baropa
La lmpopularidad de las vacunad o e algo exclusna de las peblacianes
andings, s pesar de los recelos culturabes por woda privctics médica que su

ponga la exposicitn o apertura del cuerpo. Sebemos las dificulidss y
reacciones bnpopalarss que en Bspafia supuse la intpoduccibdn de la va-
cunpciin de la vireels o Anales del slglo XX v principios del XX {Cam.-
pos Marin 2004%, Igualmente el texta de Ddae de Yraols sobre la voelta al
misnds de L3 expedicidn de b vacos de le vircels (1803-1810) recoge.
precizamenie en Trujile [(Perd) en torno al afo 1305 Ia siguiente cita:
“Fuirnos obeequiates y mamtenxlos a expensas del Gobernador Inten-
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dende, quisn procurd por los medios mds sfcaces, que recibieran el bene-
ficio que conduclamas’, a pesar de lo cual fue preciso “ohligar de par
fiserm o ser wacunado a fin dz que no quedsse vo cin vacina™ (Diaz de
Yraols 2005 [ 19498183 ]. Mas adefante en la localidsd peruana de Tea, su-
cedle b siguiente, nasrada por el expedicionario fosé Sabvany: "y de alk
a la cedad de Ica, donde tiens Iug;ur WE acenigclmpenie m'r.l;gu]ar. Expo-
neme de & imaginacion tropecal & inaadita Bntasia de aquellos habitan-
tes: Le fuee wiry dificil -nos dice- entusiasmar a los indsos a favor de b va-
cumna. pues entre ellas se corrid l vor, de que s Expedicion se levaba a
todns los nifins, porgue precisaha salir o poblar unn 1da, en un viage de
tanta duracion, que forzosamente tendan que salir nifios para gque Bega-
ran homires. Bl dicha ramor, hirié tanto o sencillo corazon de las ma-
dres que prifugas, vagaban por el monts escondicmda & sus hijas, Tal &5
la sencillez def india, digna objeto de la mayor compasion [...] En visita
de esta-nos sigue diciendo-, procuraron el Subdelegado,el Cabildo yocu-
Tas, desplegar cuantas med s furgaron opertimos, para dedmpresianar-
les del erroren gew sstaban y aungus se lgrd qed ¢ retiasen a sas casas,
o fue posible, gque se presentasen @ vacunar, ¥ asl no obstante de ser lca
poblada, de ellas s8io vacuné 35) v L7 de los densds vecines” [Diax de
¥raala 2003 [1948: 193}. Pars una aproximacian 4 1a problemdtica de o
vacunacion con sensihilidad intercultural en ef altiplanc, ver ol tecta de
Bastien {1904:3.35),

Enize kox Yagua amagdmicos del Perl, existe todo un components stnovi-
rico sohre dardos chamdnicos que se introducen en ¢l cuerpo del afecta-
do provocindale enfermedades (Chaumeil, 2004).

Egte tipe de discorse resulta muy frécaente entie los representantes del
mizgisterio raral aymara,

Curipmmente esti lucha por ki "colonizacisn médics™ de los cuerpas in-
digenas, resulta muy frecuenie en los andlisis biomédicos en los que sein-
giste que no deben darse matss o infusiones en situsciones coma = par-
b, donde la bremedicing reguela en sue intervenciones el ayuno mis o5
tricha.

Incluso sabernas que los ecustoranos que viven en Espatia selicitan de-
terminedos tipos de firmacos v matcas habitGales en Bl Ecuador en las
encarmiendas & sus familiares {(Medaca HH6]

Merece fa pema recondar €] cjemplo que presents Larry Diossey [1994),
Hay que tener particular cuidade en la elecclon del lugar donde se coms-
trugrk el hospital; con demasisda frecaencia, en el altiplone, los hospica-
les e erigen cerca de boe cementerios indigenas, lo que contribuye o in-
crementar el rasgs "abd” de B dnstitucidn haspitalaria (lose Lok Balge-
Fas, COFMERLArse persarsl ),

La educacson que recshimiog sobee los sentidos por parte de los proplos
referenies culturales hace que slentifiguemos facilmente ¢l “olora lospa-
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@l cen la desinfecciin en el dmbin accidental, sin embargn desde Ia
perapectiva indégena resubta oo fector agresive ¥ recelose. Recordemos
que todo o que se identifiqie con o forinen scerca o la institecdn al do.
mibito ded dharizire De lod gringos s dioe que beslen mad por su queren-
i3 &l bafia ¥ n ln coloni, junto con sus peouliaridades alimenticizs vl -
po de seho de sus cuerpos. Durante ¢ seminario de Medicinas Indigenas
organizade por la Casa de Anoérica de Madrid en Noviemhbre de 1996, al
gue thudi anteriormente, Severing twvo la mala fortuna de ser abordado
en los grandes abmacenes de Bl Corte Tnglés por una seficrita en plena
promocién de pecfurmeris. Bl desagrade que mastrd Severino al recibir el
imprcta de agquella colonia resulid de ko mis etocuente,

Recordemos como en el casn de bos secamantecas ihéricos, lus bospitales
generaban temores parecidis como ¢ caso clocuente del Nifio Ricardso
¥ loe cuerpas mutitados de log nifos pendientss de los ganchos armice-
roa en |ns sdtanos del hospital madilefo de Atocha

Este capitalo def Lilbre ha sido posible gracias al prayecto PAC OF-004-1
fnanciada por & Junta de Comanidades de Castilla-La Mancha y el Pro-
grama de Salud de la AECI en La Faz, Bolivia, gracias al apoyn de su di-
rectar Jose Luks Baixeras [Nvar, Viersiones preliminares y complemenia-
this de este capitalo se encucniren pendientes de edicidn en [Ferndndez
Tudren 2008a) y (Ferndnder Judrer 200401,

En 1& hiliografia gue ya estd gengrando en Bolivia la perspectiva de apli-
cacidn en salud isterculteral, no son muchas le publicciones que cen-
tren su interés en los testimonios de los equipos sanizarios, sabo excep:
chanes { Fiores 2004: DHEbIes y De Boer Z002; Rance | 999)

Indicn ls pracedencia de las informaciones por el drea donde desempe-
fiahap sus obligaciones sanitariias en aquel perkodo las profesionales dela
salud del maduls, pera deliberadamente proteie nu dentidades,
Emplen & término “hegeménico” en alusidn & a célebre y atilisima cate:
gorizecifn realizada por Edosrdo Mendndez (1992) sobre o Sistema Me-
dico Hepemidmicn, generabmente on alusién al modedo occidental, cientifi-
ca, Obwiamente en el contexto beliviano al que me refiers, donde apenas
del 36% de la poblecion teene access 4 loy servickos comvencipnales de sa-
lud, ¢l modeln realmente “hegemanios” es ¢ gue corresponde a ls medi-
cinas tndigenas que ejercen ignalmente diferentes formas & exchusion, de-
pendencia ¥ o complementacicn, segiin l0s casos, con respecio d ks pro-
puestas v actnaciones de los equipes de salad desplegados en el sectar,
Inaril porque Jas traducciones [iterales del castellane no sieven para redle-
jar tudla la panorimica cognithvi que sobre Ja enfermedad v su sentido
posshilitan B lenguas originarias indigenas.

Loag madicns bebivianos carecen en su curriculs formariva unlversitaria de
algtin drea de conocimiento que bas prepare e informe sobire b diversidad
enlturzl del Bstade baliviann, donde se dan cerca de cuarents grupos lin-
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gulsticns diferentes. Alpana secckdn de las escoelas de Enfermeria eo-
micnzan a abrirse a la Anfropoiogia Médic v se sstdn iniclands cursas
de protgraco en Salad Inercaltural, para meédicos, enfermeras v trabaja-
dares saciales, case del celebrade por el Servicic Departamental de Salud
de La Paz v la Facultad de Medicina de la UMSA con o impulso del Pro.
grama de Salud dela Agencia Espanalas de Cooparacién Internacional en
Bolivia, f Ministerio de Salod v Deportes v el Vicerministerio de Medscs.
na Tadicional e [nterculturabidad {curso 2005-2008 ¥ 2007- 2008); asi co-
ma 4o programa similar en Potost baje el amparo de f Cooperazione
Iealiana. En cualquier caso se trata de Infclativas todavia insuficientes e
nlende en cuenta que no stén incorperades en los programas comunes
ohiigatorios de Las facultades de clenclas de la salisd de Bofivis asi como
por el rechaza cus literal a estas miciativas por parte del calegie médico
de Holivia. Habrd que ver cmo influye « hecha de que las politicas in-
tevculturales pasen a ser consideradas politicas de Estado, como refleja
nueva constitucian boliviana recientemente aprobada bajo Ia dirkgencia
de Fuwn Mprales Aima.

Canpcda e entre las mddicaos boaliviidias la Frgﬂeﬂ"ci,g o realiear este ser-
vicio en los fugares mejores, dotados de disladionss mis confastables o
por lo menos cerca de algin nwdo de comunicacionss o de alguna carre-
tera, = foera posible asfaltada, para segresar con mayor facilidad & wu ls-
gar de origen. Hace anns, el que podia se “libraba™ de estp especle de “ser-
wicio militar encebicrto” pagando un mantacte econdmios por ta hacer
el afio de provincias y comprar de este modo sus derechas 3 ejercer como
profesional de la salud en Balivia

En el dmbito urbaney f periode de permanenci se extiende por s me
e,

Lz automedicacidn es mds habimual en ronas periarhanas qoe en las co-
munidades altiplinicaz donde no hay ningin d.'kpmﬂ.rb:l de farmadia, si
hhien es cierbo que hay que kener en cuenta la incidencia de cherras farma.
cizs campesinas ambulantes que junte o los cemediog caserss, orecen
firmacos de dudosa garantia en ferias ¥ mercados (Loper Garcia 2006),
Elvalar atergata a los cobores de los animales presentes én contextos fe-
rapéutices ¥ ritueles o muy relevante en el atiplane boliviano. Los pe-
rros de color negro estAn asoclades a ks necesidacdes de trnsparte de las
“almas’, o difuntos.

Recordemos Jos hablivales sitemas de sncriptacidn de la “sbidura” mé-
dica, ¢n coalquier unidad hospstalaria, a travis de b jerga especializada o
las receras indescifrables.

Hay que reconocer, sin emnbarga, fa buena acogida, habitalmenie, de los
servicios de odentolegia generzl. La presencia de mujeres odontdlogas v
51 tratg familiar con af dalar ¥ cama hacerbo fremte medsante la camuni-
cabdin ¢on sus enfermos (sean indlgenas ¢ nnd probablemente tenga al-
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wi que decirnad al respecto, Becordemsas o valor que en el mundo aymm-
T s atedga a ke comversacian como-parte del efercicio de la medicina.
i bien ol actual pobierno boliviano v el ministerse de salud estdn com-
prometidos en ln aplicacidn de un segurn universal para foda la pebla-
citn. Cons reapects al SUMI s ha comprobado sus deficiencias al enahle-
cer protocalos de aplicecion de firmacos poce Aexibles,

Los animales garantizan fa sebsistencia fBamiliar, por eso el celo en el cul-
dado de la saliud de bos escasos animales que redipe 1a familia

El accesa al agua potsble en el attiplano boliviano es dificulinss v eseass,
En lns cosnunidades aymaras ¢ agaa se emplea para beber, atender & las
necespdaded del ganade y edla de forma eventual para ka higiene perscnal,
ante lz inminendie de alguna festividad, En las unidades sscolases se exi-
ge cada ver mias 1a highene a los nifae ¥ nifas desde peguetios. No o5 r-
ro comtemplar & Los ol pequefios clicfreando sus caberas recién petia-
das camimy de Ta escwets bajo el glide ambieote de las mafianas en ple-
n invierno albplindca, lo cual no sesults nada sahedable,

e refierc 2 1a frraposs jergd médics v sus inconvenisntes problemias de
comunicacidn. Existen maknples v licerantes epemplos come ¢l goe me
conid una medica angenting ¢n €] Cugon (Perd) sobee un caso que habia
registrado en el Moste de Argentina (San Sabvador de Jujuy). Un médica
atiends a unn mujer indigenn Que g presenta en el consauliorie niddico
con su wawa, criatiia lactante, aquejada de una feeree diarres; ¢l medico
rewisa a la criatora ¥ 2l final de la comsulia be recormienda a la muajer gue
le de a s hijo de conmer "dleta blands™ La mujer assente y ae Beva s ks eria-
rura con ella, para volver a las 24 hocasen sinsscién de deshidratacidn ex-
trema. La sefiora le alrecid a su pequeiio "chodis y fdeos bien cocidos”,
es decir no entendio o no le expliciron bien gud era ese de la “diea blas-
da”, con el resultado de empeoramiento greve de |a diareea de s hije. La
dificultad de expresidn por parie de los medbons en las lenguas indigenas,
¥ asl misma, b difical mmp:rul_-ii.du e los enfermas, !:Irim'il:mlmmt: mu-
jeres indipenas por su mayor ¥ probto absentismo escolar en algunas par-
15, hacen de la comunicacion meédion- paciente, toda una serte de malen-
mendidos dignos del mejor guionsia del esperpenio. En crts ocasiones,
La Falta de comunicacitn y de comprension miédipa-enfermo, se concreta
211 GETVIRSISma creciente ¥ en o desen de escupar e la siteacion a toda
onstn. Es may habifuel & g Lo erlermes de k2 posta v il h:‘:é.'pul:ﬂ ante
las reclamaciones del médico hagan astensibles gestos de alfirmacitn con
# (inico desen de escapar de la sitisacitn a ln brevedad posible,

Eate “gutn de fe” 52 aplic igualments a los modelos aplicativos del mé:
dica i difieren netablemente d= s del pmpi-l.r enfermo B:n.t:r.hh:l.nl:
dudiz, desconfianza ¥ no pocs ocasiones temor.

En este senfido hay que llamar la atencidn de dertas campafias que reali-
zan alguias UG que trabajan en el dmbito = b1 zahsd coin Firmacos de
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dlsima jeneTacon que causan notnbles resistencias una ver que la GNG
abundana el medio ¥ som les equipas médicns belivianog, con sus fsma-
cos vinculados al Segara Universal Maserno nfantil (SUBMI) ks que te-
nen e hacerse caygo de la simacidn,

El traskado de an enferma desde la comunidad o la ciudad de La Paz su-
pend un trauma importante para el enfermo, Jes familiares v 1a propia
coanunidad, Mo es extrafia, comy indica o festimenie que valorades los
aspectes 4 foor v en contra del draslade, por parts de bos dolientes, se ap-
i P e Grasladar el enfermo a pesar del enfada de los médicos e nug-
v se manifiestan los diferentes robes en forma de pelaciones de peder con
regpevtn & un problemna médico #n o que el enfermo v sus fimilianes de-
e temer derecho # la dliima palabrs; estos malensendidos fuegin a ve-
ces e la vision furdamentalista de los equipos mddices sobee s propsos
enfermos a bos que, en eLasionss no = les ha informade de la forma ade-
cuada, o e rano que el equipo médicn, un tanto impaciente por e
custin y ya caliente ante la negativa al trastade afirose “u o Tevaraos o La
Pz, s¢ va @ morir®, indodablemente, &1 52 ¥a & motin, mejer s moere en
cusa, ¢ Jo comunidad, manifestan ks familiares,

Esta predisposiciin sparente de los equipos médions sobee las apectiuras
corporales ¥ la extraceion de grasa v sangre, ademsks de aproodnsar al equi-
po de salad a los perfifes del Efvenisd, topa con los convencionalisnss
culturales aymarss sobre Ia sangre a bos que ya hemos aludido,

La salud y kas estrategiag de In biomedicina no estin al margen de los pra-
cedimientos de trafico de drganos y simBares, como sabemos, supiseita-
mente "veluntarios” en unes casos, s bien Basados en disequilibrios eco-
edimicos lamentables ¥ fondamentado en un proceso de explolacian se-
vid der racos sobre pobres, en coagienes con lo squiesoensss "electiva” de los
sisternas médices occldentales propiciando poliicas corrupres en la =d-
guisictan de degands y flojos nadmisibles de relaciones de poder entre
paises reos, compradores de drgancs, ¥ los paises pobres “dosadares”
(Scheper-Hughes 2005:195-236). En oste sentido, las varlables postme-
dernas sobre & persapaje del Rharisded en las comunidades aymares
ecuentran [l acomodo en el desgrestigio de la clase médica haliviana
identiticada mds comio una AinEnaza o COnke W0 MTVEID sanianio ce-
paz de resolver problemas de selud. Este rasgo comstituye un aspecto muy
impartante & tener en cuenda en el miarcds mAs l.mpl.m de relaciones joter-
culturales entre bolivianod que ha de afrontar v rewslver de forma atis-
factoria el Estado en su ohligacsn de vwelar por la profeccion de los inte-
reses de todos los cedadanos.

Obviamente el fondamentallsmo es un mal gue afecta a los dos bandos
tantea los médicos origiarios, tal ¥y como recoge la queia ded médico de
Bl Alta, cama a los médiens académicas, facultsdes de medicing, v O -
games colegios médicos. Cualquier criterio fundamentalista, explicito o
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implicita, == incompatible con une aprosimacian interculiucal al domi-
o de Ja salud.

e qqoeja frecuents entre los svmaras es el sospechar que €] médico ten-
di fcilmente o la “operaciény” para asd abrir los coerpos yowver lo gue pa-
si-por dentro, o3 decir "aprender” utilizando o los enfermos como come-
filles de indias ¥ a la prdctica quirdngoa como su cealigada que ademiis
1e da dimera. Adgunas comienarios aymarss consideran que os curses qoe
cealizam los médicos con la genie del campe ko bacen para aprenider de
ellos sus medicinas y rechasin s particapessin (Fermindez fudrez 1959,
[ nzeve la amenaza y saspecha latente de Jos abusos {irdfico de grga-
B, CXIraCciones sanguines, ... ¢he] que ge practican en las instituciones
bospitalarias lo que acrécienta la baja estima de las mismas v = vincula-
cidn gon & maléfico kharigm

Extsien ejemples de notable nlends en esee aspecto por bos datos que han
permitido extraer d= ba experiencia de cara a mejorar b calidad de las re-
Lackones y la comvivenciz entre los diferentes modelos médsoos imperan-
tes e la unidad hospitalaria {Baixeras 2008; Albs v Tarifa 1993}

El olar o “desinfeccién” constituye une & los pardinetoos nucleares de
niestivs hospitales, probablernente no nos sentiriamos rranguiles en wne
irmtirecién hospitalaria donde el wlora lela no resaltars profunde ¥ con-
eluyente. Sin embargn, en comextins indigenas no habimaados a estos clo-
red pesglia un condimente que geacra mayor ecelo ¢ Intranguilidad por
To agresive qui resulta,

La relacidn “calido-fresca” g wio de los referentes mes frepuentes en la
laxonomia de enfermedades en o altiplase aymare Se trata de categorios
simbalicas v no s6 e térmicas; as tenemos alimenos cAlidos ¥ frescos, en-
fermedades ciilidas y frescas, procesas arpanicos cilidos v frescos, ¢ inclu-
io personas cilides ¥ frescas en [ancion de sos caracterisiicas soclales
{Gutbérres Bstévez 2000). La interpretacicn sobce el madelo "cilida fres-
co” en las enfermedades amerindiag, extendido por tedo & contlnente
americant, responde para unas a la difusitn popalar da la tearia hipocrd-
tica de los aminTes tras |n conqrist de Ameécics, para olras s de candc-
ter precolombine., Se da el casa que el parto, por ejemplo @ un proceso
que s considern “cdlido™ y se provocs ha sudoracion de |2 parturienta con
ka colocachon de ropa v frazadas [mantas) sobre su cuerpo, al Bempo que
se coloce una wintha o diadema sobre su frente.

“Ee piedo notar que exisiia poca refacian entre el perscnal de salud y las
comunidades, tambitn una relacién mmy machista dende me rechazatban
[San Pedeo de Coarshuara),

Este aspecto afects igualments a los carsas de farmncion ¥ capacitacion
que realizan algunas ONGs con posa informacion stnogrifica sobre e te-
rrenme Al presuponer que son ks mujeres ¥ parteras las que myudan en el
parto en exclusiva (circunstancia gue se du efectivamente en muchos sec-
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tores del altiplang ), misusvaloran ¢ papel otorgado a los varones, cian-
el e realldad, son ellos los gue partdcipan de formna destacada =n al par-
ta domiciliarie v deberian ser, por tante, objetiva preferente de forma-
cat ¥ capacitaciin (imfofmacion perscnal, Ineke Dibbits), En ocasiones
e hecha de ne permrtar al virds acompatiara so mujeren el parte, o5 UE
hecha que oasions importantes insegurstades en ln mojer parturisnca,
precizumente al observar que son médices vasanes los que van g atender-
la en ¢l pasto tocando ¥ vistaliands su cuerpo desnadn (Dibhics v Te-
rrasas 7003171,

L importante resaltar la autocritica que subyace en o testimonia, El pro-
Iesional de [ salud reconoce gue se negaba 2 atender a sas partwrientas
en tira posturs guee oo e aquella que le habian ensefzdo en su pro-
ceso e formaecidn. Como ben conocemos, by relaciones "medico-enfer-
mp" sshin podergsaments tamizadas por categorias alusivas a las relicio-
nes asimediricas de poder.,

A log nifios pequedos que o portan mal, los padres les amezan con un
bann de apua fria, Lo cual suele ser suficents parm atemperar los dnimiog
de g pegquedios. Bl bafoe de agua frin 25 concebidn como une desagrada-
ble experienca, s tenemay en coentra la abundancia de dias on que hie
fa; & lo large del 2o, espechilmente durante el invierno, Mi que decir tic-
ne gue no hay agua corrsente ni Yoabient=" en lo précica ipalidad de 1
comunidades aymaras del altiplano boliviano

La sensacite de frso de lag intdades hospatalarias supone ons seria difi-
cultad para b acepaaida del perta hospitalizedo (el empleo de agua fria:
la desnudez del cuerpo de [a parturienta apenas cubizrto con &l “mandil”
de parto reglamentacic en los bospitales; ks espacios frios con corrienres
¥ sin calefacciin adecuada de los bospitales ¥ de lasala especifica de par-
io...etc). La comida comstituye oiro factor o tener en cucnia, mo sdlo la
dotacidn alimentaria de la parturienta v sus acompafiantes, sino ol tpo v
calidad de alimentes que deben ester en consanancia con ¢ procec wl-
tural que supone el parto en dande se recomiendan §as infislones calien-
tes para facilitar el parto ¥ posteriormente, los cuarenta dias poaberiores
la parturisnta suels consumir sopas densas de caldo de ovefa

Es importante este documenta vive sohre el domicilio aymara eo pleno
trahajo de parto. La casa aymars suels constar de wna sola pices rectangu-
lar dende e= distribizyen bae catres en lag progimidades del khied dwisdsi o
fogin campesine que estar s todo dar” para provacar la sensacids de o
ot esperada por la parturienda y s fEmilia; & combustble gue se emplea
&5 bosta seca de vacs o de ovefa, asi como hojas de cucaliplo, dependien-
do de fazone altiplinice de que s crate, La sensacion therica es ebevada v
el humo.que despide el fogon denso v concenteada, mixiene = tenemaos en
cuenta que Jas casas aymaras, especialmente 1as mds antiguas, impiden la
ventilzacidn def lugar al ne disponer de ventanas. Por otr lade no el
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ta extrafo que la propis familia baye contado con la pacticipacion del ya-
rird para la prepatacicn ceremonial del parte gue pucde suparer fa reali-
maciiin de distintos tipes de sahumersos en el interdor de b casa.

Ex frecusente que <] marids sea el interlocutar villdo con ls bnstituciin sa-
nitaria, én sedscidn con la afeccian o debencia que sulfea su muger; es de-
cir si#l markdo no acompana 2 la exposa enferme, porque el protocabo de
actuacisn del centro restrings esta op<ian a los acompafiantes, o8 posible
e §a muder enferma sola no se decda a ir a la unidad hospitalaria, & 1i-
mitzmos ¢l aceesn a Ins familiares, s muoy posible que rechacen 16 aten-
cidn en o centro de safud.

Les pobladores andinos habftualmente no cortan ¢ cordén umbilical
hasta que no s¢ produzes b expulmion plecentars, conssderan que secclo-
nar é copdtn antes de la expulsion provoc retencibn placenaria con to-
dog kos incovenientes graves que esta situacion provocs, 5 s proceds al
corte del corddn umbilical es precise explicar sus razoes, como la nece-
sidad de atenider 4 fa wawa recinén nacida, por ejemipio, ya gue paede
provocs el rcelo o la velada oritica de los fanulieres presentes y ol temor
de k parturierts, Otro dato emagrifics de interés para los profesionales
de k2 smiud que puedan estar interesados en el parto &5 que en alguoos ca-
sos Ja rradiclén estahlece la idoneidad de cortar el corddn umbdical con
un tieste v 0 con algo de hierre (tijens) porgue se cree gue hacerlo asd
rechandar en beneficio de [a fortuna del recién nacido. Hyvdamente se
trata de uns creencia de un riesgo muy elevado dada ls dificultad de con-
trolar las condiciones higignicas de ese “temio” {un troeo de cerdmica ro-
fa) que puede extender o toenide tetinico en el recidn nacido ¥ en is ma-
dre. [ Equips de Salud Altiplinice de la locadidad de Corpa (Frovincis
Ingavi del Deportamento de La Paz), consciente de este riesgo, acostum-
birzha repartic un kit de pacto sstezilizadn” tras las charlas que impartian
2 las mamis espbarazadas gue consdstia en wnad gasas esterilizadas ¥ un
paqeeie de cuchilias de afeitar nuevas para realizar el corte del corddn
wmbilizal. Este kit se entregaba com 1s comviccim v certeza de que, & pe-
sar de les charlas de rigor parm avisar yacercarse al centra de salud en el
mamento del parto, este s iba a realizar con toda seguridad en su hogar,
en las comunidades dispersas por el altiplane donde incluss contando
cin o awiso, o i Byl Hlepar & tlempo,

La desnudex del coarpo humens, especialmente en el caon de Jas smuperes
aymaras v s visualimeidn es ina prictics casi taho. Asi lo explicaba uma
midicn potosing, “Cémo va & desnpdarse una mujer campesin @ requeri-
mienio def médice sl slquicrs lo hice par hacer o amar con =1 mani-
do”, Las atenciones en el pario, revisionss y puscubtaciones deben realisar-
3¢ gom Ja mixima discrectdn ¥ culdido por debaja de la ropa de la mger.
Las categorias “cilido” y "fresce” sc aplican en el altiplane a enfermeda-
des, herbalaria, alimentos, procesos hioldgions ¢ incorporan no sdlo cri-
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terios brmicos sina tambien simbdlioos. Constiteye un referente corrien-
te en la taxonarmia de enfermedades categonzadas comp sindromes de G-
lEzcim cultural, en toda Amirica Latina

Esta actitud de represemeacidn del vardn sobre la mujer en cuanto a la to-
ma de decisiones que afecstan & b propia situscion de s2led ¢ enferme-
dad de ka pspoes tiere queser valorsda y conocida, segim lns casos, por
los eqpeipia de salud gue Bhoran en ol altplana.

Farmadas en |a Mornsal de Santhgo de Huata

Los centras de salad, postas ¢ wridades hoapitalarias en el daminio rural
poseen un horasdo de slencldn que estd sstipilade, generalmente, &n fizn-
cicir de log hdbitos del equips dé salud y no tanto en fupcidn de las po-
sitiilidades pesaled de sus poteticiales wsisarios, generalmente agricaltores y
ganaderas que en detemminados periodas del ado, pesan la mayor pacte
del din en aus chacras de cultbo ¥ sdlo por la noche pudieran ser objeto
de arerecatin hospitalaria, pero-a esas boras, algunas unidades de atencion,
se encuentran cerradas | Callahaen 20065,

Esta pseveracidin soboe ol esrada de salud de los shaelos v las gemeracinme
anteriores es muy frecuenfe en las comversaciones can bas poladoses del
altiplane. Fecuerdan los hibitos de vids y la alimentacidn coma balusrtes
de una setwscitn macke mas salodable que ln actisal que se comprobabse
ficiimentz por la lomgevided de aquellos abuelos. Por otre lade hay que
hacer hincapié en + concepto ¥ sentido del “enfermar” tal ¥ como mie co-
mentaban lod comuneros de Afllata Grande quienes maniestaban de foe-
ma retunda que e salian enlermarse ¥ quie par es razin no utilizaban
posta de saled. Mo enfermaben sepin los pardmetros de | biormedicis,
pera & segrin las cancepoiones aymanas de mlud ¥ enfermedad

Como dice la prodesora Luiss Abad, jpor qué no nos dejamos de téeanl-
nos farragneos ¥ denominamos a los " dndremes de fifiacion cultural” co-
mo enfermedades? Los términos académicos encriptan o resonocimien-
1o del |:|.|:||r.|rrd plﬂ.ﬂ:Erni.Enlu quie estas enfermedades pp:.duﬂn,
Drolencia producida por la bgjenia de un ser queride. Especialmente entre
I Trdies pecquim e,

La patalogia que €] kharisic produce se asocia a la produccién de “tem-
peratura” o fichre en el enfermin, dada su paturaleza “cilida”

Esta creencia constituye una velda acussciin a ks profesionales de la g-
led de comportarse coma keharisires.

[l medica ca a entender en su relate el reconocimienio de su propla 1i-
mitacidn o incapacidad, a ks hara de atender esta enfermedid.

[ncalidad con fama de ser sede de kharisiris. Bntre las comunidades del La-
7o Titicem sucede lo misme con Tiquima o Achacachi (Provincia Omesan-
o, Esta estrategin farma parte de las representacionss descalificadoras en-
e comrumidades rivales. Mo alvidemas 1a incidencia que en aliguncs cisos
puede ener la presencia abundante de viajemos  medios de iranpuorte.
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Becopdemos la asoclacion existente entee atsque del Kharising que prove:
ca ks afficcicm del "suso” en la victima, ¥ b pirdida de lag ch i (some
bems) y pémddida de gangre (hemormagal.

Hay que tener en cuenita o0 esta chservacion oima o profesional de la sa.
[, me chada de 1a exisiengss real del brardsind ¥ sus procedimientos dein:
tepvencion sobre ¢l cuerpe de la victima, En este sentide, durante mi
tiempo de convivencia en comunidades symaras de la 2ona del Lago Ti-
ticaca { Provincia Omasuye) me he enconisido con persongs “de fas que
g2 dice” en Ia cormunidad que son kharisins por cerios compartamientns
cansiderades socialmente inadecuados, pero munca me he encenrado
CON MAnEuUna persouss que actedite ser Khariin, aungue s con mltiples
khaesutasy fk dckodes. Sppeding (2005: 34) muoestra sicn embargo el in-
teresanie lestimonse de ae dharisir confeso que al paseder empleaba el
clghre “Libro de San Cipriana”, pertenechente al pénero miglon de kos
grimarios eurapeds, para [amar el ajayu de dus vicimas. Mo debemas al-
vidlar, t3] ¥ conso hemos viste al anelizar ks scamantecas peninsalares,
coing en Buropa s dieron varias actuaciones de lo gue Caro Baroja
(1995179 denornica “crimenss médicos™ de poronas i encargaran
asesinatos, al usn de los sacansantecas, catvencidos del valor erapéutim
de las mantecas ¥ sngie infantles.

Un trahajo de investligacién realizade por un alumio del posigrado wi-
lipkuira en salud entereultural de Potos, revelt la existencla de 13 dife-
renies tiprs de diarreas entre ¢l compesinada quechua en la 2ona de Cal-
i, cade una de las ipelogiis con ss cornespondientes sintomes ¥ sste-
mna teTapiutico especifion,

Ajayu, ¥a sabemos que se refiere o ona de las rres entidades animicas
gue [ntegran la persona entre los aymaras (Ferndndes [wirez 204
279-304), La explicacion de Ia médico esti relacionada con ] sindrome
diel “susto” presente como bien s¢ conece en toda América Latina (Ru-
bel 1934; Rubel er al, 1993); cabe plantear b2 duda de s es 4 le enferme-
ra 4 guien corresponde o o plantear la *llhmada de gy’ 1o que re-
gilts incuestionable es gue esta actitud de reconooimeenta hacia bos sin-
dromess culbarales aymaras, sirvid de manera efectiva en ol scercamien-
ta de pasturas ¥ en la conflansa de lns mujeres can la enfermern, como
se mestra en el retorno ¥ segaimientn de las moujeres en la posta. Ha
gque resattar igualmente un hecho frocuente como es fo mejor adecws-
cign intercultaral de las enfermeras que los médicos propiamente di-
chia, de las equipes sanitatiom,

Die mievo la dolencia del “susto”,

Hay una pran desconfianza y reticencia en las comunidades del altiplano
al ingreso hospitalario en general, poe todo bo que supone el hospital des-
die b perspectiva cultural aymars, como ya hemas dicho, pera may espe-
cialmense ¢n ¢ caso de las w0 niftes pequeios
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Fute pantportamients cultural resulsa terrihlemente Arrlesgada porla pa-
mhaliclad de infectar com el boooide letdnion fante & Li parturienta coma a
la criatura recién nacida, En alganos sectores se rechazan los objetos me-
télices para cortar & corddn umbiical y se emplen un trozo de tiesto ro-
b 5 tene la coviccldn de que cortar el corddn umbdlical con un abjeta
metdlico provocard le pobeeza =n la vida de | wawe, mientras gl 5i se
ke con un Westo o fragments de barre cocido o cerdmica, b fortena v
la plata le serd abundantes. Este & un sjemplo rekevinte de que no o

das las consideraciones ¥ concepciones que proceden de la lamada me
dicina tradiclonal son favesables, ni muchs menos. En ésta circunstancia
el equipo médico debe intervenir para segararse que ¢l corte del corddn
st haee con la herramienta apropiada, eso 5 nportamdo lay explicaciones
fiecisarias con la paciencia que of casa precese. Oira. cosn e valorar el mao-
meento aporiun del corte del corddn, asf como gaben debe tomar ssz de-
ciidn ¥ Bacerlo efectisva,

Esta es unn préctica comuin en ¢f altiplano, S¢ hace para evitar, segin la
creenci, que el cordén ambdical v 1a placenta s¢ vuehvan al interior del
dtera, Puede parecernos hoy una costumbre muy cxdica, pera la encon-
tramas reflejada en tierras peninsulares en o siglo XX y recogida por
Cieorge Faster (1985147, 204).

Las OMGA que se dedican al dmbite de 1a salud en Bolivia debian pensar
en cieried comportamientos inadeopadns que formualan 2l realizar sus
campafias. A parte del modeds de negociucitn que en ete case se ha rea-
lizado con Jos RPS fal y como denuncia la médico y 12 icresponsabilidad
de dejar Jos asuntos econdmices del page a los RFS en manas del equipe
miédica en lugar de gestinnarlo con las autoridedes comunitarias, bay que
destacar dos estrategins inapropiedss en relacion con las comunidades ¥
sus propuestas de salud. Los médicos del midulo se quejaran de que al-
gunas ONGs emplean firmaces de tiltima generacion en =l tratamisnto
de alganas dolencias, Firmaoos que cstdn fikera de las posibilidades de
aplicacidn de los equipes respensables del stetor en sus acteadionss wti-
dianas. De tal forma que caandn Ja QNG abandona €] provecio, el equi-
pe médicn mo puade contrarrestsr con S6-aparats farmacoldgics las re-
sistencins que hayan podido ocssionar, sin pensacls probablemente, la
propia OMG v sus Brmacos uliramodernos. Otra eriticn tiene que ver
con el estike moral de actuscion de algunas OMNGs que nos muesira ls e5-

casa confianze en 505 proples programas de salud. S=gin parece, &5 cos-

tumbre comvacer a lag comunidades aliiplinicas o a las juntas vecinales
en El Alte a participar en algin peograma de salud fvacunacién, rovigie-

nes adontoldpicas, rasteillaje epideminlgico, informacidn sobre ¢ SU-
M.tk por parte de algunes ORGs, premiando fa participacion me-
dianie alimentos que.se entrogan granitbments s los persomas que ban
participado en la comvocatoria, Esta estrategia que pudiera parecernos ra-
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ronahle, puesto que s distribuyen alimentos [sin entrar en la calidad y
adecuacidn de los mismos} enire quienes los necesitan, pravoca un hdbi.
o perricioig, di 1l forma que 5 las eguipos de salud habituales quieren
temEr xilo & 5US COnvacatarias deben “comprar” la participacion de Ja
pente de alguna forma. 5ipe se regala “algo”, ok comuneras y vecinog, no
participan én la camipana de salud, paesto que han skdo mal scosiumbea-
dos por las correspondientss NGs que una vex realids su seguimien

ta ¥ entregado o “regaloe” han configurado un precedente muy dificil de
sohientar por los equipos de salud que opéran en b zona.

En el cean del Equipo Médico Altiplane de la localidad de Corpe, en la
provincia [ngavi, recibian los RPS ignalmente capacitacicn a partir deal-
guns cursillos impartides por SOBOMETRA, Scciedad Baliviana de Me-
dicina Tradicional,

Sobre todo las doais v el tiempo de duractdn de Los tratarmienbos. Hay gus
tener én cisenta que Ias prescripriones de Brmaces a base de antibatticns
pueden tenéer consecuencias perjudiciabes para la salud i po we hace w-
Ein los paciaseings cormsos,

Un raspo peculiar del Eharisin es su identificacidn con o forineo, el des-
conocide. Larnentablements esta &5 la calificecidn que sufren los miem-
bres de loz equipos de salud en s desempena por el altiplano.

Cuiero agradecer en este sentide les comentarios de Maty Simal y Ricar-
do Amar, investigadorss de la Universidad de Castille-La Mancha con ex-
periencia de carmypa an ka Red de Salud de Aznlobamba, Bolivia

Resulta secprendente b cantidad de dabos qoe los equipes sanitarios que
desempedian su labor en las comunidades aymaras del altiplane, deben co-

nocer, Buena parte el tiempo b dedican & o elaboracicn de cuadros es-

tadisticos sabre waloms epidémicos, estadisticas de ak=nciin materno in-

fantil, vacunsciones, dtencidn del parto, enfermedades diarreicas agudas,
infeccianes respiratorizs agudas, firmacos depivados del SUBMI { Segura
Universal Batecna Infantil)..tc, Es decir una tarea compleja sdministra-
1iva quE BENEra ImpOrtEnTe e5trés, puesto que comstituye la base de las da-
tos quis los eguipas presentan on ks reuniones de los correspondientnres
exquipes de diferentes dreas (CATH en las que comparten datos ¥ *comipi-

ten™ por ohjetives logrados o no. En o ohietivos ¥ planes s prioriza b
atemoién materng mnfantl v s despreccupen ds ofros sectores comeo la
ptepcicm a la tercema edad, por ejernplo, que na resalin prieritaria

Un médico bafiviane trataba en cierts coasiin de convencer de su cona-
cimienin ocadémico a los médicos ndigenas kallawayas de s sector, di-
clepdoles precimmende esto, que babia estudiady con plena dedicacién
durante siete afins. Los medicos indigenas kallawavas se miraron muts-
nenite v une de ellos b respendid "rosstros sstudiamos toda la vida®

La prooumidad del cementerio & un aspecto s que contribuye 4 hacer ded
bspital un bagar taba ¥ o desacreditar a la biomedicina | [ose Lais Baieeras,
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comentario personalh, Es sy frecuente ssouchar en diferentes contexons
amermdios la sertenca “AL hospital wan ks que mueren’, en clars alasicn a
[a supesa ineficacia de la mediina occidental (Ferndndez hudres 20065,
Dificil encontrar én los poderasos Colegios Médicos al uso, gestns de
humildad coms dpmn:ﬂtnl.:i 2 pE=ar cel Juramenta Hiprenifion, q]ﬂ_u-
nios medicos reconcsEn que, pese a b bara, &l lonends ¥ la jerga, oo lo
sahen todo.

Fecuerd el casd de wna de las prineipales ONGs espafinlas que tabaja-
ban en b temitica de salud en Balivia a mediados en los afios noventa del
pasacle szglo, al comentarme o case de un provecta ambiciose generado
en teerrag de Cochabanba y Potoal. Sdlo tentan un “pequedio problema”
v e que el "tleterrenn” de b coganizaciim era epedreado par parte de
lax comumidades indigenas supuestarnenie “beneflciaras™ del proyecto,
en cuanto aparecia por la zona, Oue gempke; Cleo Alarn, azxiliar v en-
fermmera avmara, me comentd al pooo de incorporatme con el Eguipo de
Salod Aluplane oo Qorpa (Provinela lagavi del Departamento de La Paz)
fue gra frecuetine que ae prﬂlil]peﬂ un Techiz s a ella ld désconsalaba
mucho, Los enfermos s acercaban & la posta v le preguntaban “;Eszd el
meediva?” Ella respondia, “Clars, &i<dd mo mias que e vaa recibic’, als que
el enferma be cantedta "o, ntds mejor csande MO et voeha™ (Ferndn
dez fudrez 1999), Terrdble respuestn, ein duda, que scredita e desen de la
mizjer por cotnunicerse de forma adecuada v discreta con la anxifiar av.
marn. Juerta bablar con ea de s problema médics sn la presencia de
quien paraddjicanente mefor podia svedarle, el propio médice. Una
consideracion que debemaos valorar es que desde la perspectiva indigena
hablar &3 “hacer medicina’, es decir, dedicar €] tiempo preciso en la con-
versacitn que gererd cuwilguser patclogia enice ¢ yand aymam ¥ sus en-
fermies es considerado parce del process terapéuticn, por esa dificilmen-
te comprenden o visitn pragmitics del tempo breve de consulta que se
readiza en las instsluciones huspil!-l]u.ri.n.

Rohertn Campos (2006:129) en relacion con la intereulturalidad aplica-
da a la saled, puntualiza: ®,  én otras palabsas, la podemas definic como
la prictica v & proceso relacional gue se sstableden entre el perscmal de
salud ¥ los enfermeos, donde embos pertenccen a culturas diferentes, v
dandz se requiere de un reciproco entendimiento para gque los resublados
del congncta [l:u'ruuh:u. InlErvERcitm, consejerii) sean satisfactorins para
1as diox p.l.rbu": Aqui radica el profilema por las desconfianmas que se pro-
ducen entre los diferentes modebas médicos v sistemins explicatives exis-
tentes, como hemas visto; las posturas radicales de exclusion no son in-
hahituales ni desde B dptica de [a biomedicina, ni empocn desde las me-
dicinas indigensas, aungue, igualmente s producen formas de articula-
citm ¥ complementacidn de fos modelos, asi come :il.'rql:.zg'ils de “na
dgresian” particularments endisticadzs
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Son varias |as iniciativas, algunas gubemamentales ¥ en olros $as08 &0
fancidn de diferentes agenclas internacionales. Merece la pena rener on
cuenita las iniciativas del colective yoltpahtli en México con docentes 7
antrepdlogns de o UNAM (Yoltpahtdi, 2003); la Comision Europea £n
Apacucho (Peri) levo a<abo ¢ 206 un curso de formacian o galad in-
terciiral, en Chils existen varing iniciativas tanto e la 2008 aymary
norteis comn en sectores mapaches implicnnds a diferentes nniversida-
des; en Bolivia, coma wimos apterisrmente, 2o el SEDES-La Paz, como
el programa de safued de la ARCH 7 of reciente Viceminlsterio de Medici-
na Tradicional e Tnterculinealidad del gobierno de Eve Morales Adma han
apoyade ln gestidn de boa dos cursns realizacid en La Faz (Z006-2006 §
2007- 1081 en la ciudad de Petos! la Cooperaziane [baliana ha estado es-
pecialmente comprametbda con [a Universidad Tomis Frias y su Facultad
de hiedicing en gestionar otros progremas simdlases de Salud Intevcaita-
rab, axdemis de intraducis ana oficina de atendidn intercaliural en <l Hos
pital Daniel Bracamonte de Potos. Iguatmente existen diferentes imicia-
tivas de adecuacisn intercaitural al parts coma el caso del hospital de
Achacachi en pleno altiptano aymara. Hay que valorar igualments 1s ini-
cistiva de formacidn en referenies inferculturabes para swciliares, enfer-
meras ¥ médicns tanta en Poms( {Bolivia) como en Brasil por pante de la
Universicad de Perogis (Ealia} 2 través del proyecta Health For All in La-
i Americn, celebrade durante el curse 2006-2007 de forma on line.
Muesro equipe de oovestigacitn en Salud Intercultiral de la Universidad
de Castilla-La Mancha ba tenide I opartonidad de participar én dlguna
de estas inicinsivas tol v come gueda recogid en varlas publicociones
{Ferndndes Tuedres 1999) ¥ especiaimente 2 proyecto editorial eobos Sa-
leaif ¢ Irarérraitumtided e América Lafinn que ya ha producido dos vold-
menes (Ferndndsz hedres {coond,) 2004; Ferndndez [udnes (coond. | 2006,
que conchaird con & préximo ¢ inminente tercer valumen dedicado la in-
terculmralidad v la salud en contesto migratorio {Fernandes [udrez [dir. )
2008}, B cualguier caso hay que tener presente que 1a salud interoultu-
ral na puede imponerse par decreto en £] émbito estatal y que sino 5o va-
lara ¥ consensua entre todos o5 sowres implicados puede dar Jugar & que
la exclusidn y formas renovadas de control social, polithe ¥ manifestacio-
fnes extrernas de xenafohia, aculicrackin o racismo puedan propiciaree
por debaje de su asractna aprar|aricka,
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